
Informacje podstawowe

Możliwość dofinansowania

Monika Niemas

Make up-Brows-Skin

Care - salon

kosmetyczny

Brak ocen dla tego dostawcy

Szkolenie Browmaster – kompleksowa
stylizacja brwi w standardzie Clean Beauty
i Less Waste

Numer usługi 2026/01/20/186158/3271989

3 960,00 PLN brutto

3 960,00 PLN netto

120,00 PLN brutto/h

120,00 PLN netto/h

 Nowy Sącz / stacjonarna

 Usługa szkoleniowa

 33 h

 02.03.2026 do 06.03.2026

Kategoria Styl życia / Uroda

Grupa docelowa usługi

Szkolenie skierowane jest do osób dorosłych zainteresowanych

zdobyciem lub rozwojem kompetencji zawodowych w branży beauty, w

szczególności w zakresie stylizacji brwi.

Grupę docelową stanowią osoby początkujące, planujące rozpoczęcie

pracy w zawodzie stylistki brwi, a także osoby już pracujące w branży

kosmetycznej, które chcą uporządkować i rozszerzyć swoje umiejętności,

podnieść jakość świadczonych usług oraz wdrożyć standardy Clean

Beauty i Less Waste w codziennej praktyce zawodowej.

Szkolenie dedykowane jest również osobom prowadzącym lub

planującym prowadzenie działalności gospodarczej w branży beauty,

które chcą świadomie rozwijać swoje kompetencje zawodowe i

środowiskowe.

Minimalna liczba uczestników 1

Maksymalna liczba uczestników 2

Data zakończenia rekrutacji 20-02-2026

Forma prowadzenia usługi stacjonarna

Liczba godzin usługi 33

Podstawa uzyskania wpisu do BUR
Certyfikat systemu zarządzania jakością wg. ISO 9001:2015 (PN-EN ISO

9001:2015) - w zakresie usług szkoleniowych



Cel

Cel edukacyjny

Celem usługi jest przygotowanie uczestniczki do samodzielnego i bezpiecznego wykonywania kompleksowej stylizacji

brwi, obejmującej pracę farbką, henną pudrową oraz laminację brwi, zgodnie z zasadami Clean Beauty i Less Waste.

Szkolenie rozwija wiedzę z zakresu geometrii i rysunku wstępnego brwi, doboru technik i produktów do typu skóry i

włosa oraz kształtu twarzy, a także kształtuje praktyczne umiejętności pracy z klientką i organizacji stanowiska

zabiegowego.

Efekty uczenia się oraz kryteria weryfikacji ich osiągnięcia i Metody walidacji

Efekty uczenia się Kryteria weryfikacji Metoda walidacji

Rozróżnia techniki stylizacji brwi

stosowane w pracy farbką, henną

pudrową oraz laminacją brwi.

– wskazuje różnice pomiędzy farbką,

henną pudrową i laminacją

– dobiera technikę do typu skóry i

włosa

Charakteryzuje poszczególne techniki

stylizacji brwi
Analiza dowodów i deklaracji

Zna zasady geometrii brwi i proporcji

twarzy w stylizacji brwi.

– wskazuje zasady dopasowania brwi

do rysów twarzy

-omawia punkty wyznaczania kształtu

brwi
Analiza dowodów i deklaracji

Zna metody wykonywania rysunku

wstępnego brwi.

– wskazuje zastosowanie

poszczególnych metod

– opisuje rysunek wstępny wykonywany

nicią, kredką i pastą
Analiza dowodów i deklaracji

Zna skład, działanie i właściwości

produktów stosowanych w stylizacji

brwi.

– omawia znaczenie pH i składu

preparatów

– charakteryzuje produkty do

farbowania, henny pudrowej i laminacji

Analiza dowodów i deklaracji

Przygotowuje stanowisko pracy zgodnie

z zasadami higieny i bezpieczeństwa.

– stosuje zasady higieny i dezynfekcji

– prawidłowo organizuje stanowisko

pracy
Analiza dowodów i deklaracji

Wykonuje precyzyjny rysunek wstępny

brwi dopasowany do klientki.

– dobiera metodę rysunku do efektu

końcowego

– poprawnie wyznacza punkty brwi Analiza dowodów i deklaracji

Wykonuje stylizację brwi farbką zgodnie

z procedurą zabiegową.

– wykonuje aplikację farbki

– uzyskuje estetyczny efekt końcowy

– prawidłowo przygotowuje skórę Analiza dowodów i deklaracji



Kwalifikacje

Kompetencje

Usługa prowadzi do nabycia kompetencji.

Warunki uznania kompetencji

Pytanie 1. Czy dokument potwierdzający uzyskanie kompetencji zawiera opis efektów uczenia się?

TAK

Pytanie 2. Czy dokument potwierdza, że walidacja została przeprowadzona w oparciu o zdefiniowane w efektach

uczenia się kryteria ich weryfikacji?

TAK

Pytanie 3. Czy dokument potwierdza zastosowanie rozwiązań zapewniających rozdzielenie procesów kształcenia i

szkolenia od walidacji?

TAK

Program

DZIEŃ 1 – STYLIZACJA BRWI FARBKĄ - 11 godzin

Efekty uczenia się Kryteria weryfikacji Metoda walidacji

Wykonuje stylizację brwi henną

pudrową zgodnie z procedurą

zabiegową.

– kontroluje czas działania produktu

– analizuje efekt końcowy

– dobiera kolor i technikę aplikacji Obserwacja w warunkach rzeczywistych

Wykonuje zabieg laminacji brwi z

zachowaniem zasad bezpieczeństwa.

– kontroluje przebieg zabiegu

– ocenia efekt laminacji

– prawidłowo dobiera i stosuje

preparaty

Obserwacja w warunkach rzeczywistych

Komunikuje się z klientką w sposób

profesjonalny i etyczny

– informuje o przebiegu zabiegu i

zaleceniach pozabiegowych

– przeprowadza konsultację Obserwacja w warunkach rzeczywistych

Stosuje zasady Clean Beauty i Less

Waste w pracy zabiegowej.

– ogranicza nadmierne zużycie

materiałów

– racjonalnie gospodaruje produktami Obserwacja w warunkach rzeczywistych

Przyjmuje informację zwrotną i

doskonali technikę pracy.

– koryguje technikę w trakcie pracy

– wdraża uwagi instruktora Obserwacja w warunkach rzeczywistych



Część teoretyczna:

wprowadzenie do szkolenia, omówienie zasad pracy i organizacji zajęć,

zasady bezpieczeństwa, higieny pracy oraz standardów Clean Beauty i Less Waste,

anatomia twarzy i brwi – proporcje, symetria, indywidualne cechy klientki,

rysunek wstępny brwi – teoria i analiza proporcji:

wyznaczanie punktów brwi,

dopasowanie kształtu brwi do rysów twarzy,

omówienie metod rysunku wstępnego: nić, kredka, pasta,

charakterystyka farbek do brwi:

rodzaje produktów,

zasady doboru koloru,

analiza typu skóry i włosa,

konsultacja z klientką – wywiad, przeciwwskazania, kwalifikacja do zabiegu.

Część praktyczna:

modelka pokazowa – pełna stylizacja brwi farbką wykonywana przez instruktora:

rysunek wstępny krok po kroku,

omówienie techniki aplikacji,

analiza efektu końcowego,

praca kursantki na modelce:

samodzielne wykonanie rysunku wstępnego,

stylizacja brwi farbką pod nadzorem instruktora,

bieżący feedback 1:1.

DZIEŃ 2 – STYLIZACJA BRWI HENNĄ PUDROWĄ - 11 godzin

Część teoretyczna:

właściwości henny pudrowej i zasady jej działania,

składniki aktywne i ich wpływ na skórę i włos,

zasady doboru koloru henny do fototypu skóry i typu urody,

rysunek wstępny brwi – doskonalenie technik:

precyzyjna geometria brwi,

praca różnymi metodami rysunku (nić, kredka, pasta),

korekta asymetrii i praca na różnych typach twarzy,

przygotowanie skóry do zabiegu,

przeciwwskazania, zalecenia przed- i pozabiegowe.

Część praktyczna:

modelka pokazowa – stylizacja brwi henną pudrową wykonywana przez instruktora:

analiza rysunku wstępnego,

omówienie kolejnych etapów zabiegu,

praca kursantki na modelce:

samodzielny rysunek wstępny,

wykonanie stylizacji henną pudrową,

korekta techniki i indywidualny feedback instruktorski.

DZIEŃ 3 – LAMINACJA BRWI -11 godzin

Część teoretyczna:

teoria laminacji brwi:

działanie preparatów,

podstawy chemii produktów,

pH preparatów i jego wpływ na strukturę włosa,

budowa włosa i reakcje zachodzące podczas laminacji,



zasady bezpiecznego wykonywania zabiegu,

rysunek wstępny i planowanie kształtu brwi przy laminacji:

dostosowanie geometrii do efektu końcowego,

praca z różnymi kierunkami wzrostu włosa,

przeciwwskazania i pielęgnacja pozabiegowa.

Część praktyczna:

modelka pokazowa – laminacja brwi wykonywana przez instruktora:

demonstracja pełnej procedury,

omówienie kluczowych momentów zabiegu,

praca kursantki na modelce:

samodzielne wykonanie laminacji brwi,

analiza efektów,

końcowy feedback 1:1 i podsumowanie szkolenia.

PODSUMOWANIE SZKOLENIA

omówienie postępów uczestniczki,

wskazówki do dalszej pracy zawodowej,

przygotowanie do samodzielnej pracy z klientką,

zakończenie szkolenia i proces walidacji kompetencji.

Harmonogram

Liczba przedmiotów/zajęć: 3

Cennik

Cennik

Przedmiot / temat

zajęć
Prowadzący

Data realizacji

zajęć

Godzina

rozpoczęcia

Godzina

zakończenia
Liczba godzin

1 z 3

STYLIZACJA

BRWI FARBKĄ

MONIKA NIEMAS 02-03-2026 08:00 16:15 08:15

2 z 3

STYLIZACJA

BRWI HENNĄ

PUDROWĄ

MONIKA NIEMAS 04-03-2026 08:00 16:15 08:15

3 z 3

LAMINACJA

BRWI

MONIKA NIEMAS 06-03-2026 08:00 16:15 08:15

Rodzaj ceny Cena

Koszt przypadający na 1 uczestnika brutto 3 960,00 PLN



Prowadzący

Liczba prowadzących: 1


1 z 1

MONIKA NIEMAS

Jestem doświadczoną instruktorką w branży beauty, której misją jest przekazywanie najwyższej

jakości wiedzy i umiejętności w sposób praktyczny, nowoczesny i dostosowany do realiów rynku.

Posiadam tytuł zawodowy technika usług kosmetycznych, wyższe wykształcenie oraz aktualnie

studiuję kosmetologię estetyczną na studiach podyplomowych. Jestem praktykiem, który nie tylko

szkoli, ale także na co dzień pracuje z klientami, prowadząc własny salon kosmetyczny. Regularnie

uczestniczę w szkoleniach i konferencjach, podnosząc swoje kwalifikacje, aby zawsze być na

bieżąco z nowymi trendami i technikami. Dysponuję licznymi certyfikatami potwierdzającymi moje

kompetencje, a moje umiejętności i profesjonalizm doceniają zarówno kursanci, jak i klienci mojego

salonu. Dołączam także referencje z wcześniej przeprowadzonych szkoleń, które potwierdzają

skuteczność moich kursów i zadowolenie uczestników.

Do każdej grupy szkoleniowej podchodzę indywidualnie, dbając nie tylko o wysoki poziom

nauczania, ale także o komfort, pozytywną atmosferę i mindset uczestników, co pozwala im

osiągnąć maksymalną produktywność podczas kursu.

Szkolenia, które prowadzę, to nie tylko teoria – to realna wiedza, sprawdzone metody

i intensywna praktyka, która otwiera drzwi do kariery w branży beauty.

Informacje dodatkowe

Informacje o materiałach dla uczestników usługi

Organizator zapewnia wszystkie materiały niezbędne do realizacji części warsztatowej szkolenia, w tym profesjonalne preparaty do

stylizacji brwi, narzędzia do rysunku wstępnego, akcesoria zabiegowe oraz jednorazowe materiały higieniczne. Materiały dobierane są

zgodnie z zasadami Clean Beauty i Less Waste. Materiały wykorzystywane podczas szkolenia nie są przekazywane uczestnikom na

użytek prywatny po jego zakończeniu.

Warunki uczestnictwa

Warunki uczestnictwa w szkoleniu

ukończone 18 lat,

brak przeciwwskazań zdrowotnych do wykonywania i uczestnictwa w zabiegach kosmetycznych,

gotowość do pracy praktycznej na modelkach oraz do udziału w zajęciach warsztatowych,

w przypadku osób początkujących – brak wcześniejszego doświadczenia nie jest wymagany.

Koszt przypadający na 1 uczestnika netto 3 960,00 PLN

Koszt osobogodziny brutto 120,00 PLN

Koszt osobogodziny netto 120,00 PLN



Adres

al. Aleje Józefa Piłsudskiego 104

33-300 Nowy Sącz

woj. małopolskie

Szkolenia prowadzone są w Centrum Handlowym Cegielnia Zawada, zlokalizowanym przy Alejach Piłsudskiego 104, 33-

300 Nowy Sącz.

Miejsce to zapewnia odpowiednie warunki lokalowe i techniczne do przeprowadzania zajęć teoretycznych oraz

praktycznych, zgodnie z obowiązującymi standardami edukacyjnymi i sanitarnymi. Sala szkoleniowa jest w pełni

wyposażona w profesjonalny sprzęt oraz materiały niezbędne do realizacji kursu, co gwarantuje wysoki komfort nauki

oraz efektywność szkolenia.

Udogodnienia w miejscu realizacji usługi

Klimatyzacja

Wi-fi

Salon kosmetyczny z całkowitym wyposażeniem ,ekspres do kawy, parking.

Kontakt


MONIKA NIEMAS

E-mail niemas.monika@gmail.com

Telefon (+48) 608 786 037


