Mozliwos$¢ dofinansowania

Szkolenie Browmaster — kompleksowa 3 960,00 PLN brutto
stylizacja brwi w standardzie Clean Beauty 3960,00 PLN netto
MN i Less Waste 120,00 PLN  brutto/h

Numer ustugi 2026/01/20/186158/3271989 120,00 PLN netto/h

Monika Niemas
Make up-Brows-Skin
Care - salon
kosmetyczny ® 33h

5 02.03.2026 do 06.03.2026

© Nowy Sacz / stacjonarna

& Ustuga szkoleniowa

Brak ocen dla tego dostawcy

Informacje podstawowe

Kategoria Styl zycia / Uroda

Szkolenie skierowane jest do oséb dorostych zainteresowanych
zdobyciem lub rozwojem kompetencji zawodowych w branzy beauty, w
szczegolnosci w zakresie stylizacji brwi.

Grupe docelowg stanowig osoby poczatkujace, planujgce rozpoczecie

pracy w zawodzie stylistki brwi, a takze osoby juz pracujgce w branzy

. kosmetycznej, ktére chcag uporzagdkowac i rozszerzy¢ swoje umiejetnosci,

Grupa docelowa ustugi o L o
podnies¢ jakos$¢ swiadczonych ustug oraz wdrozy¢ standardy Clean

Beauty i Less Waste w codziennej praktyce zawodowej.

Szkolenie dedykowane jest rowniez osobom prowadzacym lub
planujacym prowadzenie dziatalnosci gospodarczej w branzy beauty,
ktére chca Swiadomie rozwijaé¢ swoje kompetencje zawodowe i
$rodowiskowe.

Minimalna liczba uczestnikow 1
Maksymalna liczba uczestnikéw 2

Data zakonczenia rekrutacji 20-02-2026
Forma prowadzenia ustugi stacjonarna
Liczba godzin ustugi 33

Certyfikat systemu zarzadzania jakos$cig wg. ISO 9001:2015 (PN-EN 1SO

Podstawa uzyskania wpisu do BUR
y P 9001:2015) - w zakresie ustug szkoleniowych



Cel

Cel edukacyjny

Celem ustugi jest przygotowanie uczestniczki do samodzielnego i bezpiecznego wykonywania kompleksowej stylizacji
brwi, obejmujagcej prace farbka, henng pudrowg oraz laminacje brwi, zgodnie z zasadami Clean Beauty i Less Waste.
Szkolenie rozwija wiedze z zakresu geometrii i rysunku wstepnego brwi, doboru technik i produktéw do typu skory i
wtosa oraz ksztattu twarzy, a takze ksztattuje praktyczne umiejetnosci pracy z klientka i organizacji stanowiska
zabiegowego.

Efekty uczenia sie oraz kryteria weryfikacji ich osiaggniecia i Metody walidacji

Efekty uczenia sie Kryteria weryfikacji Metoda walidacji

Rozréznia techniki stylizacji brwi

stosowane w pracy farbka, henng

pudrowg oraz laminacjq brwi. Charakteryzuje poszczegolne techniki

- wskazuje réznice pomiedzy farbka, L y J P g Analiza dowodéw i deklaraciji
. L stylizacji brwi

henng pudrowa i laminacja

— dobiera technike do typu skoéry i

wilosa

Zna zasady geometrii brwi i proporciji

twarzy w stylizacji brwi. -omawia punkty wyznaczania ksztattu
- wskazuje zasady dopasowania brwi brwi

do ryséw twarzy

Analiza dowodéw i deklaraciji

Zna metody wykonywania rysunku

wstepnego brwi. - opisuje rysunek wstepny wykonywany
- wskazuje zastosowanie nicig, kredka i pasta

poszczegolnych metod

Analiza dowodoéw i deklaraciji

Zna sktad, dziatanie i wtasciwosci
produktéw stosowanych w stylizacji

brwi. - charakteryzuje produkty do Analiza dowodéw i deklaraciji
- omawia znaczenie pH i sktadu farbowania, henny pudrowej i laminacji
preparatéw

Przygotowuje stanowisko pracy zgodnie . L. .
- prawidtowo organizuje stanowisko

z zasadami higieny i bezpieczenstwa. Analiza dowodoéw i deklaraciji

rac
- stosuje zasady higieny i dezynfekcji pracy

Wykonuje precyzyjny rysunek wstepny
brwi dopasowany do klientki.

- dobiera metode rysunku do efektu - poprawnie wyznacza punkty brwi Analiza dowodoéw i deklaraciji
koicowego
Wykonuje stylizacje brwi farbka zgodnie
d bi .
Z procecdurg zablegowa - prawidtowo przygotowuje skére Analiza dowodéw i deklaraciji

- wykonuje aplikacje farbki
- uzyskuje estetyczny efekt koricowy



Efekty uczenia sie Kryteria weryfikacji

Wykonuje stylizacje brwi henng

pudrowa zgodnie z procedurg

zabiegowa. - dobiera kolor i technike aplikacji
- kontroluje czas dziatania produktu

- analizuje efekt koricowy

Wykonuje zabieg laminacji brwi z

zachowaniem zasad bezpieczenstwa. . . .
- prawidtowo dobiera i stosuje

- kontroluje przebieg zabiegu
preparaty

- ocenia efekt laminac;ji

Komunikuje sie z klientkg w sposéb
profesjonalny i etyczny

- informuje o przebiegu zabiegu i
zaleceniach pozabiegowych

- przeprowadza konsultacje

Stosuje zasady Clean Beauty i Less
Waste w pracy zabiegowej.

. . L. - racjonalnie gospodaruje produktami
- ogranicza nadmierne zuzycie

materiatow

Przyjmuje informacje zwrotng i
doskonali technike pracy. - wdraza uwagi instruktora
- koryguje technike w trakcie pracy

Kwalifikacje

Kompetencje

Ustuga prowadzi do nabycia kompetenciji.

Warunki uznania kompetencji

Metoda walidacji

Obserwacja w warunkach rzeczywistych

Obserwacja w warunkach rzeczywistych

Obserwacja w warunkach rzeczywistych

Obserwacja w warunkach rzeczywistych

Obserwacja w warunkach rzeczywistych

Pytanie 1. Czy dokument potwierdzajgcy uzyskanie kompetencji zawiera opis efektéw uczenia sie?

TAK

Pytanie 2. Czy dokument potwierdza, ze walidacja zostata przeprowadzona w oparciu o zdefiniowane w efektach

uczenia sie kryteria ich weryfikac;ji?

TAK

Pytanie 3. Czy dokument potwierdza zastosowanie rozwigzan zapewniajacych rozdzielenie proceséw ksztatcenia i

szkolenia od walidac;ji?

TAK

Program

DZIEN 1 — STYLIZACJA BRWI FARBKA - 11 godzin



Czesc¢ teoretyczna:

¢ wprowadzenie do szkolenia, omdwienie zasad pracy i organizacji zajec,
e zasady bezpieczenstwa, higieny pracy oraz standardéw Clean Beauty i Less Waste,
e anatomia twarzy i brwi — proporcje, symetria, indywidualne cechy klientki,
¢ rysunek wstepny brwi — teoria i analiza proporc;ji:
e wyznaczanie punktéw brwi,
¢ dopasowanie ksztattu brwi do ryséw twarzy,
e omodwienie metod rysunku wstepnego: ni¢, kredka, pasta,

e charakterystyka farbek do brwi:
¢ rodzaje produktéw,
e zasady doboru kolory,
e analiza typu skory i wiosa,

¢ konsultacja z klientkg — wywiad, przeciwwskazania, kwalifikacja do zabiegu.
Czes¢ praktyczna:

¢ modelka pokazowa - petna stylizacja brwi farbka wykonywana przez instruktora:
¢ rysunek wstepny krok po kroku,
e omowienie techniki aplikacji,
¢ analiza efektu korncowego,

¢ praca kursantki na modelce:
¢ samodzielne wykonanie rysunku wstepnego,
« stylizacja brwi farbkg pod nadzorem instruktora,
e biezacy feedback 1:1.

DZIEN 2 - STYLIZACJA BRWI HENNA PUDROWA - 11 godzin

Czes¢ teoretyczna:

e wiasciwosci henny pudrowej i zasady jej dziatania,
e sktadniki aktywne i ich wptyw na skérg i wios,
e zasady doboru koloru henny do fototypu skéry i typu urody,
 rysunek wstepny brwi — doskonalenie technik:
e precyzyjna geometria brwi,
e praca réznymi metodami rysunku (ni¢, kredka, pasta),
e korekta asymetrii i praca na réznych typach twarzy,

e przygotowanie skéry do zabiegu,
e przeciwwskazania, zalecenia przed- i pozabiegowe.

Czes¢ praktyczna:

¢ modelka pokazowa - stylizacja brwi henng pudrowa wykonywana przez instruktora:
¢ analiza rysunku wstepnego,
e omowienie kolejnych etapéw zabiegu,

¢ praca kursantki na modelce:
e samodzielny rysunek wstepny,
¢ wykonanie stylizacji henng pudrowa,
¢ korekta techniki i indywidualny feedback instruktorski.

DZIEN 3 - LAMINACJA BRWI -11 godzin

Czes¢ teoretyczna:

e teoria laminacji brwi:
e dziatanie preparatéw,
e podstawy chemii produktéw,
e pH preparatéw i jego wptyw na strukture wtosa,

¢ budowa wtosa i reakcje zachodzace podczas laminacji,



¢ zasady bezpiecznego wykonywania zabiegu,

¢ rysunek wstepny i planowanie ksztattu brwi przy laminaciji:

¢ dostosowanie geometrii do efektu koricowego,
e praca z réznymi kierunkami wzrostu wtosa,

e przeciwwskazania i pielegnacja pozabiegowa.

Czes¢ praktyczna:

¢ modelka pokazowa - laminacja brwi wykonywana przez instruktora:

e demonstracja petnej procedury,

e omodwienie kluczowych momentéw zabiegu,

e praca kursantki na modelce:

e samodzielne wykonanie laminacji brwi,

¢ analiza efektow,

e koncowy feedback 1:1 i podsumowanie szkolenia.

PODSUMOWANIE SZKOLENIA

e omowienie postepdéw uczestniczki,

e wskazowki do dalszej pracy zawodowej,

e przygotowanie do samodzielnej pracy z klientka,
e zakonczenie szkolenia i proces walidacji kompetencji.

Harmonogram

Liczba przedmiotow/zajeé: 3

Przedmiot / temat

P d
zajec rowadzacy

STYLIZACJA
BRWI FARBKA

MONIKA NIEMAS

STYLIZACJA
BRWI HENNA
PUDROWA

MONIKA NIEMAS

LAMINACJA
BRWI

MONIKA NIEMAS

Cennik

Cennik

Rodzaj ceny

Koszt przypadajacy na 1 uczestnika brutto

Data realizaciji

Godzina

zajeé rozpoczecia
02-03-2026 08:00
04-03-2026 08:00
06-03-2026 08:00

Cena

3960,00 PLN

Godzina
zakonczenia

16:15

16:15

16:15

Liczba godzin

08:15

08:15

08:15



Koszt przypadajacy na 1 uczestnika netto 3960,00 PLN

Koszt osobogodziny brutto 120,00 PLN
Koszt osobogodziny netto 120,00 PLN
Prowadzacy

Liczba prowadzacych: 1

O
M

1z1

MONIKA NIEMAS

Jestem doswiadczong instruktorkg w branzy beauty, ktérej misjg jest przekazywanie najwyzszej
jakosci wiedzy i umiejetnosci w sposob praktyczny, nowoczesny i dostosowany do realidow rynku.
Posiadam tytut zawodowy technika ustug kosmetycznych, wyzsze wyksztatcenie oraz aktualnie
studiuje kosmetologie estetyczng na studiach podyplomowych. Jestem praktykiem, ktéry nie tylko
szkoli, ale takze na co dzien pracuje z klientami, prowadzgc wtasny salon kosmetyczny. Regularnie
uczestnicze w szkoleniach i konferencjach, podnoszac swoje kwalifikacje, aby zawsze by¢ na
biezaco z nowymi trendami i technikami. Dysponuje licznymi certyfikatami potwierdzajgcymi moje
kompetencje, a moje umiejetnosci i profesjonalizm doceniajg zaréwno kursanci, jak i klienci mojego
salonu. Dotgczam takze referencje z wczesniej przeprowadzonych szkolen, ktére potwierdzajg
skutecznos¢ moich kurséw i zadowolenie uczestnikow.

Do kazdej grupy szkoleniowej podchodze indywidualnie, dbajgc nie tylko o wysoki poziom
nauczania, ale takze o komfort, pozytywng atmosfere i mindset uczestnikéw, co pozwala im
osiggna¢ maksymalng produktywno$é podczas kursu.

Szkolenia, ktore prowadze, to nie tylko teoria — to realna wiedza, sprawdzone metody

i intensywna praktyka, ktéra otwiera drzwi do kariery w branzy beauty.

Informacje dodatkowe

Informacje o materiatach dla uczestnikow ustugi

Organizator zapewnia wszystkie materiaty niezbedne do realizacji cze$ci warsztatowej szkolenia, w tym profesjonalne preparaty do

stylizacji brwi, narzedzia do rysunku wstepnego, akcesoria zabiegowe oraz jednorazowe materiaty higieniczne. Materiaty dobierane sa

zgodnie z zasadami Clean Beauty i Less Waste. Materiaty wykorzystywane podczas szkolenia nie sg przekazywane uczestnikom na
uzytek prywatny po jego zakonczeniu.

Warunki uczestnictwa

Warunki uczestnictwa w szkoleniu

ukoriczone 18 lat,

brak przeciwwskazan zdrowotnych do wykonywania i uczestnictwa w zabiegach kosmetycznych,
gotowos¢ do pracy praktycznej na modelkach oraz do udziatu w zajeciach warsztatowych,

w przypadku os6b poczatkujgcych — brak weczesniejszego doswiadczenia nie jest wymagany.



Adres

al. Aleje Jézefa Pitsudskiego 104
33-300 Nowy Sacz
woj. matopolskie

Szkolenia prowadzone sg w Centrum Handlowym Cegielnia Zawada, zlokalizowanym przy Alejach Pitsudskiego 104, 33-
300 Nowy Sacz.

Miejsce to zapewnia odpowiednie warunki lokalowe i techniczne do przeprowadzania zaje¢ teoretycznych oraz
praktycznych, zgodnie z obowigzujgcymi standardami edukacyjnymi i sanitarnymi. Sala szkoleniowa jest w petni
wyposazona w profesjonalny sprzet oraz materiaty niezbedne do realizacji kursu, co gwarantuje wysoki komfort nauki
oraz efektywnos¢ szkolenia.

Udogodnienia w miejscu realizacji ustugi
o Klimatyzacja
o Wi

e Salon kosmetyczny z catkowitym wyposazeniem ,ekspres do kawy, parking.

Kontakt

ﬁ E-mail niemas.monika@gmail.com

Telefon (+48) 608 786 037

MONIKA NIEMAS



