Mozliwo$¢ dofinansowania

Indywidualny kurs jezyka angielskiego 4 800,00 PLN brutto
269 technicznego — poziom A2, 40 godz. 4 800,00 PLN netto
iﬁﬁg&“&ﬁ‘ﬁ‘g (40x45 min), online w czasie rzeczywistym 120,00 PLN brutto/h
s — realizacja w ramach projektu "Przepis na 120,00 PLN netto/h
rozwoj" do HRP
Centrum Numer ustugi 2026/01/20/11855/3270634
Szkoleniowe

Progres Jagora i
Nordynski Spotka
Jawna

© zdalna w czasie rzeczywistym

& Ustuga szkoleniowa

KAk KKkHk 45/5 (@ 40h
1022 oceny £ 10.02.2026 do 24.04.2026

Informacje podstawowe

Kategoria Jezyki / Angielski

osoby doroste z poziomem jezyka angielskiego A1/A2 lub zblizonym,

pracownicy dziatéw technicznych, produkciji, logistyki, utrzymania ruchu,
inzynierii lub innych obszaréw, w ktérych wykorzystywany jest jezyk
angielski w pracy zawodowej,

osoby chcace rozwija¢ praktyczne kompetencje jezykowe w zakresie
Grupa docelowa ustugi stownictwa i komunikacji technicznej,

uczestnicy przygotowujacy sie do wykonywania obowigzkéw
zawodowych w srodowisku miedzynarodowym lub korzystajagcym z
dokumentacji technicznej w jezyku angielskim,

osoby gotowe do aktywnego udziatu w zajeciach online, éwiczeniach
praktycznych i zadaniach indywidualnych.

Minimalna liczba uczestnikow 1

Maksymalna liczba uczestnikow 1

Data zakornczenia rekrutacji 09-02-2026

Forma prowadzenia ustugi zdalna w czasie rzeczywistym
Liczba godzin ustugi 40

Podstawa uzyskania wpisu do BUR Znak Jakosci TGLS Quality Alliance



Cel

Cel edukacyjny

Celem kursu jest rozwiniecie praktycznych kompetencji jezykowych uczestnikéw w zakresie jezyka angielskiego
technicznego na poziomie A2, w tym umiejetnosci rozumienia i stosowania podstawowego stownictwa technicznego,
komunikacji w prostych sytuacjach zawodowych, czytania dokumentacji technicznej oraz tworzenia krétkich tekstow
pisemnych i wypowiedzi ustnych w kontekscie pracy zawodowej.

Efekty uczenia sie oraz kryteria weryfikacji ich osiaggniecia i Metody walidacji

Efekty uczenia si¢ Kryteria weryfikacji Metoda walidacji

postuguje sie podstawowym
stownictwem technicznym w jezyku
angielskim w konteks$cie zawodowym

rozumie i interpretuje proste instrukcje,
dokumenty techniczne, schematy i
opisy urzadzen

tworzy krétkie teksty pisemne, np. e-
maile, notatki czy raporty techniczne

postuguje sie jezykiem angielskim w
prostych rozmowach zawodowych, w
tym podczas instruktazu, konsultac;ji i
kontaktéw z wspétpracownikami

stosuje poprawne struktury
gramatyczne niezbedne do komunikacji
technicznej na poziomie A2

aktywnie uczestniczy w éwiczeniach
praktycznych, zadaniach

indywidualnych i symulacjach sytuacji
zawodowych

Kwalifikacje

Kompetencje

Ustuga prowadzi do nabycia kompetenciji.

Warunki uznania kompetencji

test konicowy (pisemny i ustny)
sprawdzajacy znajomos¢ stownictwa
technicznego oraz poprawnos$¢ uzycia
struktur gramatycznych,

Test teoretyczny

zadania praktyczne - éwiczenia
indywidualne i symulacje sytuacji
zawodowych, tworzenie krétkich
tekstow pisemnych (np. notatki, e-
maile, raporty),

obserwacje postepéw uczestnikéw
podczas zaje¢ online, w tym aktywnos$é
w dialogach, éwiczeniach praktycznych

Wywiad swobodny
i zadaniach indywidualnych,

Pytanie 1. Czy dokument potwierdzajacy uzyskanie kompetencji zawiera opis efektéw uczenia sig?

TAK

Pytanie 2. Czy dokument potwierdza, ze walidacja zostata przeprowadzona w oparciu o zdefiniowane w efektach

uczenia sie kryteria ich weryfikac;ji?

TAK



Pytanie 3. Czy dokument potwierdza zastosowanie rozwigzan zapewniajgcych rozdzielenie proceséw ksztatcenia i
szkolenia od walidacji?

TAK

Program

Tematy leksykalne:

e podstawowe terminy techniczne zwigzane z produkcja, urzgdzeniami i narzedziami
e nazwy sprzetu, maszyn i elementéw technicznych

¢ dokumentacja techniczna: instrukcje, schematy, opisy urzadzen

e procedury i dziatania w miejscu pracy

e komunikacja w zespole: udzielanie instrukcji, wyjasnianie probleméw, wspétpraca
e krotkie raporty, notatki i e-maile techniczne

e zwroty do kontaktow z klientami i wspotpracownikami

Tematy gramatyczne:

e czasy gramatyczne Present, Past, Future w podstawowym uzyciu zawodowym
 strona bierna (Passive voice) w prostych opisach proceséw

¢ czasowniki modalne (can, must, should, have to)

e stopniowanie przymiotnikdw i przystéwkow

 spojniki i podstawowe linkers (and, but, because, so, then)

¢ konstrukcje pytajace i przeczace w kontekscie zawodowym

¢ podstawowe konstrukcje warunkowe typu 0 i 1

Harmonogram

Liczba przedmiotéw/zajec: 2

Przedmiot / temat Data realizaciji Godzina Godzina . .
L. Prowadzacy . . . . Liczba godzin
zajec zajeé rozpoczecia zakonczenia
Katarzyna
122 8 10-02-2026 18:00 19:30 01:30
Kowalska
&P walidacja - 20-04-2026 18:00 18:30 00:30

Cennik

Cennik
Rodzaj ceny Cena
Koszt przypadajacy na 1 uczestnika brutto 4 800,00 PLN

Koszt przypadajacy na 1 uczestnika netto 4 800,00 PLN



Koszt osobogodziny brutto 120,00 PLN

Koszt osobogodziny netto 120,00 PLN

Prowadzgcy

Liczba prowadzacych: 1

121

O Katarzyna Kowalska

‘ ' Jestem lektorka jezyka obcego i ucze nieprzerwanie od 2005roku do teraz. Ukoriczytam filologiczne
studia wyzsze, regularnie uczestnicze w szkoleniach metodycznych doskonalgc swéj warsztat
nauczyciela jezyka obcego. Ucze dorostych na poziomach A1-C2, prowadze kursy indywidualne,
grupowe oraz firmowe. Ucze w grupach ogdélnych, konwersacyjnych, branzowych. Moje
doswiadczenie to +/- 8000 przeprowadzonych godzin zaje¢ bardzo dobrze ocenianych przez
stuchaczy. Jestem metodykiem szkoty.

Informacje dodatkowe

Informacje o materiatach dla uczestnikow ustugi

Uczestnicy korzystajg z materiatéw przygotowanych przez prowadzacego, dostosowanych do poziomu grupy i tematéw zajeé.

Materiaty wspierajg rozwdj stownictwa biznesowego, struktur gramatycznych oraz umiejetnosci komunikacyjnych w typowych sytuacjach
zawodowych.

Forma materiatéw (prezentacje, ¢wiczenia online, dokumenty, case studies) moze by¢ dostosowana do metodyki prowadzenia kursu.

Materiaty umozliwiaja powtarzanie i utrwalanie wiedzy poza zajeciami, wspierajac samodzielng nauke.

Warunki uczestnictwa

Kurs przeznaczony jest dla os6b o poziomie jezykowym A1/A2 lub zblizonym, ktére chca rozwija¢ praktyczne kompetencje jezykowe w
zakresie jezyka angielskiego technicznego. Uczestnikami moga by¢ pracownicy dziatéw technicznych, produkgiji, logistyki, inzynierii lub
innych obszaréw, w ktérych wykorzystywany jest jezyk angielski w pracy zawodowej. Wymagany jest podstawowy sprzet komputerowy
(komputer lub laptop) oraz dostep do internetu umozliwiajgcy udziat w zajeciach online w czasie rzeczywistym. Uczestnicy powinni by¢
gotowi do aktywnego udziatu w ¢wiczeniach praktycznych, zadaniach indywidualnych i symulacjach sytuacji zawodowych.

Informacje dodatkowe

Kurs realizowany jest w formie zajeé online w czasie rzeczywistym, umozliwiajgcych interakcje z lektorem oraz prace w grupie.
Forma prowadzenia zajec¢ i sposéb realizacji ¢wiczen moze byé dostosowana przez lektora do potrzeb grupy i poziomu uczestnikéw.
Liczba godzin kursu: 40 godzin lekcyjnych po 45 minut.

Kurs rozwija praktyczne umiejetnosci jezykowe w kontekscie pracy zawodowej, w tym komunikacjg ustna i pisemna, korespondencje, rozmowy
telefoniczne, spotkania i krétkie prezentacje.

Po ukonczeniu kursu uczestnicy otrzymuja zaswiadczenie o udziale w szkoleniu, potwierdzajgce realizacje programu i liczbe godzin.



Prezentowana ustuga ma charakter przyktadowy; zachecamy do kontaktu w celu opracowania spersonalizowanej oferty dostosowanej do
potrzeb Panstwa firmy.

Warunki techniczne

okreslone warunki techniczne do udziatu w ustudze:

e rodzaj platformy — Teams lub podobne

e oprogramowanie — Windows / Mac 0S X

e wymagania sprzetowe — PC lub laptop z dostepem do Internetu, kamerkg i mikrofonem
e predkos¢ Internetu:

¢ minimalna szybko$¢ dla potgczen video 128 kb/s

¢ zalecana: 300 kb/s

Kontakt

ﬁ E-mail dorota.wisniewska@progres.edu.pl

Telefon (+48) 600 010 189

Dorota Wisniewska



