
Informacje podstawowe

Cel

Cel edukacyjny

Celem edukacyjnym jest przygotowanie uczestników do wykonania trzech stylizacji fryzur: niski kuc boho, niski koczek

boho, loki objętościowe z podpięciem

Efekty uczenia się oraz kryteria weryfikacji ich osiągnięcia i Metody walidacji

Możliwość dofinansowania

Wertui spółka z

ograniczoną

odpowiedzialnością

    4,8 / 5

7 901 ocen

French twist i modelowanie objętościowe
– elegancja i objętość w nowoczesnym
wydaniu - szkolenie

Numer usługi 2026/01/20/25527/3270575

1 700,00 PLN brutto

1 700,00 PLN netto

154,55 PLN brutto/h

154,55 PLN netto/h

 Busko-Zdrój / stacjonarna

 Usługa szkoleniowa

 11 h

 24.04.2026 do 24.04.2026

Kategoria Styl życia / Uroda

Grupa docelowa usługi

Osoby pracujące w zawodzie fryzjerów, chcące nabyć nowe umiejętności

jak również doszkolić się z już posiadanych oraz osoby indywidualne,

które chcą zdobyć nowe umiejętności w branży fryzjerskiej

Minimalna liczba uczestników 1

Maksymalna liczba uczestników 10

Data zakończenia rekrutacji 23-04-2026

Forma prowadzenia usługi stacjonarna

Liczba godzin usługi 11

Podstawa uzyskania wpisu do BUR Standard Usługi Szkoleniowo-Rozwojowej PIFS SUS 2.0



Kwalifikacje

Kompetencje

Usługa prowadzi do nabycia kompetencji.

Warunki uznania kompetencji

Pytanie 1. Czy dokument potwierdzający uzyskanie kompetencji zawiera opis efektów uczenia się?

TAK

Pytanie 2. Czy dokument potwierdza, że walidacja została przeprowadzona w oparciu o zdefiniowane w efektach

uczenia się kryteria ich weryfikacji?

TAK

Pytanie 3. Czy dokument potwierdza zastosowanie rozwiązań zapewniających rozdzielenie procesów kształcenia i

szkolenia od walidacji?

TAK

Program

Organizacja przerw i liczba godzin szkolenia:

Szkolenie stacjonarne - trwa 11 godzin dydaktycznych.

Szkolenie liczone jest w godzinach dydaktycznych - 1h=45 min

Przerwy są wliczane w godziny szkolenia.

Warunki niezbędne do osiągnięcia celu usługi:

Szkolenie adresowane do osób posiadających podstawowe umiejętności w zakresie fryzjerstwa, które chcą nabyć nowe umiejętności jak

również doszkolić się już z posiadanych.

Aby realizacja usługi pozwoliła na osiągnięcie celu konieczne jest wykonanie stylizacji na 1 modelce podczas szkolenia.

Efekty uczenia się Kryteria weryfikacji Metoda walidacji

1.Posługuje się wiedzą dotyczącą

dwóch rodzajów upięć: french twist i

modelowanie objętościowe

-charakteryzuje każdą z omawianych

fryzur

Test teoretyczny z wynikiem

generowanym automatycznie

-charakteryzuje produkty do stylizacji i

akcesoria wykorzystywane przy pracy z

objętością

Test teoretyczny z wynikiem

generowanym automatycznie

wykonuje dwa rodzaje upięć: french

twist i modelowanie objętościowe

utrwala włosy bez efektu ich obciążenia
Test teoretyczny z wynikiem

generowanym automatycznie

dobiera ozdoby do stylizacji klienta
Test teoretyczny z wynikiem

generowanym automatycznie



Warunki organizacyjne:

Usługa będzie realizowana w formie wykładu oraz praktycznych ćwiczeń na modelkach lub na uczestnikach nawzajem na sobie.

Uczestnicy pracują w parach przy stanowisku (fotel podologiczny, lampa, stolik pomocnik, akcesoria i kosmetyki do zabiegu)

Proces przeprowadzenia walidacji

Walidacja efektów usługi odbędzie się z wykorzystaniem testu cyfrowego - uczestnicy po ukończeniu testu otrzymają wynik na ekranie

urządzeń. Walidator jest autorem testu, nie będzie obecny fizycznie na szkoleniu

Program szkolenia

Część teoretyczna:

Omówienie techniki French twist w klasycznym i nowoczesnym wydaniu

Zasady prawidłowego przygotowania włosa pod modelowanie objętościowe

Charakterystyka produktów stylizacyjnych i akcesoriów wykorzystywanych przy pracy z objętością

Techniki budowania i utrwalania objętości w fryzurach upiętych

Najczęstsze błędy przy wykonywaniu French twist i sposoby ich eliminacji

Pokaz fryzury krok po kroku z omówieniem etapów pracy

Część praktyczna:

Ćwiczenia z przygotowania włosa pod modelowanie objętościowe

Wykonanie French twist z wykorzystaniem omawianych technik

Praca nad kontrolą formy, objętości i trwałości fryzury

Warsztaty praktyczne na modelkach lub główkach treningowych z indywidualnym wsparciem instruktora

Harmonogram

Liczba przedmiotów/zajęć: 6

Przedmiot / temat

zajęć
Prowadzący

Data realizacji

zajęć

Godzina

rozpoczęcia

Godzina

zakończenia
Liczba godzin

1 z 6  Część

teoretyczna

+pokaz:

Omówienie

techniki French

twist w

klasycznym i

nowoczesnym

wydaniu

Marta Socha 24-04-2026 09:00 10:00 01:00



Cennik

Cennik

Przedmiot / temat

zajęć
Prowadzący

Data realizacji

zajęć

Godzina

rozpoczęcia

Godzina

zakończenia
Liczba godzin

2 z 6  Część

teoretyczna

+pokaz: Zasady

prawidłowego

przygotowania

włosa pod

modelowanie

objętościowe

Charakterystyka

produktów

stylizacyjnych i

akcesoriów

wykorzystywanyc

h przy pracy z

objętością

Marta Socha 24-04-2026 10:00 11:00 01:00

3 z 6  Ćwiczenia

na

modelkach/głów

kach

Marta Socha 24-04-2026 11:00 13:30 02:30

4 z 6  Przerwa Marta Socha 24-04-2026 13:30 14:00 00:30

5 z 6  Ćwiczenia

na

modelkach/głów

kach

Marta Socha 24-04-2026 14:00 16:45 02:45

6 z 6

Walidacja:test

wykonany

zapomocą

narzędzicyfrowyc

h

Marta Socha 24-04-2026 16:45 17:15 00:30

Rodzaj ceny Cena

Koszt przypadający na 1 uczestnika brutto 1 700,00 PLN

Koszt przypadający na 1 uczestnika netto 1 700,00 PLN

Koszt osobogodziny brutto 154,55 PLN

Koszt osobogodziny netto 154,55 PLN



Prowadzący

Liczba prowadzących: 1


1 z 1

Marta Socha

Od 2 lat edukator w stylizacjach upięć ślubnych. Pasja do fryzjerstwa narodziła się od najmłodszych

lat. Ostatnie lata głównie skoncentrowały się na upięciach. Każdy dzień pracy jest dla Trenera

wyzwaniem, które chętnie przyjmuje do swojej pracy podchodzę z dużą pokorą.

Najważniejsze w pracy dla Trenera jest samodoskonalenie się bo dzięki temu może zapewnić swoim

kursantom wiedzę na najwyższym poziomie.

Średnie

Od 2 lat prowadzi szkolenia indywidualne grupowe salonowe. Doskonale czuje się w roli edukatora.

Informacje dodatkowe

Informacje o materiałach dla uczestników usługi

Materiały autorstwa osób prowadzących

Warunki uczestnictwa

Wymagany sprzęt: grzebień do tapiru, grzebień widelec, wsuwki, kokówki, lokówkę, prostownicę, wypełniacz do włosów

Informacje dodatkowe

W przypadku otrzymania dofinansowania na poziomie co najmniej 70% szkolenie będzie zwolnione z podatku VAT na podstawie par. 3.

ust. 1 pkt 14 Rozporządzenie Ministra Finansów z dnia 20.12.2013 r. w sprawie zwolnień od podatku od towarów i usług oraz warunków

stosowania tych zwolnień.

W przypadku szkoleń, które nie są dofinansowane na poziomie minimum 70% to ceny netto należy doliczyć 23% podatku VAT.

Szkolenie odbywa się zgodnie z wytycznymi Głównego Inspektoratu Sanitarnego dotyczące realizacji usług szkoleniowych.

Przed zapisem na szkolenie prosimy o kontakt telefoniczny pod numerem 533 81 82 83 w celu sprawdzenia dostępności miejsc na dany

termin.

Usługa jest realizowana w godzinach dydaktycznych (1 godzina dydaktyczna szkolenia = 45 minut)

Adres

pl. Targowy 4

28-100 Busko-Zdrój

woj. świętokrzyskie

Udogodnienia w miejscu realizacji usługi

Klimatyzacja



Kontakt


Magda Kielar

E-mail szkolenia@wertui.pl

Telefon (+48) 533 818 283


