Mozliwos$¢ dofinansowania

Unico Beauty: Makijaz permanentny brwi 7 000,00 PLN brutto
s Basic Brows. Szkolenie przygotowujace do 7 000,00 PLN netto
, bezpiecznego i profesjonalnego 250,00 PLN brutto/h
U N ICO Wykonywania Zabieg()W. 250,00 PLN netto/h
Numer ustugi 2026/01/20/160223/3269477
UNICO SP. Z 0.0.
© Radomsko / stacjonarna
Yk ok kk 49/5 o )
Ustuga szkoleniowa
380 ocen ® 28h

£ 11.05.2026 do 14.05.2026

Informacje podstawowe

Kategoria Zdrowie i medycyna / Medycyna estetyczna i kosmetologia

Szkolenie skierowane jest do os6b dorostych, w szczegélnosci:

¢ przedsiebiorcéw oraz os6b prowadzacych jednoosobowa dziatalno$é
. gospodarcza,
Grupa docelowa ustugi e pracownikéw mikro-, matych i $rednich przedsiebiorstw,
e 0s6b rozwijajgcych kompetencje zawodowe w obszarze kosmetologii
i stylizacji brwi, przygotowujgcych sie do pracy z klientkg w gabinecie

kosmetologicznym lub w strukturach firmy beauty.

Minimalna liczba uczestnikéw 1
Maksymalna liczba uczestnikow 1

Data zakonczenia rekrutacji 10-05-2026
Forma prowadzenia ustugi stacjonarna
Liczba godzin ustugi 28

Certyfikat systemu zarzgdzania jakoscig wg. 1ISO 9001:2015 (PN-EN I1SO

Podstawa uzyskania wpisu do BUR
y P 9001:2015) - w zakresie ustug szkoleniowych

Cel

Cel edukacyjny

Ustuga szkoleniowa przygotowuje do samodzielnego i skutecznego wykonywania zabiegéw makijazu permanentnego
brwi z zachowaniem zasad higieny, bezpieczenstwa oraz odpowiedzialnosci zawodowej. Szkolenie prowadzi do



praktycznego wykorzystania wiedzy z zakresu analizy proporcji twarzy, wykonywania rysunku wstepnego, doboru
pigmentéw do typu skory i urody klientki oraz realizacji pigmentacji brwi na modelce pod nadzorem instruktora.

Efekty uczenia sie oraz kryteria weryfikacji ich osiggniecia i Metody walidacji

Efekty uczenia si¢

Analizuje zasady bezpieczenstwa,
higieny oraz odpowiedzialnosci
zawodowej w zabiegach makijazu
permanentnego brwi.

Przygotowuje dokumentacje zabiegowa
oraz prowadzi wywiad z klientka przed
wykonaniem makijazu permanentnego
brwi.

Wykonuje rysunek wstepny brwi oraz
dobiera pigment do typu skoéry i urody
klientki.

Kryteria weryfikacji

- identyfikuje przeciwwskazania do
wykonania zabiegu makijazu
permanentnego brwi,

- analizuje procedury bezpieczenstwa
przed, w trakcie i po zabiegu,

- omawia zakres odpowiedzialnosci
zawodowej osoby wykonujacej zabieg
PMU.

- wypetnia karte klientki zgodnie z
wymaganiami zabiegowymi,

- przeprowadza wywiad
przedzabiegowy z uwzglednieniem
oczekiwan i stanu zdrowia klientki,

- analizuje i kompletuje zgode na
wykonanie zabiegu.

- analizuje proporcje twarzy i naturalny
ksztatt brwi,

- wykonuje rysunek wstepny brwi
zgodnie z zasadami estetyki,

- dobiera pigment z uwzglednieniem
typu skory i oczekiwanego efektu
zabiegowego.

Metoda walidacji

Wywiad ustrukturyzowany

Wywiad ustrukturyzowany

Wywiad ustrukturyzowany

Obserwacja w warunkach
symulowanych

Wywiad swobodny

Obserwacja w warunkach
symulowanych

Wywiad swobodny

Obserwacja w warunkach
symulowanych

Wywiad swobodny

Obserwacja w warunkach
symulowanych

Obserwacja w warunkach
symulowanych

Obserwacja w warunkach
symulowanych

Wywiad swobodny



Efekty uczenia sie Kryteria weryfikacji Metoda walidacji

- przygotowuje stanowisko pracy oraz Obserwacja w warunkach
narzedzia do zabiegu, symulowanych

Realizuje zabieg makijazu Obserwacja w warunkach

symulowanych

permanentnego brwi na modelce z - wykonuje pigmentacje brwi z kontrolag
zachowaniem prawidtowej techniki gtebokosci i techniki pracy,
pracy. Wywiad swobodny

- analizuje efekt koricowy zabiegu i

Wywiad ustrukt
formutuje zalecenia pozabiegowe. ywiad tstrukturyzowany

Kwalifikacje

Kompetencje
Ustuga prowadzi do nabycia kompetenciji.
Warunki uznania kompetenc;ji

Pytanie 1. Czy dokument potwierdzajgcy uzyskanie kompetencji zawiera opis efektéw uczenia sie?
TAK

Pytanie 2. Czy dokument potwierdza, ze walidacja zostata przeprowadzona w oparciu o zdefiniowane w efektach
uczenia sie kryteria ich weryfikacji?

TAK

Pytanie 3. Czy dokument potwierdza zastosowanie rozwigzan zapewniajacych rozdzielenie proceséw ksztatcenia i
szkolenia od walidacji?

TAK

Program

Szkolenie skierowane jest do oséb dorostych, w szczegdlnosci:

e przedsiebiorcéw oraz oséb prowadzacych jednoosobowa dziatalno$é gospodarcza,

e pracownikéw mikro-, matych i srednich przedsiebiorstw,

e 0s6b rozwijajacych kompetencje zawodowe w obszarze kosmetologii i stylizacji brwi, przygotowujacych sie do pracy z klientkg w
gabinecie kosmetologicznym lub w strukturach firmy beauty.

Dzien 1: Podstawy makijazu permanentnego brwi i przygotowanie do pracy z klientka
Modut 1 - Wprowadzenie do makijazu permanentnego brwi (teoria) | 09:00-11:30

¢ charakterystyka makijazu permanentnego brwi
¢ aktualne trendy i kierunki rozwoju PMU brwi
e rola stylistki brwi w pracy z klientka

Modut 2 - Higiena, bezpieczenstwo i aspekty prawne zabiegéw PMU (teoria) | 11:30-13:30



e zasady BHP w gabinecie kosmetologicznym

¢ odpowiedzialno$¢ zawodowa osoby wykonujacej zabieg

e przeciwwskazania do zabiegu i ich prawidtowa identyfikacja
e procedury bezpieczenstwa przed, w trakcie i po zabiegu

Przerwa | 13:30-13:45
Modut 3 - Narzedzia, materiaty i przygotowanie do zabiegu (teoria) | 13:45-15:45

e omowienie pigmentdw, igiet i urzagdzen do PMU brwi
e zasady doboru pigmentu do typu skéry i urody klientki
e znieczulenia - rodzaje i bezpieczne stosowanie

Modut 4 - Praca z klientka i dokumentacja zabiegowa (teoria) | 15:45-17:00

e karta klientki i wywiad przedzabiegowy

¢ zgoda na wykonanie zabiegu

e komunikacja z klientkg przed i po zabiegu
¢ zalecenia pozabiegowe i proces gojenia

Dzien 2: Trening techniczny i obserwacja pracy instruktora
Modut 1 — Rysunek wstepny i przygotowanie do pigmentacji (teoria) | 09:00-12:30

¢ analiza proporcji twarzy i naturalnego ksztattu brwi
e zasady wykonywania rysunku wstepnego

Modut 2 - Rysunek wstepny brwi (praktyka) | 12:30-13:30
e éwiczenia rysunku brwi na materiatach treningowych
Przerwa | 13:30-13:45
Modut 3 - Trening skorkowy technik podstawowych (praktyka) | 13:45-15:30

e ¢wiczenia pigmentacji na sztucznej skérze
¢ nauka kontroli reki i gtebokosci pracy
e praca z urzagdzeniem pod nadzorem instruktora

Modut 4 - Pokaz zabiegu makijazu permanentnego brwi (praktyka obserwowana) | 15:30-17:00

¢ kompleksowy pokaz pracy instruktora na modelce
e omowienie kolejnych etapéw zabiegu
¢ analiza decyzji technicznych i estetycznych

Dzien 3: Samodzielna praca kursantki na modelkach, Social media w PMU
Modut 1 - Przygotowanie do pracy z modelka (praktyka) | 09:00-11:45

e przeprowadzenie wywiadu z modelka
¢ wypetnienie karty klientki i zgody na zabieg
¢ analiza oczekiwan i mozliwosci zabiegowych

Modut 2 - Rysunek wstepny i dobor pigmentu (praktyka) | 11:45-13:30

¢ samodzielne wykonanie rysunku wstepnego
e dobdr pigmentu do typu urody i skéry
¢ konsultacja rysunku z instruktorem

Przerwa| 13:30-13:45
Modut 3 - Pigmentacja brwi na modelce (praktyka) | 13:45-15:45

e samodzielne wykonanie pigmentacji pod nadzorem instruktora
 biezace korekty techniczne i wskazéwki indywidualne
e omowienie efektu po zakonczeniu zabiegu

Dzien 4 - Utrwalenie standardu pracy i przygotowanie do samodzielnego wykonywania zabiegéw PMU



Modut 1 - Procedura zabiegowa krok po kroku — standard pracy stylistki PMU (teoria + analiza przypadkéw) | 09:00-12:15

¢ schemat zabiegu makijazu permanentnego brwi — od konsultacji do zalecen pozabiegowych
¢ najczestsze btedy techniczne w pigmentacji brwi i sposoby ich unikania

* analiza przypadkéw problematycznych (trudna skoéra, asymetria, wczesniejsze pigmentacije)
¢ korekta, dopigmentowanie i praca przy drugiej wizycie

¢ zasady dokumentowania efektow pracy (zdjecia przed/po)

Walidacja efektéw uczenia sig | 12:15-13:00
Opis procesu walidacji efektow uczenia sie

Walidacja efektéw uczenia sie przeprowadzana jest po zakonczeniu realizacji wszystkich modutéw dydaktycznych szkolenia, w ostatnim
dniu ustugi, zgodnie z harmonogramem. Walidacja realizowana jest w formule stacjonarnej, w miejscu realizacji ustugi, po zakornczeniu
czesci teoretycznej i praktycznej szkolenia.

Proces walidacji obejmuje weryfikacje osiggniecia efektéw uczenia sie okreslonych w Karcie Ustugi, odnoszacych sie do analizy zasad
bezpieczenstwa, higieny oraz odpowiedzialnosci zawodowej w zabiegach makijazu permanentnego brwi, przygotowania dokumentacji
zabiegowej i prowadzenia wywiadu z klientkg przed wykonaniem zabiegu, wykonywania rysunku wstepnego brwi oraz doboru pigmentu
do typu skory i urody klientki, a takze realizacji zabiegu makijazu permanentnego brwi na modelce z zachowaniem prawidtowej techniki
pracy.

Walidacja realizowana jest w odniesieniu do zdefiniowanych efektéw uczenia sie oraz przypisanych do nich kryteriéw weryfikacji, przy
zastosowaniu nastepujgcych metod walidacji:

o wywiadu ustrukturyzowanego, stuzagcego weryfikacji kompetencji w zakresie analizy zasad bezpieczeristwa, higieny oraz
odpowiedzialnosci zawodowej w zabiegach makijazu permanentnego brwi, identyfikowania przeciwwskazan do wykonania zabiegu
oraz omawiania procedur bezpieczenstwa przed, w trakcie i po zabiegu,

¢ obserwacji w warunkach symulowanych, polegajacej na ocenie przygotowania dokumentacji zabiegowej, prowadzenia wywiadu
przedzabiegowego z klientka, wykonywania rysunku wstepnego brwi oraz doboru pigmentu do typu skoéry i urody klientki,

¢ wywiadu swobodnego, umozliwiajgcego oméwienie podejmowanych decyzji zabiegowych, analizy efektu konicowego pigmentacji oraz
formutowania zalecen pozabiegowych dla klientki.

Warunkiem przystapienia do walidacji jest spetnienie wymogdéw formalnych udziatu w szkoleniu, w szczegdlnosci uzyskanie 100%
frekwencji oraz zaangazowanie Uczestnika w realizacje czesci teoretycznej i praktycznej szkolenia.

Pozytywny wynik walidacji potwierdzany jest Zaswiadczeniem o zakoriczeniu udziatu w ustudze rozwojowej, zawierajagcym informacje o
uzyskaniu kompetencji oraz potwierdzenie przeprowadzenia walidacji efektéw uczenia sie w oparciu o zdefiniowane kryteria weryfikacji.

e Szkolenie prowadzone jest w sposéb indywidualny

e Uczestnik posiada samodzielne stanowisko pracy.

e Warunkiem koniecznym do osiggniecia celu szkolenia jest 100% frekwencja oraz zaangazowanie Uczestnika.
e (Czes¢ praktyczna jest wykonywana na zywych modelkach pod okiem doswiadczonego eksperta.

¢ Minimalna liczba modelek: 4.

 Ustuga realizowana jest w 28 godzinach zegarowych (godzina = 60 minut).

¢ Metoda weryfikacji obecnosci Uczestnika: lista obecnosci.

e Zajecia praktyczne: 12,5 godzin zegarowych / zajecia teoretyczne: 15,5 godzin zegarowych

¢ Przerwy sg zaplanowane pomiedzy modutami ustugi rozwojowej i wliczajg sie do tagcznego czasu jej trwania.

Harmonogram

Liczba przedmiotéw/zaje¢: 16



Przedmiot / temat
zajet

Dzien 1.

Modut 1.
Wprowadzenie
do makijazu
permanentnego
brwi (teoria)

Dzien 1.
Modut 2. Higiena,
bezpieczenstwo i
aspekty prawne
zabiegéw PMU
(teoria)

Dzien 1.

Przerwa

Dzien 1.

Modut 3.
Narzedzia,
materiaty i
przygotowanie
do zabiegu
(teoria)

Dzien 1.

Modut 4. Praca z
klientka i
dokumentacja
zabiegowa
(teoria)

Dzien 2.

Modut 1.
Rysunek wstepny
i przygotowanie
do pigmentacji
(teoria)

Dzieh 2.

Modut 2.
Rysunek wstepny
brwi (praktyka)

Dzien 2.

Przerwa

Dzien 2.

Modut 3. Trening
skorkowy technik
podstawowych
(praktyka)

Prowadzacy

Walentyna
Plesniewska

Walentyna
Plesniewska

Walentyna
Plesniewska

Walentyna
Plesniewska

Walentyna
Plesniewska

Walentyna
Plesniewska

Walentyna
Plesniewska

Walentyna
Plesniewska

Walentyna
Plesniewska

Data realizacji
zajeé

11-05-2026

11-05-2026

11-05-2026

11-05-2026

11-05-2026

12-05-2026

12-05-2026

12-05-2026

12-05-2026

Godzina
rozpoczecia

09:00

11:30

13:30

13:45

15:45

09:00

12:30

13:30

13:45

Godzina
zakonczenia

11:30

13:30

13:45

15:45

17:00

12:30

13:30

13:45

15:30

Liczba godzin

02:30

02:00

00:15

02:00

01:15

03:30

01:00

00:15

01:45



Przedmiot / temat
zajec

Dzier 2.

Modut 4. Pokaz
zabiegu makijazu
permanentnego
brwi (praktyka
obserwowana)

Dzien 3.

Modut 1.
Przygotowanie
do pracy z
modelka
(praktyka)

Dzier 3.

Modut 2.
Rysunek wstepny
i dobér pigmentu
(praktyka)

Dzien 3.

Przerwa

Dzien 3.

Modut 3.
Pigmentacja brwi
na modelce
(praktyka)

Dzier 4.

Modut 1.
Procedura
zabiegowa krok
po kroku -
standard pracy
stylistki PMU
(teoria + analiza
przypadkow)

Dzien 4.

Walidacja
efektéw uczenia
sie

Cennik

Cennik

Rodzaj ceny

Prowadzacy

Walentyna
Plesniewska

Walentyna
Plesniewska

Walentyna
Plesniewska

Walentyna
Plesniewska

Walentyna
Plesniewska

Walentyna
Plesniewska

Data realizacji
zajeé

12-05-2026

13-05-2026

13-05-2026

13-05-2026

13-05-2026

14-05-2026

14-05-2026

Cena

Godzina
rozpoczecia

15:30

09:00

11:45

13:00

13:15

09:00

12:15

Godzina
zakonczenia

17:00

11:45

13:00

13:15

17:00

12:15

13:00

Liczba godzin

01:30

02:45

01:15

00:15

03:45

03:15

00:45



Koszt przypadajacy na 1 uczestnika brutto 7 000,00 PLN

Koszt przypadajacy na 1 uczestnika netto 7 000,00 PLN
Koszt osobogodziny brutto 250,00 PLN
Koszt osobogodziny netto 250,00 PLN

Prowadzacy

Liczba prowadzacych: 1

1z1

0 Walentyna Plesniewska

‘ ' Walentyna Piesniewska to wykwalifilkowana makijazystka i lingeristka, specjalizujgca sie w makijazu
permanentnym brwi i ust. Edukacje w zakresie wizazu zdobyta podczas studiéw na kierunku Wizaz
w Biar Beauty Group - Agnieszka Broda School of Make-up, a dodatkowga wiedze z zakresu dietetyki
uzyskata na studiach w Wyzszej Szkole Biznesu i Nauk o Zdrowiu w todzi. Od 2016 roku z pasjg i
zaangazowaniem pracuje w branzy Beauty, realizujgc swojg najwieksza pasje — makijaz.

W ciggu ostatnich 5 lat Walentyna przeprowadzita blisko 50 certyfikowanych szkoler z makijazu
permanentnego, dzielgc sie swojg wiedzg i umiejetnosciami z kursantkami. Jej szkolenia wyrdzniajg
sie indywidualnym podejsciem oraz naciskiem na praktyczne umiejetnosci, co pozwala
uczestniczkom pewnie wej$¢é na rynek pracy.

W ciggu ostatnich 5 lat zdobyta i rozwijata kompetencje w zakresie zielonych kompetencji
zwigzanych z gospodarowaniem odpadami zabiegowymi, racjonalnym wykorzystaniem materiatow
jednorazowych oraz cyfryzacja dokumentacji ustugowej, zgodnie z zasadami zielonej transformaciji
w dziatalnosci ustugowe;.

Informacje dodatkowe

Informacje o materiatach dla uczestnikéw ustugi

Wszystkie narzedzia, materiaty dydaktyczne oraz wyposazenie niezbedne do realizacji zaje¢ teoretycznych i praktycznych, a takze modelki
wykorzystywane podczas czesci praktycznej szkolenia, sg zapewniane przez organizatora szkolenia. Uczestnik nie jest zobowigzany do
posiadania wtasnego sprzetu ani materiatéw szkoleniowych.

Materiaty szkoleniowe przekazywane uczestnikowi:

¢ skrypt szkoleniowy w formie elektronicznej (PDF) obejmujacy zagadnienia teoretyczne szkolenia,
e checklisty procedur zabiegowych i zasad BHP w makijazu permanentnym brwi,
» wzory dokumentacji zabiegowej (karta klientki, zgoda na zabieg),

Informacje dodatkowe

Unico Sp. z 0.0. zapewnia sale szkoleniowg z osobnymi stanowiskami dla kazdego Uczestnika. Sale sg dostosowane do wymogow
sanitarno-epidemiologicznych oraz wymogéw BHP. Kazde szkolenie w Unico jest ubezpieczone.

Ustuga szkoleniowa jest zwolniona z podatku VAT, pod warunkiem Ze dofinansowanie pokrywa co najmniej 70% kosztéw szkolenia. W
przypadku mniejszego wsparcia finansowego, do ceny netto ustugi dodawany jest podatek VAT w wysokosci 23%.



Przepis na podstawie ktérego stosowane jest zwolnienie od podatku: Zwolnienie z podatku VAT na podstawie § 3 ust. 1 pkt 14
rozporzadzenia Ministra Finanséw z dnia 20 grudnia 2013 r. w sprawie zwolnien od podatku od towaréw i ustug oraz warunkéw
stosowania tych zwolnien.

Adres

ul. Pitsudskiego 80
97-500 Radomsko

woj. tédzkie

Szkolenie prowadzone w odpowiednio wyposazonym gabinecie kosmetologicznym.

Udogodnienia w miejscu realizacji ustugi
o Klimatyzacja
o Wi

Kontakt

h E-mail kontakt@unico.org.pl

Telefon (+48) 724 787 771

RAFAL LISSER



