
Informacje podstawowe

Cel

Cel edukacyjny

Usługa szkoleniowa przygotowuje do samodzielnego i skutecznego wykonywania zabiegów makijażu permanentnego

brwi z zachowaniem zasad higieny, bezpieczeństwa oraz odpowiedzialności zawodowej. Szkolenie prowadzi do

Możliwość dofinansowania

UNICO SP. Z O.O.

    4,9 / 5

380 ocen

Unico Beauty: Makijaż permanentny brwi
Basic Brows. Szkolenie przygotowujące do
bezpiecznego i profesjonalnego
wykonywania zabiegów.

Numer usługi 2026/01/20/160223/3269477

7 000,00 PLN brutto

7 000,00 PLN netto

250,00 PLN brutto/h

250,00 PLN netto/h

 Radomsko / stacjonarna

 Usługa szkoleniowa

 28 h

 11.05.2026 do 14.05.2026

Kategoria Zdrowie i medycyna / Medycyna estetyczna i kosmetologia

Grupa docelowa usługi

Szkolenie skierowane jest do osób dorosłych, w szczególności:

przedsiębiorców oraz osób prowadzących jednoosobową działalność

gospodarczą,

pracowników mikro-, małych i średnich przedsiębiorstw,

osób rozwijających kompetencje zawodowe w obszarze kosmetologii

i stylizacji brwi, przygotowujących się do pracy z klientką w gabinecie

kosmetologicznym lub w strukturach firmy beauty.

Minimalna liczba uczestników 1

Maksymalna liczba uczestników 1

Data zakończenia rekrutacji 10-05-2026

Forma prowadzenia usługi stacjonarna

Liczba godzin usługi 28

Podstawa uzyskania wpisu do BUR
Certyfikat systemu zarządzania jakością wg. ISO 9001:2015 (PN-EN ISO

9001:2015) - w zakresie usług szkoleniowych



praktycznego wykorzystania wiedzy z zakresu analizy proporcji twarzy, wykonywania rysunku wstępnego, doboru

pigmentów do typu skóry i urody klientki oraz realizacji pigmentacji brwi na modelce pod nadzorem instruktora.

Efekty uczenia się oraz kryteria weryfikacji ich osiągnięcia i Metody walidacji

Efekty uczenia się Kryteria weryfikacji Metoda walidacji

Analizuje zasady bezpieczeństwa,

higieny oraz odpowiedzialności

zawodowej w zabiegach makijażu

permanentnego brwi.

– identyfikuje przeciwwskazania do

wykonania zabiegu makijażu

permanentnego brwi,
Wywiad ustrukturyzowany

– analizuje procedury bezpieczeństwa

przed, w trakcie i po zabiegu,
Wywiad ustrukturyzowany

– omawia zakres odpowiedzialności

zawodowej osoby wykonującej zabieg

PMU.

Wywiad ustrukturyzowany

Przygotowuje dokumentację zabiegową

oraz prowadzi wywiad z klientką przed

wykonaniem makijażu permanentnego

brwi.

– wypełnia kartę klientki zgodnie z

wymaganiami zabiegowymi,

Obserwacja w warunkach

symulowanych

Wywiad swobodny

– przeprowadza wywiad

przedzabiegowy z uwzględnieniem

oczekiwań i stanu zdrowia klientki,

Obserwacja w warunkach

symulowanych

Wywiad swobodny

– analizuje i kompletuje zgodę na

wykonanie zabiegu.

Obserwacja w warunkach

symulowanych

Wywiad swobodny

Wykonuje rysunek wstępny brwi oraz

dobiera pigment do typu skóry i urody

klientki.

– analizuje proporcje twarzy i naturalny

kształt brwi,

Obserwacja w warunkach

symulowanych

– wykonuje rysunek wstępny brwi

zgodnie z zasadami estetyki,

Obserwacja w warunkach

symulowanych

– dobiera pigment z uwzględnieniem

typu skóry i oczekiwanego efektu

zabiegowego.

Obserwacja w warunkach

symulowanych

Wywiad swobodny



Kwalifikacje

Kompetencje

Usługa prowadzi do nabycia kompetencji.

Warunki uznania kompetencji

Pytanie 1. Czy dokument potwierdzający uzyskanie kompetencji zawiera opis efektów uczenia się?

TAK

Pytanie 2. Czy dokument potwierdza, że walidacja została przeprowadzona w oparciu o zdefiniowane w efektach

uczenia się kryteria ich weryfikacji?

TAK

Pytanie 3. Czy dokument potwierdza zastosowanie rozwiązań zapewniających rozdzielenie procesów kształcenia i

szkolenia od walidacji?

TAK

Program

Szkolenie skierowane jest do osób dorosłych, w szczególności:

przedsiębiorców oraz osób prowadzących jednoosobową działalność gospodarczą,

pracowników mikro-, małych i średnich przedsiębiorstw,

osób rozwijających kompetencje zawodowe w obszarze kosmetologii i stylizacji brwi, przygotowujących się do pracy z klientką w

gabinecie kosmetologicznym lub w strukturach firmy beauty.

Dzień 1: Podstawy makijażu permanentnego brwi i przygotowanie do pracy z klientką

Moduł 1 – Wprowadzenie do makijażu permanentnego brwi (teoria) | 09:00–11:30

charakterystyka makijażu permanentnego brwi

aktualne trendy i kierunki rozwoju PMU brwi

rola stylistki brwi w pracy z klientką

Moduł 2 – Higiena, bezpieczeństwo i aspekty prawne zabiegów PMU (teoria) | 11:30–13:30

Efekty uczenia się Kryteria weryfikacji Metoda walidacji

Realizuje zabieg makijażu

permanentnego brwi na modelce z

zachowaniem prawidłowej techniki

pracy.

– przygotowuje stanowisko pracy oraz

narzędzia do zabiegu,

Obserwacja w warunkach

symulowanych

– wykonuje pigmentację brwi z kontrolą

głębokości i techniki pracy,

Obserwacja w warunkach

symulowanych

Wywiad swobodny

– analizuje efekt końcowy zabiegu i

formułuje zalecenia pozabiegowe.
Wywiad ustrukturyzowany



zasady BHP w gabinecie kosmetologicznym

odpowiedzialność zawodowa osoby wykonującej zabieg

przeciwwskazania do zabiegu i ich prawidłowa identyfikacja

procedury bezpieczeństwa przed, w trakcie i po zabiegu

Przerwa | 13:30–13:45

Moduł 3 – Narzędzia, materiały i przygotowanie do zabiegu (teoria) | 13:45–15:45

omówienie pigmentów, igieł i urządzeń do PMU brwi

zasady doboru pigmentu do typu skóry i urody klientki

znieczulenia – rodzaje i bezpieczne stosowanie

Moduł 4 – Praca z klientką i dokumentacja zabiegowa (teoria) | 15:45–17:00

karta klientki i wywiad przedzabiegowy

zgoda na wykonanie zabiegu

komunikacja z klientką przed i po zabiegu

zalecenia pozabiegowe i proces gojenia

Dzień 2: Trening techniczny i obserwacja pracy instruktora

Moduł 1 – Rysunek wstępny i przygotowanie do pigmentacji (teoria) | 09:00–12:30

analiza proporcji twarzy i naturalnego kształtu brwi

zasady wykonywania rysunku wstępnego

Moduł 2 – Rysunek wstępny brwi (praktyka) | 12:30–13:30

ćwiczenia rysunku brwi na materiałach treningowych

Przerwa | 13:30–13:45

Moduł 3 – Trening skórkowy technik podstawowych (praktyka) | 13:45–15:30

ćwiczenia pigmentacji na sztucznej skórze

nauka kontroli ręki i głębokości pracy

praca z urządzeniem pod nadzorem instruktora

Moduł 4 – Pokaz zabiegu makijażu permanentnego brwi (praktyka obserwowana) | 15:30–17:00

kompleksowy pokaz pracy instruktora na modelce

omówienie kolejnych etapów zabiegu

analiza decyzji technicznych i estetycznych

Dzień 3: Samodzielna praca kursantki na modelkach, Social media w PMU

Moduł 1 – Przygotowanie do pracy z modelką (praktyka) | 09:00–11:45

przeprowadzenie wywiadu z modelką

wypełnienie karty klientki i zgody na zabieg

analiza oczekiwań i możliwości zabiegowych

Moduł 2 – Rysunek wstępny i dobór pigmentu (praktyka) | 11:45–13:30

samodzielne wykonanie rysunku wstępnego

dobór pigmentu do typu urody i skóry

konsultacja rysunku z instruktorem

Przerwa | 13:30–13:45

Moduł 3 – Pigmentacja brwi na modelce (praktyka) | 13:45–15:45

samodzielne wykonanie pigmentacji pod nadzorem instruktora

bieżące korekty techniczne i wskazówki indywidualne

omówienie efektu po zakończeniu zabiegu

Dzień 4 – Utrwalenie standardu pracy i przygotowanie do samodzielnego wykonywania zabiegów PMU



Moduł 1 – Procedura zabiegowa krok po kroku – standard pracy stylistki PMU (teoria + analiza przypadków) | 09:00–12:15

schemat zabiegu makijażu permanentnego brwi – od konsultacji do zaleceń pozabiegowych

najczęstsze błędy techniczne w pigmentacji brwi i sposoby ich unikania

analiza przypadków problematycznych (trudna skóra, asymetria, wcześniejsze pigmentacje)

korekta, dopigmentowanie i praca przy drugiej wizycie

zasady dokumentowania efektów pracy (zdjęcia przed/po)

Walidacja efektów uczenia się | 12:15–13:00

Opis procesu walidacji efektów uczenia się

Walidacja efektów uczenia się przeprowadzana jest po zakończeniu realizacji wszystkich modułów dydaktycznych szkolenia, w ostatnim

dniu usługi, zgodnie z harmonogramem. Walidacja realizowana jest w formule stacjonarnej, w miejscu realizacji usługi, po zakończeniu

części teoretycznej i praktycznej szkolenia.

Proces walidacji obejmuje weryfikację osiągnięcia efektów uczenia się określonych w Karcie Usługi, odnoszących się do analizy zasad

bezpieczeństwa, higieny oraz odpowiedzialności zawodowej w zabiegach makijażu permanentnego brwi, przygotowania dokumentacji

zabiegowej i prowadzenia wywiadu z klientką przed wykonaniem zabiegu, wykonywania rysunku wstępnego brwi oraz doboru pigmentu

do typu skóry i urody klientki, a także realizacji zabiegu makijażu permanentnego brwi na modelce z zachowaniem prawidłowej techniki

pracy.

Walidacja realizowana jest w odniesieniu do zdefiniowanych efektów uczenia się oraz przypisanych do nich kryteriów weryfikacji, przy

zastosowaniu następujących metod walidacji:

wywiadu ustrukturyzowanego, służącego weryfikacji kompetencji w zakresie analizy zasad bezpieczeństwa, higieny oraz

odpowiedzialności zawodowej w zabiegach makijażu permanentnego brwi, identyfikowania przeciwwskazań do wykonania zabiegu

oraz omawiania procedur bezpieczeństwa przed, w trakcie i po zabiegu,

obserwacji w warunkach symulowanych, polegającej na ocenie przygotowania dokumentacji zabiegowej, prowadzenia wywiadu

przedzabiegowego z klientką, wykonywania rysunku wstępnego brwi oraz doboru pigmentu do typu skóry i urody klientki,

wywiadu swobodnego, umożliwiającego omówienie podejmowanych decyzji zabiegowych, analizy efektu końcowego pigmentacji oraz

formułowania zaleceń pozabiegowych dla klientki.

Warunkiem przystąpienia do walidacji jest spełnienie wymogów formalnych udziału w szkoleniu, w szczególności uzyskanie 100%

frekwencji oraz zaangażowanie Uczestnika w realizację części teoretycznej i praktycznej szkolenia.

Pozytywny wynik walidacji potwierdzany jest Zaświadczeniem o zakończeniu udziału w usłudze rozwojowej, zawierającym informację o

uzyskaniu kompetencji oraz potwierdzenie przeprowadzenia walidacji efektów uczenia się w oparciu o zdefiniowane kryteria weryfikacji.

---

Szkolenie prowadzone jest w sposób indywidualny

Uczestnik posiada samodzielne stanowisko pracy.

Warunkiem koniecznym do osiągnięcia celu szkolenia jest 100% frekwencja oraz zaangażowanie Uczestnika.

Część praktyczna jest wykonywana na żywych modelkach pod okiem doświadczonego eksperta.

Minimalna liczba modelek: 4.

Usługa realizowana jest w 28 godzinach zegarowych (godzina = 60 minut).

Metoda weryfikacji obecności Uczestnika: lista obecności.

Zajęcia praktyczne: 12,5 godzin zegarowych / zajęcia teoretyczne: 15,5 godzin zegarowych

Przerwy są zaplanowane pomiędzy modułami usługi rozwojowej i wliczają się do łącznego czasu jej trwania.

Harmonogram

Liczba przedmiotów/zajęć: 16



Przedmiot / temat

zajęć
Prowadzący

Data realizacji

zajęć

Godzina

rozpoczęcia

Godzina

zakończenia
Liczba godzin

1 z 16  Dzień 1.

Moduł 1.

Wprowadzenie

do makijażu

permanentnego

brwi (teoria)

Walentyna

Pleśniewska
11-05-2026 09:00 11:30 02:30

2 z 16  Dzień 1.

Moduł 2. Higiena,

bezpieczeństwo i

aspekty prawne

zabiegów PMU

(teoria)

Walentyna

Pleśniewska
11-05-2026 11:30 13:30 02:00

3 z 16  Dzień 1.

Przerwa

Walentyna

Pleśniewska
11-05-2026 13:30 13:45 00:15

4 z 16  Dzień 1.

Moduł 3.

Narzędzia,

materiały i

przygotowanie

do zabiegu

(teoria)

Walentyna

Pleśniewska
11-05-2026 13:45 15:45 02:00

5 z 16  Dzień 1.

Moduł 4. Praca z

klientką i

dokumentacja

zabiegowa

(teoria)

Walentyna

Pleśniewska
11-05-2026 15:45 17:00 01:15

6 z 16  Dzień 2.

Moduł 1.

Rysunek wstępny

i przygotowanie

do pigmentacji

(teoria)

Walentyna

Pleśniewska
12-05-2026 09:00 12:30 03:30

7 z 16  Dzień 2.

Moduł 2.

Rysunek wstępny

brwi (praktyka)

Walentyna

Pleśniewska
12-05-2026 12:30 13:30 01:00

8 z 16  Dzień 2.

Przerwa

Walentyna

Pleśniewska
12-05-2026 13:30 13:45 00:15

9 z 16  Dzień 2.

Moduł 3. Trening

skórkowy technik

podstawowych

(praktyka)

Walentyna

Pleśniewska
12-05-2026 13:45 15:30 01:45



Cennik

Cennik

Przedmiot / temat

zajęć
Prowadzący

Data realizacji

zajęć

Godzina

rozpoczęcia

Godzina

zakończenia
Liczba godzin

10 z 16  Dzień 2.

Moduł 4. Pokaz

zabiegu makijażu

permanentnego

brwi (praktyka

obserwowana)

Walentyna

Pleśniewska
12-05-2026 15:30 17:00 01:30

11 z 16  Dzień 3.

Moduł 1.

Przygotowanie

do pracy z

modelką

(praktyka)

Walentyna

Pleśniewska
13-05-2026 09:00 11:45 02:45

12 z 16  Dzień 3.

Moduł 2.

Rysunek wstępny

i dobór pigmentu

(praktyka)

Walentyna

Pleśniewska
13-05-2026 11:45 13:00 01:15

13 z 16  Dzień 3.

Przerwa

Walentyna

Pleśniewska
13-05-2026 13:00 13:15 00:15

14 z 16  Dzień 3.

Moduł 3.

Pigmentacja brwi

na modelce

(praktyka)

Walentyna

Pleśniewska
13-05-2026 13:15 17:00 03:45

15 z 16  Dzień 4.

Moduł 1.

Procedura

zabiegowa krok

po kroku –

standard pracy

stylistki PMU

(teoria + analiza

przypadków)

Walentyna

Pleśniewska
14-05-2026 09:00 12:15 03:15

16 z 16  Dzień 4.

Walidacja

efektów uczenia

się

- 14-05-2026 12:15 13:00 00:45

Rodzaj ceny Cena



Prowadzący

Liczba prowadzących: 1


1 z 1

Walentyna Pleśniewska

Walentyna Pieśniewska to wykwalifikowana makijażystka i lingeristka, specjalizująca się w makijażu

permanentnym brwi i ust. Edukację w zakresie wizażu zdobyła podczas studiów na kierunku Wizaż

w Biar Beauty Group - Agnieszka Broda School of Make-up, a dodatkową wiedzę z zakresu dietetyki

uzyskała na studiach w Wyższej Szkole Biznesu i Nauk o Zdrowiu w Łodzi. Od 2016 roku z pasją i

zaangażowaniem pracuje w branży Beauty, realizując swoją największą pasję – makijaż.

W ciągu ostatnich 5 lat Walentyna przeprowadziła blisko 50 certyfikowanych szkoleń z makijażu

permanentnego, dzieląc się swoją wiedzą i umiejętnościami z kursantkami. Jej szkolenia wyróżniają

się indywidualnym podejściem oraz naciskiem na praktyczne umiejętności, co pozwala

uczestniczkom pewnie wejść na rynek pracy.

W ciągu ostatnich 5 lat zdobyła i rozwijała kompetencje w zakresie zielonych kompetencji

związanych z gospodarowaniem odpadami zabiegowymi, racjonalnym wykorzystaniem materiałów

jednorazowych oraz cyfryzacją dokumentacji usługowej, zgodnie z zasadami zielonej transformacji

w działalności usługowej.

Informacje dodatkowe

Informacje o materiałach dla uczestników usługi

Wszystkie narzędzia, materiały dydaktyczne oraz wyposażenie niezbędne do realizacji zajęć teoretycznych i praktycznych, a także modelki

wykorzystywane podczas części praktycznej szkolenia, są zapewniane przez organizatora szkolenia. Uczestnik nie jest zobowiązany do

posiadania własnego sprzętu ani materiałów szkoleniowych.

Materiały szkoleniowe przekazywane uczestnikowi:

skrypt szkoleniowy w formie elektronicznej (PDF) obejmujący zagadnienia teoretyczne szkolenia,

checklisty procedur zabiegowych i zasad BHP w makijażu permanentnym brwi,

wzory dokumentacji zabiegowej (karta klientki, zgoda na zabieg),

Informacje dodatkowe

Unico Sp. z o.o. zapewnia salę szkoleniową z osobnymi stanowiskami dla każdego Uczestnika. Sale są dostosowane do wymogów

sanitarno-epidemiologicznych oraz wymogów BHP. Każde szkolenie w Unico jest ubezpieczone.

Usługa szkoleniowa jest zwolniona z podatku VAT, pod warunkiem że dofinansowanie pokrywa co najmniej 70% kosztów szkolenia. W

przypadku mniejszego wsparcia finansowego, do ceny netto usługi dodawany jest podatek VAT w wysokości 23%.

Koszt przypadający na 1 uczestnika brutto 7 000,00 PLN

Koszt przypadający na 1 uczestnika netto 7 000,00 PLN

Koszt osobogodziny brutto 250,00 PLN

Koszt osobogodziny netto 250,00 PLN



Przepis na podstawie którego stosowane jest zwolnienie od podatku: Zwolnienie z podatku VAT na podstawie § 3 ust. 1 pkt 14

rozporządzenia Ministra Finansów z dnia 20 grudnia 2013 r. w sprawie zwolnień od podatku od towarów i usług oraz warunków

stosowania tych zwolnień.

Adres

ul. Piłsudskiego 80

97-500 Radomsko

woj. łódzkie

Szkolenie prowadzone w odpowiednio wyposażonym gabinecie kosmetologicznym.

Udogodnienia w miejscu realizacji usługi

Klimatyzacja

Wi-fi

Kontakt


RAFAŁ LISSER

E-mail kontakt@unico.org.pl

Telefon (+48) 724 787 771


