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Informacje podstawowe

Kategoria Zdrowie i medycyna / Medycyna estetyczna i kosmetologia

Szkolenie jest przeznaczone dla:

e 0s6b poczatkujgcych, ktére chcg zdobyé praktyczne umiejetnosci w
zakresie wykonywania zabiegdw stylizacji brwi technika airbrush w
duchu clean beauty,

e kosmetyczek i stylistek brwi, ktére pragng poszerzy¢ oferte ustug o
ekologiczne i innowacyjne techniki airbrush zgodne z zasadami
zrbwnowazonego rozwoju,

Grupa docelowa ustugi e 0s6b pracujgcych w branzy beauty, zainteresowanych stosowaniem
biomateriatéw, pigmentéw mineralnych, produktéw less waste oraz
narzedzi wielorazowych w codziennej pracy,

e 0s6b planujacych rozpoczecie dziatalnosci w obszarze ekologicznych
ustug stylizacji brwi z wykorzystaniem technologii airbrush,
odpowiadajgcych na potrzeby nowoczesnych i $wiadomych klientek,

e 0s6b przygotowujgcych sie do potwierdzenia kompetencji w zakresie
,Wykonywania stylizacji brwi technika airbrush z zastosowaniem
zasad clean beauty i zielonych technologii"

Minimalna liczba uczestnikow 1
Maksymalna liczba uczestnikow 10

Data zakonczenia rekrutacji 04-03-2026
Forma prowadzenia ustugi stacjonarna

Liczba godzin ustugi 16



Podstawa uzyskania wpisu do BUR Certyfikat VCC Akademia Edukacyjna

Cel

Cel edukacyjny

Celem szkolenia jest przygotowanie uczestnikéw do samodzielnego wykonywania zabiegéw stylizacji brwi technika
airbrush w duchu clean beauty i GOZ, z wykorzystaniem elementéw PRT — biomateriatow, pigmentéw mineralnych,
narzedzi cyfrowych i LED/UV. Uczestnicy nauczg sig organizowac¢ stanowisko w wariancie less waste, dobiera¢ pigmenty
i parametry aerografu do réznych typow skéry i wtosa oraz pracowac w sposoéb ograniczajgcy zuzycie produktéw, wody i
energii.

Efekty uczenia sie oraz kryteria weryfikacji ich osiaggniecia i Metody walidacji

Efekty uczenia sie Kryteria weryfikacji Metoda walidacji

Wymienia zasady clean beauty i
gospodarki o obiegu zamknigtym (GOZ) Test teoretyczny
stosowane w ustugach stylizaciji brwi.

Uczestnik wymienia i wyjasnia kluczowe Wyjasnia znaczenie less waste,
zasady zielonej transformacji w oszczedzania wody i energii oraz
. . . . . Test teoretyczny
ustugach beauty ograniczania odpadéw w codziennej
pracy.

Opisuje role zielonych kompetencji w

Test teoretyczn
pracy stylistki brwi. yezny

Wskazuje réznice migedzy pigmentami
bio-based, mineralnymi a tradycyjnymi,
omawia ich wptyw na $rodowisko i efekt
zabiegu.

Test teoretyczny

Wyjasnia znaczenie nutrikosmetykéw

dla kondycji wtosa i trwatosci efektu. Test teoretyczny

Uczestnik opisuje materiaty, technologie
i rozwigzania PRT istotne w stylizacji

brwi technika airbrush Wymienia zastosowanie cyfrowych kart

klienta (PRT 1.2.17) i analizy LED/UV Test teoretyczny
(PRT 1.2.18) w planowaniu zabiegu.

Opisuje, jak rozwigzania PRT
ograniczajg zuzycie produktéw i Test teoretyczny
powstawanie odpadoéw.



Efekty uczenia sie

Uczestnik charakteryzuje zasady
bezpiecznej i higienicznej pracy z
aerografem w duchu clean & green

Uczestnik przygotowuje stanowisko i
sprzet do zabiegu airbrush w duchu
clean beauty i GOZ

Uczestnik dobiera materiaty, parametry
aerografu i wykonuje zabieg stylizacji
brwi w sposéb zréwnowazony

Kryteria weryfikacji

Opisuje procedury codziennego
czyszczenia aerografu i kompresora z
ograniczeniem zuzycia wody i Srodkéw
chemicznych.

Wyjasnia wptyw konserwacji sprzetu na
przedtuzenie jego zywotnosci i
zmniejszenie odpadoéw.

Wskazuje zalezno$¢ miedzy
parametrami pracy aerografu (ci$nienie,
odlegtos¢, rodzaj dyszy) a precyzja
aplikacji i stratami produktu.

Wymienia elementy komunikacji z
klientka w zakresie zalet ekologicznych
zabiegow.

Organizuje stanowisko pracy,
ograniczajac materiaty jednorazowe i
wykorzystujgc wielorazowe akcesoria.

Stosuje zasady less waste i
racjonalnego zuzycia wody i energii.

Przygotowuje sprzet: wybiera
odpowiednia dysze, ustawia cisnienie i
kontroluje stan techniczny aerografu w
celu minimalizac;ji strat produktu.

Przestrzega procedur higieny i
bezpieczenstwa zgodnych z clean &
green.

Dobiera pigmenty bio-based lub
mineralne do typu skéry i wtosa klientki
oraz oczekiwanego efektu.

lanuje i wykonuje aplikacje pigmentu w
warstwach, kontrolujac jego ilos¢ i
minimalizujac straty.

Stosuje cyfrowe narzedzia (karta
klienta, dokumentacja fotograficzna) do
planowania zabiegu i ograniczania préb
produktowych.

Wykonuje zabieg zgodnie z zasadami
ergonomii i bezpieczenstwa pracy.

Metoda walidacji

Test teoretyczny

Test teoretyczny

Test teoretyczny

Test teoretyczny

Obserwacja w warunkach rzeczywistych

Obserwacja w warunkach rzeczywistych

Obserwacja w warunkach rzeczywistych

Obserwacja w warunkach rzeczywistych

Obserwacja w warunkach rzeczywistych

Obserwacja w warunkach rzeczywistych

Obserwacja w warunkach rzeczywistych

Obserwacja w warunkach rzeczywistych



Efekty uczenia sie

Uczestnik analizuje przebieg zabiegu i
wdraza rozwigzania ograniczajace $lad
Srodowiskowy.

Uczestnik przyjmuje odpowiedzialno$é
za bezpieczenstwo klientki, higiene
pracy i ochrone srodowiska

Uczestnik wspétpracuje z klientka,
promujac $wiadome wybory
ekologiczne

Uczestnik wykazuje gotowos$¢ do
doskonalenia praktyki zawodowej w
kierunku zréwnowazonego rozwoju

Kryteria weryfikacji

Poréwnuje zuzycie pigmentu i zasobéw
przy réznych ustawieniach aerografu.

Wskazuje elementy procesu
zabiegowego, w ktérych mozna
ograniczy¢ straty produktu i energii.

Korzysta z eco-checklisty do oceny
swojej pracy i planowania usprawniefn w
gabinecie

Formutuje wnioski dotyczace
organizacji pracy zgodnie z zasadami
GOZ i clean beauty.

Wyjasnia znaczenie stosowania
procedur clean & green dla zdrowia
klientki i jakosci zabiegu.

Omawia sposo6b postepowania z
odpadami i zuzytymi materiatami
zgodnie z zasadami GOZ.

Wskazuje, jak jego wtasne zachowania
wptywaja na bezpieczenstwo i
$rodowisko.

Wyjasnia klientce znaczenie stosowania
pigmentow bio-based/mineralnych i
ograniczania zuzycia zasobow.

Omawia znaczenie zalecen
pozabiegowych, ktére sprzyjaja
trwatosci efektu i zmniejszajg potrzebe
czestych zabiegow.

Przedstawia w profesjonalny sposéb
korzysci z wyboru ustug w duchu clean
beauty.

Wskazuje obszary wtasnej pracy, ktére
moze usprawni¢ w duchu less waste i
GOZ.

Reflektuje nad wptywem swojego
sposobu pracy na jakos$¢ ustug i
wizerunek salonu

Deklaruje cheé¢ wdrazania
proekologicznych rozwigzan w
codziennej praktyce.

Metoda walidacji

Obserwacja w warunkach rzeczywistych

Obserwacja w warunkach rzeczywistych

Obserwacja w warunkach rzeczywistych

Obserwacja w warunkach rzeczywistych

Wywiad swobodny

Wywiad swobodny

Wywiad swobodny

Wywiad swobodny

Wywiad swobodny

Wywiad swobodny

Wywiad swobodny

Wywiad swobodny

Wywiad swobodny



Kwalifikacje

Inne kwalifikacje

Uznane kwalifikacje

Pytanie 4. Czy dokument potwierdzajacy uzyskanie kwalifikacji jest rozpoznawalny i uznawalny w danej
branzy/sektorze (czy certyfikat otrzymat pozytywne rekomendacje od co najmniej 5 pracodawcéw danej branzy/
sektorow lub zwigzku branzowego, zrzeszajgcego pracodawcéw danej branzy/sektoréw)?

TAK
Informacje
Podstawa prawna dla Podmiotéw / kategorii uprawnionych do wydawania dokumentéw potwierdzajgcych uzyskanie
Podmiotow kwalifikacji, w tym w zawodzie
Nazwa Podmiotu prowadzacego walidacje Weronika Kachel Microblading and PMU - Weronika Walu$
Nazwa Podmiotu certyfikujagcego Weronika Kachel Microblading and PMU - Weronika Walu$

Program

Dzien 1: Szkolenie realizowane jest w godzinach zegarowych. Przerwa organizowana jest po 4 godzinach zaje¢ (12:00) i trwa 30 minut. Ze
wzgledu na praktyczny charakter zaje¢ stacjonarnych, mozliwe jest dostosowanie czasu i czestotliwosci przerw do dynamiki pracy grupy.
Przerwa wliczona jest w czas szkolenia.

08:00-12:00 Teoria (2h), Praktyka (2h)
Wprowadzenie do szkolenia — zielona transformacja ustug beauty z wykorzystaniem technologii airbrush

¢ Airbrush jako technologia wspierajgca zielone zmiany: zuzycie preparatéw, wody, energii, opakowan i narzedzi jednorazowych.

* Przeglad wybranych priorytetdw PRT 2030 istotnych dla branzy beauty: biomateriaty i nanomateriaty (1.1.4), nutrikosmetyki (1.1.7),
cyfryzacja (1.2.17), fotonika (1.2.18), GOZ (3.3.1).

e Mini-ankieta uczestnikéw: codzienne praktykach oszczedzania zasobéw i gospodarowania odpadami w gabinecie beauty.

Clean beauty i GOZ w ustugach stylizacji brwi z uzyciem airbrush

¢ Kluczowe filary clean beauty: bezpieczenstwo sktadu, cruelty-free, bio-based, transparentnos$é formut.

e Cykl zycia produktu kosmetycznego: surowiec — aplikacja — opakowanie — utylizacja.

e Poréownanie sladu srodowiskowego ustug wykonywanych klasycznie i z uzyciem airbrush.

¢ Dyskusja moderowana: praktyki w salonach beauty, ktére generujg najwiecej odpadéw — jak je ograniczy¢.
» Cw. w grupach: 3 rozwigzania less-waste, ktére uczestnicy moga wdrozyé w swoich gabinetach.

Nowoczesne surowce i rozwigzania wspierajace GOZ - PRT 1.1.4i 1.1.7

e Zréwnowazone planowanie i organizacja zabiegu airbrush - powigzanie etapéw zabiegu z zasadami GOZ i zielonych kompetencji

e Biomateriaty i nanomateriaty w pigmentach airbrush: korzysci ekologiczne, biodegradowalno$¢, bezpieczenstwo dla skory.

e Pigmenty mineralne i bio-based (PRT 1.1.4) Wptyw rodzaju pigmentu i techniki natrysku na czas utrzymywania sig efektu — zwigzek z
mniejszym zuzyciem produktéw w dtuzszej perspektywie.

e Nutrikosmetyki (PRT 1.1.7) wspierajgce zdrowy wtos — trwalszy efekt — rzadsze zabiegi - redukcja zuzycia materiatéw.

e Wptyw swiadomego wyboru surowcéw na srodowisko: czas rozktadu, recykling, ryzyko alergii.

o Cw. w aplikacji INCI Beauty: poréwnanie dwéch popularnych pigmentéw do airbrush i wskazanie sktadnikéw zgodnych z ideg clean
beauty i GOZ.

Wprowadzenie do fotoniki (PRT 1.2.18) w zabiegach airbrush



e Znaczenie analizy skéry i wiosa w $wietle LED/UV dla trafniejszego doboru pigmentu i zmniejszenia marnotrawstwa produktéw.
 Cw. stacjonarne: obserwacja skéry i wiosa w $wietle LED/UV, poréwnanie reakcji na rézne pigmenty — wnioski dotyczace
bezpieczenstwa i optymalizacji zabiegu.

Pokaz instruktora: proekologiczny zabieg airbrush

Przedstawienie kompletnego przebiegu zabiegu airbrush z naciskiem na ograniczenie zuzycia produktéw, wody i energii oraz
wykorzystanie rozwigzan wskazanych w PRT. Podczas demonstracji instruktor zwraca uwage, jak w trakcie ustugi w prosty i zrozumiaty
sposoéb komunikowac klientce zalety ekologicznych rozwigzan — co buduje $wiadomo$é i zaufanie do ustug clean beauty. Przebieg
pokazu:

¢ Przygotowanie stanowiska pracy w duchu GOZ: ograniczenie materiatéw jednorazowych, ergonomiczne rozmieszczenie sprzetu.
¢ Wprowadzenie do analizy fotonicznej (PRT 1.2.18): pokaz wykorzystania $wiatta LED/UV do oceny skory i wlosa przed zabiegiem.
¢ Przygotowanie modelki zgodnie ze standardem clean beauty.

¢ Praca sprzetem: dobér dyszy i parametrow aerografu w celu ograniczenia strat produktu.

e Warstwowa aplikacja pigmentu bio-based/mineralnego (PRT 1.1.4) z efektem ombre i cieniowania.

¢ Wskazanie momentow krytycznych dla minimalizacji zuzycia pigmentu, wody i energii.

e Zakonczenie: higieniczne czyszczenie aerografu przy minimalnym zuzyciu wody i chemii, segregacja odpaddw.

Blok popotudniowy: 12:30-16:00 Teoria (1h), Praktyka (2h i 30 min)
Higiena, bezpieczenstwo i BHP w duchu clean & green

¢ Organizacja stanowiska airbrush w wariancie less-waste — minimalizacja narzedzi jednorazowych.

e Poréwnanie tradycyjnych i niskoemisyjnych srodkéw do czyszczenia aerografu.

¢ Dobre praktyki oszczedzania wody i energii podczas konserwacji sprzetu.

¢ Mini-case study: analiza standardowej procedury czyszczenia aerografu — zapisanie mozliwych ulepszen w eco-checkliscie.

Zielone kompetencje stylistki brwi w praktyce:

¢ Umiejetnos$¢ oceny sladu srodowiskowego réznych procedur zabiegowych.
¢ Przyktady zmian w organizacji pracy gabinetu, ktére wspierajg GOZ (PRT 3.3.1)
e Komunikowanie ekologicznych rozwigzan klientkom — jak w prosty sposéb wyjasnia¢ zalety bardziej zréwnowazonego zabiegu.

Praktyczne ¢wiczenia na modelkach — airbrush w duchu zielonych kompetencji

Cwiczenia praktyczne wspierajg rozwéj zielonych kompetenciji okre$lonych w PRT 4.7.7: odpowiedzialne gospodarowanie zasobami,
ograniczanie emisji i odpaddéw, wdrazanie less-waste w codziennej pracy. Przebieg ¢wiczen:

¢ Przygotowanie stanowiska pracy w wariancie less waste: wielorazowe narzedzia, minimalizacja opakowan jednorazowych,
optymalizacja zuzycia wody.

e Dobér pigmentu i ustawien aerografu w zaleznosci od typu skory i wiosa klientki.

¢ Wptyw odpowiedniego doboru dysz, cisnienia i odlegtosci natrysku na efektywno$¢ aplikacji i ograniczenie strat produktu.

* Wykonanie petnego zabiegu airbrush na modelkach: precyzyjne wyznaczenie ksztattu brwi z uzyciem cyfrowych narzedzi pomiaru,
aplikacja pigmentu warstwowo w kontrolowanej ilosci,

e Ocena zuzycia preparatéw podczas ¢wiczen — uczestnicy poréwnujg ilos§¢ pigmentu przy réznych ustawieniach aerografu.

* Omodwienie zasad eco-maintenance — codziennej konserwacji aerografu i kompresora w celu wydtuzenia zywotnosci sprzetu i zmniejszenia
odpadow.

¢ Dyskusja i wspélne wnioski: lista najlepszych praktyk zmniejszajacych slad srodowiskowy zabiegu.

¢ Wypetnienie eco-checklisty: uczestnicy identyfikuja 3 elementy, ktére wprowadza w swoim gabinecie od razu po szkoleniu.

Dzien 2: Szkolenie realizowane jest w godzinach zegarowych. Przerwa organizowana jest ok godziny 12:30 i trwa 30 minut. Ze wzgledu na
praktyczny charakter zaje¢ stacjonarnych, mozliwe jest dostosowanie czasu i czestotliwosci przerw do dynamiki pracy grupy. Przerwa
wliczona jest w czas szkolenia.

Blok poranny: 08:00—10:00 Teoria (1h), Praktyka (1h)
Cyfryzacja w ustugach airbrush (PRT 1.2.17)

e Cyfryzacja w ustugach beauty w duchu GOZ. Znaczenie cyfrowych narzedzi w redukcji zuzycia papieru i innych zasobéw.Wptyw
cyfryzacji na rozwdj zielonych kompetencji: mniejsze marnotrawstwo produktéw, lepsze planowanie i kontrola procesoéw.

¢ Elektroniczna karta klienta. Gromadzenie i analiza danych dotyczacych zabiegéw airbrush: typ skéry, reakcje, ilo$¢ zuzytego pigmentu.
Korzysci ekologiczne: eliminacja dokumentacji papierowej, lepsza kontrola nad zuzyciem preparatéw i energii. Mini-pokaz: wypetnienie
przyktadowej elektronicznej karty klienta.

¢ Cyfrowa dokumentacja fotograficzna. Rola zdje¢ ,przed i po” w planowaniu i monitorowaniu zabiegu, eliminacja zbednych testéw
produktowych. Organizacja zdje¢ w profilu klienta — oznaczanie parametréw zabiegu i uzytych pigmentéw. Krétkie ¢wiczenie:



wykonanie serii zdje¢ i dodanie do karty klienta (na przyktadzie modelki lub zdje¢ referencyjnych)

¢ Cyfrowe mapowanie brwi w duchu GOZ (PRT 1.2.17). Planowanie ilo$ci pigmentu w zaleznosci od ksztattu i gestosci wtosa —
ograniczenie strat produktu i skrécenie czasu zabiegu. Cwiczenie praktyczne: praca z aplikacjg do mapowania brwi — wyznaczenie
stref aplikacji pigmentu i zapisanie ustawier w karcie klientki.

¢ Eko-monitoring w aplikacjach cyfrowych. Wskazniki: zuzycie pigmentu, wody i energii na zabieg; czestotliwos¢ powtarzania
ustug.Znaczenie analizy danych w doskonaleniu zielonych kompetenciji i budowaniu konkurencyjnosci salonu.

Blok przedpotudniowy: 10:00 - 12:30 Praktyka (2h i 30 min)
Przygotowanie do petnego zabiegu airbrush w duchu clean beauty i GOZ - éwiczenia zaawansowane

¢ QOrganizacja stanowiska do pracy ciggtej w duchu less-waste. Przygotowanie miejsca pracy tak, by ograniczy¢ wymiane materiatéw
jednorazowych miedzy klientkami, zachowac¢ wysoki standard higieny, a jednoczes$nie zmniejszyé zuzycie wody i $srodkéw
dezynfekcyjnych. Optymalny uktad narzedzi, dysz i pojemnikéw do pigmentéw dla sprawnej, ekologicznej pracy.

« Indywidualizacja zabiegu na podstawie danych cyfrowych i fotonicznych. Wykorzystanie informacji z cyfrowej karty klientki (PRT
1.2.17) i wynikéw analizy skory i witosa w $wietle LED/UV (PRT 1.2.18) do doboru odpowiedniego pigmentu i parametréw pracy
aerografu. Eliminacja prob produktowych dzieki precyzyjnemu planowaniu na podstawie zebranych danych.

e Zaawansowany dobor pigmentéw w duchu clean beauty (PRT 1.1.4) Dobér pigmentéw bio-based i mineralnych do wymagajacych
przypadkow: wios cienki, przerzedzony, skéra wrazliwa. Oméwienie wptywu wtasciwego doboru pigmentu na redukcje zuzycia
preparatu i poprawe trwatosci efektu.

e Praktyczne ¢wiczenia — praca na modelkach w trybie ciggtym. Warstwowa aplikacja pigmentu w kontrolowanej ilosci z
wykorzystaniem parametréw aerografu dostosowanych do typu wtosa. Monitorowanie ilo$ci pigmentu i czasu zabiegu — poréwnanie
efektywnosci pracy miedzy pierwsza a druga modelka.

e Analiza i wnioski dotyczace optymalizacji procesu. Wspdlna dyskusja nad wynikami: jak praktyka, indywidualizacja i prawidtowe
przygotowanie stanowiska wptywajg na zmniejszenie $ladu $srodowiskowego zabiegu.

e Uczestnicy aktualizujg swoje eco-checklisty, dopisujac rozwigzania, ktére okazaty sie skuteczne w pracy z druga modelka.

Blok koricowy: 13:00-16:00 Teoria (30 min), Praktyka (2h i 30 min)

¢ Walidacja — ok. 2h i 30 min (13:00-15:30) Sprawdzenie efektéw uczenia sie — wiedzy (test wiedzy teoretycznej), umiejetnosci (obserwacja
pracy uczestnika) i postaw (wywiad swobodny)

e Podsumowanie - ok. 15 min (15:30-15:45) Refleksja grupowa nad efektami szkolenia

¢ Certyfikacja i zamkniecie — ok. 15 min (15:45-16:00) Wreczenie certyfikatéw i zakoriczenie szkolenia

Harmonogram

Liczba przedmiotow/zajec¢: 14

Przedmiot / temat Data realizacji Godzina Godzina
Prowadzacy

L. L. . 3 . Liczba godzin
zajeé zajeé rozpoczecia zakonczenia

Wprowadzenie

do szkolenia -

zielona

transformacja

ustug beauty z

wykorzystaniem Agnieszka Broda-
technologii Sarnecka
airbrush. Clean

beauty i GOZ w

ustugach

stylizacji brwi z

uzyciem

airbrush.
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Przedmiot / temat
_ Prowadzacy
zajeé

PAVY owoczesne
surowce i
rozwigzania
wspierajgce GOZ
-PRT1.1.4i
1.1.7.
Wprowadzenie
do fotoniki (PRT
1.2.18) w
zabiegach
airbrush

Agnieszka Broda-
Sarnecka

Pokaz

instruktora: Agnieszka Broda-
proekologiczny Sarnecka
zabieg airbrush

Agnieszka Broda-

Przerwa

Sarnecka

Higiena,

bezpieczenstwo i
BHP w duchu
clean & green.
Organizacja
stanowiska

X Agnieszka Broda-
airbrush w

L Sarnecka
wariancie less-

waste.Zielone
kompetencje
stylistki brwi w
praktyce (PRT
3.3.1)

Praktyczne
éwiczenia na

modelkach -
airbrush w duchu
zielonych
kompetenciji
(PRT 4.7.7).

Agnieszka Broda-
Sarnecka

Cyfryzacja
w ustugach
airbrush (PRT
1.2.17)

Bartosz Bodziony

Data realizacji
zajeé

05-03-2026

05-03-2026

05-03-2026

05-03-2026

05-03-2026

06-03-2026

Godzina
rozpoczecia

09:30

11:00

12:00

12:30

14:00

08:00

Godzina
zakonczenia

11:00

12:00

12:30

14:00

16:00

10:00

Liczba godzin

01:30

01:00

00:30

01:30

02:00

02:00



Przedmiot / temat
zajec

Przygotowanie
do petnego
zabiegu airbrush
w duchu clean
beauty i GOZ -
éwiczenia
zaawansowane

Przerwa

Walidacja.

Test teoretyczny.

alidacja.

Zadanie
praktyczne.Obser
wacjaw
warunkach
rzeczywistych.

Walidacja.

rozmowa z
komisja
walidacyjng -
Wywiad
swobodny.

Podsumowanie.
Refleksja
grupowa nad
efektami
szkolenia.

Wreczenie

certyfikatow i
zakonczenie
szkolenia

Cennik

Cennik

Rodzaj ceny

Koszt przypadajacy na 1 uczestnika brutto

Prowadzacy

Agnieszka Broda-
Sarnecka

Agnieszka Broda-
Sarnecka

Agnieszka Broda-
Sarnecka

Agnieszka Broda-
Sarnecka

Data realizacji
zajeé

Godzina
rozpoczecia

06-03-2026 10:00
06-03-2026 12:30
06-03-2026 13:00
06-03-2026 13:30
06-03-2026 15:15
06-03-2026 15:30
06-03-2026 15:45

Cena

5000,00 PLN

Godzina
zakonczenia

12:30

13:00

13:30

15:15

15:30

15:45

16:00

Liczba godzin

02:30

00:30

00:30

01:45

00:15

00:15

00:15



Koszt przypadajacy na 1 uczestnika netto 5000,00 PLN

Koszt osobogodziny brutto 312,50 PLN

Koszt osobogodziny netto 312,50 PLN

W tym koszt walidacji brutto 400,00 PLN

W tym koszt walidacji netto 400,00 PLN

W tym koszt certyfikowania brutto 100,00 PLN

W tym koszt certyfikowania netto 100,00 PLN
Prowadzacy

Liczba prowadzacych: 2

O
)
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Bartosz Bodziony

Trener, wizazysta, marketingowiec, grafik, twérca reklam i stron internetowych. Od pieciu lat (do
nadal) zwigzany z Biar Academy - najwiekszg szkotg makijazu w Polsce - gdzie prowadzi szkolenia
z zakresu nowoczesnych technologii, zielonych kompetencji oraz estetyki zintegrowanej z
innowacjami i aktywnie realizuje szkolenia i projekty edukacyjne dotyczace zrownowazonych
rozwigzan w branzy beauty i marketingu. Specjalizuje sie w takich obszarach jak: green marketing,
GOZ w salonie beauty, cyfrowa personalizacja ustug w duchu clean beauty oraz wdrazanie
innowacyjnych rozwigzan ekologicznych w praktyce gabinetowej. Posiada doswiadczenie w
projektowaniu tresci edukacyjnych zwigzanych z: optymalizacjg zuzycia materiatéw, redukcja
odpaddw, praca na biodegradowalnych preparatach i wielorazowych narzedziach, a takze w zakresie
doradztwa proekologicznego dla klientéw gabinetow kosmetycznych. W 2021 roku zrealizowat cykl
szkolen dla branzy beauty na temat ekologicznego zarzadzania gabinetem oraz wdrazania
standardéw clean beauty i sustainable branding. W 2022 roku byt wspétautorem programu
szkoleniowego dla stylistow brwi, w ktdrym zintegrowano elementy GOZ, zielonych technologii i
biomateriatéw. W 2023 roku ukonczyt specjalistyczne szkolenie wewnetrzne z zakresu ,Zielone
kompetencje w branzy ustugowej” oraz od 2023 wspottworzy tresci edukacyjne z zakresu
zrownowazonego rozwoju. Absolwent Wyzszej Szkoty Bankowej w Chorzowie, kierunek: zarzadzanie
przedsiebiorstwem (licencjat).

222

Agnieszka Broda-Sarnecka

Absolwentka filologii angielskiej — jezyk biznesu na Akademii Gérnoslaskiej im. Wojciecha
Korfantego (tytut magistra), prowadzi firme szkoleniowa - BIAR BEAUTY ACADEMY, wyktada na
wyzszej uczelni, jest instruktorem praktycznej nauki zawodu oraz pedagogiem. Od 18 lat (do nadal)
trenerka z tytutem Mistrza kosmetologii, makijazystka, stylistka rzes i brwi oraz ekspertka w
nowoczesnych technikach beauty. W ciggu ostatnich 5 lat aktywnie rozwijata swoje kompetencje
zawodowe w obszarze zielonych technologii i cyfrowych narzedzi wykorzystywanych w branzy



kosmetycznej. Ukonczyta specjalistyczne szkolenia z zakresu zielonego salonu kosmetycznego,
obejmujace tematyke minimalizacji odpadéw, stosowania biodegradowalnych i wielorazowych
produktéw oraz optymalizacji zuzycia zasobdw. Specjalizuje sie w szkoleniach z zakresu makijazu
oraz zaawansowanej stylizacji brwi, harmonijnie tgczac innowacyjne technologie z klasycznymi
technikami. Ktadzie szczegdlny nacisk na zielone umiejetnosci oraz zrbwnowazony rozwaj,
promujac minimalizacje odpaddw, wybor ekologicznych produktéw i wdrazanie odpowiedzialnych
praktyk w gabinetach kosmetycznych. Pasjonatka tgczenia tradycyjnych metod stylizacji z
nowoczesnymi rozwigzaniami technologicznymi, ktére wspieraja ekologie i optymalizujg procesy.
Jej misja jest inspirowanie branzy beauty do $wiadomego i odpowiedzialnego podejscia do
pielegnacji, zgodnego z zasadami zrbwnowazonego rozwoju.

Informacje dodatkowe

Informacje o materiatach dla uczestnikéw ustugi

Szkolenie skierowane jest do oséb zainteresowanych zdobyciem nowoczesnych i praktycznych umiejetnosci w zakresie wykonywania
stylizacji brwi technika airbrush w duchu clean beauty i zréwnowazonego rozwoju. Program taczy wiedze z zakresu techniki airbrush i
aktualnych trendéw branzy beauty z kompleksowym ksztattowaniem zielonych kompetenciji: Swiadomego doboru pigmentéw i
preparatéw, odpowiedzialnego gospodarowania zasobami, ograniczania odpadéw oraz wdrazania zasad gospodarki o obiegu
zamknigtym (GOZ). Zajecia prowadzone sg w formule intensywnej, z dominujgcym udziatem praktyki i pracy na modelkach. Uczestnicy
uczg sie planowania i prowadzenia zabiegu airbrush w sposéb zréwnowazony: $wiadomie dobierajg pigmenty bio-based i mineralne,
analizujg ich wptyw na skére i Srodowisko, wykorzystujg narzedzia cyfrowe i fotoniczne do indywidualizacji zabiegu i ograniczenia zuzycia
produktéw. Cwicza przygotowanie stanowiska w wariancie tradycyjnym i proekologicznym, kontrolujg parametry aerografu pod katem
optymalizacji zuzycia pigmentu i energii, analizujg ilo$¢ powstajgcych odpadéw oraz prowadzg cyfrowg dokumentacje przebiegu zabiegu i
zastosowanych rozwigzan less waste. Poznaja techniki aplikacji warstwowej i efektow gradientowych (ombre) z wykorzystaniem
pigmentéw mineralnych i wielorazowych akcesoriéw, uczg sie ekologicznych procedur higieny i konserwacji sprzetu. Szkolenie zostato
zaprojektowane zgodnie z zatozeniami Programu Rozwoju Technologii Wojewddztwa Slgskiego 2030 (PRT). Realizuje m.in.:

¢ PRT-1.1.4 (biomateriaty i nanomateriaty) — poprzez stosowanie pigmentdw bio-based, mineralnych i bezpiecznych dla srodowiska
preparatéw w zabiegach airbrush,

e PRT-1.1.7 (nutrikosmetyki) — poprzez wtgczenie wiedzy o suplementacji wspierajgcej zdrowie i kondycje wtosa, co zmniejsza potrzebe
czestych zabiegéw,

e PRT-1.2.17 (cyfryzacja ustug) — poprzez wykorzystanie cyfrowych kart klienta, dokumentaciji fotograficznej i checklist eco,

¢ PRT-1.2.18 (fotoniczne technologie) — poprzez zastosowanie analizy skory i wtosa w $wietle LED/UV do lepszego doboru pigmentu i
ograniczenia niepotrzebnych préb produktowych,

e PRT-3.3.1 (GOZ) - poprzez ksztatcenie w zakresie redukcji odpadéw, stosowania systemow refill, oszczedzania wody i energii oraz
wiasciwej segregaciji,

¢ rozwija zielone kompetencje okreslone w PRT-4.7.7 — uczestnicy uczg sie odpowiedzialnego korzystania z zasobdw, ograniczania
emisji i odpadéw, wdrazania rozwigzan less waste oraz komunikacji z klientkg w duchu zréwnowazonego rozwoju.

Szkolenie tgczy praktyczng nauke zabiegu stylizacji brwi technikg airbrush z rozwijaniem postaw proekologicznych, przygotowujac
uczestnikéw do $wiadczenia nowoczesnych, zrbwnowazonych ustug beauty zgodnych z wymaganiami wspotczesnego rynku.

Uczestnik szkolenia otrzymuje:

¢ Skrypty szkoleniowe: Materiaty obejmujgce aktualng wiedze teoretyczng i praktyczne wskazéwki dotyczace wykonywania zabiegu
stylizacji brwi technika airbrush z wykorzystaniem produktéw clean beauty, pigmentéw bio-based i mineralnych. Zawieraja takze
procedury organizacji stanowiska w wariancie proekologicznym, zasady less waste, optymalizacji zuzycia pigmentu i energii oraz
higienicznej konserwacji sprzetu zgodnie ze standardami zréwnowazonego gabinetu beauty.

e Zestaw materialéw piSmienniczych:Notatnik i dtugopis do zapisywania kluczowych tresci i wskazéwek trenerskich, utatwiajgce
porzadkowanie wiedzy i planowanie wdrozenia nowych rozwigzan w codziennej praktyce.

¢ Dostep do petnego wyposazenia do stylizacji brwi technika airbrush: W trakcie zaje¢ stacjonarnych uczestnicy pracuja z
profesjonalnym sprzetem i produktami: pigmentami bio-based i mineralnymi, aerografami o regulowanym cisnieniu i wymiennych
dyszach, akcesoriami wielorazowego uzytku, elementami wspierajgcymi clean & green beauty (np. maty silikonowe, dozowniki z
systemem refill).

* Prezentacje multimedialne i cyfrowe materiaty szkoleniowe: Interaktywne prezentacje i materiaty online (w tym eco-checklisty i
procedury clean beauty), ktére wspomagajg nauke podczas szkolenia i pozwalajg na utrwalenie tresci oraz powtarzanie materiatu po
jego zakonczeniu.

¢ Modelki do éwiczen praktycznych: Organizator zapewnia modelki, co pozwala uczestnikom na wykonanie petnego zabiegu stylizacji
brwi airbrush z uwzglednieniem zasad clean beauty, optymalnego zuzycia pigmentu, segregacji odpadéw oraz prowadzenia



dokumentacji efektow.

¢ Dostep do nowoczesnych rozwigzan wspierajacych personalizacje i dokumentacje zabiegu: Uczestnicy poznajg przyktady cyfrowych
narzedzi do analizy skéry i wtosa w $wietle LED/UV, cyfrowego mapowania brwi, dokumentowania efektéw ,przed” i ,po” oraz
prowadzenia kart klienta w wariancie elektronicznym. Dzieki nim uczg sie, jak korzysta¢ z nowoczesnych technologii w sposéb
zwiekszajacy precyzje, bezpieczenstwo i efektywnos$é ustug, a jednoczesnie sprzyjajacy zasadom GOZ i less waste.

Warunki organizacyjne:

e Szkolenie prowadzone jest w kameralnych grupach, maksymalnie do 10 oséb, co umozliwia trenerowi zapewnienie indywidualnego
wsparcia i biezgcych korekt dla kazdego uczestnika.

e Kazdy uczestnik ma do dyspozycji w petni wyposazone stanowisko pracy, obejmujgce wszystkie niezbedne narzedzia i materiaty do
wykonania zabiegu stylizacji brwi technika airbrush — w tym: aerograf z regulowanym cisnieniem i wymiennymi dyszami, pigmenty bio-
based i mineralne, akcesoria wielorazowego uzytku oraz elementy wspierajgce nauke technik less waste (np. maty silikonowe,
pojemniki z systemem refill), rozwigzania umozliwiajgce ekologiczng higiene i konserwacje sprzetu.

¢ Podczas szkolenia uczestnicy majag dostep do cyfrowych materiatéw dydaktycznych oraz prezentacji multimedialnych, a takze poznaja
przyktady narzedzi cyfrowych i fotonicznych (analiza skory i wtosa w $wietle LED/UV, cyfrowe mapowanie brwi, dokumentacja efektéw
,przed i po”). Rozwigzania te wspierajg personalizacje ustug i rozwijanie zielonych kompetencji w duchu clean beauty i GOZ.

e Kazde stanowisko wyposazone jest w czytelng instrukcje postepowania i checkliste eco-procedur, co wspiera uczestnikdw w
systematycznym wdrazaniu zasad clean beauty, less-waste i odpowiedzialnego korzystania z zasobdw.

¢ Organizator zapewnia modelki do ¢wiczen praktycznych, spetniajgce wymagane kryteria, co umozliwia uczestnikom wykonanie
petnego zabiegu airbrush w warunkach zblizonych do rzeczywistych, z wykorzystaniem poznanych technologii proekologicznych.

e Szkolenie realizowane jest w wymiarze 16 godzin zegarowych, w tym 4 godziny zajec¢ teoretycznych, 8 godzin zaje¢ praktycznych, 2
godziny 30 minut walidacji efektéw uczenia sie, 30 minut podsumowania i certyfikacji oraz 1 godzina przerw wliczona w catkowity
czas szkolenia.

¢ Proces walidaciji i certyfikacji kompetencji uczestnikéw odbywa sie — w przypadku wyboru ustugi certyfikacyjnej — pod nadzorem
niezaleznej komisji walidacyjnej, ktérej cztonkowie nie prowadzg zaje¢ dydaktycznych, co zapewnia bezstronno$¢ i rzetelno$é oceny.

Warunki uczestnictwa

Ukoniczone 18 lat.

Warunkiem uczestnictwa jest otrzymanie dofinansowania na poziomie co najmniej 70% ze srodkéw publicznych. W takim przypadku,
zgodnie z § 3 ust. 1 pkt. 14 Rozporzadzenia Ministra Finanséw z 20 grudnia 2013 r. (Dz.U. z 2023 r., poz. 955), ustuga moze by¢
zwolniona z VAT.

Informacje dodatkowe

Ustuga rozwojowa realizowana w formie ustugi stacjonarnej, zostanie zrealizowana zgodnie z aktualnie obowigzujgcymi przepisami prawa i
zaleceniami Ministerstwa Zdrowia i Gtdwnego Inspektoratu Sanitarnego.

Adres

ul. Bazantéw 10/1
40-668 Katowice

woj. Slaskie

W czasie realizacji ustugi szkoleniowej do dyspozycji kursantéw pozostaje:
+ Recepcja z poczekalnig,

+ sala wyktadowa wyposazona w sprzet do prezentacji multimedialnych,

+ dwie sale do makijazu - sale wyposazone sg w profesjonalne stanowiska
+ sala éwiczeniowa z profesjonalnymi stanowiskami do stylizacji rzes,

« aneks kuchenny

Wszystkie sale sg klimatyzowane. Przed budynkiem znajduje sie duzo darmowych miejsc parkingowych.

Udogodnienia w miejscu realizacji ustugi



e Klimatyzacja
o Wi

Kontakt

ﬁ E-mail lukasz.sarnecki@biarbeauty.com

Telefon (+48) 603 270 619

AGNIESZKA BRODA-SARNECKA



