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BEZSTRESOWE SZKOLENIE
KIEROWEOW | INSTRUKTOROW,

MARTA ZABIEGAJ
MOTO LUZ,
BEZSTRESOWE
SZKOLENIE
KIEROWCOW LUZ

Fok ok Kok 48/5

131 ocen

Prawo jazdy Luz Krakow/ Kurs prawa jazdy
kat.C po B/ po zdanym egzaminie
panstwowym z teorii /Matopolski pociag
do kariery-sezon 1/Nowy start w
Matopolsce z EURESem / Matopolskie
Bony Rozwojowe - Nowa Perspektywa /
Bon dla Podhalanskiego Przedsiebiorcy 2/
NetBon 2

Numer ustugi 2026/01/19/53425/3268624

© Krakéw / stacjonarna

& Ustuga szkoleniowa

® 41h

9 16.02.2026 do 31.03.2026

Informacje podstawowe

Kategoria

Prawo jazdy / Kurs prawa jazdy kat.C

5945,00 PLN brutto
5945,00 PLN netto
145,00 PLN brutto/h
145,00 PLN netto/h

Kurs prawa jazdy kat.C skierowany jest dla osob ktére:

e pragna podnosi¢ swoje kompetencje zawodowe.

e ukonczyty 20 lat i 9 miesiecy
e posiadajg kat. B

e uzyskaty Profil Kandydata na Kierowce - PKK na kat. C

e zdaty egzamin panstwowy z teorii
¢ Ustuga adresowana réwniez dla :

¢ Uczestnikow Projektu " Matopolski pociag do kariery-sezon 1"
Grupa docelowa ustugi ¢ Uczestnikéw Projektu Nowy start w Matopolsce z EURESem,
e Matopolskie Bony Rozwojowe - Nowa Perspektywa

¢ Bon dla Podhalariskiego Przedsigbiorcy 2

e NetBon 2

e Realizujemy réwniez kursy indywidualne - dostosowane do oczekiwan

klientow

e Zapraszamy do kontaktu w celu opublikowania kursu dedykowanego

dla konkretnego klienta lub firmy
e tel. 733 630 733,12 632 22 60
e email: biuro@luz.krakow.pl

Minimalna liczba uczestnikow 1
Maksymalna liczba uczestnikéw 1
Data zakonczenia rekrutacji 14-02-2026

Forma prowadzenia ustugi stacjonarna



Liczba godzin ustugi
Podstawa uzyskania wpisu do BUR

Zakres uprawnien

Cel

Cel edukacyjny

41

ustawa z dnia 5 stycznia 2011 r. o kierujgcych pojazdami (t. j. Dz. U. z
2025 . poz. 1226 z pdzn. zm.)

kurs prawa jazdy kat C

Celem szkolenia jest przygotowanie uczestnikéw do bezpiecznego i odpowiedzialnego kierowania pojazdami
ciezarowymi (kategorii C) zgodnie z obowigzujgcymi przepisami prawa o ruchu drogowym, a takze nabycie umiejetnosci
praktycznych oraz teoretycznych wymaganych do pozytywnego zdania egzaminu pafistwowego na prawo jazdy kategorii

C.

Efekty uczenia sie oraz kryteria weryfikacji ich osiggniecia i Metody walidacji

Efekty uczenia si¢

zdobyt wiedze i umiejetnosci niezbedne
do bezpiecznego poruszania sie
pojazdem samochodowym w ruchu
drogowym,

Kryteria weryfikacji Metoda walidacji

Egzamin wewnetrzny z czesci . .
) Obserwacja w warunkach rzeczywistych
praktycznej

stosuje poznane przepisy ruchu
drogowego oraz zna znaczenie znakéw Obserwacja w warunkach rzeczywistych
drogowych;



Efekty uczenia sie

zostat przygotowany do egzaminu
panstwowego praktycznego.

przestrzega zasad dotyczacych
partnerstwa na drodze, stosuje normy
moralne i etyczne, unika zachowan
agresywnych oraz promuje zasady
bezpieczenstwa drogowego.

Kwalifikacje

Kompetencje

Ustuga prowadzi do nabycia kompetenciji.

Warunki uznania kompetenciji

Kryteria weryfikacji

dopasowuje technike jazdy do
panujacych warunkéw pogodowych i
drogowych;

potrafi oceni¢ stan techniczny pojazdu
przed jazda (sprawdzi¢ poziom ptynéw,
ci$nienie w oponach, $wiatta).

nabyt umiejetnosci techniczne w celu
ptynnego i bezpiecznego postugiwania
sie pojazdem

ptynnie rusza na wzniesieniu, bez
cofania pojazdu, przy jednoczesnym
wykorzystaniu hamulca recznego.

potrafi zgodnie z przepisami wykonaé
manewr wyprzedzania, omijania,
wymijania, zmiany pasa ruchu, zmiany
kierunku jazdy w prawo lub lewo,
zawracania na skrzyzowaniu.

posiadt wiedze na temat wiasciwej
zmiany biegéw dla energooszczedne;j
jazdy, oraz

korzystania z momentu obrotowego
silnika podczas hamowania -
stosowanie hamowania silnikiem.

Kursant wykonuje manewr parkowania
bez najezdzania na kraweznik, z
zachowaniem bezpiecznych odlegtosci

Kursant poprawnie sygnalizuje
manewry, zachowuje odpowiednie
odlegtosci i dba o bezpieczenstwo

Uczestnik przestrzega zasad
partnerstwa na drodze, wykazuje
kulture jazdy, unika agresywnych
zachowan, dba o bezpieczerstwo swoje
i innych uczestnikéw ruchu drogowego.

Metoda walidacji

Obserwacja w warunkach rzeczywistych

Obserwacja w warunkach rzeczywistych

Obserwacja w warunkach rzeczywistych

Obserwacja w warunkach rzeczywistych

Obserwacja w warunkach rzeczywistych

Obserwacja w warunkach rzeczywistych

Obserwacja w warunkach rzeczywistych

Obserwacja w warunkach rzeczywistych

Obserwacja w warunkach rzeczywistych



Pytanie 1. Czy dokument potwierdzajgcy uzyskanie kompetencji zawiera opis efektéw uczenia sie?
TAK

Pytanie 2. Czy dokument potwierdza, ze walidacja zostata przeprowadzona w oparciu o zdefiniowane w efektach
uczenia sie kryteria ich weryfikacji?

TAK

Pytanie 3. Czy dokument potwierdza zastosowanie rozwigzan zapewniajacych rozdzielenie proceséw ksztatcenia i
szkolenia od walidac;ji?

TAK

Program

Zapraszamy do realizacji kursu w osrodku Bezstresowe Szkolenie Kierowcéw LUZ w Krakowie
Kurs kat. C po B dla oséb, ktére zdaty egzamin panstwowy z teorii zawiera:

e 40 godz. lekcyjnych praktyki = 30 godz zegarowych jazd szkoleniowych
e 1 godz. lekcyjne egzamin wewnetrzny z praktyki realizowany na placu manewrowym i w ruchu ulicznym -walidacja

Przebieg szkolenia praktycznego

Plac manewrowy

- Przygotowanie sie do jazdy , sprawdzanie stanu technicznego podstawowy elementéw pojazdu w konteks$cie bezpieczenstwa jazdy
- Ruszanie z miejsca oraz jazda pasem ruchu do przodu i tytu, parkowanie, ruszanie z miejsca do przodu na wzniesieniu

Ruch drogowy

- wjazd na droge z obiektu przydroznego

- jazda drogami dwukierunkowymi jednojezdniowymi i dwukierunkowymi dwujezdniowymi o réznej liczbie wyznaczonych i
niewyznaczonych paséw ruchu, posiadajgcymi odcinki proste i tuki, wzniesienia i spadki, obnizone i podwyzszone dopuszczalne
predkosci

- jazda drogami jednokierunkowymi
- przejazd przez skrzyzowania, przejscia dla pieszych, przez tunel, torowisko, przejazd obok przystanku

- wykonanie manewréw: wyprzedzania, omijania, wymijania, zmiana pasa ruchu, zmiana kierunku jazdy w lewo i prawo, zawracanie na
skrzyzowaniu

- hamowanie od predkosci co najmniej 50 km/h do zatrzymania we wskazanym miejscu

- hamowanie wykonywane w sytuacjach awaryjnych

- zmiana biegdéw wtasciwa dla energooszczednej jazdy

- korzystanie z momentu obrotowego silnika podczas hamowania- stosowanie hamowania silnikiem

Egzaminy wewnetrzne:

Po zrealizowaniu praktycznych uczestnik szkolenia podchodzi do zaliczenia egzaminu wewnetrznego:
e egzamin wewnetrzny praktyczny realizowany na placu manewrowym i w ruchu ulicznym.

Po zakoriczeniu kursu uczestnik szkolenia jest zobowigzany:
e zaliczy¢ egzamin wewnetrzny praktyczny,

e wypetni¢ ankiete oceniajgca szkolenie,
e przekazac kod PIN (niezbedny do rozliczenia ustugi szkoleniowej)



e w ciggu 7 dni ustali¢ egzamin panstwowy,
e po pierwszym egzaminie w ciggu 3 dni przekaza¢ oryginat historii egzaminowania do biura LUZ

Szkolenie jest rozliczone w ramach przyznanych bonow szkoleniowych.

Jezeli uczestnik szkolenia posiada mniejsza ilos¢ bondw - brakujaca kwote doptaca przed rozpoczeciem kursu.

Opftaty na poczet egzamindw i wydania dokumentu prawa jazdy pokrywa uczestnik szkolenia poza systemem bonowym.
Gwarantujemy wykwalifikowana kadre szkoleniowcow:

- wyktadowcy z wieloletnim do$wiadczeniem w szkoleniu kierowcéw zawodowych,

- Inspektor pracujacy w Inspekcji Transportu Drogowego,

- Policjant drogdwki,

- Ratownicy medyczny,

- Instruktorzy - aktywni kierowcy zawodowi pracujgcy w transporcie miedzynarodowym jako kierowcy Tiréw oraz kierowcy autobuséw.
Dlaczego warto wybraé Osrodek Bezstresowe Szkolenie Kierowcéw LUZ

¢ istnieje mozliwos$¢ wyboru kursu tgczonego z kursem kat. CE lub D
¢ podchodzimy indywidualnie do kazdego klienta przedstawiajgc oferte szkoleniowa na spotkaniach informacyjnych , wtorki i czwartki
godz.17.30, siedziba Luz, ul . M.C -Sktodowskiej 8/8

Oferujemy kursy:

¢ kompleksowe z badaniami lekarskimi dla kierowcéw zawodowych,

e kursy przyspieszone i ekspresowe,

e kursy taczone np. kat. C z CE, C z D,

« kursy kwalifikacji wstepnej przyspieszonej i kwalifikacji uzupetniajgcej (kursy przewozu rzeczy i oséb)
e kursy indywidualne - dostosowane do mozliwosci czasowych klienta

Naszg szkote wyrdznia:

¢ elastyczny tok szkolenia

e pomagamy z formalnos$ciami urzedowymi, dotyczacymi uzyskania Profilu Kandydata na Kierowce

¢ wykwalifikowana kadra szkoleniowa

e Instruktorzy - aktywni kierowcy zawodowi pracujgcy w transporcie miedzynarodowym,

¢ kompleksowa organizacja kurséw dla kierowcéw zawodowych: dostepnos$¢ kurséw na wézki widtowe, HDS, szkolenia okresowe, kursy
kwalifikacji

¢ doswiadczenie oraz wypracowane metody szkolenia

e wiasny plac manewrowy

e szkolimy ponad 30 lat - rozpoczeli$my dziatalno$¢ w 1989 r. jako pierwszy prywatny osrodek szkolenia kierowcéw

» wykwalifikowana kadra szkoleniowa

¢ flota wykorzystywana do kurséw kierowcéw zawodowych:

e 6 samochodoéw ciezarowych z przyczepg,

¢ 5 autobuséw (pojazdy z manualng i automatyczng skrzynig biegéw)

¢ jakos¢ szkolenia potwierdzona wieloma certyfikatami

¢ uzyskalismy jako jeden z niewielu OSK poswiadczenie Prezydenta Miasta Krakowa jako OSK spetniajgcy wyzsze wymagania

e Laureat Konkursu Orty Nauki Jazdy 2022, 2023, 2024 r.

Zyczymy Paristwu przyjemnego szkolenia w naszym osrodku oraz sukceséw na egzaminach paristwowych.
Dotozymy wszelkich starari aby realizacja kursu spetnita Paristwa oczekiwania.
Istnieje mozliwos¢ realizacji innych kurséw zawodowych:

o kurs kwalifikacji wstepnej przyspieszonej kat. C, CE, D, DE,
¢ szkolenia okresowego,

e kursu prawa jazdy na kazda kategorig,

e kurs na wézek widtowy,

e kurs na HDS - hydrauliczny dzwig samochodowy.



Harmonogram

Liczba przedmiotéw/zajec: 2

Przedmiot / temat Data realizacji Godzina Godzina . .
. Prowadzacy o, . ; . Liczba godzin
zajeé zajeé rozpoczecia zakoriczenia
&5 jazda .
) SEBASTIAN ROG 16-02-2026 08:00 10:00 02:00
szkoleniowa
walidacja - 31-03-2026 08:00 08:45 00:45
Cennik
Cennik
Rodzaj ceny Cena
Koszt przypadajacy na 1 uczestnika brutto 5945,00 PLN
Koszt przypadajacy na 1 uczestnika netto 5945,00 PLN
Koszt osobogodziny brutto 145,00 PLN
Koszt osobogodziny netto 145,00 PLN
Prowadzacy

Liczba prowadzacych: 6

126
o ARTUR KORYCINSKI

‘ ' Instruktor i wyktadowca na kursach prawa jazdy kat. AM, A1, A2, A, B1, B, BE, C, CE, D1, D, D+E, T,
Instruktor techniki jazdy kat B1, B

10 -letnie doswiadczenie w zawodzie instruktora.
Instruktor i wyktadowca na kursach operatora zurawi przenosnych i przewoznych HDS,

Instruktor prowadzacy zajecia praktyczne dla kandydatéw na kierowcéw i instruktoréw, szkolen
okresowych, kurséw kwalifikacji,

Doswiadczenie jako kierowca zawodowy kat. C, C+E, D,
Posiada uprawnienia koparko-tadowarki i koparki jednonaczyniowe .

226

Pawet Cichon



O
)

Wieloletnie uprawnienia instruktora nauki jazdy kat B, BE, C,CE, D

Jazdy szkoleniowe dla kierowcéw zawodowych w ramach kurséw kwalifikacji dla kierowcow
zawodowych.

Posiada doswiadczenie w szkoleniu 0s6b z niepetnosprawnosciami.

3z6

SEBASTIAN ROG

Instruktor i wyktadowca nauki jazdy kat. kat. B1,B,BE, C,C1E,CE, D1,D1E,D.

Wieloletnie uprawnienia instruktora nauki jazdy kat B1,B,BE, C,C1E,CE, D1,D1E,D,$rednie - techniczne
prowadzi:

- zajecia teoretyczne i praktyczne

- wyktady specjalistyczne oraz jazdy szkoleniowe dla kierowcow zawodowych w ramach kurséw
kwalifikacji dla kierowcéw zawodowych .

Spotecznik zaangazowany w wiele projektéw, dziata jako strazak w OSP.

Posiada doswiadczenie w szkoleniu oséb z niepetnosprawnosciami.

3z4

426

Robert Markowicz

Instruktor i wyktadowca nauki jazdy kat. A A1,A2,B1,B,BE,C,CE Wieloletnie uprawnienia instruktora
nauki jazdy kat A, A1, A2, B, BE, C, CE, srednie-liceum, prowadzi: zajecia teoretyczne i praktyczne .
Swiadectwo kwalifikacji zawodowej kierowcy od 2021 r Posiada do$wiadczenie w szkoleniu w
jezyku migowym, dla oséb niedostyszacych. Posiada doswiadczenie w szkoleniu oséb z
niepetnosprawnosciami.

526

PIOTR BASTA

Instruktor nauki jazdy kat A, A1, B1,B,C,CE,D Wieloletnie doswiadczenie w pracy instruktora. Posiada
doswiadczenie w szkoleniu 0oséb z niepetnosprawnos$ciami

626

RYSZARD DWORACZEK

Instruktor nauki jazdy kat.AM,A1,A2,A,B1,B,C,CE,D Wieloletnie doswiadczenie w pracy instruktora

Informacje dodatkowe

Informacje o materiatach dla uczestnikow ustugi

Uczestnik otrzymuje materiaty dotyczace zadan i kryteriow obowigzujgcych na egzaminie pafistwowym, oraz porady co zrobi¢ aby zda¢
egzamin panstwowy za pierwszym razem oraz jak poradzié sobie ze stresem przed egzaminem.

Warunki uczestnictwa

e Minimalny wiek 21 lat lub 20 lat i 9 miesiecy
* Posiadanie prawa jazdy kat.B
e PKK (Profil Kandydata na Kierowce) na kat. C

Niezbedne formalnosci:



e wybodr kursu — w tym celu zapraszamy na spotkania informacyjne:
wtorki, czwartki godz. 18.00 - siedziba LUZ ul. M. Sktodowskiej 8/8

e zamowienie bonéw

¢ podpisanie umowy z WUP lub MARR

¢ dokonanie wptaty wtasnej na wskazany nr konta w umowie
¢ wykonanie badan lekarskich i psychologicznych

¢ wygenerowanie Profilu Kandydata na Kierowce PKK

Istnieje mozliwos¢ realizacji badan lekarskich w naszym osrodku wtorki i i czwartki.
Badania odbywajg sie w biurze LUZ przy ul. M. Sktodowskiej 8/8.
W celu rezerwacji terminéw prosimy o kontakt pod numerem: 733-630-733

Kadra szkoleniowa; MICHAL SLIWA, JANUSZ KRUCZEK, ARKADIUSZ Zt OTKOWSKI, PIOTR BASTA, RYSZARD DWORACZEK, PAWEL
CICHON, WELODZIMIERZ SUDER, ARTUR KORYCINSKI, SEBASTIAN ROG, MATEUSZ CIOCH, ROBERT MARKOWICZ, ROBERT DARMON

Informacje dodatkowe

Szczegotowe dni i godziny zaje¢ praktycznych bedg u osoby nadzorujacej ustuge po stronie Dostawcy Ustugi. Zajecia praktyczne moga
prowadzi¢ wszystkie osoby wskazane w sekcji ,, Prowadzacy" w zaleznosci od dostepnosci poszczegdlnych instruktoréw nauki jazdy.

Uczestnik bedzie na biezgco instruowany odnosnie sposobu jazdy. Zajecia moga by¢ prowadzone przez réznych instruktorow.
Ustugodawca zastrzega, ze termin realizacji szkolenia moze ulec skréceniu/wydtuzeniu ze wzgledy na dostepnos¢ infrastruktury.

Zawarto umowe z WUP Krakdw na rozliczanie ustug z wykorzystaniem elektronicznych bonéw szkoleniowych w ramach projektu
"Matopolski pociagg do kariery".

Adres

ul. Marii Sktodowskiej-Curie 8/8
31-025 Krakéw

woj. matopolskie

ul. Marii Sktodowskiej-Curie 8/8

31-025 Krakow

woj. matopolskie

Wyktady tradycyjne - M.Sktodowskiej 8/8 Krakow.

Jazdy praktyczne realizowane sg z placu manewrowego - Igotfomska 8 J, teren miasta Krakowa i okolice

Zajecia teoretyczne odbywajg sie w sali wyktadowej wyposazonej w stanowiska komputerowe,symulator jazdy, plansze i
pomoce dydaktyczne niezbedne do realizacji kursu.

Udogodnienia w miejscu realizacji ustugi
o Klimatyzacja
o Wi

e Laboratorium komputerowe

Kontakt

MARTA ZABIEGAJ



o E-mail biuro@luz.krakow.pl
Telefon (+48) 501 421 996



