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Indywidualny kurs jezyka angielskiego 6 800,00 PLN brutto
poziom B2. Forma zdalna w czasie 6 800,00 PLN netto
rzeczywistym. 100,00 PLN  brutto/h

Numer ustugi 2026/01/19/135616/3268398 100,00 PLN netto/h

© zdalna w czasie rzeczywistym
& Ustuga szkoleniowa

® 68h

£ 31.01.2026 do 27.07.2026

Informacje podstawowe

Kategoria

Grupa docelowa ustugi

Jezyki / Angielski

Osoba chcaca podnies¢ swoje kwalifikacje jezykowe i zdoby¢ nowa
wiedze i umiejetnosci z jezyka obcego.

Minimalna liczba uczestnikéw 1

Maksymalna liczba uczestnikow 1

Data zakonczenia rekrutacji 30-01-2026

Forma prowadzenia ustugi zdalna w czasie rzeczywistym

Liczba godzin ustugi

68

Podstawa uzyskania wpisu do BUR Znak Jakosci TGLS Quality Alliance

Cel

Cel edukacyjny

Podczas kursu stuchacz polepszy swojg znajomos¢ jezyka angielskiego, zdobedzie nowe umiejetnosci z zakresu
mowienia, czytania, pisania i stuchania. Celem kursu jest przygotowanie stuchacza do swobodnego porozumiewania sie
jezykiem obcym w zyciu codziennym oraz w podstawowych czynno$ciach zawodowych. Ustuga prowadzi do nabycia

kompetenciji.



Efekty uczenia sie oraz kryteria weryfikacji ich osiggniecia i Metody walidacji

Efekty uczenia sie Kryteria weryfikacji Metoda walidaciji

Interpretuje stosunkowo dtugie
wypowiedzi i wyktady , a nawet potrafi
Sledzi¢ ztozony wywdd jesli dotyczy
tematu, ktéry nie jest mu obcy. Rozumie
program informacyjny oraz wigkszos¢
pozostatych programéw telewizyjnych
dot. aktualnych tematéw. Potrafi
zrozumieé¢ wiekszo$¢ filmow jesli ich

Uczestnik rozpoznaje stownictwo i
struktury gramatyczne, zaznacza
wilasciwa odpowiedz w tekscie
stuchanym lub czytanym.

Test teoretyczny

jezyk jest standardowy. Interpretuje
artykuly i teksty opisujace problematyke
wspotczesng, ktérych autorzy przyjmuja
konkretng postawe lub szczegdlny
punkt widzenia.

Pisze teksty jasne i szczeg6towe na

wiele tematéw zwigzanych ze swoimi . . o
Uczestnik stosuje odpowiednie zasady

gramatyczne i stownictwo piszac Test teoretyczny
dluzszy tekst na zadany temat.

zainteresowaniami. Potrafi napisa¢ esej
lub sprawozdanie przekazujac
informacje lub przedstawiajgc swdj
poglad za lub przeciw wyrazonej opinii.

Wypowiada sie jasno i szczegétowo na
wiele tematéw dotyczacych swoich
zainteresowan, przedstawia swoj
poglad na aktualny temat oraz wyjasnia
korzysci i niedogodnosci réznych
rozwigzan. Porozumiewa sie na tyle
ptynnie i spontanicznie, by prowadzié

normalng rozmowe z rodzimym Uczestnik stosuje odpowiednie zasady
uzytkownikiem danego jezyka, nie gramatyczne i stownictwo Wywiad swobodny
powodujac przy tym napiecia u wypowiadajac sie na zadany temat

ktorejkolwiek ze stron. Formutuje
przejrzyste wypowiedzi ustne w
szerokim zakresie tematow, a takze
wyjasnia swoje stanowisko w sprawach
bedacych przedmiotem dyskusji,
rozwazajac wady i zalety réznych
rozwigzan.

Kwalifikacje

Kompetencje

Ustuga prowadzi do nabycia kompetenciji.

Warunki uznania kompetencji

Pytanie 1. Czy dokument potwierdzajgcy uzyskanie kompetencji zawiera opis efektéw uczenia sie?

TAK



Pytanie 2. Czy dokument potwierdza, ze walidacja zostata przeprowadzona w oparciu o zdefiniowane w efektach
uczenia sie kryteria ich weryfikac;ji?

TAK

Pytanie 3. Czy dokument potwierdza zastosowanie rozwigzan zapewniajacych rozdzielenie proceséw ksztatcenia i
szkolenia od walidac;ji?

TAK

Program

Ustuga jest skierowana do uczestnika , ktory chce rozwingé kompetencje w zakresie postugiwania sie jezykiem angielskim na poziomie
B2. Szkolenie obejmuje 68 godzin dydaktycznych 45 min. ( 34 godziny dydaktyczne teoretyczne i 34 godziny dydaktycznych praktycznych
) Przerwy nie sg wliczone w czas ustugi. Ustuga zdalna w czasie rzeczywistym na ZOOM.

Na szkoleniu uczestnik zdobedzie wiedze z zakresu jezyka angielskiego na poziomie B2 zaréwno w sferze gramatycznej jak i leksykalne;j.
Uczestnik rozwinie swojg wiedze o nowe zagadnienia gramatyczne, rozszerzy zasob stownictwa oraz za posrednictwem ¢wiczen
komunikacyjnych nabierze ptynnos$ci w prowadzeniu rozmaow.

W zakresie gramatyki i funkcji jezykowych Stuchacz zrealizuje nastepujgce obszary:

¢ tworzenie pytan: szczegétowych, o podmiot, o dopetnienie, posrednich

e czasy przeszte: Past Simple, Past Continuous, konstrukcje: used to, would, keep + -ing
 tworzenie kolokacji: czasownik + rzeczownik

e czasy: Present Perfect Simple, Present Perfect Continuous

¢ the passive - strona bierna

e przymiotniki zakonczone na -ing i —ed

e czasy: Past Perfect Simple, Past Perfect Continuous

e stopien wyzszy i najwyzszy przymiotnikow i przystowkow

e tworzenie przymiotnikow — przyrostki

¢ relative clauses - zdania wzgledne.

e czasowniki modalne — wyrazenie obowigzku i zakazu

¢ konstrukcje: wish, if only, should/shouldn't/ought to/could have + past participle
e okresliniki ilosciowe

¢ sktadnia czasownikoéw: czasowniki + -ing, czasownik + bezokolicznik

e mowa zalezna

e zdania warunkowe typu 0, I, 11, 1l

¢ konstrukcje czasu przysztego — wyrazenie prawdopodobienstwa, czas Present Continuous
e czasowniki modalne w przeszto$ci: must/can’t/may/might have + past participle
¢ sktadnia czasownikéw

e czasy: Future Perfect, Future Perfect Continuous

e przedimki: a/an, the

W zakresie stownictwa Stuchacz zrealizuje nastepujgce obszary:

¢ formy spedzania czasu wolnego
e emocje, cechy charakteru

e zdrowy styl zycia

e zazalenia, problemy

e wyrazenia z get

e pamigé, wspomnienia

¢ opis przedmiotow, jedzenia

e kiotnie

e w restauracji, jedzenie i napoje,
e zawody, zwigzane z nimi czynnos$ci i umiejetnosci
e stownictwo XXI wieku

e wyrazenia z czasownikiem leave
e przestepczos$é

e pieniagdze,

* negocjowanie



¢ kwestie spoteczne

e biznes

¢ kolokacje z czasownikami make, take, do, give
¢ relacje prywatne i zawodowe

e wyrazenia zaczynajgce sie od it

e film

¢ spotkania i dyskusje.

e poszukiwanie, ukrywanie sie

e dziedziny sztuki, twércy i ich dzieta

¢ spojniki wprowadzajgce kontrast do zdania: in spite of/despite the fact that, despite + -ing, although, even though

¢ zagadki, tajemnice

e celebryci, stawa

e czasowniki frazowe

e zycie rodzinne i towarzyskie, styl zycia
e plany na przysztosé

» stawa

e przymiotniki ztozone

e perswazja. egzekwowanie

Harmonogram

Liczba przedmiotéw/zaje¢: 44

Przedmiot / temat Data realizacji
L Prowadzacy L
zajec Zajec

€20 . angielski.

Stownictwo:
formy spedzania
czasu
wolnego.Gramaty
ka: tworzenie
pytan:
szczego6towych.
Cwiczenia
komunikacyjne.
Wspotdzielenie
ekranu.

Joanna Talaska 31-01-2026

&2 angielski.
Gramatyka:
tworzenie pytan
o podmiot, o
dopetnienie,
posrednich.
Cwiczenia
komunikacyjne.
Wspétdzielenie
ekranu.

Joanna Talaska 02-02-2026

Godzina
rozpoczecia

09:00

19:00

Godzina
zakonczenia

10:00

20:00

Liczba godzin

01:00

01:00



Przedmiot / temat Data realizacji Godzina Godzina . .
. Prowadzacy L, X , X Liczba godzin
zajec zajeé rozpoczecia zakonczenia

B2 angielski.

Stownictwo:
emocje, cechy
charakteru.
Cwiczenia
komunikayjne.
Wspétdzielenie
ekranu.

Joanna Talaska 07-02-2026 09:00 10:00 01:00

@21 ;. angielski.

Gramatyka:

czasy przeszte:

Past Simple, Past

Continuous. Joanna Talaska 09-02-2026 19:00 20:00 01:00
Cwiczenia

komunikayjne.

Wspétdzielenie

ekranu.

B2 . angielski.

Gramatyka:

konstrukcje:

used to, would,

keep + -ing. Joanna Talaska 14-02-2026 09:00 10:00 01:00
Cwiczenia

komunikacyjne.

Wspétdzielenie

ekranu.

@ZD;. angielski.

Stownictwo:

zdrowy styl zycia.

Cwiczenia Joanna Talaska 16-02-2026 19:00 20:00 01:00
komunikacyjne.

Wspétdzielenie

ekranu.

B2 . angielski.

Gramatyka:

tworzenie

kolokacji:

czasownik + |
R Joanna Talaska 21-02-2026 09:00 10:00 01:00

rzeczownik.

Cwiczenia

komunikacyjne.

Wspétdzielenie

ekranu.



Przedmiot / temat

. Prowadzacy
zajet

B2 angielski.

Gramatyka:

czasy: Present

Perfect Simple,

Present Perfect |
. Joanna Talaska

Continuous.

Cwiczenia

komunikacyjne.

Wspétdzielenie

ekranu.

E2D;. angielski.

Stownictwo:

wyrazenia z get,

zazalenia. ;
Ewiczenia Joanna Talaska
komunikacyjne.

Wspétdzielenie

ekranu.

@

angielski.

Gramatyka:

strona bierna. |
.. . Joanna Talaska
Cwiczenia
komunikacyjne.
Wspétdzielenie
ekranu.

@i
angielski.
Gramatyka:
przymiotniki
zakonczone na -
ingi—ed.
Cwiczenia
komunikacyjne.
Wspétdzielenie
ekranu.

Joanna Talaska

12244 ]}

angielski.

Slownictwo:

pamiec,

wspomnienia. Joanna Talaska
Cwiczenia

komunikacyjne.

Wspotdzielenie

ekranu.

Data realizacji
zajeé

09-03-2026

14-03-2026

16-03-2026

21-03-2026

23-03-2026

Godzina
rozpoczecia

19:00

09:00

19:00

09:00

19:00

Godzina
zakonczenia

20:00

10:00

20:00

10:00

20:00

Liczba godzin

01:00

01:00

01:00

01:00

01:00



Przedmiot / temat
zajec

=

angielski.
Gramatyka:
czasy: Past
Perfect Simple,
Past Perfect
Continuous.
Cwiczenia
komunikacyjne.
Wspotdzielenie
ekranu.

@z
angielski.
Gramatyka:
stopien wyzszy i
najwyzszy
przymiotnikéw i
przystowkow.
Cwiczenia
komunikacyjne.
Wspétdzielenie
ekranu.

520 ]]
angielski.
Stownictwo:
kiétnie.
Gramatyka:
tworzenie
przymiotnikéw —
przyrostki.
Wspotdzielenie
ekranu.

@

angielski.
Stownictwo:
przymiotniki
opisujace
jedzenie,
przedmioty. W
restauraciji.
Wspétdzielenie
ekranu.

7208
angielski.
Gramatyka:
relative clauses -
zdania wzgledne.
Wspétdzielenie
ekranu.

Prowadzacy

Joanna Talaska

Joanna Talaska

Joanna Talaska

Joanna Talaska

Joanna Talaska

Data realizacji
zajeé

28-03-2026

30-03-2026

04-04-2026

13-04-2026

18-04-2026

Godzina
rozpoczecia

09:00

19:00

09:00

19:00

09:00

Godzina
zakonczenia

10:30

20:00

10:30

20:00

10:30

Liczba godzin

01:30

01:00

01:30

01:00

01:30



Przedmiot / temat
zajec

o

angielski.
Gramatyka:
czasowniki
modalne -
wyrazenie
obowiagzku i
zakazu.
Stownictwo:
zawody,
zwigzane z nimi
czynnosci i
umiejetnosci.
Cwiczenia
komunikacyjne.

@i
angielski.
Stownictwo:
stownictwo XXI
wieku.
Gramatyka:
konstrukcje:
wish, if only.
Cwiczenia
komunikacyjne.
Wspétdzielenie
ekranu.

oo 14 ]
angielski.
Stownictwo:
wyrazenia z
czasownikiem
leave. Cwiczenia
komunikacyjne.
Wspétdzielenie
ekranu.

emi

angielski.
Gramatyka:
konstrukcje:
should/shouldn’t/
ought to/could
have + past
participle.
Cwiczenia
komunikacyjne.
Wspétdzielenie
ekranu.

Prowadzacy

Joanna Talaska

Joanna Talaska

Joanna Talaska

Joanna Talaska

Data realizacji
zajeé

20-04-2026

27-04-2026

04-05-2026

09-05-2026

Godzina
rozpoczecia

19:00

19:00

19:00

09:00

Godzina
zakonczenia

20:00

20:00

20:00

10:30

Liczba godzin

01:00

01:00

01:00

01:30



Przedmiot / temat
zajec

e

angielski.
Stownictwo:
przestepczosé.
Cwiczenia
komunikacyjne.
Wspétdzielenie
ekranu.

(2324 ]8
angielski.
Stownictwo:
pieniadze..
Gramatyka:
Okreslniki
ilosciowe.
Cwiczenia
komunikacyjne.
Wspétdzielenie
ekranu.

j.angielski.
Gramatyka:
sktadnia
czasownikow:
czasowniki + -
ing, czasownik +
bezokolicznik.
Cwiczenia
komunikacyjne.
Wspotdzielenie
ekranu.

j-angielski.
Gramatyka:
mowa zalezna.
Cwiczenia
komunikacyjne.
Wspétdzielenie
ekranu.

j.angielski.
Stownictwo:
negocjowanie.
Cwiczenia
komunikacyjne.
Wspotdzielenie
ekranu.

Prowadzacy

Joanna Talaska

Joanna Talaska

Joanna Talaska

Joanna Talaska

Joanna Talaska

Data realizacji
zajeé

11-05-2026

16-05-2026

18-05-2026

23-05-2026

25-05-2026

Godzina
rozpoczecia

19:00

09:00

19:00

09:00

19:00

Godzina
zakonczenia

20:00

10:30

20:00

10:30

20:00

Liczba godzin

01:00

01:30

01:00

01:30

01:00



Przedmiot / temat
zajec

j.angielski.
Stownictwo:
kwestie
spoteczne.
Cwiczenia
komunikacyjne.
Wspotdzielenie
ekranu.

j-angielski.
Stownictwo:
biznes.
Gramatyka:
zdania
warunkowe typu
0iI. Cwiczenia
komunikacyjne.
Wspétdzielenie
ekranu.

j.angielski.
Gramatyka:
konstrukcje
czasu przysztego
- wyrazenie
prawdopodobien
stwa. lll tryb
warunkowy.
Cwiczenia
komunikacyjne.
Wspétdzielenie
ekranu.

j.angielski.
Stownictwo:
kolokacje z
czasownikami
make, take, do,
give. Cwiczenia
komunikacyjne.
Wspétdzielenie
ekranu.

j-angielski.
Stownictwo:
relacje prywatne i
zawodowe.
Cwiczenia
komunikacyjne.
Wspétdzielenie
ekranu.

Prowadzacy

Joanna Talaska

Joanna Talaska

Joanna Talaska

Joanna Talaska

Joanna Talaska

Data realizacji
zajeé

30-05-2026

01-06-2026

06-06-2026

08-06-2026

13-06-2026

Godzina
rozpoczecia

09:00

19:00

09:00

19:00

09:00

Godzina
zakonczenia

10:30

20:00

10:30

20:00

10:30

Liczba godzin

01:30

01:00

01:30

01:00

01:30



Przedmiot / temat
zajec

j.angielski.
Stownictwo:
wyrazenia
zaczynajace sie
od it. Cwiczenia
komunikacyjne.
Wspotdzielenie
ekranu.

j-angielski.
Gramatyka: drugi
tryb warunkowy.
Cwiczenia
komunikacyjne.
Wspétdzielenie
ekranu.

emDi
angielski.
Stownictwo: film.
Cwiczenia
komunikacyjne.
Wspétdzielenie
ekranu.

€
angielski.
Stownictwo:
spotkania i
dyskusje.
Cwiczenia
komunikacyjne.
Wspétdzielenie
ekranu.

(3624 J8
angielski.
Stownictwo:
poszukiwanie,
ukrywanie sie.
Cwiczenia
komunikacyjne.
Wspotdzielenie
ekranu.

Prowadzacy

Joanna Talaska

Joanna Talaska

Joanna Talaska

Joanna Talaska

Joanna Talaska

Data realizacji
zajeé

15-06-2026

20-06-2026

22-06-2026

27-06-2026

29-06-2026

Godzina
rozpoczecia

19:00

09:00

19:00

09:00

19:00

Godzina
zakonczenia

20:00

10:30

20:00

10:30

20:00

Liczba godzin

01:00

01:30

01:00

01:30

01:00



Przedmiot / temat
zajec

&m;

angielski.
Stownictwo:
dziedziny sztuki,
tworcey i ich
dzieta. Cwiczenia
komunikacyjne.
Wspotdzielenie
ekranu.

38744
angielski.
Stownictwo:
spojniki
wprowadzajace
kontrast do
zdania: in spite
of/despite the
fact that, despite
+ -ing, although,
even though.
Cwiczenia
komunikacyjne.
Wspétdzielenie
ekranu.

em;

angielski.
Stownictwo:
zagadki,
tajemnice.
Gramatyka:
czasowniki
modalne w
przesztosci:
must/can’'t/may/
might have +
past participle.
Cwiczenia
komunikacyjne.
Wspétdzielenie
ekranu.

oz

angielski.
Gramatyka:
sktadnia
czasownikow.
Cwiczenia
komunikacyjne.
Wspotdzielenie
ekranu.

Data realizacji

Prowadzacy _

zajeé
Joanna Talaska 04-07-2026
Joanna Talaska 06-07-2026
Joanna Talaska 11-07-2026
Joanna Talaska 13-07-2026

Godzina
rozpoczecia

09:00

19:00

09:00

19:00

Godzina
zakonczenia

10:30

20:00

10:30

20:00

Liczba godzin

01:30

01:00

01:30

01:00



Przedmiot / temat
zajec

o

angielski.
Stownictwo:
celebryci, stawa.
Cwiczenia
komunikacyjne.
Wspétdzielenie
ekranu.

em;

angielski.
Stownictwo:
czasowniki
frazowe, stawa,
perswazja.
Egzekwowanie.
Gramatyka:
przymiotniki
ztozone,
przedimki: a/an,
the. Cwiczenia
komunikacyjne.
Wspétdzielenie
ekranu.

iz ]8
angielski.
Stownictwo:
zycie rodzinne i
towarzyskie, styl
zycia. plany na
przysztosé.
Gramatyka:
czasy: Future
Perfect, Future
Perfect
Continuous .
Cwiczenia
komunikacyjne.
Wspétdzielenie
ekranu.

om:
angielski.
Walidacja: test
koncowy.

Cennik

Cennik

Rodzaj ceny

Prowadzacy

Joanna Talaska

Joanna Talaska

Joanna Talaska

Data realizacji
zajeé

18-07-2026

20-07-2026

25-07-2026

27-07-2026

Cena

Godzina
rozpoczecia

09:00

19:00

09:00

19:00

Godzina
zakonczenia

10:30

20:00

10:00

20:00

Liczba godzin

01:30

01:00

01:00

01:00



Koszt przypadajacy na 1 uczestnika brutto 6 800,00 PLN

Koszt przypadajacy na 1 uczestnika netto 6 800,00 PLN

Koszt osobogodziny brutto 100,00 PLN

Koszt osobogodziny netto 100,00 PLN
Prowadzacy

Liczba prowadzacych: 1

1z1

o Joanna Talaska

‘ ' Wieloletnie nauczanie jezyka angielskiego na wszystkich poziomach zaawansowania zaréwno w
szkotach publicznych - praca z mtodziezg szkét $rednich, jak i prywatnych - praca z osobami
dorostymi. Ponad 5000 zrealizowanych godzin szkoleniowych. Uniwersytet Zielonogérski, Filologia
Angielska, Studia licencjackie ukoficzone w lipcu 2019, wyksztatcenie pedagogiczne. SWPS Content
Marketing, Studia Podyplomowe. Uniwersytet Zielonogdrski, Filologia Angielska, studia magisterskie
ukonczone w lipcu 2023. Kwalifikacje nabyte nie wczesniej niz 5 lat przed datg wprowadzenia
szczegdtowych danych dotyczgcych oferowanej ustugi. Doswiadczenie zawodowe zdobyte nie
wczesniej niz 5 lat przed datg wprowadzenia szczegétowych danych dotyczacych oferowanej ustugi.

Informacje dodatkowe

Informacje o materiatach dla uczestnikow ustugi

Materiaty, w tym audio i video, udostepniane sg na biezgco podczas zaje¢ poprzez wspotdzielenie ekranu.

Istnieje mozliwos$¢ zakupu ksigzek w formie papierowej przez uczestnika ustugi.

Warunki uczestnictwa

¢ Wykonanie testu poziomujgcego przed zapisaniem sie na ustuge na stronie internetowej Szkoty. Link do testu:
http://englishschool.zgora.pl/index.php/kurs-online/

¢ Podpisanie umowy na szkolenie z Uczestnikiem Projektu.

¢ Uczestnik wyraza zgode na zrzuty ekranu na potrzeby monitoringu wykonywanej ustugi.

Informacje dodatkowe

Ustuga zawiera 68 godzin dydaktycznych 45 min.

Whpis z dnia 9/03/2026: dzisiejsze zajgcia nie odbedg sie z przyczyn losowych po stronie uczestnika. Odrobienie zaplanowano na
najblizszg sobote 14 marca, godzina 10:00.



Warunki techniczne

Warunki techniczne niezbedne do udziatu w ustudze:

Zajecia prowadzone sg zdalnie w formie indywidualnych i regularnych spotkan lektora z kursantem na platformie dostosowanej do
potrzeb edukacyjnych ZOOM. Platforma wyposazona jest m.in w wideochat, dostep do materiatéw edukacyjnych audio i video,
wspotdzielenie ekranu i narzedzie do tworzenia notatek z zajec.

Uczestnik bedzie mégt logowaé sie do platformy po zainstalowaniu aplikacji na urzadzeniu.

Minimalne wymagania sprzetowe (komputer osobisty, tablet, smartfon):

- Procesor dwurdzeniowy 2GHz lub lepszy (zalecany czterordzeniowy);

- 2GB pamieci RAM (zalecane 4GB lub wiecej);

- System operacyjny taki jak Windows 8 (zalecany Windows 10), Android

- Wymagane jest korzystanie z najaktualniejszych oficjalnych wersji przegladarek internetowych Google Chrome, Mozilla Firefox.
Konieczne jest posiadanie kamery internetowej, mikrofonu lub zestawu stuchawkowego, lub gto$nikéw podtaczonych do urzadzenia.
- Wymagania sieciowe: predkos$¢ nadawania i pobierania min. 5 Mbps.

Uczestnik dostaje swdj indywidualny login i hasto, za pomoca ktérych loguje sie do platformy ZOOM.

Kontakt

o Agnieszka Cymbaluk

ﬁ E-mail biuro@englishschool.zgora.pl

Telefon (+48) 607 404 675



