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Informacje podstawowe

Kategoria Zdrowie i medycyna / Zdrowie publiczne

¢ Osoby planujgce rozpocza¢ prace terapeuty naturalnego i
komplementarnego, zainteresowane nowoczesnym i zrbwnowazonym
podejsciem do wspierania zdrowia klienta

* Osoby szukajace swojej Sciezki zawodowej, ktére chcg zdoby¢
umiejetnosci przydatne w branzy wspierania zdrowia

¢ Pasjonaci zdrowego stylu zycia i osoby zainteresowane tematyka rozwoju
osobistego

¢ Osoby z doswiadczeniem w branzy naturopatycznej, ktére chca

Grupa docelowa ustugi aktualizowa¢ swoje umiejetnosci

¢ Fizjoterapeuci i studenci fizjoterapii

¢ Naturopaci

e Masazysci
¢ Osteopaci
e Lekarze
¢ Pielegniarki i potozne
¢ Logopedzi
Minimalna liczba uczestnikéw 1
Maksymalna liczba uczestnikow 20
Data zakonczenia rekrutacji 09-10-2026
Forma prowadzenia ustugi stacjonarna

Liczba godzin ustugi 16



Podstawa uzyskania wpisu do BUR

Cel

Cel edukacyjny

Certyfikat systemu zarzgdzania jakos$cig wg. ISO 9001:2015 (PN-EN 1SO
9001:2015) - w zakresie ustug szkoleniowych

Celem szkolenia jest przygotowanie do prowadzenia diagnostyki i terapii z akupunktury dystalnej. Uczestnicy nauczg sie
dobierac i stosowac¢ akupunkture dystalng w zakresie dolegliwosci bolowych u swoich klientow.

Efekty uczenia sie oraz kryteria weryfikacji ich osiaggniecia i Metody walidacji

Efekty uczenia sie

Uczestnik zna podstawy fizjologiczne
pracy akupunktura dystalna.

Uczestnik potrafi wykona¢ techniki
manualne z zastosowaniem
akupunktury dystalne;j.

Uczestnik potrafi odpowiedzialnie
dobrac¢ technike do stanu pacjenta z
zachowaniem zasad bezpieczenstwa
oraz utrzymaniem wiasciwej
komunikacji z pacjentem.

Uczestnik potrafi prawidtowo
zastosow¢ akupunkture dystalna.

Kwalifikacje

Kompetencje

Ustuga prowadzi do nabycia kompetenciji.

Warunki uznania kompetencji

Kryteria weryfikacji

Kursant opisuje systemy meridianowe
oraz zaleznos$ci pomiedzy nimi

Kursant potrafi wymieni¢ wskazania
oraz przeciwskazania do terapi.

Prawidtowe i samodzielne wykonanie
technik podczas sesji praktycznej

Uczestnik wiasciwie dobiera techniki i
wilasciwie je stosuje podczas sesji
koncowej

Uczestnik prawidtowo wykonuje zabieg
z uwzglednieniem potrzeby pacjenta
oraz jego stanu zdrowia

Metoda walidacji

Obserwacja w warunkach rzeczywistych

Obserwacja w warunkach rzeczywistych

Obserwacja w warunkach rzeczywistych

Obserwacja w warunkach rzeczywistych

Obserwacja w warunkach rzeczywistych

Pytanie 1. Czy dokument potwierdzajacy uzyskanie kompetencji lub wyraznie z nim powigzane inne dokumenty
zZwigzane ze wsparciem zawierajg opis efektéow uczenia sie?

TAK

Pytanie 2. Czy dokument lub wyraznie z nim powigzane inne dokumenty zwigzane ze wsparciem potwierdzajg, ze
walidacja zostata przeprowadzona w oparciu o zdefiniowane w efektach uczenia sie kryteria ich weryfikacji i zgodnie z

zaplanowanymi metodami walidac;ji?



TAK

Pytanie 3. Czy dokument lub wyraznie z nim powigzane inne dokumenty zwigzane ze wsparciem potwierdzaja
zastosowanie rozwigzan zapewniajacych rozdzielenie proceséw ksztatcenia i szkolenia od walidac;ji?

TAK

Program

Mozesz podazaé za mistrzami akupunktury Tunga. Mozesz uczy¢ sie od najlepszych praktykéw metody dr TANa. Mozesz $ledzi¢
techniki najlepszych akupunkturzystéw TCM. Mozesz w petni poswieci¢ sie akupunkturze ucha, dtoni, twarzy. Mozesz tez zainwestowac
2 dni na zrozumienie tajnej broni wszystkich powyzszych mistrzéw i metod.

Jezeli wszyscy Mistrzowie majg racje i sg skuteczni. Jezeli wiekszo$¢ metod przynosi efekty, to gdzie$ musi by¢ cze$¢ wspdlna tego
sukcesu.

Chcesz jg poznaé ? Chcesz dowiedzieé jaka jest tajna bron ich wszystkich?

Szkolenie jest przeznaczone dla oséb, ktére rozpoczynajg swojg przygode z akupunkturg, jak i dla tych ktérzy juz dziatajg w systemach
dystalnych takich jak akupunktura doktora Tana, Tunga, Yamamoto. Jak osoba wchodzgca w swiat akupunktury dostaniesz esencje na
ktdrej budowane sg niemal wszystkie systemy akupunktury. Diametralnie zmieni to twoje postrzeganie procesu leczenia i utatwi dalsza
nauke i praktyke. Jako osoba doswiadczona majaca juz wiedze, pozwolisz sobie na utozenie jej w logiczng i prosta catos¢. Rozsypane puzzle
mikro i makro systemoéw stang sie jednym praktycznym w uzyciu obrazem.

DZIEN PIERWSZY:

e Wprowadzenie

e -BHP oraz techniki pracy z igtg akupunkturowa.

¢ Meridianowe podstawy stymulacji akupunkturowej

¢ Dlaczego meridiany dziatajg w mikro i makro systemach

e Czym jest fraktalnosc¢ dolegliwosci.

¢ Dlaczego stymulacja obszaréw dystalna daje wiecej mozliwosci.-
¢ Jakie sg najskuteczniejsze odwzorowania anatomiczne.

DZIEN DRUGI:

e Jakigdzie aplikowa¢ igty, aby byto to maksymalnie skuteczne dla pacjenta.

e Jak taczy¢ mikro i makrosystemy akupunktury dystalne;.

¢ Dlaczego pacjent ,wybiera” wtasnie tg chorobe.

¢ Psychosomatyka ,a zywioty wiodgce pacjenta -

¢ Jak zaburzenia poszczegoélnych zywiotéw wptywaja na komunikacje oraz proces terapii
* Praktyka

Harmonogram

Liczba pozycji harmonogramu: 7

. Data realizaciji Godzina Godzina i .
Przedmiot / temat Prowadzacy . . , . Liczba godzin
zajeé rozpoczecia zakoriczenia
Wprowadzenie .
Michat Urgacz 10-10-2026 09:00 13:00 04:00

do akupunktury
dystalnej.



Data realizacji Godzina Godzina

Przedmiot / temat Prowadzacy Liczba godzin

zajeé rozpoczecia zakonczenia

Przerwa

. Michat Urgacz 10-10-2026 13:00 14:00 01:00
obiadowa

Praktyka
stymulacji Michat Urgacz 10-10-2026 14:00 18:00 04:00
dystalnej

Odwzor.owanl.a Michat Urgacz 11-10-2026 09:00 13:00 04:00
anatomiczne i

aplikacje igtowe

- P
ido:;:rwa Michat Urgacz 11-10-2026 13:00 13:40 00:40

Praktyka
akupunkturowa z

uwzglednieniem
algorytmoéw .

Michat Urgacz 11-10-2026 13:40 17:40 04:00

Walidacja - 11-10-2026 17:40 18:00 00:20

Cennik

Cennik

Rodzaj ceny Cena

Koszt przypadajacy na 1 uczestnika brutto 2 000,00 PLN
Koszt przypadajacy na 1 uczestnika netto 2 000,00 PLN
Koszt osobogodziny brutto 125,00 PLN

Koszt osobogodziny netto 125,00 PLN

Prowadzacy

Liczba prowadzacych: 1

121

Michat Urgacz



— Naturopata, Akupunkturzysta, Technik Termografii Medycznej
Zajmuje sie uwalnianiem pacjentéw od bélu od 2015 roku. W swojej praktyce tacze liczaca tysigce
lat akupunkture z jedng z najnowszych metod obrazowania boélu, jaka jest termografia medyczna.
Mam na swoim koncie ponad pét miliona zaaplikowanych igiet, tysigce wykonanych zabiegow i
badan termograficznych. W swojej praktyce wykorzystuje akupresure, akupunkture, elementy
psychosomatyki jak i neuroswiadomosci. Od lat prowadze réwniez prelekcje i szkolenia z zakresu
Termografii Medycznej, Akupunktury Dystalnej, oraz Diagnostyki z Pulsu, Naturopatii.

Informacje dodatkowe

Informacje o materiatach dla uczestnikow ustugi

Uczestnicy szkolenia otrzymuja komplet materiatéw wspierajgcych nauke. Obejmuje on opracowania teoretyczne, opisy technik oraz materiaty
utatwiajgce powtarzanie tresci po zajeciach. Kazdy modut zawiera zestaw tresci dostosowanych do omawianego zakresu, tak aby uczestnik
magt utrwali¢ wiedze i przygotowaé sie do kolejnych etapéw kursu.

Dodatkowo uczestnicy majg dostep do grupy wsparcia (np. WhatsApp), w ktérej mogg zadawac pytania, konsultowa¢ doswiadczenia z praktyki
oraz wymienia¢ sie obserwacjami z innymi osobami szkolgcymi sie. Zapewnia to ciggto$¢ nauki réwniez miedzy zjazdami.

Materiaty sg przygotowywane w sposob przejrzysty i praktyczny, tak aby utatwi¢ wykorzystanie zdobytej wiedzy w pracy zawodowe;j.

Warunki uczestnictwa

Kurs ma charakter intensywnych zaje¢ praktycznych, dlatego uczestnik powinien by¢ gotowy do pracy w parach, zaréwno jako
terapeuta, jak i osoba poddawana technikom. Wymagana jest obecnos¢ stacjonarna i czynny udziat w zajeciach.

Uczestnik zobowigzany jest przestrzega¢ zasad bezpieczenstwa, szanowac komfort innych oséb, stosowac sie do wskazdéwek
prowadzgcego oraz dokonac rejestracji i optaty zgodnie z warunkami organizatora.

Informacje dodatkowe

Kurs Szkota Terapii Naturalnych i Komplementarnych realizowany przez Centrum Szkoleniowe Wroctawska Manufaktura

Swiadomosci to specjalistyczny, zaawansowany program szkoleniowy przeznaczony dla oséb chcacych pracowaé z ciatem cztowieka w
sposob odpowiedzialny i profesjonalny. Kazdy modut stanowi odrebng, kompletng jednostke edukacyjna, a jednoczesnie wpisuje sie w
catosciowy proces ksztatcenia, umozliwiajgcy stopniowe rozwijanie umiejetnosci diagnostycznych i terapeutycznych.

Zajecia prowadza doswiadczeni w swojej dziedzinie praktycy metod, Mistrzowie Naturopatii oraz mgr fizjoterapii. Zapewnia to wysoki
poziom merytoryczny oraz praktyczny.

Co zyskujesz zapisujac sie?

e wiedze z zakresu terapii naturalnych i komplementarnych

¢ po ukoriczeniu danego meodutu certyfikat MEN z danej jednostki edukacyjnej

¢ po ukoriczeniu 6 modutéw Szkoty certyfikat MEN o ukoriczeniu petnego Kursu

* po zaliczeniu egzaminu zawodowego ( dobrowolny dodatkowy ) uzyskujesz kwalifikacje zawodowe w zawodzie NATUROPATA

Adres

ul. Aleksandra Ostrowskiego 7
53-238 Wroctaw
woj. dolnoslaskie

Zajecia odbywaja sie¢ w komfortowej sali dostosowanej do pracy praktycznej. Pomieszczenie jest wyposazone w stoty
terapeutyczne, odpowiednie os$wietlenie oraz przestrzen umozliwiajgcg swobodne wykonywanie technik manualnych.



Temperatura i warunki akustyczne zapewniajg wygode i sprzyjajg koncentracji.
Liczba uczestnikdw jest ograniczona, aby kazdy mégt pracowa¢ w komfortowych warunkach i otrzymac¢ indywidualne
wskazoéwki instruktora. Organizator zapewnia dostep do zaplecza sanitarnego oraz przerw kawowych. Uczestnicy

proszeni sg o zabranie wygodnego stroju umozliwiajgcego prace manualna.

Udogodnienia w miejscu realizacji ustugi
o Klimatyzacja

e parking, winda

Kontakt

O AGNIESZKA SANECKA-DABROWSKA

ﬁ E-mail sanecka.atn@gmail.com

Telefon (+48) 537 469 696



