Mozliwos$¢ dofinansowania

ﬁ Staz podologiczny 800,00 PLN brutto

Numer ustugi 2026/01/19/198381/3267949 800,00 PLN netto

100,00 PLN brutto/h
w 100,00 PLN netto/h

GABINET
KOSMETYCZNO-
PODOLOGICZNY © Pabianice / stacjonarna
EWA EWA .

& Ustuga szkoleniowa
SZYMCZAK-
MATCZAK © 8h

5 16.02.2026 do 16.02.2026

Brak ocen dla tego dostawcy

Informacje podstawowe

Kategoria Styl zycia / Uroda

Kosmetyczki i kosmetolodzy; osoby po kursach pedicure\podologii; osoby
Grupa docelowa ustugi planujace rozpoczecie pracy w zawodzie podologa; pracownicy branzy
beauty chcacy rozszerzy¢ swoje kompetencje.

Minimalna liczba uczestnikéw 2
Maksymalna liczba uczestnikow 4
Data zakonczenia rekrutacji 31-01-2026
Forma prowadzenia ustugi stacjonarna
Liczba godzin ustugi 8

Certyfikat systemu zarzgdzania jakoscig wg. ISO 9001:2015 (PN-EN I1SO

Podstawa uzyskania wpisu do BUR
y P 9001:2015) - w zakresie ustug szkoleniowych

Cel

Cel edukacyjny

Nabycie i pogtebienie praktycznych umiejetnosci pracy z realnym pacjentem, w tym prawidtowej diagnostyki probleméw
w obrebie stép, doboru metod zabiegowych oraz bezpiecznego wykonywania zabiegéw podologicznych zgodnie z
aktualnymi standardami i zasadami higieny.

Efekty uczenia sie oraz kryteria weryfikacji ich osiaggniecia i Metody walidacji



Efekty uczenia sie Kryteria weryfikacji Metoda walidacji

Samodzielne wykonywanie Organizuje prace gabinetu

odstawowych zabiegéw Test teoretyczn
zodologicz:ych ’ podologicznego e

Umie odpowiednio zadba¢ o zasady

Test teoretyczn
BHP higieny i sterylizacji narzedzi yezny

Prawidtowa ocena stanu stép i paznokci

Potrafi przeprowadzi¢ wywiad z
klientem i sporzadzi¢ odpowiednio Analiza dowodéw i deklaraciji
dokumentacje zabiegowa

dobieranie odpowiednich metod i
preparatéw zabiegowych

stosuje prawidtowe techniki pracy
skalpelem i diutem,

Prawidtowe stosowanie zasad higieny i wykorzystuje preparaty i $Srodki

. . . . Analiza dowododw i deklaracji
bezpieczenstwa pracy farmakologiczne zgodnie z procedura,

przestrzega zasad aseptyki i
bezpieczenstwa biologicznego.

instruuje pacjenta w zakresie
pielegnacji domowej i profilaktyki
nawrotow,

opatruje zmiane zgodnie z procedurami Analiza dowodéw i deklaraciji
pozabiegowymi,

Odpowiednie przygotowanie do pracy z monitoruje efekty terapii i zaleca dalsze

klientem dziatania terapeutyczne.

Potrafi w odpowiedni sposdéb

popracowaé modzele, odciski,

nagniotki, pekajace piety, hiperkeratozy, Analiza dowodéw i deklaraciji
paznokcie zmienione chorobowo,

wrastajace i wkrecajace paznokcie.

Kwalifikacje

Kompetencje

Ustuga prowadzi do nabycia kompetenciji.

Warunki uznania kompetenc;ji

Pytanie 1. Czy dokument potwierdzajgcy uzyskanie kompetencji zawiera opis efektéw uczenia sie?
TAK

Pytanie 2. Czy dokument potwierdza, ze walidacja zostata przeprowadzona w oparciu o zdefiniowane w efektach
uczenia sie kryteria ich weryfikac;ji?

TAK



Pytanie 3. Czy dokument potwierdza zastosowanie rozwigzan zapewniajacych rozdzielenie proceséw ksztatcenia i
szkolenia od walidacji?

TAK

Program

PROGRAM SZKOLENIA :

Zakres szkolenia

Organizacja i przygotowanie gabinetu do pracy z pacjentem
Zasady dezynfekcji, aseptyki i bezpieczenstwa biologicznego
Samodzielne wykonanie podstawowego zabiegu podologicznego
Prawidtowa ocena stanu st6p i paznokci

Metody terapeutyczne stosowane w podologii

Bezpieczna praca skalpelem i dtutem

Metody kwasowe i farmakoterapia wspomagajaca
Opatrywanie zmian oraz postepowanie pozabiegowe
Mozliwe powiktania i profilaktyka nawrotéw

Edukacja pacjenta i zalecenia domowe

Przygotowanie do pracy z klientem\pacjentem

Walidacja efektéw uczenia sie - test teoretyczny i analiza dowodéw i deklaracji

szkolenie obejmuje 8 godzin zegarowych- jest to jeden dzien szkolenia\ stazu podologicznego
Przerwy i walidacja wliczaja sie do godzin szkolenia.
Udziat w szkoleniu nie wymaga od uczestnika doswiadczenia, zakresu zadan oraz wiedzy i umiejetnosci.

Zajecia prowadzone w ramach szkolenia beda realizowane metodami interaktywnymi i aktywizujgcymi jako metody umozliwiajgce uczenie sie w
oparciu o doswiadczenie pozwalajgce uczestnikom na ¢wiczenie umiejetnosci. Szkolenie sktada sie z czesci zaréwno teoretycznej jak i
praktycznej.

Ustuga zostanie zakoriczona weryfikacjg nabytych przez uczestnikow ustugi efektéw uczenia sie, przeprowadzong zgodnie ze standardami
okreslonymi w rozporzadzeniu Ministra Funduszy i Polityki Regionalnej z dnia 28 lipca 2023 r. w sprawie rejestru podmiotéw $wiadczacych
ustugi rozwojowe (Dz.U. z 2023 r. poz. 1686).

Harmonogram

Liczba przedmiotéw/zajeé: 0



Przedmiot / temat Data realizacji Godzina Godzina . .
. Prowadzacy L, X , X Liczba godzin
zajeé zajeé rozpoczecia zakoriczenia
Brak wynikéw.
Cennik
Cennik
Rodzaj ceny Cena
Koszt przypadajacy na 1 uczestnika brutto 800,00 PLN
Koszt przypadajacy na 1 uczestnika netto 800,00 PLN
Koszt osobogodziny brutto 100,00 PLN
Koszt osobogodziny netto 100,00 PLN
Prowadzgcy
Liczba prowadzacych: 1
1z1
o EWA SZYMCZAK-MATCZAK

)

wyksztatcenie:

-18 lat doswiadczenia zawodowego w podologii (praktyka gabinetowa i szkoleniowa).

-Absolwentka Academy Podology w Katowicach.

-Udziat w jednym z pierwszych programéw szkoleniowych z zakresu podologii w Polsce (wspétpraca
z Gehwol).

-Certyfikacje i szkolenia specjalistyczne, m.in. Kostka® Arcadia oraz roczne doksztatcanie z zakresu
medycznych aspektéw podologii.

-Aktywny podolog i szkoleniowiec w zakresie pedicure specjalistycznego i podologii.
-Doswiadczenie w realizacji ustug rozwojowych oraz prowadzeniu zaje¢ praktycznych zgodnie z
zasadami BHP higieny i etyki zawodowe;j.

doswiadczenie zawodowe: 15 lat pracy w zawodzie podologa.

w ciggu ostatnich 3 lat przeprowadzita 300 godzin szkoleri z podobnego zakresu.

Informacje dodatkowe

Informacje o materiatach dla uczestnikéw ustugi

uczestnicy otrzymaja: skrypt szkoleniowy w formie drukowanej lub elektronicznej, zestaw procedur higieny, dezynfekc;ji i sterylizacji

Cena dotyczy jednego dnia odbytego stazu podologicznego- 8h.



Godzina stazu kosztuje 100 zt. Mozliwos$¢ indywidualnego doboru czasu terminu i czaso godziny.

Warunki uczestnictwa

Do zakonczenia ustugi rozwojowej wymagane jest 100% obecnosci na zajeciach oraz pozytywny wynik procesu walidacji

Informacje dodatkowe

Ustuga realizowana przez podmiot spetniajgcy wymagania okreslone w Rozporzadzeniu Ministra Funduszy i Polityki Regionalnej z dnia 28lipca
2023 r. w sprawie rejestru podmiotéw $wiadczacych ustugi rozwojowe (Dz.U. z 2023 r. poz. 1686). Ustuga realizowana zgodnie z wymogami
okreslonymi w wyzej wymienionym Rozporzadzeniu oraz okreslonymi w niniejszej rekomendacji minimalnymi wymaganiami dotyczgcymi ustugi.

Przepis na podstawie ktérego stosowane jest zwolnienie od podatku (stawka VAT zw.): § 3 ust. 1 pkt 14 Rozporzadzenia Ministra Finanséw z
dnia 20 grudnia 2013 roku w sprawie zwolnien od podatku towaréw i ustug oraz warunkéw stosowania tych zwolnien zwolnione od podatku od
towaréw i ustug sa ustugi ksztatcenia zawodowego lub przekwalifikowania zawodowego, finansowane w co najmniej 70% ze srodkéw
publicznych, oraz $wiadczenie ustug i dostawa towardéw $cisle z tymi ustugami zwigzane

Adres

ul. ks. Piotra Skargi 72
95-200 Pabianice

woj. tédzkie

Udogodnienia w miejscu realizacji ustugi
o Wifi

Kontakt

ﬁ E-mail ewabob@vp.pl

Telefon (+48) 603 129 364

EWA SZYMCZAK-MATCZAK



