
Informacje podstawowe

Możliwość dofinansowania

Weronika Kachel

Microblading and

PMU - Weronika

Waluś

    5,0 / 5

993 oceny

„Szkolenie: Nowoczesna
mikropigmentacja ust – szkolenie z
elementami GOZ, REACH i świadomej
kosmetologii. Szkolenie prowadzi do
nabycia kwalifikacji."

Numer usługi 2026/01/19/55382/3267365

5 000,00 PLN brutto

5 000,00 PLN netto

294,12 PLN brutto/h

294,12 PLN netto/h

 Tychy / stacjonarna

 Usługa szkoleniowa

 17 h

 09.04.2026 do 10.04.2026

Kategoria Zdrowie i medycyna / Medycyna estetyczna i kosmetologia

Grupa docelowa usługi

Szkolenie przeznaczone jest dla osób, które chcą łączyć nowoczesne

techniki mikropigmentacji ust z zasadami odpowiedzialnej,

zrównoważonej pracy w branży beauty. W szczególności skierowane jest

do:

linergistów, którzy chcą rozszerzyć zakres oferowanych usług o

zabiegi mikropigmentacji ust z wykorzystaniem bezpiecznych,

certyfikowanych pigmentów i nowoczesnych narzędzi,

osób początkujących w branży beauty, które pragną zdobyć nowe

kwalifikacje zawodowe w oparciu o najnowsze standardy rynkowe i

potrzeby klientów świadomych ekologicznie,

osób planujących przystąpienie do walidacji i uzyskanie certyfikatu

potwierdzającego kwalifikację w zakresie mikropigmentacji ust, w

szczególności tych zainteresowanych wyróżnieniem się na rynku

poprzez świadome i odpowiedzialne podejście do pracy w usługach

estetycznych.

Minimalna liczba uczestników 1

Maksymalna liczba uczestników 4

Data zakończenia rekrutacji 08-04-2026

Forma prowadzenia usługi stacjonarna

Liczba godzin usługi 17

Podstawa uzyskania wpisu do BUR
Certyfikat systemu zarządzania jakością wg. ISO 9001:2015 (PN-EN ISO

9001:2015) - w zakresie usług szkoleniowych



Cel

Cel edukacyjny

Usługa szkoleniowa przygotowuje uczestnika do samodzielnego wykonywania zabiegów mikropigmentacji ust z

wykorzystaniem innowacyjnych technologii oraz certyfikowanych pigmentów zgodnych z ideą clean beauty. W trakcie

szkolenia uczestnik rozwija zielone kompetencje poprzez naukę odpowiedzialnego gospodarowania materiałami,

ograniczania odpadów, wdrażania procedur zgodnych z gospodarką o obiegu zamkniętym (GOZ) oraz świadomego

doboru preparatów i narzędzi.

Efekty uczenia się oraz kryteria weryfikacji ich osiągnięcia i Metody walidacji

Efekty uczenia się Kryteria weryfikacji Metoda walidacji

Wyjaśnia zasady pigmentologii w

mikropigmentacji ust, w tym dobór

pigmentów zgodnych z REACH i ideą

clean beauty

Rozróżnia rodzaje pigmentów

stosowanych w mikropigmentacji ust i

przypisuje im odpowiednie właściwości.

Test teoretyczny

Wskazuje cechy pigmentów

certyfikowanych jako clean beauty,
Test teoretyczny

Charakteryzuje wymagania REACH

dotyczące składu i bezpieczeństwa

pigmentów.

Test teoretyczny

Analizuje wpływ cech skóry i ust

(fototyp, wiek, kondycja) na dobór

ekologicznych technik i preparatów do

mikropigmentacji ust zgodnych z

zasadami GOZ

Klasyfikuje typy skóry i ust oraz ich

znaczenie dla trwałości pigmentacji i

reakcji na preparaty

Test teoretyczny

Wskazuje ekologiczne techniki i

preparaty odpowiednie do różnych cech

klienta (np. skóry wrażliwej, dojrzałej).

uzasadnia wybór metody pigmentacji

ust z uwzględnieniem zasad clean

beauty, ograniczenia odpadów i

efektywnego wykorzystania zasobów.

Test teoretyczny

Wywiad swobodny

Charakteryzuje zasady wdrażania

gospodarki o obiegu zamkniętym (GOZ)

w mikropigmentacji ust oraz

wykorzystania technologii

wspierających clean beauty

Opisuje sposoby ograniczania zużycia

jednorazowych materiałów i emisji

odpadów

Test teoretyczny

Porównuje właściwości ekologicznych i

konwencjonalnych narzędzi

pracy,wskazuje przykłady praktyk

zgodnych z GOZ i clean beauty w

zakresie pigmentacji ust.

Test teoretyczny

Wywiad swobodny



Efekty uczenia się Kryteria weryfikacji Metoda walidacji

Projektuje i wykonuje usługę

mikropigmentacji ust w oparciu o

analizę cech klienta, obowiązujące

normy oraz zasady GOZ i clean beauty

Analizuje cechy skóry i ust klienta,

identyfikuje przeciwwskazania - dobiera

technikę pigmentacji oraz preparaty

zgodnie z założeniami

zrównoważonego rozwoju i

bezpieczeństwa.

Obserwacja w warunkach rzeczywistych

Wykonuje zabieg z uwzględnieniem

indywidualnych potrzeb estetycznych

oraz minimalizacji odpadów.

Obserwacja w warunkach rzeczywistych

Dobiera i stosuje narzędzia, sprzęt i

materiały zgodnie z zasadami higieny,

efektywnego wykorzystania zasobów

oraz bezpieczeństwa ekologicznego

Wykorzystuje narzędzia i materiały

zgodnie z zasadami higieny i

dezynfekcji - stosuje certyfikowane

pigmenty, narzędzia wielorazowe i

biodegradowalne

Obserwacja w warunkach rzeczywistych

Organizuje stanowisko pracy w sposób

ograniczający zużycie zasobów i

generowanie odpadów.

Obserwacja w warunkach rzeczywistych

Dokumentuje przebieg usługi oraz

edukuje klienta w zakresie pielęgnacji

po zabiegu, uwzględniając świadomy

wybór kosmetyków zgodnych z clean

beauty

Uzupełnia kartę zabiegową w formie

papierowej lub elektronicznej (zgodnie z

wymaganiami).

Obserwacja w warunkach rzeczywistych

Przekazuje informacje dotyczące

regeneracji i pielęgnacji po zabiegu.

Rekomenduje produkty do pielęgnacji

zgodne z ideą ekologii (np. INCI beauty,

ograniczenie mikroplastiku)

Obserwacja w warunkach rzeczywistych

Wykazuje odpowiedzialność za jakość

świadczonej usługi mikropigmentacji

ust, uwzględniając potrzeby klienta,

zasady bezpieczeństwa oraz wpływ

wykonywanej pracy na środowisko

Przestrzega zasad etyki zawodowej i

bezpiecznej pracy z klientem,dba o

jakość wykonywanego zabiegu z

uwzględnieniem zasad clean beauty i

GOZ

Wywiad swobodny

Stosuje zasady świadomego zużycia

materiałów i dba o porządek w miejscu

pracy.

Wywiad swobodny

Doskonali swoje umiejętności

zawodowe w zakresie mikropigmentacji

ust, śledząc innowacje technologiczne i

ekologiczne rozwiązania .

Korzysta z dostępnych źródeł informacji

o nowych technologiach i produktach -

wdraża innowacyjne rozwiązania

poprawiające jakość i zrównoważenie

usług

Wywiad swobodny

Aktywnie poszukuje możliwości

dalszego rozwoju zawodowego i

certyfikacji.

Wywiad swobodny



Kwalifikacje

Inne kwalifikacje

Uznane kwalifikacje

Pytanie 4. Czy dokument potwierdzający uzyskanie kwalifikacji jest rozpoznawalny i uznawalny w danej

branży/sektorze (czy certyfikat otrzymał pozytywne rekomendacje od co najmniej 5 pracodawców danej branży/

sektorów lub związku branżowego, zrzeszającego pracodawców danej branży/sektorów)?

TAK

Informacje

Program

Dzień 1 – Teoria i praktyka: Mikropigmentacja ust z uwzględnieniem clean beauty, GOZ i zielonych kompetencji (9 godzin)

08:00–09:00 | Wprowadzenie do szkolenia i idea zielonych kompetencji (teoria: 1 godzina)

Omówienie celów i struktury szkolenia.

Wprowadzenie do pojęcia clean beauty i GOZ w kontekście mikropigmentacji ust.

Znaczenie zielonych kompetencji w usługach estetycznych – zgodnie z kierunkami PRT dla branży beauty.

Przegląd regulacji i trendów dotyczących bezpiecznych pigmentów i ekologicznych rozwiązań.

09:00–10:30 | Skład i pochodzenie pigmentów – teoria + ćwiczenia (1,5 godziny)

Skład pigmentów – metale ciężkie, syntetyczne barwniki a pigmenty zgodne z REACH.

Różnice między pigmentami organicznymi i nieorganicznymi.

Wpływ pigmentów na zdrowie i środowisko – analiza INCI (ćwiczenia z aplikacją INCI Beauty).

Certyfikaty jakości i pochodzenia pigmentów.

Przykłady firm produkujących pigmenty zgodne z zasadami clean beauty.

10:30–12:00 | Przygotowanie stanowiska pracy – teoria i pokaz (1,5 godziny)

Wybór i organizacja narzędzi do mikropigmentacji ust – zgodnie z zasadami GOZ.

Ekologiczne akcesoria jednorazowe vs wielorazowe (analiza plusów i minusów).

Biodegradowalne i sterylizowalne komponenty – przykłady z rynku.

Odpowiedzialna gospodarka odpadami – segregacja, utylizacja pigmentów, zasady bezpieczeństwa biologicznego.

Pokaz: przygotowanie stanowiska zgodnie z procedurą clean & green.

12:30–13:30 | BHP, higiena pracy i zielona dezynfekcja – teoria + ćwiczenia (1 godzina)

Procedury BHP przy mikropigmentacji ust – szczególne zagrożenia biologiczne.

Przegląd środków dezynfekujących – syntetyczne vs ekologiczne.

Zielona dezynfekcja – certyfikowane środki, ograniczanie chemii w gabinecie.

Ćwiczenia: dobór środków dezynfekcyjnych zgodnych z ideą clean beauty.

13:30–15:00 | Wywiad z klientem i dokumentacja zabiegu – teoria + ćwiczenia (1,5 godziny)

Podstawa prawna dla Podmiotów / kategorii

Podmiotów

uprawnione do realizacji procesów walidacji i certyfikowania na mocy

innych przepisów prawa

Nazwa Podmiotu prowadzącego walidację BIAR ACADEMY SPÓŁKA Z OGRANICZONĄ ODPOWIEDZIALNOŚCIĄ

Nazwa Podmiotu certyfikującego BIAR ACADEMY SPÓŁKA Z OGRANICZONĄ ODPOWIEDZIALNOŚCIĄ



Rozpoznanie potrzeb klienta, omówienie oczekiwań i możliwości zabiegu.

Weryfikacja przeciwwskazań – nacisk na zdrowie ogólne, alergie, leki, choroby skóry.

Prezentacja e-karty zabiegowej i jej prowadzenie w narzędziach cyfrowych (np. Google Forms/Sheets).

Ćwiczenia: symulacja wywiadu i wpis do dokumentacji online.

15:00–16:00 | Dobór barw, technik i konturów – teoria + ćwiczenia na planszach (1 godzina)

Typologia urody a kolorystyka pigmentów – analiza ust i skóry.

Efekty możliwe do osiągnięcia – od naturalnych po wyraźne kontury.

Symulacja projektowania konturu i koloru na kartach treningowych (na papierze lub tabletach).

Wprowadzenie do indywidualizacji zabiegów zgodnie z zasadami less waste (optymalizacja ilości pigmentu).

16:30–17:00 | Q&A + podsumowanie dnia (0,5 godziny)

Refleksja nad poznanymi zagadnieniami.

Przygotowanie do dnia 2 – praktyka mikropigmentacji ust na modelkach.

Dzień 2 – Praktyka mikropigmentacji ust + walidacja i certyfikacja (8 godzin)

08:00–09:00 | Przygotowanie stanowiska pracy – praktyka (1 godzina)

Utrwalenie zasad ekologicznego przygotowania stanowiska do zabiegu.

Samodzielne kompletowanie narzędzi i materiałów z uwzględnieniem zasad GOZ.

Zastosowanie biodegradowalnych lub sterylizowalnych komponentów.

Zastosowanie cyfrowej dokumentacji klienta (e-karta zabiegowa).

09:00–10:30 | Projektowanie konturu i koloru – praca na planszach treningowych (1,5 godziny)

Ćwiczenia z doboru pigmentu do typu skóry i koloru ust klienta.

Indywidualizacja usługi z uwzględnieniem zasad clean beauty.

Praca na planszach z wykorzystaniem wcześniej wybranych pigmentów.

Praca z aplikacją INCI Beauty – świadoma analiza składu wybranego preparatu.

10:30–13:30 | Praktyka mikropigmentacji ust na modelce (2,5 godziny)

Samodzielne wykonanie zabiegu mikropigmentacji ust.

Zastosowanie poznanych technik i zasad higieny, bezpieczeństwa oraz GOZ.

Dokumentacja zabiegu (cyfrowa karta klienta).

Zastosowanie odpowiedzialnej utylizacji pigmentów i odpadów pozabiegowych.

13:30–15:30 | Walidacja umiejętności i wiedzy (2 godziny)

Część praktyczna (ok. 1 godziny i 15 minut na osobę / rotacyjnie w grupach):

Uczestnicy wykonują zabieg mikropigmentacji ust na modelce, zgodnie z projektem przygotowanym wcześniej podczas szkolenia. Egzamin

odbywa się w warunkach zbliżonych do rzeczywistych i umożliwia ocenę praktycznych umiejętności z zakresu:

przestrzegania zasad BHP i higieny pracy,

stosowania zasad clean beauty i gospodarki o obiegu zamkniętym (GOZ):

dobór pigmentów bezpiecznych i certyfikowanych,

ograniczenie zużycia materiałów i produkcji odpadów,

wykorzystanie biodegradowalnych i/lub wielorazowych narzędzi,

prawidłowego przygotowania stanowiska zgodnie z ekologicznym standardem pracy,

doboru koloru i techniki do cech indywidualnych klienta,

estetyki wykonania i zgodności z planem projektowym.

Ocena odbywa się na podstawie arkusza walidacyjnego, który zawiera:

kryteria techniczne (m.in. precyzja, symetria, technika),

kryteria proekologiczne (m.in. świadomy dobór produktów, minimalizacja odpadów, organizacja stanowiska w duchu GOZ).

Część teoretyczna (ok. 30 minut):Uczestnicy przystępują do krótkiego testu teoretycznego w formie: pytań zamkniętych i otwartych (pisemnie

lub ustnie – w zależności od potrzeb uczestników).

Zakres tematyczny obejmuje:

podstawy pigmentologii w mikropigmentacji ust (skład, pochodzenie, rodzaje pigmentów),



zasady pracy zgodne z GOZ i clean beauty,

charakterystykę typów skóry i ich wpływ na pigmentację,

znajomość bezpiecznych składników, ekologicznych technologii oraz zgodność z Programem Rozwoju Technologii (PRT).

Informacja zwrotna i podsumowanie (ok. 15 minut):

Każdy uczestnik otrzymuje indywidualną informację zwrotną dotyczącą wykonania zadania praktycznego.

Omówienie mocnych stron i obszarów do dalszego rozwoju.

Wskazanie możliwości dalszego kształcenia lub certyfikacji (np. branżowej, wewnętrznej).

15:30–16:00 |Podsumowanie szkolenia i wydanie zaświadczeń (30 minut)

Podziękowanie za udział, podsumowanie postępów.

Wręczenie zaświadczeń.

Ankieta ewaluacyjna z elementami samooceny zielonych kompetencji.

Warunki organizacyjne szkolenia

Forma szkolenia:Szkolenie realizowane jest w małych grupach (do 4 osób), co umożliwia indywidualne podejście do każdego uczestnika i

intensywną pracę praktyczną.Każdy uczestnik ma do dyspozycji własne, w pełni wyposażone stanowisko do mikropigmentacji, zawierające:

profesjonalne urządzenie do mikropigmentacji z możliwością regulacji głębokości i intensywności pigmentacji,

jednorazowe i wielorazowe końcówki (z uwzględnieniem zasad GOZ),

certyfikowane pigmenty zgodne z ideą clean beauty i wymaganiami rozporządzenia REACH (bez metali ciężkich, o składzie przyjaznym

skórze i środowisku),

narzędzia ochrony osobistej (rękawiczki, maski, okulary ochronne),

ekologiczne materiały eksploatacyjne, w tym:biodegradowalne podkłady i materiały do zabezpieczenia stanowiska,pojemniki do selektywnej

zbiórki odpadów medycznych i kosmetycznych,opakowania pochodzące z recyklingu.

Techniki mikropigmentacji oraz poziom trudności zabiegów są dostosowywane do indywidualnych potrzeb i poziomu zaawansowania

uczestników, co zapewnia optymalne przyswojenie wiedzy oraz umiejętności praktycznych.

Środowisko nauki i zasady ekologiczne:Szkolenie prowadzone jest zgodnie z zasadami zrównoważonego rozwoju, clean beauty oraz

gospodarki o obiegu zamkniętym (GOZ).

Podczas zajęć uczestnicy:

korzystają z produktów i narzędzi o obniżonym wpływie na środowisko – z certyfikatami ekologicznymi,

uczą się, jak optymalizować zużycie zasobów, ograniczać odpady i wdrażać rozwiązania zgodne z kierunkami PRT,

poznają sposoby na prowadzenie gabinetu w sposób odpowiedzialny społecznie i środowiskowo,

ćwiczą modelowanie procesów usługowych zgodnych z ideą GOZ – w tym np. zarządzanie zasobami, planowanie zakupów i dobór

materiałów wielokrotnego użytku.

Czas trwania i przerwy: Szkolenie trwa 17 godzin zegarowych i realizowane jest w formule dwudniowej.Po każdych 4 godzinach zajęć

przewidziane są 30-minutowe przerwy na odpoczynek i przygotowanie do kolejnej części szkolenia.Przerwy są wliczone w czas trwania

szkolenia i zaplanowane pierwszego dnia na godziny 12:00 i 16:00 oraz 12:00 dnia drugiego.

Walidacja efektów uczenia się: Szkolenie kończy się walidacją efektów uczenia się, obejmującą zarówno egzamin praktyczny (wykonanie

mikropigmentacji ust na modelce), jak i test sprawdzający wiedzę teoretyczną. Walidacja przeprowadzana jest pod nadzorem osoby niezależnej,

nieuczestniczącej w realizacji szkolenia, zgodnie z zasadą rozdzielności procesu uczenia się i oceny.Po pozytywnej ocenie wyników walidacji

uczestnik otrzymuje zaświadczenie o ukończeniu szkolenia oraz certyfikat potwierdzający uzyskanie kwalifikacji:„Wykonywanie

mikropigmentacji ust z zastosowaniem zasad clean beauty i GOZ”. Ocena efektów odbywa się na podstawie arkusza walidacyjnego,

uwzględniającego kryteria techniczne, estetyczne oraz ekologiczne (np. wykorzystanie produktów certyfikowanych, ograniczenie odpadów,

planowanie zabiegu zgodnie z GOZ).

Harmonogram

Liczba przedmiotów/zajęć: 16



Przedmiot / temat

zajęć
Prowadzący

Data realizacji

zajęć

Godzina

rozpoczęcia

Godzina

zakończenia
Liczba godzin

1 z 16

Wprowadzenie

do szkolenia i

idea zielonych

kompetencji

Weronika Waluś 09-04-2026 08:00 09:00 01:00

2 z 16  Skład i

pochodzenie

pigmentów –

teoria +

ćwiczenia

Weronika Waluś 09-04-2026 09:00 10:30 01:30

3 z 16

Przygotowanie

stanowiska pracy

– teoria i pokaz

Weronika Waluś 09-04-2026 10:30 12:00 01:30

4 z 16  Przerwa Weronika Waluś 09-04-2026 12:00 12:30 00:30

5 z 16  BHP,

higiena pracy i

zielona

dezynfekcja –

teoria +

ćwiczenia

Weronika Waluś 09-04-2026 12:30 13:30 01:00

6 z 16  Wywiad z

klientem i

dokumentacja

zabiegu – teoria

+ ćwiczenia

Weronika Waluś 09-04-2026 13:30 15:00 01:30

7 z 16  Dobór

barw, technik i

konturów –

teoria +

ćwiczenia na

planszach

Weronika Waluś 09-04-2026 15:00 16:00 01:00

8 z 16  Przerwa Weronika Waluś 09-04-2026 16:00 16:30 00:30

9 z 16  Q&A +

podsumowanie

dnia

Weronika Waluś 09-04-2026 16:30 17:00 00:30

10 z 16

Przygotowanie

stanowiska pracy

– praktyka

Weronika Waluś 10-04-2026 08:00 09:00 01:00



Cennik

Cennik

Przedmiot / temat

zajęć
Prowadzący

Data realizacji

zajęć

Godzina

rozpoczęcia

Godzina

zakończenia
Liczba godzin

11 z 16

Projektowanie

konturu i koloru

– praca na

planszach

treningowych

Weronika Waluś 10-04-2026 09:00 10:30 01:30

12 z 16  Praktyka

mikropigmentacji

ust na modelce

Weronika Waluś 10-04-2026 10:30 12:00 01:30

13 z 16  Przerwa Weronika Waluś 10-04-2026 12:00 12:30 00:30

14 z 16  Praktyka

mikropigmentacji

ust na modelce

Weronika Waluś 10-04-2026 12:30 13:30 01:00

15 z 16  Walidacja

umiejętności i

wiedzy

- 10-04-2026 13:30 15:30 02:00

16 z 16

Podsumowanie

szkolenia i

wydanie

zaświadczeń

Weronika Waluś 10-04-2026 15:30 16:00 00:30

Rodzaj ceny Cena

Koszt przypadający na 1 uczestnika brutto 5 000,00 PLN

Koszt przypadający na 1 uczestnika netto 5 000,00 PLN

Koszt osobogodziny brutto 294,12 PLN

Koszt osobogodziny netto 294,12 PLN

W tym koszt walidacji brutto 500,00 PLN

W tym koszt walidacji netto 500,00 PLN



Prowadzący

Liczba prowadzących: 1


1 z 1

Weronika Waluś

Linergistka i trenerka z ponad 10-letnim doświadczeniem w PMU, właścicielka salonu Weronika

Kachel Microblading and PMU. Od 2014 r. (do nadal)specjalizuje się w mikropigmentacji ust i brwi, a

od 2018 r. (do nadal) prowadzi intensywne szkolenia łączące techniki pigmentacji z zasadami

zrównoważonego rozwoju. W ostatnich 5 latach zrealizowała ponad 500 szkoleń (w tym liczne

dotyczące pigmentacji ust), regularnie aktualizując wiedzę w obszarze clean beauty, GOZ, REACH i

ekologicznych technologii zabiegowych. Ukończyła Roczną Szkołę Trenerską Agnieszki Zapały oraz

liczne szkolenia i konferencje dotyczące biotechnologii, pigmentologii i zielonych standardów pracy

w gabinetach beauty. Jej aktywność obejmuje również reprezentowanie Polski na

międzynarodowych wydarzeniach PMU, prowadzenie wykładów oraz prezentowanie autorskich

technik pigmentacji. W 2024 roku pełniła funkcję jurorki na prestiżowych Mistrzostwach PMU w

Wietnamie, oceniając prace linergistek w kategoriach obejmujących m.in. pigmentację ust. W

szkoleniach kładzie silny nacisk na praktyczne wdrażanie zasad zrównoważonego rozwoju: pracę z

certyfikowanymi pigmentami zgodnymi z REACH, stosowanie materiałów biodegradowalnych i

wielorazowych, optymalizację zużycia zasobów, minimalizowanie odpadów oraz dokumentację

cyfrową. Jej podejście łączy wysokie standardy techniczne z odpowiedzialnością środowiskową,

przygotowując uczestników do wykonywania mikropigmentacji ust zgodnie z najnowszymi normami

ekologicznymi i branżowymi.

Informacje dodatkowe

Informacje o materiałach dla uczestników usługi

Szkolenie „Mikropigmentacja ust z zastosowaniem zielonych technologii i zasad clean beauty” to intensywny, 17-godzinny kurs

teoretyczno-praktyczny, którego celem jest wyposażenie uczestników w kompleksową kwalifikacje do wykonywania zabiegu mikropigmentacji

ust w sposób nowoczesny, bezpieczny i zgodny z ideą zrównoważonego rozwoju.

Program kładzie szczególny nacisk na zielone kwalifikacje, rozwijane zarówno poprzez dobór treści, jak i metodykę szkolenia. Uczestnicy uczą

się nie tylko techniki pigmentacji, ale także:

świadomego wyboru certyfikowanych, bezpiecznych pigmentów (zgodnych z regulacją REACH i clean beauty),

stosowania ekologicznych materiałów eksploatacyjnych oraz rozwiązań less waste (m.in. biodegradowalne podkłady, wielorazowe

komponenty),

prowadzenia zabiegu zgodnie z zasadami gospodarki o obiegu zamkniętym (GOZ) – w zakresie organizacji pracy, dokumentacji i

zarządzania odpadami,

planowania i realizacji usług z uwzględnieniem minimalizacji wpływu na środowisko i dbałości o dobrostan klienta.

Zagadnienia te są integralną częścią programu i pojawiają się zarówno podczas zajęć teoretycznych (np. omówienie składów kosmetyków i

pigmentów, analiza cyklu życia produktu), jak i praktycznych (dobór narzędzi, przygotowanie stanowiska, higiena pracy, organizacja procesu

zabiegowego).

Szkolenie jest zgodne z kierunkami wyznaczonymi w Programie Rozwoju Technologii Województwa Śląskiego, szczególnie w obszarach:

W tym koszt certyfikowania brutto 100,00 PLN

W tym koszt certyfikowania netto 100,00 PLN



„Zielona gospodarka” – poprzez edukację na temat ekologicznych procesów, technologii oraz zrównoważonego prowadzenia usług

kosmetycznych,

„Technologie dla zdrowia i jakości życia” – dzięki włączeniu biotechnologii, pigmentologii i fototerapii wspierającej regenerację skóry oraz

bezpieczeństwo zabiegów,

„Transformacja cyfrowa i środowiskowa” – poprzez wdrażanie narzędzi cyfrowych (e-karta klienta, monitorowanie zużycia materiałów)

oraz promowanie innowacyjnych praktyk less waste.

Program kończy się walidacją efektów uczenia się, która sprawdza zarówno wiedzę teoretyczną, jak i praktyczne umiejętności wykonania

zabiegu zgodnie z wysokimi standardami technicznymi, estetycznymi i środowiskowymi. Realizacja programu, w tym szkolenia teoretycznego

i praktycznej walidacji, umożliwia uczestnikowi nabycie kwalifikacji: "Wykonywanie mikropigmentacji ust zgodnie z zasadami clean

beauty i zielonych technologii”

Uczestnik szkolenia otrzymuje:

Materiały edukacyjne:

Skrypty szkoleniowe zawierające szczegółową wiedzę teoretyczną i praktyczną z zakresu mikropigmentacji ust, w tym:

pigmentologii,

wpływu fototypu i kondycji skóry na przebieg pigmentacji,

zasad clean beauty i gospodarki o obiegu zamkniętym (GOZ),

zastosowania biotechnologii i bezpiecznych technologii zgodnych z PRT.

Prezentacje multimedialne i cyfrowe materiały szkoleniowe, ułatwiające naukę oraz umożliwiające samodzielne powtórki.

Artykuły branżowe i e-booki o ekologicznych standardach pracy w branży beauty oraz innowacyjnych rozwiązaniach stosowanych w

mikropigmentacji.

Zestaw narzędzi i materiałów do mikropigmentacji ust:

Dostęp do pełnego, indywidualnego stanowiska pracy, w tym:

nowoczesnych dermografów z możliwością regulacji głębokości i prędkości pracy,

certyfikowanych pigmentów zgodnych z REACH i zasadami clean beauty,

jednorazowych igieł i higienicznych końcówek,

preparatów pielęgnacyjnych (np. maści łagodzących, kremów po zabiegu) o ekologicznych składach.

Biodegradowalne i wielorazowe akcesoria: podkłady, ochraniacze, kontenery do segregacji odpadów.

Narzędzia dobrane z uwzględnieniem zasad GOZ: ograniczenie plastiku, redukcja odpadów, racjonalne zużycie materiałów.

Materiały piśmiennicze:

Notatnik i długopis do zapisywania obserwacji i kluczowych informacji podczas zajęć.

Modelki do ćwiczeń praktycznych:

Organizator zapewnia modelki spełniające wymogi zabiegu mikropigmentacji ust.

Każdy uczestnik wykonuje samodzielny zabieg na modelce pod okiem instruktora i jest oceniany w ramach procesu walidacji.

Cyfrowe narzędzia wspierające organizację pracy i dokumentację zabiegów:

E-karta klienta – prowadzona w systemie Google Workspace (Dokumenty/Arkusze): zapisy historii pigmentacji, przeciwwskazań,

pielęgnacji.

INCI Beauty App – aplikacja do sprawdzania składu kosmetyków, wspierająca wybór produktów zgodnych z ideą clean beauty.

Arkusz do monitorowania zużycia materiałów – narzędzie do kontroli i optymalizacji zużycia preparatów w duchu efektywnego

zarządzania zasobami.

Warunki uczestnictwa

Kwalifikacje i doświadczenie uczestników:

Szkolenie skierowane jest zarówno do osób początkujących, jak i doświadczonych specjalistów z branży beauty, którzy chcą zdobyć

lub rozwinąć kompetencje w zakresie mikropigmentacji ust z uwzględnieniem zasad zrównoważonego rozwoju i technologii clean

beauty. Choć nie jest wymagane wcześniejsze doświadczenie w mikropigmentacji, zaleca się podstawową znajomość zagadnień z

zakresu kosmetologii, dermatologii estetycznej lub pielęgnacji twarzy pracy. Program szkolenia został zaprojektowany tak, aby

dostosować się do różnych poziomów zaawansowania – od osób początkujących po praktyków chcących wprowadzić ekologiczne

techniki i nanotechnologię do swojej oferty.



Warunkiem uczestnictwa jest otrzymanie dofinansowania na poziomie co najmniej 70% ze środków publicznych. W takim przypadku,

zgodnie z § 3 ust. 1 pkt. 14 Rozporządzenia Ministra Finansów z 20 grudnia 2013 r. (Dz.U. z 2025 r., poz. 832), usługa może być

zwolniona z VAT.

Adres

ul. Budowlanych 166

43-100 Tychy

woj. śląskie

Udogodnienia w miejscu realizacji usługi

Wi-fi

Kontakt


Weronika Waluś

E-mail wkachelpmu@gmail.com

Telefon (+48) 513 276 200


