
 

Możliwość dofinansowania

Szkolenie podstawowe z makijażu permanentnego ust BASIC LIPS dla linergistek

wykonujących pigmentację brwi

Numer usługi 2026/01/19/178023/3267351
LAURA KULEJ BEAUTY

    
5,0 / 5

4 oceny

6 500,00 PLN
brutto
6 500,00 PLN
netto
295,45 PLN
brutto/h
295,45 PLN
netto/h
Poznań / stacjonarna
Usługa szkoleniowa
22 h
19.03.2026 do 20.03.2026

Informacje podstawowe

Kategoria
Zdrowie i medycyna / Medycyna estetyczna i kosmetologia
Grupa docelowa usługi

Szkolenie przeznaczone jest dla:

1.Osób indywidualnych, które z własnej inicjatywy chcą zdobyć nowe umiejętności

2.Osób prowadzących własną działalność gospodarczą

3.Osób zatrudnionych wMŚP

4.Osób bezrobotnych

Minimalna liczba uczestników
2
Maksymalna liczba uczestników
4
Data zakończenia rekrutacji
13-03-2026
Forma prowadzenia usługi
stacjonarna
Liczba godzin usługi
22
Podstawa uzyskania wpisu do BUR
Certyfikat systemu zarządzania jakością wg. ISO 9001:2015 (PN-EN ISO 9001:2015) - w zakresie
usług szkoleniowych



Cel

Cel edukacyjny

Szkolenie przygotowuje uczestnika do samodzielnego wykonania makijażu permanentnego ust metodą
maszynową. Uczestnik zdobędzie wiedzę teoretyczną oraz praktyczne umiejętności niezbędne do
wprowadzenia nowej usługi w gabinecie kosmetycznym.

Efekty uczenia się oraz kryteria weryfikacji ich osiągnięcia i Metody walidacji

Efekty uczenia się, kryteria weryfikacji i metody walidacji.

Efekty uczenia się Kryteria weryfikacji Metoda walidacji

Zna podstawy pigmentologii ust i
różnice między pigmentacją brwi a ust

Poprawnie wyjaśnia zasady doboru
pigmentu do czerwieni wargowej i
fototypu klientki

Wywiad swobodny

Potrafi przygotować stanowisko pracy
zgodnie z zasadami higieny

Prawidłowo organizuje przestrzeń, stosuje
środki ochrony i dezynfekcji

Obserwacja w
warunkach
symulowanych

Dobiera odpowiedni pigment do typu
urody i naturalnego koloru ust klientki

Uzasadnia dobór pigmentu i techniki na
podstawie analizy wyglądu ust

Obserwacja w
warunkach
symulowanych

Wykonuje rysunek wstępny ust z
uwzględnieniem symetrii i naturalnego
konturu

Rysunek jest proporcjonalny, estetyczny i
zaakceptowany przez modelkę

Obserwacja w
warunkach
symulowanych

Przeprowadza zabieg makijażu
permanentnego ust metodą maszynową

Pigmentacja przebiega równomiernie, z
zachowaniem estetyki, konturu i
intensywności

Obserwacja w
warunkach
symulowanych

Obsługuje poprawnie urządzenie do
pigmentacji ust

Samodzielnie ustawia sprzęt, dobiera
odpowiednią igłę i prowadzi pigmentację

Obserwacja w
warunkach
symulowanych

Przestrzega zasad higieny i estetyki
podczas całego zabiegu

Utrzymuje porządek, zabezpiecza obszar
pracy, dba o komfort klientki

Obserwacja w
warunkach
symulowanych

Prowadzi poprawnie dokumentację
zabiegową

Wypełnia kartę klientki i dokumentację
zdjęciową

Obserwacja w
warunkach
symulowanych

Kwalifikacje

Kompetencje

Usługa prowadzi do nabycia kompetencji.

Warunki uznania kompetencji

Pytanie 1. Czy dokument potwierdzający uzyskanie kompetencji zawiera opis efektów uczenia się?
TAK
Pytanie 2. Czy dokument potwierdza, że walidacja została przeprowadzona w oparciu o zdefiniowane w
efektach uczenia się kryteria ich weryfikacji?
TAK
Pytanie 3. Czy dokument potwierdza zastosowanie rozwiązań zapewniających rozdzielenie procesów
kształcenia i szkolenia od walidacji?



TAK

Program

Program szkolenia BASIC LIPS

Szkolenie odbywa się w grupach 2–4 osobowych

Grupa docelowa

Szkolenie skierowane do kosmetyczek, kosmetologów, stylistek brwi, wizażystek oraz osób, które posiadają
umiejętności pigmentacji brwi permanentnych

Cel szkolenia

Celem szkolenia jest przygotowanie uczestników do samodzielnego wykonywania zabiegu makijażu
permanentnego ust zgodnie z zasadami bezpieczeństwa, estetyki i obowiązującymi standardami branżowymi.

Kursantka zdobędzie zarówno wiedzę teoretyczną, jak i praktyczne umiejętności w zakresie pigmentologii
ust, technik pracy, doboru barwników, rysunku wstępnego oraz obsługi urządzenia.

Uczestnik po szkoleniu:

zna anatomię i budowę skóry ust oraz proces gojenia,
potrafi dobrać odpowiedni pigment i igłę do rodzaju skóry i efektu,
rozróżnia techniki pigmentacji (ombre, 3D, kontur z wypełnieniem),
umie wykonać rysunek wstępny i uzyskać symetrię ust,
zna najczęstsze błędy i sposoby ich korekty,
potrafi wykonać dokumentację fotograficzną swojej pracy,
komunikuje się z klientem w zakresie przeciwwskazań, pielęgnacji i zaleceń pozabiegowych,
potrafi przeprowadzić pełny zabieg pigmentacji ust.

PROGRAM SZKOLENIA

Dzień 1 – 25.11.2025 (teoria + praktyka na skórkach)

Etap Zakres
Czas
trwania

Rozpoczęcie szkolenia – sprawy
organizacyjne

wprowadzenie, omówienie planu, zasady BHP i higieny 0,5 h

Teoria cz. 1
budowa skóry ust, przeciwwskazania, pigmentologia ust,
rodzaje igieł, parametry pracy urządzenia

1,5 h

Modelka pokazowa instruktorki
pokaz pełnego zabiegu pigmentacji ust – analiza krok po
kroku

2 h

Przerwa obiadowa – 0,5 h



Teoria cz. 2
techniki pigmentacji: kontur, soft lips, ombre, dobór koloru i
intensywności

1 h

Praktyka – rysunek rysunek wstępny, symetria, proporcje, technika konturu 1 h

Praktyka na skórkach cz. 1 ćwiczenia podstawowych ruchów i kierunków pigmentacji 1 h

Praktyka na skórkach cz. 2
technika cieniowania i równomierne rozprowadzenie
pigmentu

1 h

Sesja zdjęciowa
zasady wykonywania poprawnych zdjęć prac, ustawienie
światła

0,5 h

Praktyka na skórkach cz. 3 samodzielne ćwiczenia utrwalające 1,5 h

Uporządkowanie wiedzy –
walidacja

omówienie teorii i praktyki, pytania otwarte 0,5 h

Podsumowanie dnia refleksje, zadanie domowe 0,5 h

Dzień 2 – 26.11.2025 (praktyka na modelkach)

Etap Zakres
Czas
trwania

Sprawdzenie i omówienie pracy domowej analiza rysunków i pigmentów 1 h

Modelka pierwsza (pod nadzorem
instruktora)

wykonanie pełnego zabiegu pigmentacji ust 3 h

Przerwa obiadowa – 0,5 h

Modelka samodzielna – walidacja
samodzielny zabieg kursantki pod nadzorem
instruktora

4 h

Omówienie pracy na modelkach analiza efektów, pigmentacji, symetrii i koloru 1 h

Panel Q&A i podsumowanie
omówienie trudnych przypadków, pytania i
odpowiedzi

1 h



Zakończenie szkolenia – certyfikaty podsumowanie, rozdanie certyfikatów 1 h

Sposób walidacji:

obserwacja w warunkach symulowanych i rzeczywistych (na skórkach i modelkach),
ocena praktyki: przygotowanie stanowiska, rysunek, pigmentacja, dokumentacja zdjęciowa,
wywiad z kursantką: dobór pigmentu, pielęgnacja, przeciwwskazania,
pytania teoretyczne z zakresu pigmentologii i technik pracy.

Rezultaty dla uczestnika:

certyfikat ukończenia części teoretycznej i praktycznej BASIC LIPS,
umiejętność samodzielnego wykonania makijażu permanentnego ust,
własne portfolio zdjęć prac,
przygotowanie do dalszego szkolenia (np. MASTER LIPS).

Czas szkolenia:

Łącznie: 30 godzin dydaktycznych (po 45 min)

W tym:

Teoria: 8 godzin dydaktycznych
Praktyka: 22 godzin dydaktycznych

Przerwy nie wliczają się w czas szkolenia.

Harmonogram

Liczba przedmiotów/zajęć: 14

Przedmiot / temat zajęć Prowadzący
Data

realizacji
zajęć

Godzina
rozpoczęcia

Godzina
zakończenia

Liczba
godzin

1 z 14 Sprawy organizacyjne - rozpoczęcie Laura Kulej
19-03-
2026

09:00 09:30 00:30

2 z 14 Teoria cz. 1 Laura Kulej
19-03-
2026

09:30 11:00 01:30

3 z 14 Modelka pokazowa Laura Kulej
19-03-
2026

11:00 14:00 03:00

4 z 14 Przerwa obiadowa Laura Kulej
19-03-
2026

14:00 14:30 00:30

5 z 14 Teoria cz.2 Laura Kulej
19-03-
2026

14:30 16:00 01:30

6 z 14 Część praktyczna rysunek wstępny Laura Kulej
19-03-
2026

16:00 17:30 01:30

7 z 14 Część praktyczna - praca na skórkach Laura Kulej
19-03-
2026

17:30 19:30 02:00

8 z 14 Walidacja teorii -
19-03-
2026

19:30 20:00 00:30

9 z 14 Omówienie pracy domowej Laura Kulej
20-03-
2026

09:00 10:00 01:00

10 z 14 Modelka 1 - kursantki Laura Kulej
20-03-
2026

10:00 14:00 04:00



Przedmiot / temat zajęć Prowadzący
Data

realizacji
zajęć

Godzina
rozpoczęcia

Godzina
zakończenia

Liczba
godzin

11 z 14 Przerwa obiadowa Laura Kulej
20-03-
2026

14:00 14:30 00:30

12 z 14 Walidacja - modelka samodzielna -
20-03-
2026

14:30 18:30 04:00

13 z 14 Sesja zdjęciowa Laura Kulej
20-03-
2026

18:30 19:30 01:00

14 z 14 Zakończenie szkolenia wydanie
ceryfikatów

Laura Kulej
20-03-
2026

19:30 20:00 00:30

Cennik

Cennik

Rodzaj ceny
Cena
Koszt przypadający na 1 uczestnika brutto
6 500,00 PLN
Koszt przypadający na 1 uczestnika netto
6 500,00 PLN
Koszt osobogodziny brutto
295,45 PLN
Koszt osobogodziny netto
295,45 PLN

Prowadzący

Liczba prowadzących: 1
1 z 1

Laura Kulej

Laura Kulej – dyplomowana kosmetolog i linergistka z ponad 11-letnim doświadczeniem w branży beauty.
Specjalizuje się w makijażu permanentnym brwi, ust, łącząc precyzję z artystycznym wyczuciem estetyki. Od
6 lat z powodzeniem prowadzi szkolenia, dzieląc się swoją wiedzą i praktyką z osobami, które chcą wejść w
świat pigmentacji lub rozwijać swoje umiejętności zawodowe w akademii LK beauty. Jako szkoleniowiec
stawia na indywidualne podejście do uczestników, wysoką jakość nauczania oraz bezpieczne, sprawdzone
techniki. Wyróżnia ją cierpliwość, dokładność oraz umiejętność przekazywania nawet trudnych zagadnień w
przystępny sposób. Prowadzi własny gabinet w Poznaniu, gdzie codziennie pracuje z klientkami, dzięki
czemu jej szkolenia są zawsze oparte na aktualnych trendach i realnych doświadczeniach z pracy w
zawodzie. Z pasją wspiera kursantki na każdym etapie nauki, motywując je do rozwoju i budowania własnej
marki w branży beauty.

Informacje dodatkowe

Informacje o materiałach dla uczestników usługi

Szkolenie zwolnione z podatku VAT na podstawie Par.3 ust.1 pkt. 14 rozporządzeniu MF z dnia 20.12.2013r

Każdy uczestnik szkolenia otrzymuje pełen zestaw materiałów dydaktycznych i praktycznych, w tym:

skrypt szkoleniowy z ćwiczeniami



skórki syntetyczne
kardridże kwadron
masełko do PMU
dostęp do szkolenia online

Warunki uczestnictwa

Warunkiem uczestnictwa szkolenia jest certyfikat ukończenia szkolenia podstawowego z makijażu
permanentnego brwi. Nie musi być to szkolenie w naszej akademii.

Informacje dodatkowe

Na szkoleniu zapewniamy modelki.

Zapewniamy również catering.

Jeśli dany termin szkolenia Ci nie odpowiada, napisz do nas.

Adres

ul. Piątkowska 103/7
60-648 Poznań
woj. wielkopolskie
Przy miejscu szkolenia znajduje się bezpłatny parking miejski

Udogodnienia w miejscu realizacji usługi

Klimatyzacja
Wi-fi
Sala szkoleniowa wyposażona w sprzęt i produkty renomowanych marek.

Kontakt

Maria Eger

E-mail
maria.eger@lkbeauty.pl
Telefon
(+48) 883 686 696


