Mozliwo$¢ dofinansowania

Makijaz permanentny ust dla 2 900,00 PLN brutto

poczatkujacych - szkolenie 2900,00 PLN netto
263,64 PLN brutto/h

263,64 PLN netto/h
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Informacje podstawowe

Kategoria Zdrowie i medycyna / Medycyna estetyczna i kosmetologia

Szkolenie przeznaczone dla kosmetyczek, kosmetologdw, wizazystek

Grupa docelowa ustugi pracujgcych w zawodzie.

Minimalna liczba uczestnikéw 1

Maksymalna liczba uczestnikow 4

Data zakonczenia rekrutacji 01-03-2026

Forma prowadzenia ustugi stacjonarna

Liczba godzin ustugi 11

Podstawa uzyskania wpisu do BUR Standard Ustugi Szkoleniowo-Rozwojowej PIFS SUS 2.0

Cel

Cel edukacyjny

Celem edukacyjnym szkolenia jest przygotowanie uczestnikéw do samodzielnego wykonywania makijazu
permanentnego ust technikg maszynowa.

Efekty uczenia sie oraz kryteria weryfikacji ich osiaggniecia i Metody walidacji

Efekty uczenia sie Kryteria weryfikacji Metoda walidacji



Efekty uczenia sie

1. Postuguje sie wiedza dotyczaca
wykonywania makijazu permanentnego
ust

2. Wykonuje samodzielne zabieg
makijazu permanentnego ust

Kryteria weryfikacji

-omawia zasady dezynfekcji stosowane
przy zabiegu oraz zasady BHP

-omawia stosowane podczas zabiegu
igly oraz sposéb znieczulenia

-charakteryzuje produkty i techniki
aplikacji produktéw oraz narzedzia do
wykonywania makijazu permanentnego
ust

-omawia produkty, techniki aplikacji
produktéw oraz narzedzia do
wykonywania makijazu permanentnego
ust

-przygotowuje stanowisko pracy
zgodnie z zasadami BHP

-dobiera sprzet i narzedzia, akcesoria,
materiaty

Metoda walidacji

Test teoretyczny z wynikiem
generowanym automatycznie

Test teoretyczny z wynikiem
generowanym automatycznie

Test teoretyczny z wynikiem
generowanym automatycznie

Test teoretyczny z wynikiem
generowanym automatycznie

Test teoretyczny z wynikiem
generowanym automatycznie

Test teoretyczny z wynikiem
generowanym automatycznie

Kwalifikacje

Kompetencje

Ustuga prowadzi do nabycia kompetenciji.

Warunki uznania kompetencji

Pytanie 1. Czy dokument potwierdzajgcy uzyskanie kompetencji zawiera opis efektéw uczenia sie?
TAK

Pytanie 2. Czy dokument potwierdza, ze walidacja zostata przeprowadzona w oparciu o zdefiniowane w efektach
uczenia sie kryteria ich weryfikacji?

TAK

Pytanie 3. Czy dokument potwierdza zastosowanie rozwigzan zapewniajacych rozdzielenie proceséw ksztatcenia i
szkolenia od walidac;ji?

TAK

Program

Organizacja przerw i liczba godzin szkolenia:

¢ Szkolenie stacjonarne - trwa 11 godzin dydaktycznych.



e Szkolenie liczone jest w godzinach dydaktycznych - Th=45 min
¢ Przerwy sg wliczane w godziny szkolenia.

Warunki niezbedne do osiagniecia celu ustugi:

e Aby realizacja ustugi pozwolita na osiggniecie celu konieczne jest wykonanie zabiegu na 1 modelce podczas szkolenia.
¢ Ustuga bedzie realizowana w formie wyktadu oraz praktycznych éwiczen na modelkach.

Warunki organizacyjne:

¢ Ustuga bedzie realizowana w formie wyktadu oraz praktycznych ¢wiczen
¢ Kazdy uczestnik pracuje przy swoim stanowisku (lezanka, lampa, stolik pomocnik, akcesoria i kosmetyki do zabiegu)

Proces przeprowadzenia walidacji

» Walidacja efektoéw ustugi odbedzie sie z wykorzystaniem testu cyfrowego - uczestnicy po ukonczeniu testu otrzymaja wynik na ekranie
urzadzen. Walidator jest autorem testu, nie bedzie obecny fizycznie na szkoleniu

Program szkolenia
CZESC TEORETYCZNA

¢ Przypomnienie anatomii i gtebokosci pracy, dokumentacja pisemna (karta zabiegu, karta zdrowia) oraz dokumentacja fotograficzna
e Zasady aseptyki i higieny, cel zabiegu i uzyskiwany efekt, ocena oczekiwan klientédw, przeciwwskazania do zabiegu
¢ Przygotowanie klientéw oraz stanowiska do zabiegu, zasady aplikacji znieczulenia

¢ Procedury zabiegowe, mozliwe powiktania po zabiegach

 Analiza kolorystyczna. Dopasowanie kolorystyki do ust klientki

e Charakterystyka kosmetykéw stosowanych podczas zabiegu

¢ Rodzaje pigmentéw, sprzetéw oraz igiet uzywanych do zabiegu

¢ Uzyskanie symetrii i proporcji ust, dopasowanie ksztattu do twarzy

¢ Rodzaje dysproporcji i korygowanie ksztattu ust

¢ Gradacja, cieniowanie, ruchy oraz gtebokos¢ pracy w makijazu permanentnym

¢ Proces wytuszczania sie i stabilizacji pigmentu

CZESC PRAKTYCZNA (modelka pokazowa oraz 1 modelka dla kursanta)

e Rysunek i pomiary ust

¢ Doboér odpowiedniej techniki pracy do ust klientki oraz dobér pigmentu do klientki

e Konsultacja z klientem, ustalenie oczekiwan, dokumentacja fotograficzna, przekazanie zalecen pozabiegowych
* Dopracowanie techniki pigmentacji

Harmonogram

Liczba przedmiotéw/zajeé: 5



Przedmiot / temat Data realizacji Godzina Godzina . .
. Prowadzacy o, X ; . Liczba godzin
zajec zajeé rozpoczecia zakonczenia

Czeséteoretyczn
a:anatomia,
zasadyaseptyki i
higieny,stanowis
kopracy,znieczul
enie,procedury
ipowiktania,anali
zakolorystyczna,r
odzajpigmentoéw,
korygowaniekszt
attu
ust,gradacja,cieni
owanie

Anna Niedbalska 02-03-2026 09:00 12:30 03:30

Czesé
praktyczna:
praca na

skérkach

Anna Niedbalska 02-03-2026 12:30 13:45 01:15

Przerwa Anna Niedbalska 02-03-2026 13:45 14:15 00:30

Czesé
praktyczna:praca
na modelkach
obejmujaca
rysunek i
pomiary
ust,dobor
odpowiedniej
techniki
pracy,konsultacja
z klientem, do

Anna Niedbalska 02-03-2026 14:15 16:45 02:30

pracowanie
techniki
pigmentaciji

Walidacja:test
wykonany za
pomoca narzedzi
cyfrowych.Walida
tor nie bedzie
obecny fizycznie
n

Anna Niedbalska 02-03-2026 16:45 17:15 00:30

Cennik

Cennik

Rodzaj ceny Cena



Koszt przypadajacy na 1 uczestnika brutto 2900,00 PLN

Koszt przypadajacy na 1 uczestnika netto 2900,00 PLN

Koszt osobogodziny brutto 263,64 PLN

Koszt osobogodziny netto 263,64 PLN
Prowadzacy

Liczba prowadzacych: 1

O
)

121

Anna Niedbalska

Dyplomowany Trener linergista z wieloletnim doswiadczeniem. Miedzynarodowy Trener makijazu
permanentnego. Kosmetolog, prelegent i wyktadowca. Stale podnosi swoje kwalifikacje
uczestniczgc w wielu konferencjach i szkoleniach oraz wydarzeniach swiata PMU. Wta$cicielka
Studia Kosmetycznego ,Black&White” w Kielcach. Licencjonowany trener makijazu permanentnego
marki Hanami. Wtascicielka Hanami PMU Academy w Kielcach.

Odbyte szkolenia w ostatnim czasie:

2019- Pigmentacja medyczna brodawki piersiowej metodg 3D — Akademia PMU Anna Kalich;
Small/Fineline Tattoos

2020- Warsztaty Ombre&Powder Effect Instaombre Brows — Anna Mrowiec, Magic Shading,
Superbright Lips, Soft Liner —Sviatoslav Otchenash, Poznan; Teoretyczny i praktyczny kurs “Powder
Eyebrows Shading” & ,3D Lips Effect” — Daria Averianova; Juror i Sponsor Mistrzostw Makijazu
Permanentnego FAIR PLAY PMU CHAMPIONSHIP; Szkolenie z Laserowego Usuwania Makijazu
Permanentnego i Tatuazu — Art. Permanent Makeup Paula i Szymon Eliasz; GOOCHIE PMU Festival
Talent Show; Seminarium Parametry fizyko-chemiczne pigmentéw

2021- PMU Congress & Championship Ukraina — Speaker & Judge

2022- Juror i Sponsor Miedzynarodowych Mistrzostw Makijazu Permanentnego FAIR PLAY PMU
CHAMPIONSHIP; Shading Eyeliner — Verica Blasko

2023- Hanami Trainers Show podczas oficjalnego otwarcia HANAMI PMU ACADEMY; Eliteclass
PMU Championships Jury & Sponsor - | Edycja Mistrzostw Online 2023

Prowadzi szkolenia w Akademii Wertui od 2022 roku

Informacje dodatkowe

Informacje o materiatach dla uczestnikow ustugi

Skrypt szkoleniowy

Warunki uczestnictwa

Szkolenie dla oséb, ktoére wykonujg makijaz permanentny brwi.

Informacje dodatkowe



W przypadku otrzymania dofinansowania na poziomie co najmniej 70% szkolenie bedzie zwolnione z podatku VAT na podstawie par. 3.
ust. 1 pkt 14 Rozporzadzenie Ministra Finanséw z dnia 20.12.2013 r. w sprawie zwolnien od podatku od towardw i ustug oraz warunkéw
stosowania tych zwolnien.

W przypadku szkolen, ktére nie sg dofinansowane na poziomie minimum 70% to ceny netto nalezy doliczyé 23% podatku VAT.

Szkolenie odbywa sie zgodnie z wytycznymi Gtéwnego Inspektoratu Sanitarnego dotyczace realizacji ustug szkoleniowych. Szkoleniowiec
zastrzega sobie prawo do wprowadzenia zmian w dtugosci czasu teorii oraz ilosci modelek w zaleznosci od indywidualnego
przygotowania kursanta i jego tempa pracy.

Modelki do éwiczen praktycznych sg zapewniane przez organizatora i spetniajg kryteria do wtasciwej pigmentacji.

Ustuga jest realizowana w godzinach dydaktycznych (1 godzina dydaktyczna szkolenia = 45 minut)

Adres

al. Jerzego Szajnowicza-lwanowa 13E/6/7
25-636 Kielce

woj. Swietokrzyskie

Kontakt

ﬁ E-mail szkolenia@wertui.pl

Telefon (+48) 533 818 283

Magda Kielar



