
Informacje podstawowe

Cel
Cel edukacyjny
Bańki lekarskie stawia się głównie w zapaleniu płuc, zapaleniu oskrzeli, przeziębieniu i grypie, choć możliwości ich
zastosowania znacznie wykraczają poza choroby układu oddechowego.
Stawianie baniek lekarskich ma długą historię – robiono to już w starożytności: w Chinach, Mezopotamii, Egipcie, Grecji.

Możliwość dofinansowania

TEB EDUKACJA
SPÓŁKA Z
OGRANICZONĄ
ODPOWIEDZIALNOŚ
CIĄ

    4,9 / 5

41 ocen

KURS Terapia bańkami lekarskimi
Numer usługi 2026/01/19/28897/3266495

499,00 PLN brutto

499,00 PLN netto

83,17 PLN brutto/h

83,17 PLN netto/h

 Bielsko-Biała / stacjonarna

 Usługa szkoleniowa

 6 h

 15.04.2026 do 15.04.2026

Kategoria Zdrowie i medycyna / Zdrowie publiczne

Identyfikatory projektów Kierunek - Rozwój

Grupa docelowa usługi Wszystkie osoby zainteresowane tematyką, osoby pełnoletnie

Minimalna liczba uczestników 6

Maksymalna liczba uczestników 12

Data zakończenia rekrutacji 14-04-2026

Forma prowadzenia usługi stacjonarna

Liczba godzin usługi 6

Podstawa uzyskania wpisu do BUR Standard Usługi Szkoleniowo-Rozwojowej PIFS SUS 2.0



W Polsce bańki powszechnie stosowane były do połowy XX wieku w leczeniu chorób układu oddechowego. Obecnie
metoda wraz ze wzrostem zainteresowania medycyną naturalną przeżywa renesans.

Efekty uczenia się oraz kryteria weryfikacji ich osiągnięcia i Metody walidacji

Kwalifikacje
Kompetencje
Usługa prowadzi do nabycia kompetencji.

Warunki uznania kompetencji

Pytanie 1. Czy dokument potwierdzający uzyskanie kompetencji zawiera opis efektów uczenia się?

TAK

Pytanie 2. Czy dokument potwierdza, że walidacja została przeprowadzona w oparciu o zdefiniowane w efektach
uczenia się kryteria ich weryfikacji?

TAK

Pytanie 3. Czy dokument potwierdza zastosowanie rozwiązań zapewniających rozdzielenie procesów kształcenia i
szkolenia od walidacji?

TAK

Program

Efekty uczenia się Kryteria weryfikacji Metoda walidacji

umiejętne dobranie miejsca stawiania
baniek do zainfekowanego miejsca na
ciele.

Odpowiednio postawione bańki
poprawiają krążenie

Test teoretyczny

Mechanizm działania baniek lekarskich praktyka Prezentacja

1. Historia baniek

2. Mechanizm działania baniek lekarskich

3. Wskazania i przeciwwskazania do baniek oraz przejściowe reakcje organizmu

4. Różne techniki stawiania baniek

5. Czasy i częstotliwość stawiania baniek

6. Fakty i mity

7. Praktyka



Harmonogram
Liczba przedmiotów/zajęć: 1

Cennik
Cennik

Prowadzący
Liczba prowadzących: 1


1 z 1

Justyna Chudzik

Dyrektor

Informacje dodatkowe
Informacje o materiałach dla uczestników usługi

Dla słuchaczy i absolwentów TEB EDUKACJA cena za kurs 399 zł.

Przedmiot / temat
zajęć

Prowadzący
Data realizacji
zajęć

Godzina
rozpoczęcia

Godzina
zakończenia

Liczba godzin

1 z 1  BAŃKI - 15-04-2026 14:00 20:00 06:00

Rodzaj ceny Cena

Koszt przypadający na 1 uczestnika brutto 499,00 PLN

Koszt przypadający na 1 uczestnika netto 499,00 PLN

Koszt osobogodziny brutto 83,17 PLN

Koszt osobogodziny netto 83,17 PLN

W cenę wliczono: materiały dydaktyczne, ZESTAW BANIEK DLA SŁUCHACZA W CENIE



Adres
ul. Stefanii Sempołowskiej 22

43-300 Bielsko-Biała

woj. śląskie

Obiekt przy Cavatinie

Kontakt


Justyna Chudzik

E-mail justyna.chudzik@teb-edukacja.pl

Telefon (+48) 453 691 270


