
Informacje podstawowe

Cel

Cel edukacyjny

Usługa przygotowuje do samodzielnego wykonywania paznokci żelem bez piłowania i przyspieszenia tempa pracy.

Efekty uczenia się oraz kryteria weryfikacji ich osiągnięcia i Metody walidacji

Możliwość dofinansowania

Studio Magnetic

Nails Monika

Sokołowska

    5,0 / 5

1 452 oceny

Fast & Safe- tempo pracy i żel bez
piłowania- szkolenie

Numer usługi 2026/01/18/55357/3265886

720,00 PLN brutto

720,00 PLN netto

144,00 PLN brutto/h

144,00 PLN netto/h

 Kielce / stacjonarna

 Usługa szkoleniowa

 5 h

 20.03.2026 do 20.03.2026

Kategoria Styl życia / Uroda

Grupa docelowa usługi

Szkolenie jest przeznaczone dla Stylistek Paznokci i Kosmetyczek

posiadających podstawowa wiedzę z zakresu stylizacji paznokci,

pragnących podnieść swoje kwalifikacje poprzez naukę budowania

paznokci żelem bez piłowania oraz pracy metodami przyspieszającymi

czas wykonania stylizacji. 

Minimalna liczba uczestników 1

Maksymalna liczba uczestników 3

Data zakończenia rekrutacji 19-03-2026

Forma prowadzenia usługi stacjonarna

Liczba godzin usługi 5

Podstawa uzyskania wpisu do BUR Standard Usług Szkoleniowo– Rozwojowych PIFS SUS 3.0



Kwalifikacje

Kompetencje

Usługa prowadzi do nabycia kompetencji.

Warunki uznania kompetencji

Pytanie 1. Czy dokument potwierdzający uzyskanie kompetencji zawiera opis efektów uczenia się?

TAK

Pytanie 2. Czy dokument potwierdza, że walidacja została przeprowadzona w oparciu o zdefiniowane w efektach

uczenia się kryteria ich weryfikacji?

TAK

Pytanie 3. Czy dokument potwierdza zastosowanie rozwiązań zapewniających rozdzielenie procesów kształcenia i

szkolenia od walidacji?

TAK

Efekty uczenia się Kryteria weryfikacji Metoda walidacji

Uczestnik:

stosuje zasady BHP oraz charakteryzuje

produkty i narzędzia

Uczestnik aktywnie uczestniczy w

usłudze rozwojowej:

- pracuje zgodnie z zasadami BHP-

odpowiednio przygotowuje się do pracy,

odpowiednio przygotowuje biurko,

narzędzia i akcesoria do pracy,

sprawdza gotowość sprzętów do pracy

- rozróżnia rodzaje żeli i narzędzi

- dobiera odpowiednie produkty do

stylizacji

Test teoretyczny

Wywiad swobodny

Uczestnik:

przeprowadza zabieg uzupełniania

paznokci Fast set

Uczestnik w części praktycznej:

- poprawnie usuwa starą masę

- poprawnie przygotowuje płytkę

paznokcia do stylizacji

- buduje paznokcie żelem bez

konieczności piłowania

- panuje nad produktami rzadkimi

- panuje nad produktami

samopoziomującymi

- uzupełnia paznokcie żelem bez

piłowania

- idealnie poziomuje żel na paznokciu

- obsługuje frezarkę oraz dopasowuje

prędkość i kierunek obrotów

Wywiad swobodny

Obserwacja w warunkach rzeczywistych

Buduje relacje z Klientem

- komunikuje się z klientem i

dopasowuje stylizacje pod jego

preferencje

- określa potrzeby i oczekiwania Klienta

Wywiad swobodny



Program

Usługa realizowana jest w godzinach zegarowych.

Szkolenie adresowane jest do osób posiadających podstawową wiedzę z zakresu stylizacji paznokci, które chcą rozszerzyć wiedzę i

umiejętności i nauczyć się pracy żelem bez potrzeby piłowania

Program. 

-  prawidłowe przygotowanie płytki paznokcia

- wykonanie idealnego manicure frezarkowego, cążkowego

- schemat idealnej budowy paznokcia

- technika poprawnej aplikacji żelu

- technika idealnego poziomowania żelu

- dobór odpowiedniego żelu do pracy techniką ,,bez piłowania"

- wykonie stylizacji w wybranym kształcie

- aplikacja koloru "pod skórki"

- Idealne nabłyszczenie 

- wykonanie idealnego zdjęcia

Szkolenie jest w grupie max. 3 osobowej. 

Dla uczestnika jest przydzielone jedno stanowisko wyposażone w: lampkę oświetleniową, frezarkę, lampę, narzędzia i akcesoria, produkty

do pracy, pilniki, bloki polerskie a także płyny i artykuły jednorazowe.

Podczas szkolenia uczestnik wykona podkładanie szablonów na 1 modelce. 

Harmonogram

Liczba przedmiotów/zajęć: 4

Przedmiot / temat

zajęć
Prowadzący

Data realizacji

zajęć

Godzina

rozpoczęcia

Godzina

zakończenia
Liczba godzin

1 z 4  Teoria:

schemat

paznokcia, tricki

przyspieszajace

czas pracy,

technika aplikacji

zelu, omowienie

produktow

uzywanych do

pracy

MONIKA

SOKOŁOWSKA
20-03-2026 09:00 10:00 01:00

2 z 4  przerwa
MONIKA

SOKOŁOWSKA
20-03-2026 10:00 10:15 00:15



Cennik

Cennik

Prowadzący

Liczba prowadzących: 1


1 z 1

MONIKA SOKOŁOWSKA

Właścicielka Studio Magnetic Nails Monika Sokołowska mgr Pedagogiki Stylistka paznokci od

2006r. Od tego czasu ukończyła ponad 130 szkoleń z zakresu stylizacji paznokci. Instruktor

techniczny i nail art Marki SPN Nails od 2015r. Założycielka pierwszej w woj. Świętokrzyskim

Rocznej Akademii Stylizacji Paznokci. Prowadzi szkolenia i warsztaty ze wszystkich technik na

każdym poziomie zaawansowania. Osiągnięcia: Mistrzyni Nailpro Czechy 2018- Salon Success V-ce

Mistrzyni Nailpro Czechy 2018- On My Own V-ce Mistrzyni Nailpro Ukraina 2018- On My Own II V-ce

Mistrzyni Nailpro Ukraina 2018- Sculptured Nails Mistrzyni Nailpro Ukraina 2019- Manicure

Hybrydowy Mistrzyni Nailpro Ukraina 2019- On My Own V-ce Mistrzyni Nailpro Ukraina 2019-

Przedmiot / temat

zajęć
Prowadzący

Data realizacji

zajęć

Godzina

rozpoczęcia

Godzina

zakończenia
Liczba godzin

3 z 4  praktyka:

wykonanie

stylizacji

technika bez

pilowania z

wykorzystaniem

trickow

przyspieszajacyh

c czas pracy

MONIKA

SOKOŁOWSKA
20-03-2026 10:15 13:45 03:30

4 z 4  Test

sprawdzajacy

wiedze oraz

wywiad

- 20-03-2026 13:45 14:00 00:15

Rodzaj ceny Cena

Koszt przypadający na 1 uczestnika brutto 720,00 PLN

Koszt przypadający na 1 uczestnika netto 720,00 PLN

Koszt osobogodziny brutto 144,00 PLN

Koszt osobogodziny netto 144,00 PLN



Extreme Stiletto Design II V-ce Mistrzyni Nailpro Ukraina 2019- Salon Success Master Team SPN –

Elitarny Team Instruktorów od 2019r. Instruktor Roku SPN 2016 i 2018

Informacje dodatkowe

Informacje o materiałach dla uczestników usługi

Kursantki otrzymują materiały szkoleniowe w postaci skryptów ze schematami i opisem produktów. 

Informacje dodatkowe

Udogodnienia dla osób z niepełnosprawnościami:

– podjazd dla osób niepełnosprawnych

– miejsce postojowe dla osób niepełnosprawnych

– brak barier architektonicznych

– osoby z niepełnosprawnościami mogą zgłaszać specjalne potrzeby dotyczące uczestnictwa w szkoleniach.

Adres

ul. Stefana Okrzei 41/u3

25-526 Kielce

woj. świętokrzyskie

Udogodnienia w miejscu realizacji usługi

Klimatyzacja

Wi-fi

bezpłatny parking

Kontakt


Monika Sokołowska

E-mail magnetic.kielce@gmail.com

Telefon (+48) 735 389 359


