Mozliwo$¢ dofinansowania

Szkolenie podologiczne - onychologia i 4 200,00 PLN brutto

taping podologiczny 4200,00 PLN netto
190,91 PLN brutto/h

190,91 PLN netto/h

empiria \\\\\ Pro  Numer ustugi 2026/01/18/52954/3265737

EMPIRIAPROMarta @ Kietczow / stacjonarna

toziriska & Ustuga szkoleniowa
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1925 ocen 5 27.03.2026 do 28.03.2026

Informacje podstawowe

Kategoria Zdrowie i medycyna / Medycyna estetyczna i kosmetologia

Ustuga adresowana jest do 0séb, ktére pracujg jako podolodzy i
ukonczyty szkolenie podologiczne | stopnia. Szkolenie skierowane jest do

Grupa docelowa ustugi kosmetyczek, specjalistow ds. podologii, pielegniarek, a takze os6b
prowadzacych i zatrudnionych w salonach kosmetycznych, ktére chca
wprowadzi¢ do swojej oferty nowe ustugi podologiczne

Minimalna liczba uczestnikow 2

Maksymalna liczba uczestnikow 3

Data zakonczenia rekrutacji 26-03-2026

Forma prowadzenia ustugi stacjonarna

Liczba godzin ustugi 22

Podstawa uzyskania wpisu do BUR Standard Ustug Szkoleniowo-Rozwojowych SUS 3.0

Cel

Cel edukacyjny

Szkolenie podologiczne - onychologia i taping podologiczny prowadzi do nabycia wiedzy i umiejetnosci w zakresie
rozpoznawania i leczenia choréb paznokci i stép umiejetnosci w zakresie wykonywania tapingu na wybranych
problemach podologicznych. Uczestnik bedzie dgzyt do samodzielnego samodoskonalenia poprzez systematyczne
aktualizowanie nabytej wiedzy i umiejetnosci.



Efekty uczenia sie oraz kryteria weryfikacji ich osiggniecia i Metody walidacji

Efekty uczenia si¢

charakteryzuje u pacjenta paznokcie
zmienione chorobowo

przygotowuje pacjenta zabiegi
podologiczne na paznokcie zmienione
chorobowo

definiuje znaczenie czym jest i jak
dziata kinesiotaping

definiuje techniki i wskazania i
przeciwskazania do wykonania
kinesiotapingu

przygotowuje taping podologiczny na
wybranych problemach podologicznych

Kryteria weryfikacji

+ definiuje choroby onychologiczne

« diagnozuje paznokcie problematyczne
i uszkodzone

mechanicznie

* rozr6znia onycholize od grzybicy

« charakteryzuje infekcje grzybicze
ibakteryjne

« charakteryzuje metody pobierania
materiatu do badan
bakteriologicznych/mykologicznych

« stosuje opatrunki, odcigzenia i
separacje miejsc wrazliwych

* oczyszcza tozysko przy pomocy
frezéw

* pobiera materiat do badan
mykologicznych

+ analizuje wskazania i przeciwskazania
do wykonania zabiegu

+ edukuje pacjenta w zakresie
pielegnacji pozabiegowej

- charakteryzuje czym jest i jak dziata
kinesiotaping
- charakteryzuje pojecie kinesiotapingu

- charakteryzuje techniki kinesiotapingu
-charakteryzuje zastosowanie tasm w
wybranych problemach podologicznych
( hallux, palce miotkowate, nerwiak
mortona, ptaskostopie, zapalenie
rozciegna podeszwowego, wrastajace
paznokcie)

- charakteryzuje wiasciwosci tasm,

- charakteryzuje zalety tasm

- charakteryzuje dziatanie na organizm
- charakteryzuje wskazania i
przeciwwskazania

Wykonuje taping podologiczny na
wybranych problemach podologicznych

Metoda walidacji

Test teoretyczny

Analiza dowodéw i deklaraciji

Analiza dowodoéw i deklaraciji

Test teoretyczny

Test teoretyczny

Analiza dowodéw i deklaraciji

Obserwacja w warunkach
symulowanych



Efekty uczenia sie Kryteria weryfikacji Metoda walidacji

« pracuje z klientami tak, aby czuli
sigkomfortowo

+ zarzagdza czasem swojej pracy
(przyspiesza tempo pracy)

. . I Test teoretyczny
« charakteryzuje znaczenie komunikacji

Ksztattuje wtasny rozwoj

interpersonalnej
+ Swiadomie rozszerza zakres
wykonywanych ustug

Kwalifikacje

Kompetencje
Ustuga prowadzi do nabycia kompetenciji.
Warunki uznania kompetencji

Pytanie 1. Czy dokument potwierdzajgcy uzyskanie kompetencji zawiera opis efektéw uczenia sie?
TAK

Pytanie 2. Czy dokument potwierdza, ze walidacja zostata przeprowadzona w oparciu o zdefiniowane w efektach
uczenia sie kryteria ich weryfikac;ji?

TAK

Pytanie 3. Czy dokument potwierdza zastosowanie rozwigzan zapewniajacych rozdzielenie proceséw ksztatcenia i
szkolenia od walidac;ji?

TAK

Program

Ustuga jest realizowana w godzinach dydaktycznych (1 godzina = 45 minut).

Czas trwania: 15 godzin dydaktycznych.

Ustuga jest realizowana w godzinach dydaktycznych (1 godzina = 45 minut).

Czas trwania: 15 godzin dydaktycznych, w tym 2 godziny i 30 minut teoretycznych i 11 godzin 30 minut godzin praktycznych.

Harmonogram ustugi moze ulega¢ nieznacznemu przesunieciu czasowemu ze wzgledu na czas wykonywanych zabiegéw i umiejetnosci
uczestnikéw. Podczas ustugi przewidziane sg przerwy ujete w harmonogramie, ktére wliczajg sie w czas ustugi.

Szkolenie skierowane jest do kosmetyczek, specjalistow ds. podologii, pielegniarek, a takze oséb prowadzacych i zatrudnionych w salonach
kosmetycznych, ktére chcg wprowadzi¢ do swojej oferty nowe ustugi podologiczne

Ustuga sktada sie z czesci teoretycznej i praktycznej. Cze$é teoretyczna bedzie realizowana w formie wyktadu, a czes¢ praktyczna bedzie
opierata sie o ¢wiczenia na modelach paznokci. Kazdy uczestnik bedzie pracowat przy swoim stanowisku wykorzystujac odpowiednie narzedzia
podologiczne. W celu przeprowadzenia szkolenia na najwyzszym poziomie sala szkoleniowa wyposazona jest w specjalistyczny sprzet
podologiczny.

W trakcie szkolenie na kazdego uczestnika przewidziane sg od 6-7 modelek, dziennie



Uczestnik potwierdza swojg obecnos$¢ poprzez podpisanie listy obecnosci. Na koniec szkolenia przeprowadzana jest walidacja.

Instruktor weryfikuje na biezgco postepy uczestnika, odnotowujac je na protokole zaliczenia, a po zakoriczonym szkoleniu uczestnik wypetnia
ankiete wewnetrzng Dostawcy Ustugi.

czes¢é teoeretyczna:

-wybrane choroby onychologiczne

-diagnoza paznokci problematycznych

-paznokcie uszkodzone mechanicznie

-onychologia a grzybica

-stosowanie opatrunkéw, odcigzen i separacji miejsc wrazliwych
-oczyszczanie tozyska przy pomocy frezéw

-rodzaje infekcji grzybiczych i bakteryjnych

-metody pobierania materiatu do badan bakteriologicznych/mykologicznych
-edukacja pacjenta w zakresie pielegnacji pozabiegowej

czesé parktyczna:

-éwiczenia praktyczne z udziatem pacjentéw

Program szkolenia:

1. Czes¢ teoretyczna

- czym jest i jak dziata kinesiotaping

- pojecie kinesiotapingu

- taping podologiczny

- techniki kinesiotapingu

- zastosowanie tasm w wybranych problemach podologicznych ( hallux, palce mtotkowate, nerwiak mortona , ptaskostopie, zapalenie rozciegna
podeszwowego, wrastajgce paznokcie)

- wtasciwosci tasm,

- zalety tasm

- dziatanie na organizm

- wskazania i przeciwwskazania

2. Czes¢ praktyczna

Wykonanie tapingu na wybranych problemach podologicznych
Przebieg walidacji :

Walidacje przeprowadza walidator w czasie przeznaczonym na walidacje bez udziatu uczestnikéw. Minimalny prég zaliczenia z obu
metod walidacji to 80%.

Test teoretyczny:

Trener rozda test teoretyczny, przy zastrzezeniu, ze nie bedzie ingerowac w jakiejkolwiek formie w ocene wynikéw testu ani w proces
jegowypetniania. Nastepnie je zbierze.

Analiza dowodow i deklaracji:



Trener wskazany przez Organizatora , podczas szkolenia wykonuje zdjecia/fi Imiki poszczegélnych zadan praktycznych wykonanych przez
uczestnikow szkolenia, ktére nastepnie zostang udostepnione walidatorowi. Uczestnicy powinni wyrazi¢ stosowng zgode na nagrywanie
ich wizerunku wytgcznie celem przedtozenia dowodéw walidatorowi, bgdZ poinformowaé osobe dokonujaca utrwalenia ich wizerunku o
braku wyrazania stosownej zgody, wéwczas nagranie zostanie przeprowadzone w sposéb uniemozliwiajacy identyfikacje wizerunku
uczestnika.

Walidator bedzie wigczony dopiero na etapie oceny i weryfikacji efektéw uczenia sie uczestnikéw. Nie bierze bezposrednio udziatu w
procesie ksztatcenia i nie podejmuje dziatan zwigzanych z tworzeniem i kompletowaniem dokumentacji walidacyjnej.

Test teoretyczny - minimalny prég zaliczenia 80% poprawnych odpowiedzi.

Analiza zebranych dowodow i deklaracji - minimalny prég zaliczenia 80% przedtozonych dowoddw i deklaracji zawiera poprawnie
wykonane kryteria weryfikacji.

Walidacja prowadzona stacjonarnie pod adresem:

ul. Brylantowa, Dobrzykowice

Harmonogram

Liczba przedmiotow/zaje¢: 0

Przedmiot / temat Data realizacji Godzina Godzina

L. Prowadzacy L. . " . Liczba godzin
zajeé zajeé rozpoczecia zakonczenia

Brak wynikéw.

Cennik

Cennik
Rodzaj ceny Cena
Koszt przypadajacy na 1 uczestnika brutto 4 200,00 PLN
Koszt przypadajacy na 1 uczestnika netto 4200,00 PLN
Koszt osobogodziny brutto 190,91 PLN
Koszt osobogodziny netto 190,91 PLN

Prowadzacy

Liczba prowadzacych: 1

121

Magdalena Drytkiewicz



certyfikat ukoriczenia szkolenia z profilaktyki czerniaka podpaznokciowego rok 2019

0 ukonczenie niepublicznej policealnej szkoty TEB Edukacja z siedzibg we Wroctawiu rok 2016, tytut
podolog - Podologia i pielegnacja stop
certyfikat ukoriczenia szkolenia z “Diagnostyka Laboratoryjna w Podologii” rok 2019
certyfikat uczestnictwa w kursie “ Podologia ... znacznie wigcej niz stopy. Rozpoznanie zmian
skornych “, rok 2019
certyfikat uczestnictwa w konferencji Medyczna Strona Podologii rok 2019
certyfikat uczestnictwa w warsztatach Akademia Podologiczna ( rekonstrukcja paznokci, kwasy na
stopy, stopa cukrzycowa, modzele, odciski, klamra na wrastajgce paznokci )
zaswiadczenie uczestnictwa w szkoleniu Ortonyksja, metody korekcji wrastajgcego paznokcia w
praktyce podologicznej rok 2016
certyfikat udziatu w wyktadzie Pieta Haglunda - dziatania fizjoterapeutyczne w podologii, rok 2015
certyfikat udziatu w wyktadzie Spoteczna rola zawodu podolog, rok 2015
certyfikat uczestnictwa w Il Konferencji - Medyczna Strona Podologii, rok 2018
certyfikat uczestnictwa w kursie Podologia...znacznie wiecej niz stopy. Terapia brodawek metoda
elektrokoagulacji. rok 2018
certyfikat uczestnictwa w IV konferencji Podologia moja pasja cze$¢ 1, rok 2016
certyfikat uczestnictwa w IV konferencji Podologia moja pasja czes¢ 2, rok 2016
dyplom ukonczenia rocznej szkoty permanent paster
WYZSZE-WSZIF,
0d 2015 prowadzi wtasny gabinet kosmetyczny, w ktérym gtéwnie wykonuje zab. podologiczne.
Przeszkolita ok 50 os6b

Informacje dodatkowe

Informacje o materiatach dla uczestnikow ustugi

Materiaty w postaci skryptu szkoleniowego w wersji papierowej przekazane zostang podczas szkolenia.

Informacje dodatkowe

ZAKWATEROWANIE | DOJAZD NA SZKOLENIE WE WLASNYM ZAKRESIE.
Ustuga jest realizowana w godzinach dydaktycznych (1 godzina szkolenia = 45 minut)
Przed zapisem na szkolenie prosimy o kontakt telefoniczny lub mailowy w celu sprawdzenia dostepnosci wolnych miejsc.

Dla podmiotéw/oséb uczestniczacych w ustudze, ktdre otrzymajg dofinansowanie min. 70%, koszt szkolenia jest zwolniony z podatku VAT
(podstawa prawna: Rozporzadzenie Ministra Finanséw z dnia 20.12.2013 r. w sprawie zwolnier od podatku od towardw i ustug oraz
warunkéw stosowania tych zwolnien: § 3 ust. 1 pkt 14).

Dla podmiotéw/oséb uczestniczacych w ustudze, ktére otrzymajg dofinansowanie mniejsze niz 70%, podmiot Swiadczacy ustuge wystawi
fakture w kwocie netto=brutto we wzgledu na to, ze nie jest zarejestrowany jako podatnik VAT (podstawa prawna: art. 113 ust.1Ustawy o
VAT).

Adres

ul. Wroctawska 91
55-093 Kietczéw

woj. dolnoslaskie

Udogodnienia w miejscu realizacji ustugi



o Klimatyzacja
o Wifi

Kontakt

o Marta tozinska
ﬁ E-mail marta.lozinska@empiria-pro.pl

Telefon (+48) 572 403 434



