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Cel
Cel edukacyjny

Możliwość dofinansowania


ESTHETIC GROUP
MAGDALENA
KRAWCZYK

    5,0 / 5

185 ocen

Mezoterapia igłowa
Numer usługi 2026/01/18/169355/3265716

2 150,00 PLN brutto

2 150,00 PLN netto

215,00 PLN brutto/h

215,00 PLN netto/h

 Szczecin / stacjonarna

 Usługa szkoleniowa

 10 h

 18.02.2026 do 18.02.2026

Kategoria Zdrowie i medycyna / Medycyna estetyczna i kosmetologia

Grupa docelowa usługi

Szkolenie kierowane jest dla wszystkich osób zainteresowanych
tematyką kosmetologii i medycyny estetycznej. Szkolenie jest zarówno
dla osób początkujących, jak i działających kosmetologów, właścicieli
gabinetów kosmetycznych lub ich pracowników itp. Jako jeden z
najbardziej pożądanych zabiegów w gabinetach kosmetycznych świetnie
sprawdzi się jako nowa usługa dla chcących rozwiać i poszerzyć swoje
kompetencje zawodowe.

„Usługa rozwojowa adresowana również dla Uczestników projektu
Zachodniopomorskie Bony Szkoleniowe”.

Minimalna liczba uczestników 1

Maksymalna liczba uczestników 4

Data zakończenia rekrutacji 17-02-2026

Forma prowadzenia usługi stacjonarna

Liczba godzin usługi 10

Podstawa uzyskania wpisu do BUR Standard Usługi Szkoleniowo-Rozwojowej PIFS SUS 2.0



Celem usługi jest wyposażenie uczestnika w umiejętności samodzielnego realizowania usługę mezoterapia igłowa.
Uczestnik będzie posiadał wiedzę teoretyczną i praktyczną na temat technik podania preparatów tak aby móc je
wykonywać samodzielnie. Uczestnik samodzielnie będzie udzielał informacji o przeciwwskazaniach i wskazaniach do
wykonania mezoterapii igłowej. Potrafi prawidłowo dobrać preparat do potrzeb pacjenta.

Efekty uczenia się oraz kryteria weryfikacji ich osiągnięcia i Metody walidacji

Kwalifikacje

Kompetencje
Usługa prowadzi do nabycia kompetencji.

Warunki uznania kompetencji

Efekty uczenia się Kryteria weryfikacji Metoda walidacji

Posiada wiedzę teoretyczną.

-Zna budowę anatomiczną
- Charakteryzuje właściwości i działanie
mezoterapii igłowej
- Zna wskazania i przeciwskazania do
wykonania mezoterapii igłowej
- Zna produkty wykorzystywane do
zabiegu
- Zna wszystkie metody podawania
preparatu

Wywiad swobodny

Posiada umiejętności praktyczne

- Prawidłowo przygotowuję klienta do
zabiegu
- Używa bezpiecznych technik podania
preparatu
- Używa prawidłowych produktów do
zabiegu mezoterapii igłowej
-Zachowuje higienę i bezpieczeństwo
-Wyjaśnia działanie i postępu podczas
iniekcji preparatu

Obserwacja w warunkach rzeczywistych

Rozwiązuje problemy

- umiejętnie rozwiązuje problemy
związane z mezoterapią igłową, takich
jak odpowiadania na pytanie i
rozwiązywanie wątpliwości związanych
z mezoterapią igłową
- reaguje na specyficzne potrzeby i
oczekiwania Klientek.
-rozpoznaje możliwe powikłania i
stosuje odpowiednie metody naprawcze

Obserwacja w warunkach rzeczywistych

Komunikacja z klientem.

- Efektywna komunikuje się z klientkami
w celu zrozumienia ich potrzeb i
oczekiwań,
- buduje relacje z klientkami oraz
zapewnienia im komfortu i satysfakcji z
usługi.

Obserwacja w warunkach rzeczywistych



Pytanie 1. Czy dokument potwierdzający uzyskanie kompetencji zawiera opis efektów uczenia się?

TAK

Pytanie 2. Czy dokument potwierdza, że walidacja została przeprowadzona w oparciu o zdefiniowane w efektach
uczenia się kryteria ich weryfikacji?

TAK

Pytanie 3. Czy dokument potwierdza zastosowanie rozwiązań zapewniających rozdzielenie procesów kształcenia i
szkolenia od walidacji?

TAK

Program

Szkolenie rozpoczyna się o godzinie 08:00 i trwa do godziny 18:00

Szkolenie składa się z dwóch części:

Część teoretyczna:

-anatomia,

-zasady higieny i BHP,

-kwalifikacja pacjentów do zabiegu,

-wskazania i przeciwwskazania do zabiegu,

-zastosowanie mezoterapii igłowej w kosmetologii,

-metody stosowane w zabiegach mezoterapii,

-omówienie poszczególnych etapów zabiegu,

-etapy wykonywania zabiegu

-postępowanie po zabiegu,

-powikłania.

Część praktyczna:

-pokazanie przez szkoleniowca technik podawania,

-samodzielne wykonanie pełnej procedury przez kursantkę,

-zabiegu z użyciem produktów do mezoterapii iglowej,

-podsumowanie

Harmonogram
Liczba przedmiotów/zajęć: 2



Cennik
Cennik

Prowadzący
Liczba prowadzących: 1


1 z 1

Anna de Castellatti-Gotin

Anna jest certyfikowaną masażystką, stylistką rzęs, posiada uprawnienia do wykonywania usług z
zakresu medycyny estetycznej oraz Technikiem Usług Kosmetycznych z ponad 15-letnim
doświadczeniem w branży kosmetycznej. Posiada liczne certyfikaty z zaawansowanych technik
przedłużania rzęs, w tym metoda, lifting rzęs i laminacja brwi oraz zabiegów z zakresu medycyny
estetycznej i masażu Kobido. Ukończyła również szkolenia z zakresu higieny pracy i bezpiecznych
procedur kosmetycznych. Bezpieczeństwo i higiena: Ekspertka w zakresie higieny i bezpieczeństwa
pracy, szczególnie w kontekście minimalizowania ryzyka alergii i infekcji. Anna wierzy w
indywidualne podejście do każdego uczestnika szkolenia. Jej metody dydaktyczne, które kończąc
pedagogikę w Akademii Nauk Stosowanych Collegium Balticum opierają się na dokładnym
wyjaśnianiu teoretycznych podstaw oraz praktycznym zastosowaniu zdobytej wiedzy.
Doświadczenie jako trener zdobywała przez
lat w Centrum Edukacji pasja oraz jako nauczyciel w policealnej szkole Żak. Każdy kursant

Przedmiot / temat
zajęć

Prowadzący
Data realizacji
zajęć

Godzina
rozpoczęcia

Godzina
zakończenia

Liczba godzin

1 z 2  TEORIA,
WSKAZANIA I
PRZECIWWSKAZ
ANIA DO
MEZOTERAPII
IGŁOWEJ,
ćwiczenia na
modelkach

Anna de
Castellatti-Gotin

18-02-2026 08:00 17:45 09:45

2 z 2  Walidacja - 18-02-2026 17:45 18:00 00:15

Rodzaj ceny Cena

Koszt przypadający na 1 uczestnika brutto 2 150,00 PLN

Koszt przypadający na 1 uczestnika netto 2 150,00 PLN

Koszt osobogodziny brutto 215,00 PLN

Koszt osobogodziny netto 215,00 PLN



otrzymuje indywidualne wskazówki i wsparcie, co pozwala na maksymalizację potencjału i
rozwijanie umiejętności w komfortowym tempie

Informacje dodatkowe
Informacje o materiałach dla uczestników usługi

Certyfikat Ukończenia Szkolenia: Oficjalny certyfikat potwierdzający ukończenie szkolenia oraz zdobycie odpowiednich umiejętności
w zakresie stymulatorów tkankowych
Lista Kontrolna: Lista kontrolna, która pomaga uczestnikom upewnić się, że przestrzegają wszystkich niezbędnych kroków i procedur
podczas mezoterapii igłowej
Kontakt do Trenera: Dane kontaktowe trenera, umożliwiające dalsze konsultacje i wsparcie po zakończeniu szkolenia.
Materiały szkoleniowe: skrypt szkoleniowy

Informacje dodatkowe

W przypadku uzyskania dofinansowania do szkolenia w wysokości min. 70% koszt szkolenia jest zwolniony z podatku VAT na podstawie par. 3.
ust 1 pkt 14 Rozporządzenia Ministra Finansów z dnia 20.12.2013. w sprawie zwolnień od podatku od towarów i usług oraz warunków
stosowania tych zwolnień.

Poprzez jedną godzinę dydaktyczną należy rozumieć 45 min. Po każdej godzinie następuje 15 minut przerwy.

Wymagane jest 80% frekwencji podczas szkolenia.

Przerwy wliczone są w harmonogram szkolenia.

Zawarto umowę z Wojewódzkim Urzędem Pracy w Szczecinie na świadczenie usług rozwojowych z wykorzystaniem elektronicznych
bonów szkoleniowych w ramach projektu Zachodniopomorskie Bony Szkoleniowe

Adres
ul. bł. Królowej Jadwigi 14

70-261 Szczecin

woj. zachodniopomorskie

Kontakt


MAGDALENA KRAWCZYK

E-mail magdalena.krawczyk1986@interia.pl

Telefon (+48) 603 517 508


