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Szkolenie Instruktor psów dla diabetyków
Numer usługi 2026/01/18/124056/3265694

6 300,00 PLN brutto

6 300,00 PLN netto

180,00 PLN brutto/h

180,00 PLN netto/h

 Szczecin / stacjonarna

 Usługa szkoleniowa

 35 h

 13.02.2026 do 15.02.2026

Kategoria Zdrowie i medycyna / Zdrowie publiczne

Grupa docelowa usługi

Szkolenie skierowane jest do instruktorów psów oraz osób mających
wykształcenie biologiczne – absolwentów kierunków takich jak
kynologia, zootechnika, biologia czy kierunki pokrewne.

Program dedykowany jest także osobom pracującym lub związanym z
branżą kynologiczną, które chcą rozwijać swoje umiejętności w zakresie
szkolenia psów-asystentów i pracy z osobami z cukrzycą.

Udział w szkoleniu będzie odpowiedni również dla pasjonatów pracy z
psami, którzy pragną realnie przyczyniać się do poprawy zdrowia i
jakości życia osób z cukrzycą.

"Usługa rozwojowa adresowana również dla Uczestników projektu
Zachodniopomorskie Bony Szkoleniowe”

Minimalna liczba uczestników 2

Maksymalna liczba uczestników 15

Data zakończenia rekrutacji 12-02-2026

Forma prowadzenia usługi stacjonarna

Liczba godzin usługi 35

Podstawa uzyskania wpisu do BUR
Certyfikat systemu zarządzania jakością wg. ISO 9001:2015 (PN-EN ISO
9001:2015) - w zakresie usług szkoleniowych



Cel
Cel edukacyjny
Po ukończeniu Szkolenia Instruktor psów dla diabetyków uczestnik zdobędzie praktyczne umiejętności w zakresie
diabetologii, psychologii oraz szkolenia psów-alertów dla diabetyków, reagujących na zmiany poziomu glukozy.

Uczestnik będzie przygotowany do doboru i szkolenia psa dla diabetyka, współpracy z osobą chorą na cukrzycę i jej
rodziną oraz profesjonalnego prowadzenia szkoleń zgodnie z obowiązującymi standardami, wpływając na
bezpieczeństwo i komfort życia osób z cukrzycą.

Efekty uczenia się oraz kryteria weryfikacji ich osiągnięcia i Metody walidacji

Efekty uczenia się Kryteria weryfikacji Metoda walidacji

Analizuje podstawowe mechanizmy
działania cukrzycy typu 1 i 2

Rozróżnia rodzaje cukrzycy oraz
identyfikuje objawy hipoglikemii i
hiperglikemii

Test teoretyczny

Obserwacja w warunkach
symulowanych

Charakteryzuje wpływ cukrzycy na
funkcjonowanie człowieka i jego
otoczenia

Opisuje codzienne wyzwania osób
chorujących na cukrzycę i znaczenie
wsparcia emocjonalnego

Test teoretyczny

Obserwacja w warunkach
symulowanych

Wyjaśnia znaczenie psa-alertu w
systemie wsparcia osoby z cukrzycą

Omawia rolę psa w rozpoznawaniu
zmian zapachowych i wczesnym
ostrzeganiu przed spadkiem lub
wzrostem poziomu glukozy

Test teoretyczny

Obserwacja w warunkach
symulowanych

Przestrzega zasad etyki zawodowej w
pracy instruktora psów-alertów

dentyfikuje sytuacje wymagające
zachowania poufności, empatii i
odpowiedzialności zawodowej

Test teoretyczny

Obserwacja w warunkach
symulowanych

Dobiera psa do potrzeb osoby
chorującej na cukrzycę

Ocenia predyspozycje psa do pracy jako
pies-alert oraz dopasowuje jego cechy
do stylu życia i potrzeb osoby
korzystającej z jego pomocy

Test teoretyczny

Obserwacja w warunkach
symulowanych

Wykorzystuje metody wzmacniania
zachowań ostrzegawczych u psa-alertu

Przeprowadza ćwiczenia utrwalające
właściwe reakcje psa na sygnały
zapachowe zmian poziomu glukozy

Test teoretyczny

Obserwacja w warunkach rzeczywistych

Współpracuje z osobą chorującą na
cukrzycę i jej rodziną w procesie
szkolenia psa-alertu

Przekazuje zasady pracy z psem-
alertem oraz wspiera opiekuna w
utrwalaniu i rozwijaniu prawidłowych
zachowań zwierzęcia

Test teoretyczny

Obserwacja w warunkach
symulowanych



Kwalifikacje
Kompetencje
Usługa prowadzi do nabycia kompetencji.

Warunki uznania kompetencji

Pytanie 1. Czy dokument potwierdzający uzyskanie kompetencji zawiera opis efektów uczenia się?

TAK

Pytanie 2. Czy dokument potwierdza, że walidacja została przeprowadzona w oparciu o zdefiniowane w efektach
uczenia się kryteria ich weryfikacji?

TAK

Pytanie 3. Czy dokument potwierdza zastosowanie rozwiązań zapewniających rozdzielenie procesów kształcenia i
szkolenia od walidacji?

TAK

Program

Szkolenie „Instruktor psów dla diabetyków”

DZIEŃ I Podstawy diabetologii i fundamenty pracy z psem–alertem

Wprowadzenie i etyka pracy instruktora psów–alertów
 Podstawy diabetologii I: Cukrzyca typu 1 i 2 – różnice i wyzwania
Podstawy diabetologii II: Objawy ostrzegawcze i zagrożenia życia
Codzienne życie z cukrzycą i rola psa- alertu
Wprowadzenie do szkolenia psa asystującego
Jak pies rozpoznaje zmiany zapachowe związane z glikemią?
Przykłady skutecznych zachowań ostrzegawczych psów–alertów

DZIEŃ II Szkolenie praktyczne i współpraca z beneficjentem

Szkolenie psa–asystującego I: Wzmacnianie sygnałów ostrzegawczych
 Szkolenie psa–asystującego II: Ćwiczenia środowiskowe
Instruktor a beneficjent: Dobór psa dla osoby z cukrzycą
Edukacja właściciela i rodziny w procesie współpracy z psem–alertem
Szkolenie psa–asystującego III: Praca w rozproszeniach i stresie
Szkolenie psa–asystującego IV: Indywidualizacja programu szkoleniowego

DZIEŃ III Standardy zawodowe, prawo/ walidacja

Prawo i standardy pracy z psami asystującymi w Polsce i Unii Europejskiej

Efekty uczenia się Kryteria weryfikacji Metoda walidacji

Stosuje przepisy prawa dotyczące psów
asystujących w Polsce i UE

Wskazuje obowiązujące regulacje oraz
zasady bezpieczeństwa i certyfikacji
psów asystujących

Test teoretyczny

Obserwacja w warunkach
symulowanych



Procedury bezpieczeństwa w pracy z psem–alertem
 Dokumentacja pracy instruktora psów–alertów
Przygotowanie do walidacji – symulacja sytuacji praktycznych
Walidacja - Test wiedzy teoretycznej (diabetologia + prawo); Egzamin praktyczny – symulacja sytuacji z psem-asystującym

Usługa realizowana jest w przeliczeniu na godziny dydaktyczne, 1h dydaktyczna = 45min.

Przerwy są wliczone w harmonogram szkolenia.

Harmonogram
Liczba przedmiotów/zajęć: 27

Przedmiot / temat
zajęć

Prowadzący
Data realizacji
zajęć

Godzina
rozpoczęcia

Godzina
zakończenia

Liczba godzin

1 z 27

Wprowadzenie i
etyka pracy
instruktora
psów–alertów

Małgorzata Sulik 13-02-2026 12:00 12:45 00:45

2 z 27  Podstawy
diabetologii I:
Cukrzyca typu 1 i
2 – różnice i
wyzwania

Małgorzata Sulik 13-02-2026 12:45 13:30 00:45

3 z 27  Podstawy
diabetologii I:
Cukrzyca typu 1 i
2 – różnice i
wyzwania

Małgorzata Sulik 13-02-2026 13:30 13:45 00:15

4 z 27  Podstawy
diabetologii II:
Objawy
ostrzegawcze i
zagrożenia życia

Małgorzata Sulik 13-02-2026 13:45 14:30 00:45

5 z 27  Przerwa
obiadowa

Małgorzata Sulik 13-02-2026 14:30 15:00 00:30

6 z 27  Codzienne
życie z cukrzycą i
rola psa–alertu

Małgorzata Sulik 13-02-2026 15:00 15:45 00:45

7 z 27

Wprowadzenie
do szkolenia psa
asystującego

Małgorzata Sulik 13-02-2026 15:45 16:30 00:45

8 z 27  Przerwa
higieniczna

Małgorzata Sulik 13-02-2026 16:30 16:45 00:15



Przedmiot / temat
zajęć

Prowadzący
Data realizacji
zajęć

Godzina
rozpoczęcia

Godzina
zakończenia

Liczba godzin

9 z 27  Jak pies
rozpoznaje
zmiany
zapachowe
związane z
glikemią?

Małgorzata Sulik 13-02-2026 16:45 17:30 00:45

10 z 27  Przykłady
skutecznych
zachowań
ostrzegawczych
psów–alertów

Małgorzata Sulik 13-02-2026 17:30 19:00 01:30

11 z 27  Szkolenie
psa–
asystującego I:
Wzmacnianie
sygnałów
ostrzegawczych

Małgorzata Sulik 14-02-2026 09:00 10:30 01:30

12 z 27  Przerwa
higieniczna

Małgorzata Sulik 14-02-2026 10:30 10:45 00:15

13 z 27  Szkolenie
psa–
asystującego II:
Ćwiczenia
środowiskowe

Małgorzata Sulik 14-02-2026 10:45 12:15 01:30

14 z 27  Przerwa
obiadowa

Małgorzata Sulik 14-02-2026 12:15 12:45 00:30

15 z 27  Instruktor
a beneficjent:
Dobór psa dla
osoby z cukrzycą

Małgorzata Sulik 14-02-2026 12:45 14:15 01:30

16 z 27  Przerwa
higieniczna

Małgorzata Sulik 14-02-2026 14:15 14:30 00:15

17 z 27  Edukacja
właściciela i
rodziny w
procesie
współpracy z
psem–alertem
Małgorzata

Małgorzata Sulik 14-02-2026 14:30 16:00 01:30



Przedmiot / temat
zajęć

Prowadzący
Data realizacji
zajęć

Godzina
rozpoczęcia

Godzina
zakończenia

Liczba godzin

18 z 27  Szkolenie
psa–
asystującego III:
Praca w
rozproszeniach i
stresie

Małgorzata Sulik 14-02-2026 16:00 17:30 01:30

19 z 27  Szkolenie
psa–
asystującego IV:
Indywidualizacja
programu
szkoleniowego

Małgorzata Sulik 14-02-2026 17:30 19:00 01:30

20 z 27  Prawo i
standardy pracy
z psami
asystującymi w
Polsce i Unii
Europejskiej

Małgorzata Sulik 15-02-2026 09:00 10:30 01:30

21 z 27  Przerwa
higieniczna

Małgorzata Sulik 15-02-2026 10:30 10:45 00:15

22 z 27  Procedury
bezpieczeństwa
w pracy z psem–
alertem

Małgorzata Sulik 15-02-2026 10:45 12:15 01:30

23 z 27  Przerwa
obiadowa

Małgorzata Sulik 15-02-2026 12:15 12:45 00:30

24 z 27

Dokumentacja
pracy instruktora
psów–alertów

Małgorzata Sulik 15-02-2026 12:45 14:15 01:30

25 z 27  Przerwa
higieniczna

Małgorzata Sulik 15-02-2026 14:15 14:30 00:15

26 z 27

Przygotowanie
do walidacji –
symulacja
sytuacji
praktycznych

Małgorzata Sulik 15-02-2026 14:30 17:00 02:30



Cennik

Cennik

Prowadzący
Liczba prowadzących: 1


1 z 1

Małgorzata Sulik

Specjalistka łącząca wiedzę naukową z wieloletnim doświadczeniem praktycznym w dziedzinie
zootechniki i psychologii zwierząt. Doktor habilitowany nauk rolniczych, od ponad dwóch dekad
kształtuje standardy pracy z psami w Polsce.

Od 17 lat zajmuje się terapią i szkoleniem psów, tworząc m.in. autorski program DiabDog,
przygotowujący psy do wykrywania niebezpiecznych wahań glikemii. Jest uznanym autorytetem w
kynologii specjalistycznej oraz hodowczynią psów rasy Entlebucher z 25-letnim doświadczeniem.

Jako psycholog zwierzęcy i behawiorystka, prowadzi diagnozę i terapię zaburzeń zachowania,
programy dogoterapii oraz szkolenia psów terapeutycznych i alarmujących.

Łączy pasję naukową z dydaktyką – jako nauczycielka biologii w systemie International
Baccalaureate, uczy z empatią i profesjonalizmem zarówno ludzi, jak i psy. Jej misją jest budowanie
partnerskiej relacji człowieka i zwierzęcia, opartej na zaufaniu, wiedzy i zrozumieniu.

Przedmiot / temat
zajęć

Prowadzący
Data realizacji
zajęć

Godzina
rozpoczęcia

Godzina
zakończenia

Liczba godzin

27 z 27  Walidacja
- Test wiedzy
teoretycznej
(diabetologia +
prawo); Egzamin
praktyczny –
symulacja
sytuacji z psem-
asystującym

- 15-02-2026 17:00 19:00 02:00

Rodzaj ceny Cena

Koszt przypadający na 1 uczestnika brutto 6 300,00 PLN

Koszt przypadający na 1 uczestnika netto 6 300,00 PLN

Koszt osobogodziny brutto 180,00 PLN

Koszt osobogodziny netto 180,00 PLN



Informacje dodatkowe
Informacje o materiałach dla uczestników usługi

Każdy uczestnik otrzymuje materiały dydaktyczne oraz skrypt szkoleniowy.

„Zawarto umowę z WUP w Szczecinie na świadczenie usług rozwojowych z wykorzystaniem elektronicznych bonów szkoleniowych w ramach
projektu Zachodniopomorskie Bony Szkoleniowe”

Adres
ul. Klemensa Janickiego 32

71-270 Szczecin

woj. zachodniopomorskie

Szkolenie odbędzie się na terenie Zachodniopomorskiego Uniwersytetu Technologicznego w Szczecinie - psi wybieg
znajdujący się na Wydziale Biotechnologii i Hodowli Zwierząt

Udogodnienia w miejscu realizacji usługi
Klimatyzacja

Wi-fi

Kontakt


PIOTR PAWELEC

E-mail piotr.pawelec87@wp.pl

Telefon (+48) 695 506 985


