Mozliwos$¢ dofinansowania

PERFECT SHAPE laminacja brwi od 5260,00 PLN brutto
podstaw- szkolenie zakonczone 5260,00 PLN netto
kwalifikacja 292,22 PLN brutto/h
w Numer ustugi 2026/01/17/194381/3264969 29222 PLN netto/h
Celebrity Lashes
Dominika © Jaworzno / stacjonarna
Soboczyniska

& Ustuga szkoleniowa

*hkkKkKk 50/5 (D) qgh
26 ocen 5 23.03.2026 do 24.03.2026

Informacje podstawowe

Kategoria Styl zycia / Uroda

Szkolenie skierowane jest do os6b dorostych — uczestnikéw
indywidualnych — ktére z wtasnej inicjatywy chcg naby¢ lub rozwingé
kompetencje zawodowe z zakresu stylizacji i laminacji brwi oraz planuja
wykorzystac je w obecnej lub przysztej pracy zawodowej, w tym w ramach
dziatalnosci nierejestrowanej lub planowanej dziatalnosci
gospodarczej.Grupe docelowa stanowig osoby poczatkujgce w obszarze
laminacji brwi, w szczegdlnosci osoby zainteresowane rozpoczeciem
i Swiadczenia ustug beauty lub rozszerzeniem zakresu wykonywanych
Grupa docelowa ustugi ) . - .
ustug kosmetycznych. Szkolenie adresowane jest do uczestnikéw, ktorzy
wykonuja lub planujg wykonywacé zadania zwigzane z praca z klientem,
stylizacjg brwi oraz realizacjg ustug kosmetycznych. Do udziatu w
szkoleniu nie jest wymagane wczesniejsze doswiadczenie zawodowe ani
specjalistyczna wiedza kierunkowa. Wymagana jest podstawowa
sprawnos$¢ manualna, gotowos¢ do pracy praktycznej na modelce,
umiejetno$¢ komunikacji interpersonalnej oraz motywacja do rozwoju

zawodowego.
Minimalna liczba uczestnikow 2
Maksymalna liczba uczestnikéw 4
Data zakonczenia rekrutacji 22-03-2026
Forma prowadzenia ustugi stacjonarna
Liczba godzin ustugi 18

Certyfikat systemu zarzagdzania jakos$cig wg. ISO 9001:2015 (PN-EN 1SO

Podstawa uzyskania wpisu do BUR
i P 9001:2015) - w zakresie ustug szkoleniowych



Cel

Cel edukacyjny

Ustuga przygotowuje do uzyskania kwalifikacji ,Laminacja brwi” oraz do samodzielnego i bezpiecznego wykonywania
zabiegu laminacji brwi. Uczestnik nabywa wiedze i umiejetnosci w zakresie analizy wtosa i skory, doboru preparatéw i
koloréw, projektowania architektury brwi, realizacji petnego procesu laminacji oraz pracy z klientka, zgodnie z zasadami
estetyki i bezpieczenstwa zabiegowego.

Efekty uczenia sie oraz kryteria weryfikacji ich osiaggniecia i Metody walidacji

Efekty uczenia sie

Charakteryzuje budowe wtosa, skéry
oraz cykl wzrostu wlosa w kontekscie
zabiegéw laminacji brwi.

Charakteryzuje zasady kolorymetrii

stosowanej w stylizacji i laminacji brwi.

Wykonuje petny zabieg laminacji brwi
zgodnie z procedura i zasadami
bezpieczenstwa.

Projektuje i wykonuje architekture brwi
dostosowang do ryséw twarzy klientki.

Kryteria weryfikacji

rozréznia fazy wzrostu wiosa i odnosi je
do planowania zabiegu,

charakteryzuje typy porowatosci wiosa i
ich wptyw na efekt laminacji,

omawia zalezno$ci pomiedzy strukturg
wlosa a dziataniem preparatéw
chemicznych.

rozréznia bazowe kolory i ich tony w
farbach do brwi,

omawia wptyw koloru wyjsciowego
wilosa na efekt koricowy koloryzacji,

uzasadnia dobér koloru do typu urody i
oczekiwarn klientki.

organizuje stanowisko pracy zgodnie z
zasadami higieny i BHP,

aplikuje preparaty laminacyjne zgodnie
z etapami zabiegu i czasami dziatania,

kontroluje przebieg zabiegu i reaguje na
nieprawidtowosci.

wykonuje rysunek wstepny brwi z
zachowaniem proporcji twarzy,

dobiera technike regulacji brwi do typu
wlosa i skory,

ocenia symetrie i estetyke efektu
koricowego zabiegu.

Metoda walidacji

Test teoretyczny

Test teoretyczny

Test teoretyczny

Test teoretyczny

Test teoretyczny

Test teoretyczny

Obserwacja w warunkach rzeczywistych

Obserwacja w warunkach rzeczywistych

Obserwacja w warunkach rzeczywistych

Obserwacja w warunkach rzeczywistych

Obserwacja w warunkach rzeczywistych

Obserwacja w warunkach rzeczywistych



Efekty uczenia sie

Stosuje zasady komunikacji i etyki w
pracy z klientka podczas wykonywania
zabiegéw.

Ocenia jako$¢ swojej pracy i planuje
dalszy rozwdj zawodowy w zakresie
stylizacji brwi.

Kwalifikacje

Inne kwalifikacje

Uznane kwalifikacje

Kryteria weryfikacji Metoda walidacji

prowadzi rozmowe konsultacyjng z
uwzglednieniem potrzeb i Obserwacja w warunkach rzeczywistych
przeciwwskazan,

omawia zalecenia pozabiegowe w

Obserwacja w warunkach rzeczywistych
sposob zrozumiaty dla klientki, ] ywisty

zachowuje postawe profesjonalng,
dbajac o komfort i bezpieczeristwo Obserwacja w warunkach rzeczywistych
klientki.

dokonuje samooceny wykonanego
zabiegu na podstawie efektu Analiza dowodéw i deklaraciji
koricowego,

identyfikuje obszary wymagajace

i Analiza dowodoéw i deklaraciji
doskonalenia,

planuje dalsze dziatania rozwojowe w

Analiza dowodoéw i deklaraciji
obszarze ustug beauty.

Pytanie 4. Czy dokument potwierdzajacy uzyskanie kwalifikacji jest rozpoznawalny i uznawalny w danej
branzy/sektorze (czy certyfikat otrzymat pozytywne rekomendacje od co najmniej 5 pracodawcéw danej branzy/
sektorow lub zwigzku branzowego, zrzeszajgcego pracodawcéw danej branzy/sektoréw)?

TAK

Informacje
Podstawa prawna dla Podmiotéw / kategorii uprawnione do realizacji proceséw walidaciji i certyfikowania na mocy
Podmiotow innych przepiséw prawa

Nazwa Podmiotu prowadzacego walidacje

Nazwa Podmiotu certyfikujacego

Program

Warunki osiggniecia celu edukacyjnego

Fundacja My Personality Skills

Fundacja My Personality Skills



Dla osiggniecia celu edukacyjnego ,Ustuga ,PERFECT SHAPE — laminacja brwi od podstaw” przygotowuje do samodzielnego i
bezpiecznego wykonywania zabiegu laminacji brwi. Uczestnik nabywa kompetencje w zakresie analizy wtosa i skory, doboru preparatow i
koloréw, projektowania architektury brwi, przeprowadzania petnego procesu laminaciji oraz pracy z klientka, zgodnie z zasadami estetyki i
bezpieczenstwa zabiegowego” uczestnik powinien by¢ osobg dorostg, indywidualng, chcgca podnies¢ kompetencije z wtasnej inicjatywy i
wykorzystac je w pracy zawodowej obecnej lub przysztej, takze w ramach dziatalnosci nierejestrowanej. Szkolenie adresowane jest do
0s6b poczatkujgcych. Nie jest wymagane wczesniejsze doswiadczenie zawodowe ani specjalistyczna wiedza z zakresu stylizacji brwi.
Wymagana jest podstawowa sprawnos$¢ manualna, gotowos$¢ do pracy praktycznej na modelce, umiejetnos¢ komunikaciji interpersonalnej
oraz motywacja do rozwoju zawodowego.

Zakres tematyczny
Szkolenie obejmuje nastgpujacy zakres tematyczny:

e wprowadzenie do zabiegu laminaciji brwi i jego zastosowania,
¢ budowa wtosa i skéry oraz fazy wzrostu wtosa,

e porowato$¢ wtosa w kontekscie zabiegéw chemicznych,

¢ etapy laminacji brwi oraz chemia zabiegu,

¢ zasady kolorymetrii i doboru koloréw farb do brwi,

¢ projektowanie architektury brwi i rysunek wstepny,

e techniki regulacji brwi,

e praktyczne wykonywanie zabiegu laminacji brwi na modelce.

Czas trwania szkolenia: 18 godzin dydaktycznych, w tym:

¢ 8 godzin dydaktycznych czesci teoretycznej,
¢ 10 godzin dydaktycznych czesci praktycznej w tym walidacja w wymiarze 1 godzina.

Walidacja efektéw uczenia sie realizowana jest w ostatnim dniu szkolenia i wliczona jest w czas trwania ustugi.
Warunki organizacyjne

e o Szkolenie realizowane jest w formie stacjonarnej.
e W trakcie realizacji ustugi przewidziana jest jedna przerwa kawowa trwajgca 15 minut oraz jedna przerwa obiadowa trwajgca 30
minut, przerwy wliczajg sig¢ w czas trwania ustugi.

e Szkolenie jest grupowe.

¢ Maksymalna liczba uczestnikéw tj. 4 osoby dostosowana do pracy praktycznej na modelkach.

¢ Uczestnicy sami zapewniajg sobie modelki na szkolenie lub z wyprzedzeniem informujg organizatora szkolenia o jej braku, wéwczas
organizator zapewnia modelke.

¢ Uczestnicy wykonujg zabiegi samodzielnie pod nadzorem osoby prowadzace;.

¢ Przerwy elastycznie dostosowane do tempa pracy uczestnikéw.

e Warunkiem uzyskania zaswiadczenia jest uczestnictwo w co najmniej 80% zaje¢ ustugi rozwojowej oraz pozytywne przejscie
procesuwalidacji efektéw uczenia sie.

¢ Walidacja realizowana jest w ostatnim dniu szkolenia i obejmuje test teoretyczny, obserwacja w warunkach rzeczywistych, analiza
dowodéw i deklaraciji.

¢ Proces walidacji prowadzony jest z zachowaniem rozdzielnosci funkcji szkoleniowej i walidacyjnej, przy udziale podmiotu
zewnetrznego.

W trakcie realizacji ustugi prowadzacy na biezgco monitoruje postepy uczestnikow poprzez obserwacje wykonywanych ¢wiczen
praktycznych oraz krétkie podsumowania poszczegdlnych etapéw szkolenia.

Harmonogram

Liczba przedmiotéw/zaje¢: 17



Przedmiot / temat

zajec

Wprowadzenie
do laminacji brwi
- definicja
zabiegu,
wskazania i
przeciwwskazani
a

Budowa

wiosa i skory w
kontekscie
zabiegéw
stylizacji brwi

Porowatosé
wlosa oraz fazy
wzrostu wlosa a
planowanie
zabiegu

przerwa

wliczona w czas
szkolenia

&0 vy

laminacji brwi
oraz chemia
zabiegu

Kolorymetria w
stylizacji brwi -
zasady doboru

koloru

Kolorymetria w
praktyce —
opracowanie i
dobér koloréw
farb

przerwa

wliczona w czas
szkolenia

Prowadzacy

Klaudia
Konieczny

Klaudia
Konieczny

Klaudia
Konieczny

Klaudia
Konieczny

Klaudia
Konieczny

Klaudia
Konieczny

Klaudia
Konieczny

Klaudia
Konieczny

Data realizacji
zajeé

23-03-2026

23-03-2026

23-03-2026

23-03-2026

23-03-2026

23-03-2026

23-03-2026

23-03-2026

Godzina
rozpoczecia

09:00

09:45

10:30

11:15

11:30

12:15

13:00

13:45

Godzina
zakonczenia

09:45

10:30

11:15

11:30

12:15

13:00

13:45

14:15

Liczba godzin

00:45

00:45

00:45

00:15

00:45

00:45

00:45

00:30



Przedmiot / temat
zajet

Architektura brwi
i rysunek
wstepny —
zasady
projektowania

ECEEED Techniki

regulacji brwi -
éwiczenia
praktyczne

G Pole
zabiegu laminacji
brwi na modelce

Powtérzenie i
uporzadkowanie
wiadomosci
teoretycznych

D Praca

praktyczna na
modelce -
wykonanie
zabiegu laminacji
brwi

D Prece

praktyczna na
modelce -
kontynuacja
zabiegu i korekty

15217 | MELE]

praktyczna na
modelce -
wykonczenie
zabiegu i ocena
efektu

Podsumowanie
szkolenia,
omowienie
efektéw pracy

Walidacja

efektéw uczenia
sie

Prowadzacy

Klaudia
Konieczny

Klaudia
Konieczny

Klaudia
Konieczny

Klaudia
Konieczny

Klaudia
Konieczny

Klaudia
Konieczny

Klaudia
Konieczny

Klaudia
Konieczny

Data realizacji
zajeé

23-03-2026

23-03-2026

23-03-2026

24-03-2026

24-03-2026

24-03-2026

24-03-2026

24-03-2026

24-03-2026

Godzina
rozpoczecia

14:15

15:00

15:45

09:00

09:45

11:15

12:15

13:45

15:45

Godzina
zakonczenia

15:00

15:45

16:30

09:45

11:15

12:15

13:45

14:15

16:30

Liczba godzin

00:45

00:45

00:45

00:45

01:30

01:00

01:30

00:30

00:45



Cennik

Cennik
Rodzaj ceny Cena
Koszt przypadajacy na 1 uczestnika brutto 5260,00 PLN
Koszt przypadajacy na 1 uczestnika netto 5260,00 PLN
Koszt osobogodziny brutto 292,22 PLN
Koszt osobogodziny netto 292,22 PLN
W tym koszt walidacji brutto 125,00 PLN
W tym koszt walidacji netto 125,00 PLN
W tym koszt certyfikowania brutto 125,00 PLN
W tym koszt certyfikowania netto 125,00 PLN
Prowadzacy

Liczba prowadzacych: 1

121

0 Klaudia Konieczny

‘ ' Klaudia Konieczny jest kosmetologiem i trenerem branzy beauty, specjalizujagcym sie w stylizacji
brwi i rzes oraz laminacji brwi i rzes metodami klasycznymi i nowoczesnymi. Od pazdziernika 2023 r.
prowadzi szkolenia zawodowe z zakresu laminacji brwi i rzes dla os6b poczatkujgcych oraz
praktykujgcych stylistek, a w 2024 r. rozszerzyta oferte o szkolenia ze stylizacji brwi henng pudrowa.
W pazdzierniku 2023 r. ukonczyta szkolenie instruktorskie z zakresu laminaciji brwi i rzes
(BrowPolska, pod patronatem CiaoBrow), a w latach 2021-2024 brata udziat w specjalistycznych
szkoleniach branzowych (m.in. pétroczny projekt Brow Association, doszkolenia z laminacji rzes i
brwi), potwierdzonych imiennymi certyfikatami. Posiada wyksztatcenie kierunkowe: licencjat z
kosmetologii (2006), magisterium z turystyki uzdrowiskowej i odnowy biologicznej (2008) oraz
studia podyplomowe z pedagogiki kwalifikacyjnej (2009). taczy doswiadczenie zawodowe z
dydaktycznym, prowadzac szkolenia stacjonarne i online.

Osoba prowadzaca ustuge ma kwalifikacje / doswiadczenie zgodne z tematyka ustugi zdobyte w
ostatnich 5 latach przed publikacjg ustugi.



Informacje dodatkowe

Informacje o materiatach dla uczestnikow ustugi

Uczestnicy szkolenia otrzymujg materiaty dydaktyczne w formie skryptu szkoleniowego przekazywanego na poczatku szkolenia.
Dodatkowo udostepniana jest lista zakupdw w formie elektronicznej. W trakcie szkolenia zapewnione sg materiaty i pomoce niezbedne do
realizacji czesci praktycznej, w tym m.in. dtugopis, szampon oraz akcesoria do stylizacji brwi, takie jak linijka i pedzle do brwi. Po
zakonczeniu szkolenia uczestnicy otrzymujg certyfikat potwierdzajacy udziat w ustudze.

Informacje dodatkowe

e Ustuga zwolniona z VAT na podstawie §3 ust. 1 pkt 14 rozporzadzenia Ministra Finanséw z dnia 20 grudnia 2013r. w sprawie
zwolnienod podatku od towardéw i ustug oraz warunkéw stosowania tych zwolnieri (Dz. U. z 2025 r. poz. 832)

e Zapisujac sie na ustuge wyrazasz zgode na rejestrowanie/nagrywanie swojego wizerunku na potrzeby monitoringu, kontroli oraz wcelu
utrwalenia efektéw uczenia sie.

e W przypadku potrzeby zapewnienia specjalnych udogodnien, przed zapisem na ustuge, prosimy o kontakt.

¢ Przed zapisem na ustuge nalezy skontaktowac sie mailowo badz telefonicznie z organizatorem szkolenia.

Adres

ul. Farna 12
43-600 Jaworzno

woj. Slaskie

Poziom -1

Udogodnienia w miejscu realizacji ustugi

e Klimatyzacja
o Wi

Kontakt

ﬁ E-mail dominika.soboczynska@poczta.fm

Telefon (+48) 730 009 526

DOMINIKA SOBOCZYNSKA



