Mozliwos$¢ dofinansowania

Techniki Uczenia si¢ i Kompetencje 4 490,00 PLN brutto

..l Przysztosci w Szkole

-.. Numer ustugi 2026/01/16/176315/3264362

Centrum Edukaciji
Montessori
Katarzyna

Szczesniewska © 80:00h

Brak ocen dla tego dostawcy

Informacje podstawowe

Kategoria

Grupa docelowa ustugi

Minimalna liczba uczestnikéw
Maksymalna liczba uczestnikow
Data zakonczenia rekrutaciji
Forma prowadzenia ustugi

Liczba godzin ustugi

Podstawa uzyskania wpisu do BUR

Cel

Cel edukacyjny

& Ustuga szkoleniowa

£ 06.06.2026 do 05.07.2026

3650,41 PLN netto
56,13 PLN brutto/h
45,63 PLN netto/h

[l zdalna w czasie rzeczywistym

Inne / Edukacja

Szkolenie skierowane jest do nauczycieli, terapeutéw, pedagogoéw,
studentdw oraz kadry zarzadzajgcej placdwkami edukacyjnymi.
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50

05-06-2026

zdalna w czasie rzeczywistym

80

Certyfikat systemu zarzgdzania jakoscig wg. ISO 9001:2015 (PN-EN I1SO
9001:2015) - w zakresie ustug szkoleniowych

Celem kursu jest przygotowanie nauczycieli i edukatoréw do efektywnego wspierania procesu uczenia sie oraz rozwoju
kompetencji przysztosci u uczniéw poprzez wyposazenie ich w nowoczesne, praktyczne narzedzia dydaktyczne, metody
aktywizujgce, elementy gamifikacji i pracy projektowej, sprzyjajace twérczemu mysleniu, wspétpracy, odpowiedzialnosci
oraz $wiadomemu funkcjonowaniu uczniéw w dynamicznie zmieniajgcym sie Swiecie.

Efekty uczenia sie oraz kryteria weryfikacji ich osiaggniecia i Metody walidacji



Efekty uczenia sie Kryteria weryfikacji Metoda walidacji

Po ukonczeniu kursu
uczestnik/uczestniczka rozumie
mechanizmy uczenia sie w Swietle
neuroedukacji oraz zna skuteczne
techniki uczenia sie i zapamietywania,
potrafi stosowaé metody rozwijajace
koncentracje, uwaznos¢,
samodzielno$¢ i motywacje uczniow,
wykorzystuje gry, grywalizacje,

storytelling, metody kreatywne oraz
y 9 y y Uczestnik bierze udziat w wymaganej Test teoretyczny z wynikiem

uczenie sie przez doswiadczenie i L . L .
liczbie godzin zajec. generowanym automatycznie

projekt w codziennej praktyce szkolne;j,
a takze planuje i realizuje dziatania
dydaktyczne ukierunkowane na rozwdj
kompetenc;ji przysztosci, w tym
kompetencji poznawczych,
spotecznych, emocjonalnych,
technologicznych, przedsigbiorczych
oraz globalnych i etycznych,
dostosowujac metody pracy do potrzeb
wspotczesnych uczniow.

Kwalifikacje

Kompetencje

Ustuga prowadzi do nabycia kompetenciji.

Warunki uznania kompetencji

Pytanie 1. Czy dokument potwierdzajgcy uzyskanie kompetencji zawiera opis efektéw uczenia sie?
TAK

Pytanie 2. Czy dokument potwierdza, ze walidacja zostata przeprowadzona w oparciu o zdefiniowane w efektach
uczenia sie kryteria ich weryfikac;ji?

TAK

Pytanie 3. Czy dokument potwierdza zastosowanie rozwigzan zapewniajacych rozdzielenie proceséw ksztatcenia i
szkolenia od walidac;ji?

TAK

Program

Ramowy Program Kursu: Techniki Uczenia sie i Kompetencje Przysztosci w Szkole
Techniki uczenia sie:

e Wstep - cele, metody, efekty ksztatcenia, storytelling
¢ Neuroedukacja. Jak uczy sie mézg? Najlepsze praktyki.



e Techniki pamieciowe

e Pomodoro i praca w blokach

¢ Notatki - metody, techniki

e Efekt Feynman - uczenie sie przez nauczanie innych
e Uczenie sie w ruchu, brain gym

¢ Koncentracja i uwaga

» Fiszki i metoda Leitnera (spacer repetive)

» Sztuka zadawania pytan (metoda ciekawskiego dziecka)
e Uczenie sie multizmystowe

e Storytelling i metody kreatywne

 Eksperymenty, “Zywe lekcje”, lekcje poza klasg

Gry i grywalizacja w edukacji:

¢ Gry jako narzedzie wspierania rozwoju dziecka

¢ Gry jako narzedzie rozwoju kompetencji przysztosci

¢ Wykorzystanie gier planszowych i karcianych na lekcjach

¢ 0Od pomystu do planszy - ABC tworzenia gier edukacyjnych dla nauczycieli
e Gry print&play

e Jak przygotowac gre, w ktérg moze zagrac cata grupa.

¢ Projektowanie gier jako metoda pracy na lekcji

e Podstawy prowadzenia warsztatow z projektowania gier

¢ Elementy gamifikacji w pracy innowacyjnego nauczyciela

Metoda projektu z elementami design thinking:

e Fundamenty i faza planowania

e Zarzadzanie projektem i narzedzia wspotpracy
¢ Projektowanie gier w metodzie projektu

* Rola Mentora i prezentacja wynikéw

¢ QOcenianie i wdrozenie projektu

Kompetencje Przysztosci w Szkole
Wprowadzenie do kompetencji przysztosci:

* kompetencje kluczowe w edukacji w UE
* innowacje w nauczaniu

e model 4K

* STEAM w szkole

Kompetencje poznawcze:

e kreatywnos$¢ i innowacyjnosé

¢ analiza i myslenie krytyczne

e rozwigzywanie ztozonych probleméw
e uczenie sig, pamie¢ i koncentracja

Kompetencje spoteczne i emocjonalne:

e wspoOtpraca i praca zespotowa
¢ inteligencja emocjonalna
e przywodztwo i zarzadzanie w grupie

Kompetencje technologiczne:

e sztuczna inteligencja i nowoczesne narzedzia
¢ analiza danych i myslenie algorytmiczne
e cyberbezpieczenstwo w sieci

Kompetencje przedsiebiorcze:

e proaktywnos¢ i podejmowanie inicjatywy
e zarzadzanie projektami i zasobami

¢ myslenie strategiczne i wizjonerskie

¢ edukacja finansowa



Kompetencje globalne i etyczne:

¢ nauka jezykdéw obcych

e miedzykulturowos$¢ i réznorodnosé
¢ $wiadomos¢ ekologiczna

¢ odpowiedzialnos¢ spoteczna

Kompetencje przysztosci w praktyce:

e narzedzia i technologie wspierajgce nauczycieli
e praktyczne zastosowanie metod aktywizujgcych
¢ elementy gamifikacji

e omowienie scenariuszy zaje¢

Program ustugi obejmuje 60 godzin zegarowych réwnych 80 godzinom dydaktycznym.

Harmonogram

Liczba pozycji harmonogramu: 10

. Data realizacji Godzina Godzina . .
Przedmiot / temat Prowadzacy L, X , i Liczba godzin
zajeé rozpoczecia zakoriczenia
Kompetencje Magda
L. . 06-06-2026 08:00 14:00 06:00
Przysztosci w Piérkowska
Szkole
Kompetencje Magda
L. ., 07-06-2026 08:00 14:00 06:00
Przysztosci w Piérkowska
Szkole
- Monika
Techniki
o Rutowska- 13-06-2026 08:00 14:00 06:00
uczenia si¢ -
Lesniewska
- Monika
Techniki
o Rutowska- 14-06-2026 08:00 14:00 06:00
uczenia sie -
Lesniewska
Kompetencje Magda
= . 20-06-2026 08:00 14:00 06:00
Przysztosci w Piérkowska
Szkole
Kompetencje Magda
L. ., 21-06-2026 08:00 14:00 06:00
Przysztosci w Piérkowska
Szkole

Gryi Monika
grywalizacjaw Rutowska- 27-06-2026 08:00 14:00 06:00
edukacji Lesniewska



Data realizacji Godzina Godzina

Przedmiot / temat Prowadzacy Liczba godzin

zajeé rozpoczecia zakonczenia
Metoda .
- Monika
projektu z
. Rutowska- 28-06-2026 08:00 14:00 06:00
elementami Lesniewska
design thinking
. Monika
Techniki
o Rutowska- 04-07-2026 08:00 14:00 06:00
uczenia sie ..
Lesniewska
Gry i Monika
grywalizacja w Rutowska- 05-07-2026 08:00 14:00 06:00
edukaciji Lesniewska
Cennik
Cennik
Rodzaj ceny Cena
Koszt przypadajacy na 1 uczestnika brutto 4 490,00 PLN
Koszt przypadajacy na 1 uczestnika netto 3650,41 PLN
Koszt osobogodziny brutto 56,13 PLN
Koszt osobogodziny netto 45,63 PLN
Liczba prowadzacych: 2
122
o Monika Rutowska-Lesniewska

‘ ' Projektantka edukacyjnych doswiadczen — tgczy wiedze z obszaru zarzadzania projektami z pasja
do tworzenia innowacyjnych narzedzi, ktére inspirujg do nauki i rozwoju.
0Od ponad dekady tworzy gry edukacyjne i wspiera dzieci w rozwijaniu mowy, kreatywnosci i
kompetencji przysztosci.
W pracy wykorzystuje podejscie design thinking, myslenie projektowe, wierzac, ze dobra edukacja to
ta, ktéra angazuje emocije, ciekawos¢ i wspétdziatanie.

222

Magda Piérkowska



n Dyrektor ds. organizacji zycia placowki w Il Mio Montessori. Na co dzien odpowiada za sprawne
funkcjonowanie szkoty i przedszkola, tgczac praktyke organizacyjng z pasjg do edukacji opartej na
wiedzy o mdzgu i przysztosciowych kompetencjach.

Specjalistka w zakresie neuroedukacji i kompetencji przysztosci. Z pasja rozwija programy
edukacyjne oparte na wiedzy o naturalnym funkcjonowaniu mézgu i procesach uczenia sie.

Wspiera szkoty alternatywne w projektowaniu sciezek rozwoju, ktére sg spéjne z potrzebami dzieci
XXI wieku — stawiajgc na kreatywnosc¢, elastycznosé, myslenie krytyczne i samodzielnosé.

Dba o to, by edukacja byta nowoczesna, zgodna z duchem Montessori i gotowa na wyzwania jutra.
Jej celem jest tworzenie takiego srodowiska, w ktérym dzieci moga wzrastac jako pewni siebie,
otwarci i $wiadomi mtodzi ludzie.

Prywatnie mama Hani i Asi — uczennic Il Mio Montessori — co wzbogaca jej trenerska perspektywe o
czutos$é i zrozumienie roli rodzica w procesie edukacyjnym.

Informacje dodatkowe

Informacje o materiatach dla uczestnikow ustugi

Prezentacja szkoleniowa udostepniona wytgcznie do wgladu on-line.

Warunki techniczne

Wymagania wobec uczestnikdw: W celu wziecia udziatu w Kursie Uczestnik musi dysponowa¢ sprzetem komputerowym o konfiguracji
sprzetowej nie stabszej niz nastepujaca: komputer z potgczeniem do Internetu (min. 512 kb/s), graficzna przegladarka WWW obstugujaca
JavaScript (np. Google Chrome, Internet Explorer, Mozilla Firefox, Opera) i obstugujgca tzw. cookies, zainstalowane oprogramowanie do odczytu
plikéw w formacie PDF (np. Adobe Reader).

Kontakt

m E-mail biuro@kursy-montessori.pl

Telefon (+48) 508 032 476

Marta Dabrowa



