
Informacje podstawowe

Cel

Cel edukacyjny

Możliwość dofinansowania


Celebrity Lashes

Dominika

Soboczyńska

    5,0 / 5

26 ocen

Zielone kompetencje i zarządzanie
środowiskowe w procesach usługowych
(GOZ) – zastosowanie w branży beauty-
szkolenie kwalifikacyjne

Numer usługi 2026/01/16/194381/3264317

5 260,00 PLN brutto

5 260,00 PLN netto

292,22 PLN brutto/h

292,22 PLN netto/h

 Jaworzno / stacjonarna

 Usługa szkoleniowa

 18 h

 14.03.2026 do 15.03.2026

Kategoria Styl życia / Uroda

Grupa docelowa usługi

Grupą docelową szkolenia są osoby dorosłe – osoby indywidualne, którez

własnej inicjatywy chcą podnieść lub uzupełnić zielone

kompetencjezawodowe z zakresu gospodarki o obiegu zamkniętym i

zarządzaniaśrodowiskowego w procesach usługowych, w tym w branży

beauty orazpokrewnych usługach konsumenckich. Szkolenie skierowane

jest do osóbwykonujących lub planujących wykonywanie usług beauty, w

tym osóbprowadzących działalność gospodarczą lub nierejestrowaną, a

także doosób planujących rozwój zawodowy w sektorze usług.

Szkoleniekoncentruje się na rozwoju zielonych kompetencji zawodowych

iprzekrojowych, niezależnie od konkretnej specjalizacji usługowej.

Minimalna liczba uczestników 1

Maksymalna liczba uczestników 3

Data zakończenia rekrutacji 13-03-2026

Forma prowadzenia usługi stacjonarna

Liczba godzin usługi 18

Podstawa uzyskania wpisu do BUR
Certyfikat systemu zarządzania jakością wg. ISO 9001:2015 (PN-EN ISO

9001:2015) - w zakresie usług szkoleniowych



Usługa szkoleniowa przygotowuje uczestnika do projektowania i realizacji zasobooszczędnych procesów usługowych w

sektorze beauty, zgodnych z zasadami gospodarki o obiegu zamkniętym (GOZ) i odpowiedzialności środowiskowej.

Szkolenie rozwija kompetencje w zakresie oceny wpływu środowiskowego usług oraz organizacji pracy. Stylizacja rzęs

1:1 stanowi studium przypadku. Szkolenie prowadzi do uzyskania kwalifikacji rynkowej (innej niż ZSK) „Specjalista ds.

procesów z elementami zrównoważonego rozwoju”

Efekty uczenia się oraz kryteria weryfikacji ich osiągnięcia i Metody walidacji

Efekty uczenia się Kryteria weryfikacji Metoda walidacji

Charakteryzuje zasady gospodarki o

obiegu zamkniętym (GOZ) w procesach

usługowych, z uwzględnieniem

zastosowania w usługach beauty

(stylizacja rzęs 1:1).

definiuje pojęcie GOZ w odniesieniu do

usług beauty,
Test teoretyczny

charakteryzuje wpływ zabiegu stylizacji

rzęs na zużycie materiałów, chemii i

energii,

Test teoretyczny

wskazuje obszary procesu

zabiegowego możliwe do optymalizacji

środowiskowej.

Test teoretyczny

Rozróżnia techniki, materiały i

rozwiązania organizacyjne w procesach

usługowych pod kątem ich wpływu na

środowisko, z uwzględnieniem usług

beauty (stylizacja rzęs 1:1).

rozróżnia materiały i produkty o różnym

poziomie oddziaływania

środowiskowego,

Test teoretyczny

charakteryzuje zależność między

techniką zabiegową a zużyciem

zasobów,

Test teoretyczny

omawia znaczenie warunków

środowiskowych dla efektywności

procesu zabiegowego.

Test teoretyczny

Planuje proces usługowy w sposób

zasobooszczędny i zgodny z zasadami

GOZ, z wykorzystaniem przykładu usług

beauty (stylizacja rzęs 1:1).

analizuje etapy procesu zabiegowego

pod kątem zużycia materiałów i chemii,

Obserwacja w warunkach

symulowanych

dobiera technikę stylizacji rzęs 1:1 w

odniesieniu do efektywności zasobowej,

Obserwacja w warunkach

symulowanych

opracowuje przebieg zabiegu z

uwzględnieniem ograniczania strat

materiałowych

Obserwacja w warunkach

symulowanych

Organizuje stanowisko pracy w

procesach usługowych z

uwzględnieniem zasad bezpieczeństwa,

ergonomii i ochrony środowiska, na

przykładzie usług beauty (stylizacja

rzęs 1:1).

organizuje stanowisko pracy zgodnie z

zasadami ergonomii i BHP,
Obserwacja w warunkach rzeczywistych

stosuje rozwiązania ograniczające

zużycie energii i materiałów

jednorazowych,

Obserwacja w warunkach rzeczywistych

segreguje i postępuje z odpadami

zabiegowymi zgodnie z obowiązującymi

zasadami.

Obserwacja w warunkach rzeczywistych



Kwalifikacje

Inne kwalifikacje

Uznane kwalifikacje

Pytanie 4. Czy dokument potwierdzający uzyskanie kwalifikacji jest rozpoznawalny i uznawalny w danej

branży/sektorze (czy certyfikat otrzymał pozytywne rekomendacje od co najmniej 5 pracodawców danej branży/

sektorów lub związku branżowego, zrzeszającego pracodawców danej branży/sektorów)?

TAK

Informacje

Program

Warunki osiągnięcia celu edukacyjnego

Efekty uczenia się Kryteria weryfikacji Metoda walidacji

Stosuje zasady odpowiedzialności

środowiskowej w realizacji procesów

usługowych oraz w relacji z klientem, z

uwzględnieniem usług beauty.

ocenia wpływ własnych działań

zawodowych na środowisko
Obserwacja w warunkach rzeczywistych

stosuje rozwiązania minimalizujące

negatywne skutki środowiskowe

zabiegu,

Obserwacja w warunkach rzeczywistych

reaguje na nieprawidłowości

zagrażające zdrowiu lub środowisku.
Obserwacja w warunkach rzeczywistych

Komunikuje klientowi ekologiczne

aspekty realizacji zabiegu stylizacji rzęs

1:1.

omawia klientowi zasady bezpiecznej i

zrównoważonej realizacji zabiegu,

Obserwacja w warunkach

symulowanych

uzasadnia wybór materiałów i technik z

perspektywy ochrony środowiska,

Obserwacja w warunkach

symulowanych

promuje proekologiczne postawy w

relacji z klientem usług beauty.

Obserwacja w warunkach

symulowanych

Podstawa prawna dla Podmiotów / kategorii

Podmiotów

uprawnione do realizacji procesów walidacji i certyfikowania na mocy

innych przepisów prawa

Nazwa Podmiotu prowadzącego walidację Fundcja My Personality Skills

Nazwa Podmiotu certyfikującego Fundcja My Personality Skills



Dla osiągnięcia celu edukacyjnego, tj. przygotowania uczestników do analizy, planowania i optymalizacji procesu usługowego (na

przykładzie stylizacji rzęs 1:1) pod kątem ograniczenia zużycia materiałów, chemii i energii zgodnie z zasadami gospodarki o obiegu

zamkniętym (GOZ), uczestnik powinien posiadać podstawową wiedzę lub doświadczenie umożliwiające analizę procesu usługowego, w

szczególności w zakresie organizacji pracy, zużycia zasobów lub odpowiedzialności środowiskowej. Szkolenie adresowane jest do osób

dorosłych - osób indywidualnych, które z własnej inicjatywy chcą podnieść kompetencje zawodowe i wykorzystać je w obecnej lub

przyszłej pracy zawodowej, w tym do osób wykonujących lub planujących wykonywanie usług beauty oraz osób prowadzących

działalność gospodarczą lub nierejestrowaną. Dla lepszego przyswojenia treści szkoleniowych wskazane jest posiadanie znajomości

podstaw organizacji stanowiska pracy oraz zasad BHP obowiązujących w usługach beauty.

Zakres tematyczny:

1. Zielone kompetencje w sektorze beauty – kontekst środowiskowy i regionalny

Rola sektora beauty w transformacji niskoemisyjnej i zasobooszczędnej.

Wpływ usług kosmetycznych na środowisko: emisje, chemikalia, zużycie energii, wody i generowanie odpadów.

Cele Funduszu Sprawiedliwej Transformacji i ich znaczenie dla usług w województwie śląskim (odchodzenie od energochłonnych

modeli działalności, ograniczanie śladu węglowego małych firm usługowych).

Zielone kompetencje jako nowe wymaganie rynkowe i regulacyjne.

2. Analiza składu produktów kosmetycznych i chemikaliów pod kątem środowiskowym

Czytanie i interpretacja składów INCI z perspektywy wpływu na środowisko i zdrowie.

Substancje problematyczne: trwałość środowiskowa, bioakumulacja, toksyczność dla ekosystemów.

Biodegradowalność – fakty, mity i realne kryteria oceny.

Ograniczanie chemikaliów w salonie jako element zielonej transformacji usług.

3. Certyfikaty ekologiczne i greenwashing w branży beauty

Przegląd certyfikatów ekologicznych stosowanych w kosmetyce (zakres, wiarygodność, ograniczenia).

Różnica między certyfikatem środowiskowym a marketingowym hasłem „eco”.

Mechanizmy greenwashingu – jak je rozpoznawać i nie powielać w praktyce salonu.

Odpowiedzialna i rzetelna komunikacja ekologiczna z klientami.

4. Cykl życia usługi kosmetycznej (LCA) – od produktu do odpadu

Cykl życia produktu i usługi beauty: produkcja, transport, użytkowanie, utylizacja. Identyfikacja punktów największego obciążenia

środowiskowego w pracy salonu.

Minimalizacja śladu środowiskowego poprzez decyzje technologiczne i organizacyjne.

Praktyczne narzędzia oceny wpływu usług kosmetycznych na środowisko.

5. Gospodarka o obiegu zamkniętym (GOZ) w salonie beauty

GOZ jako systemowe podejście, a nie pojedynczy „eko-zabieg”.

Ograniczanie odpadów, racjonalne zużycie materiałów, opakowania, logistyka.

Organizacja pracy salonu zgodnie z zasadami GOZ (procedury, zakupy, magazynowanie).

Wdrażanie rozwiązań GOZ w małej skali – realne, mierzalne działania.

6. Efektywność energetyczna i zasobooszczędność w usługach beauty

Energochłonność salonów kosmetycznych – źródła strat i możliwości redukcji.

Ograniczanie zużycia energii, wody i ciepła w codziennej pracy salonu.

Znaczenie niskoemisyjnych technologii dla sektora usług w regionie śląskim.

Praktyczne działania wspierające transformację energetyczną małych firm usługowych.

7.Zrównoważone technologie i techniki zabiegowe - stylizacja rzęs jako studium przypadku (case study 1:1)

Stylizacja rzęs jako przykład praktycznego zastosowania zielonych kompetencji w usługach beauty.

Analiza wpływu stylizacji rzęs na środowisko: zużycie chemikaliów, energii, materiałów jednorazowych i generowanie odpadów.

Dobór produktów do stylizacji rzęs w oparciu o: analizę składów INCI,realną biodegradowalność, certyfikaty środowiskowe oraz

eliminację greenwashingu.

Porównanie technologii tradycyjnych i bardziej zrównoważonych w stylizacji rzęs (kleje, preparaty, akcesoria, higiena pracy).

Ograniczanie ilości chemikaliów i materiałów jednorazowych w procesie zabiegowym bez obniżania jakości usługi.

Organizacja stanowiska pracy stylistki rzęs zgodnie z zasadami gospodarki o obiegu zamkniętym (GOZ).

Stylizacja rzęs jako narzędzie do wdrażania zasobooszczędnych i niskoemisyjnych rozwiązań w skali całego salonu. Świadoma

komunikacja ekologiczna z klientką w kontekście usług stylizacji rzęs (bez greenwashingu).



8. Wdrażanie zielonych kompetencji w praktyce zawodowej

Projektowanie usług kosmetycznych w sposób zrównoważony środowiskowo.

Świadome decyzje zakupowe i technologiczne w salonie beauty.

Budowanie oferty usług zgodnej z zasadami zielonej gospodarki.

Zielone kompetencje jako element przewagi konkurencyjnej i stabilności biznesowej.

9. Walidacja zielonych kompetencji

Sprawdzenie wiedzy i umiejętności w zakresie:

analizy składów i certyfikatów,

oceny wpływu środowiskowego usług,

doboru technologii niskoemisyjnych,

wdrażania GOZ i działań ograniczających ślad środowiskowy salonu.

Ocena zdolności praktycznego wykorzystania zielonych kompetencji w realnych warunkach pracy.

Łączny czas szkolenia: 18 godzin dydaktycznych, w tym:

6 godzin dydaktycznych – część teoretyczna

12 godzin dydaktycznych – część praktyczna w tym walidacja efektów uczenia się - 1 godzina

Szkolenie obejmuje zajęcia teoretyczne i praktyczne. Część teoretyczna stanowi podstawę do realizacji zajęć praktycznych opartych na

analizie, planowaniu oraz organizacji procesu zabiegowego. Łączny czas szkolenia obejmuje zajęcia teoretyczne, praktyczne oraz

walidację efektów uczenia się, przeprowadzaną w ostatnim dniu szkolenia. W czasie szkolenia przewidziano przerwę kawową trwającą 15

minut oraz przerwę obiadową trwającą 30 minut w każdym dniu szkolenia, które są wliczane w czas zajęć.

Warunki organizacyjne

Szkolenie realizowane jest w formie stacjonarnej.

Szkolenie ma charakter indywidualny lub w małej grupie, co umożliwia efektywną realizację ćwiczeń praktycznych oraz walidację

efektów uczenia się.

Uczestnik ma zapewnione stanowisko umożliwiające analizę i planowanie procesu zabiegowego (materiały szkoleniowe, stanowisko

pracy odzwierciedlające warunki usług beauty).

Usługa jest realizowana w godzinach dydaktycznych.

Przerwy wliczają się w czas trwania usługi.

Przerwy elastycznie dostosowane do tempa pracy uczestników.

Walidacja efektów uczenia się jest wliczona w czas trwania szkolenia i realizowana w ostatnim dniu szkolenia.

Metody walidacji efektów uczenia się: Test teoretyczny, Obserwacja w warunkach symulowanych, Obserwacja w warunkach

rzeczywistych.

Usługa wpisuje się w kierunki regionalnej polityki rozwoju w zakresie zielonej gospodarki i zrównoważonych usług, wspierając rozwój

kompetencji niezbędnych dla transformacji niskoemisyjnej i zasobooszczędnej przedsiębiorstw usługowych.

Harmonogram

Liczba przedmiotów/zajęć: 16

Przedmiot / temat

zajęć
Prowadzący

Data realizacji

zajęć

Godzina

rozpoczęcia

Godzina

zakończenia
Liczba godzin

1 z 16  Zielone

kompetencje w

sektorze beauty

– gospodarka o

obiegu

zamkniętym i

transformacja

usług

DOMINIKA

SOBOCZYŃSKA
14-03-2026 08:30 09:15 00:45



Przedmiot / temat

zajęć
Prowadzący

Data realizacji

zajęć

Godzina

rozpoczęcia

Godzina

zakończenia
Liczba godzin

2 z 16  Procesy

usługowe w

branży beauty a

wpływ na

środowisko

(energia,

chemikalia,

odpady)

DOMINIKA

SOBOCZYŃSKA
14-03-2026 09:15 10:00 00:45

3 z 16  Cykl życia

usługi

kosmetycznej

(LCA) – analiza

etapów procesu

zabiegowego

DOMINIKA

SOBOCZYŃSKA
14-03-2026 10:00 10:45 00:45

4 z 16  przerwa

kawowa

(wliczona w czas

szkolenia)

DOMINIKA

SOBOCZYŃSKA
14-03-2026 10:45 11:00 00:15

5 z 16

Identyfikacja

punktów

krytycznych

środowiskowo w

procesie usługi -

case study

stylizacji rzęs 1:1

DOMINIKA

SOBOCZYŃSKA
14-03-2026 11:00 12:30 01:30

6 z 16  przerwa

obiadowa

(wliczona w czas

szkolenia)

DOMINIKA

SOBOCZYŃSKA
14-03-2026 12:30 13:00 00:30

7 z 16

Projektowanie

zasobooszczędn

ego i

niskoemisyjnego

procesu usługi

beauty

DOMINIKA

SOBOCZYŃSKA
14-03-2026 13:00 14:30 01:30

8 z 16  Dobór

technologii i

techniki stylizacji

rzęs 1:1 jako

decyzja

środowiskowa i

procesowa

DOMINIKA

SOBOCZYŃSKA
14-03-2026 14:30 15:15 00:45



Przedmiot / temat

zajęć
Prowadzący

Data realizacji

zajęć

Godzina

rozpoczęcia

Godzina

zakończenia
Liczba godzin

9 z 16

Organizacja

stanowiska pracy

stylistki rzęs w

kontekście GOZ i

bezpieczeństwa

środowiskowego

DOMINIKA

SOBOCZYŃSKA
15-03-2026 08:30 09:15 00:45

10 z 16

Bezpieczeństwo

środowiskowe

usług beauty –

chemikalia,

odpady i

odpowiedzialne

postępowanie

DOMINIKA

SOBOCZYŃSKA
15-03-2026 09:15 10:00 00:45

11 z 16

Zasobooszczędn

a organizacja

stanowiska pracy

– przykład usług

beauty

DOMINIKA

SOBOCZYŃSKA
15-03-2026 10:00 10:45 00:45

12 z 16  przerwa

kawowa

(wliczona w czas

szkolenia)

DOMINIKA

SOBOCZYŃSKA
15-03-2026 10:45 11:00 00:15

13 z 16  Rzetelna

komunikacja

ekologiczna z

klientką –

przeciwdziałanie

greenwashingowi

DOMINIKA

SOBOCZYŃSKA
15-03-2026 11:00 12:30 01:30

14 z 16  przerwa

obiadowa

(wliczona w czas

szkolenia)

DOMINIKA

SOBOCZYŃSKA
15-03-2026 12:30 13:00 00:30

15 z 16

Odpowiedzialnoś

ć środowiskowa

salonu beauty –

wdrażanie

zielonych

kompetencji w

praktyce

zawodowej

DOMINIKA

SOBOCZYŃSKA
15-03-2026 13:00 14:30 01:30



Cennik

Cennik

Prowadzący

Liczba prowadzących: 1


1 z 1

DOMINIKA SOBOCZYŃSKA

Dominika Soboczyńska jest założycielką firmy szkoleniowej Celebrity Lashes i od 2015 roku

nieprzerwanie działa w branży beauty, specjalizując się w stylizacji i laminacji rzęs. W latach 2021–

2025 prowadziła autorskie szkolenia z zakresu usług beauty, w tym szkolenia dofinansowane ze

środków unijnych, realizowane we współpracy z podmiotami wpisanymi do BUR. Od 2023 roku pełni

funkcję walidatora w projektach szkoleniowych finansowanych ze środków UE. W okresie 2020–

2024 systematycznie podnosiła kwalifikacje zawodowe, uczestnicząc w licznych szkoleniach

Przedmiot / temat

zajęć
Prowadzący

Data realizacji

zajęć

Godzina

rozpoczęcia

Godzina

zakończenia
Liczba godzin

16 z 16  Walidacja

zielonych

kompetencji –

ocena wiedzy i

umiejętności

środowiskowych

- 15-03-2026 14:30 15:15 00:45

Rodzaj ceny Cena

Koszt przypadający na 1 uczestnika brutto 5 260,00 PLN

Koszt przypadający na 1 uczestnika netto 5 260,00 PLN

Koszt osobogodziny brutto 292,22 PLN

Koszt osobogodziny netto 292,22 PLN

W tym koszt walidacji brutto 125,00 PLN

W tym koszt walidacji netto 125,00 PLN

W tym koszt certyfikowania brutto 125,00 PLN

W tym koszt certyfikowania netto 125,00 PLN



specjalistycznych w Polsce i za granicą. W latach 2025 ukończyła specjalistyczne kursy PARP i PFR:

„Komunikacja ESG bez greenwashingu” (20.08.2025), „Gospodarka obiegu zamkniętego w MŚP”

(28.09.2025) oraz „Dyrektywa CSRD w praktyce” (28.09.2025), co umożliwia łączenie doświadczenia

w branży beauty z aktualną wiedzą z zakresu GOZ, ESG i zarządzania środowiskowego w

mikroprzedsiębiorstwach usługowych.

Osoba prowadząca usługę ma kwalifikacje i doświadczenie zgodne z tematyką usługi zdobyte w

ostatnich 5 latach przed publikacją usługi.

Informacje dodatkowe

Informacje o materiałach dla uczestników usługi

Materiały:

 Uczestniczki otrzymują autorski skrypt oraz karty pracy do notatek i map stylizacji.

Materiały zgodne ze Standardami dostępności 2021–2027 - zapewniają wysoki kontrast, czytelny układ, podpisane grafiki i prosty język.

Informacje dodatkowe

Usługa zwolniona z VAT na podstawie §3 ust. 1 pkt 14 rozporządzenia Ministra Finansów z dnia 20 grudnia 2013r. w sprawie zwolnień

od podatku od towarów i usług oraz warunków stosowania tych zwolnień (Dz. U. z 2025 r. poz. 832)

Zapisując się na usługę wyrażasz zgodę na rejestrowanie/nagrywanie swojego wizerunku na potrzeby monitoringu, kontroli oraz w

celu utrwalenia efektów uczenia się. 

W przypadku potrzeby zapewnienia specjalnych udogodnień, przed zapisem na usługę, prosimy o kontakt.

Usługa wpisuje się w obszary Programu Rozwoju Technologii Województwa Śląskiego, w szczególności w obszar „Technologie dla

ochrony środowiska”, poprzez rozwój kompetencji z zakresu gospodarki o obiegu zamkniętym, zasobooszczędności i zarządzania

środowiskowego w procesach usługowych oraz nie prowadzi do uzyskania kwalifikacji w rozumieniu Zintegrowanego Systemu

Kwalifikacji.

Adres

ul. Farna 12

43-600 Jaworzno

woj. śląskie

poziom -1

Udogodnienia w miejscu realizacji usługi

Klimatyzacja

Wi-fi

Kontakt


DOMINIKA SOBOCZYŃSKA

E-mail dominika.soboczynska@poczta.fm

Telefon (+48) 730 009 526


