
Informacje podstawowe

Cel

Cel edukacyjny

Celem szkolenia jest nabycie wiedzy oraz umiejętności pozwalających na samodzielne realizowanie zabiegów stylizacji

rzęs w zakres niezbędny do bezpiecznego wykonywanie zabiegów metodą objętościową 5-10D

Możliwość dofinansowania

Monika Grzelak

Lash Design

    5,0 / 5

136 ocen

Głęboki Sens Wachlarzy Rzęs - szkolenie

Numer usługi 2026/01/16/138453/3264180

3 060,00 PLN brutto

3 060,00 PLN netto

90,00 PLN brutto/h

90,00 PLN netto/h

 Kraków

 Usługa szkoleniowa

 stacjonarna

 Zajęcia indywidualne

 34:00 h

 29.08.2026 do 31.08.2026

Kategoria Styl życia / Uroda

Grupa docelowa usługi

Szkolenie skierowane jest do szerokiego grona osób, które pragną

rozwijać swoje umiejętności w zakresie stylizacji brwi oraz

zaawansowanej stylizacji rzęs. Kurs jest idealny zarówno dla osób, które

dopiero rozpoczynają swoją przygodę z branżą beauty, jak i dla

profesjonalistów, którzy chcą poszerzyć swoje kompetencje o nowe,

zaawansowane techniki.

Minimalna liczba uczestników 1

Maksymalna liczba uczestników 1

Data zakończenia rekrutacji 28-08-2026

Forma prowadzenia usługi stacjonarna

Liczba godzin usługi 34

Podstawa uzyskania wpisu do BUR Standard Usługi Szkoleniowo-Rozwojowej PIFS SUS 2.0



Efekty uczenia się oraz kryteria weryfikacji ich osiągnięcia i Metody walidacji

Kwalifikacje

Kompetencje

Usługa prowadzi do nabycia kompetencji.

Warunki uznania kompetencji

Pytanie 1. Czy dokument potwierdzający uzyskanie kompetencji lub wyraźnie z nim powiązane inne dokumenty

związane ze wsparciem zawierają opis efektów uczenia się?

TAK

Pytanie 2. Czy dokument lub wyraźnie z nim powiązane inne dokumenty związane ze wsparciem potwierdzają, że

walidacja została przeprowadzona w oparciu o zdefiniowane w efektach uczenia się kryteria ich weryfikacji i zgodnie z

zaplanowanymi metodami walidacji?

TAK

Pytanie 3. Czy dokument lub wyraźnie z nim powiązane inne dokumenty związane ze wsparciem potwierdzają

zastosowanie rozwiązań zapewniających rozdzielenie procesów kształcenia i szkolenia od walidacji?

TAK

Efekty uczenia się Kryteria weryfikacji Metoda walidacji

Efekty dotyczące wiedzy:

definiuje charakterystykę produktów i

akcesoriów potrzebnych do pracy

stylistki rzęs

charakteryzuje produkty niezbędne do

wykonania aplikacji rzęs

Obserwacja w warunkach

symulowanych

określa i analizuje przyczyny nietrwałej

stylizacji

Obserwacja w warunkach

symulowanych

stosuje poznany zasady pracy z

problematycznymi rzęsami

Obserwacja w warunkach

symulowanych

Efekty dotyczące umiejętności:

samodzielnie wykonuje aplikację rzęs

poznanymi metodami

dopasowuje grubość rzęsy do

zastosowanej metody

Obserwacja w warunkach

symulowanych

charakteryzuje prawidłową kępkę Test teoretyczny

przeprowadza aplikację rzęs dobierając

do procesu odpowiednie narzędzia i

materiały

Obserwacja w warunkach

symulowanych

charakteryzuje błędnie stworzone kępki Test teoretyczny

Efekty dotyczące kompetencji

społecznych: prowadzi efektywną

komunikację

Komunikuje w sposób zrozumiały

wskazania i przeciwskazania do

wykonywania zabiegów

Obserwacja w warunkach

symulowanych



Program

Moduł I. Podstawy

Anatomia i fazy wzrostu rzęs a trwałość stylizacji.

Produkty i materiały: rzęsy, kleje, preparaty – zastosowanie i bezpieczeństwo.

Analiza oka i dobór stylizacji (typy oczu, modele: naturalna, kocie oko, lalka, eyeliner).

Wywiad z klientką, ankieta przedzabiegowa, przeciwwskazania.

Higiena i organizacja stanowiska pracy.

Moduł II. Procedura zabiegowa

Przygotowanie naturalnych rzęs: oczyszczanie, primerowanie, separacja.

Zasady aplikacji rzęs – technika, odstęp, kierunek.

Praca z klejem – warunki, błędy, przechowywanie.

Stylizacja Wet Look – krok po kroku.

Uzupełnianie i zdejmowanie rzęs.

Pielęgnacja po zabiegu – zalecenia dla klientki.

Moduł III. Obsługa klienta i biznes

Najczęstsze problemy i reklamacje – jak reagować profesjonalnie.

Standardy obsługi i dokumentacja (ankiety, zgody, historia zabiegów).

Budowanie portfolio – fotografia i social media.

Podstawy biznesowe: cennik, marketing, rozwój zawodowy.

Walidacja

Stanowisko samodzielne, 1 modelka, zapewniona przez usługowce.

Po zrealizowanym szkoleniu uczestnik otrzyma certyfikat o ukończeniu usługi.

Warunkiem uzyskania certyfikatu jest uczestnictwo w co najmniej 80% zajęć

Usługa realizowana jest w godzinach dydaktycznych tj. za godzinę usługi szkoleniowej rozumie się 45 minut

Fakt uczestnictwa w każdym dniu usługi rozwojowej musi zostać potwierdzony przez uczestnika własnoręcznym podpisem złożonym na

udostępnionej przez organizatora liście obecności

Walidacja wlicza się w czas trwania usługi

Trener dostosowuje przerwy do potrzeb uczestników (max. 10 min.) i odpowiednio wydłuża zajęcia. Przerwy nie są wpisane w harmonogram

szkolenia i nie stanowią kosztów kwalifikowalnych.

Usługa jest wydłużona o czas zrealizowanych przerw.

--------

Stanowisko samodzielne, 1 modelka, zapewniona przez usługowce.

Po zrealizowanym szkoleniu uczestnik otrzyma certyfikat o ukończeniu usługi.

Warunkiem uzyskania certyfikatu jest uczestnictwo w co najmniej 80% zajęć

Usługa realizowana jest w godzinach dydaktycznych tj. za godzinę usługi szkoleniowej rozumie się 45 minut

Fakt uczestnictwa w każdym dniu usługi rozwojowej musi zostać potwierdzony przez uczestnika własnoręcznym podpisem złożonym na

udostępnionej przez organizatora liście obecności

Walidacja wlicza się w czas trwania usługi

Szkolenie odbywa się w profesjonalnie wyposażonej sali szkoleniowej, przystosowanej do prowadzenia zajęć praktycznych z zakresu stylizacji

rzęs i brwi. Na miejscu zapewnione są wszystkie niezbędne materiały i produkty do pracy, stanowiska zabiegowe z oświetleniem, modele do

ćwiczeń oraz zaplecze sanitarne. Uczestnicy otrzymują materiały szkoleniowe, a w przerwach zapewniony jest serwis kawowy. Istnieje

możliwość bezpłatnego parkowania w pobliżu obiektu. Szkolenie prowadzone jest w małej grupie, co gwarantuje indywidualne podejście i

komfort pracy.



Przerwy są realizowane na prośbę uczestników, w przypadku ich realizacji usługa będzie wydłużona o czas zrealizowanych przerw.

Harmonogram

Liczba pozycji harmonogramu: 4

Cennik

Cennik

Prowadzący

Liczba prowadzących: 1


1 z 1

Paulina Raksa

Szkolenie poprowadzi doświadczona stylistka rzęs i trenerka branżowa z wieloletnią praktyką w

pracy z klientkami oraz w prowadzeniu kursów z zakresu stylizacji i pielęgnacji rzęs. Specjalizuje się

w technikach klasycznych i nowoczesnych, w tym w metodach przedłużania, stylizacji efektowych

oraz pielęgnacji naturalnych rzęs.

Przedmiot / temat Prowadzący
Data realizacji

zajęć

Godzina

rozpoczęcia

Godzina

zakończenia
Liczba godzin

1 z 4  Dzień

Szkoleniowy I
Paulina Raksa 29-08-2026 09:00 18:00 09:00

2 z 4  Dzień

szkoleniowy II
Paulina Raksa 30-08-2026 09:00 17:00 08:00

3 z 4  Dzień

szkoleniowy III
Paulina Raksa 31-08-2026 09:00 17:00 08:00

4 z 4  Walidacja - 31-08-2026 17:00 17:30 00:30

Rodzaj ceny Cena

Koszt przypadający na 1 uczestnika brutto 3 060,00 PLN

Koszt przypadający na 1 uczestnika netto 3 060,00 PLN

Koszt osobogodziny brutto 90,00 PLN

Koszt osobogodziny netto 90,00 PLN



Swoje doświadczenie zdobywała zarówno w pracy w gabinecie kosmetycznym, jak i podczas

licznych szkoleń doskonalących, dzięki czemu łączy wiedzę teoretyczną z bogatą praktyką. Na co

dzień wspiera kursantki w rozwijaniu umiejętności technicznych, uczy profesjonalnej obsługi klienta

oraz dzieli się wiedzą o budowaniu marki i rozwoju w branży beauty.

Jako trenerka stawia na praktyczne podejście, indywidualne wsparcie oraz przekazywanie

sprawdzonych technik, które pozwalają kursantkom zdobywać pewność w pracy i budować własny

sukces zawodowy.

Posiada doświadczenie i kwalifikacje zdobyte nie wcześniej niż 5 lat wstecz od rozpoczęcia usługi.

Informacje dodatkowe

Informacje o materiałach dla uczestników usługi

skrypt szkoleniowy

dostęp do materiałów online do utrwalenia i poszerzenia nabytej wiedzy

Informacje dodatkowe

Dla podmiotów/osób uczestniczących w usłudze, które otrzymają dofinansowanie min. 70%, koszt szkolenia jest zwolniony z podatku

VAT ((podstawa prawna: Rozporządzenie Ministra Finansów z dnia 20.12.2013 r. w sprawie zwolnień od podatku od towarów i usług oraz

warunków stosowania tych zwolnień: § 3 ust. 1 pkt 14) )

Cena szkolenia nie zawiera kosztów dojazdu, zakwaterowania, wyżywienia oraz środków trwałych

Materiały przekazywane uczestnikom:

Skrypt szkoleniowy

Karty pracy i formularze

Plansze poglądowe

Materiały i narzędzia robocze wykorzystywane podczas szkolenia

Adres

os. Wysokie 20E/25

31-820 Kraków

woj. małopolskie

Udogodnienia w miejscu realizacji usługi

Klimatyzacja

Wi-fi



Kontakt

MONIKA GRZELAK

E-mail monika@lashdesign.pl

Telefon (+48) 797 109 975


