
Informacje podstawowe

Cel
Cel edukacyjny
Szkolenie przygotowuje uczestników do samodzielnego wykonywania nowoczesnej stylizacji paznokci z
wykorzystaniem technologii włókien fiber jednej z najnowszych metod wzmacniania i odbudowy płytki. Program

Możliwość dofinansowania


Kamila Konopko

    5,0 / 5

57 ocen

KURS : Eco Fiber Nails – innowacyjna
technika wzmacniania paznokci i pracy
materiałowej
Numer usługi 2026/01/16/189744/3263632

7 020,00 PLN brutto

7 020,00 PLN netto

351,00 PLN brutto/h

351,00 PLN netto/h

 Elbląg / stacjonarna

 Usługa szkoleniowa

 20 h

 30.05.2026 do 31.05.2026

Kategoria Zdrowie i medycyna / Medycyna estetyczna i kosmetologia

Grupa docelowa usługi

Osoby bezrobotne zarejestrowane w PUP, chcące rozpocząć działalność
w branży beauty.
Stylistki paznokci, kosmetyczki, osoby chcące rozwijać kompetencje
eko
Osób pracujących w sektorze beauty, które chcą działać zgodnie z ideą
zrównoważonego rozwoju, less waste i etyki vege
Osób chcących nabyć zielone kompetencje i kompetencje przyszłości w
kontekście sektora usług,
Osób planujących tworzyć eko-salony kosmetyczne i prowadzić
nowoczesną komunikację ze swoimi klientami.

Minimalna liczba uczestników 1

Maksymalna liczba uczestników 6

Data zakończenia rekrutacji 29-05-2026

Forma prowadzenia usługi stacjonarna

Liczba godzin usługi 20

Podstawa uzyskania wpisu do BUR
Certyfikat systemu zarządzania jakością wg. ISO 9001:2015 (PN-EN ISO
9001:2015) - w zakresie usług szkoleniowych



obejmuje pracę na parbiach i skórze, analizę struktury paznokcia dobór materiałów oraz bezpieczną aplikację w duchu
zielonych kompetencji. Uczestnicy uczą się ograniczania zużycia materiałów, świadomego doboru produktów oraz
organizacji stanowiska pracy zgodnie z zasadami eco-smart i less waste

Efekty uczenia się oraz kryteria weryfikacji ich osiągnięcia i Metody walidacji

Kwalifikacje
Kompetencje
Usługa prowadzi do nabycia kompetencji.

Warunki uznania kompetencji

Pytanie 1. Czy dokument potwierdzający uzyskanie kompetencji zawiera opis efektów uczenia się?

Efekty uczenia się Kryteria weryfikacji Metoda walidacji

Rozumienie technologii włókien fiber w
nowoczesnej stylizacji paznokci

Uczestnik wyjaśnia istotę technologii
fiber i jej zastosowanie w stylizacji
paznokci; rozróżnia właściwości
włókien fiber w kontekście
wzmocnienia i odbudowy płytki;
wskazuje przewagi technologii fiber nad
klasycznymi metodami

Wywiad swobodny

Dobór materiałów oraz bezpieczna
praca na parbiach i skórze

Prawidłowo dobiera materiały fiber do
rodzaju płytki, parbi i skóry; omawia
zasady bezpiecznej pracy w obrębie
skóry i struktur okołopaznokciowych;
identyfikuje przeciwwskazania do
wykonania stylizacji

Wywiad swobodny

Samodzielne wykonanie stylizacji
paznokci z wykorzystaniem technologii
fiber

Przygotowuje stanowisko pracy zgodnie
z zasadami higieny i eco-smart;
wykonuje poprawną aplikację włókien
fiber w warunkach symulowanych;
uzyskuje prawidłową strukturę, trwałość
i estetykę stylizacji

Obserwacja w warunkach
symulowanych

Organizacja pracy stylistki paznokci w
duchu zielonych kompetencji

Stosuje zasady ograniczania zużycia
materiałów i powstawania odpadów;
racjonalnie gospodaruje produktami i
energią; organizuje stanowisko pracy
zgodnie z ideą less waste i eco-smart

Obserwacja w warunkach
symulowanych

Świadome planowanie i prezentowanie
usługi fiber jako nowoczesnej oferty
salonowej

Opisuje usługę stylizacji paznokci z
użyciem fiber w sposób zrozumiały dla
klienta; uzasadnia wybór technologii
fiber jako rozwiązania nowoczesnego i
bezpiecznego; wskazuje elementy
budujące wartość usługi premium eco-
smart

Wywiad swobodny



TAK

Pytanie 2. Czy dokument potwierdza, że walidacja została przeprowadzona w oparciu o zdefiniowane w efektach
uczenia się kryteria ich weryfikacji?

TAK

Pytanie 3. Czy dokument potwierdza zastosowanie rozwiązań zapewniających rozdzielenie procesów kształcenia i
szkolenia od walidacji?

TAK

Program

📅 DZIEŃ I

📅 DZIEŃ II

Godzina Blok tematyczny Zakres treści
Liczba
godz. dyd.

10:00–
12:15

1. Technologia Fiber –
podstawy i zastosowanie

Charakterystyka włókien fiber, właściwości materiału, zastosowanie w nowoczesnej
stylizacji, różnice względem klasycznych technik

3

12:15–
13:00

🥗 Przerwa Przerwa regeneracyjna (wliczona) 1

13:00–
15:15

2. Praca na parbiach i skórze
Analiza płytki, parbi i skóry, przygotowanie do stylizacji, bezpieczeństwo pracy,
przeciwwskazania

3

15:15–
17:30

3. Zielone kompetencje w
stylizacji paznokci

Organizacja stanowiska, eco-smart higiena, ograniczanie zużycia materiałów,
zasady less waste w pracy stylistki

3

Godzin
a

Blok tematyczny Zakres treści
Liczba
godz. dyd.

10:00–
12:15

4. Stylizacja paznokci z użyciem
technologii fiber – praktyka

Przygotowanie stanowiska, aplikacja włókien fiber, budowa i wzmocnienie
paznokcia, estetyka i trwałość stylizacji

3

12:15–
13:00

🥗 Przerwa Przerwa regeneracyjna (wliczona) 1

13:00–
15:15

5. Korekta, wykończenie i
organizacja usługi

Korekta stylizacji fiber, wykończenie, standard usługi salonowej, przygotowanie
oferty eco-smart

3



Harmonogram
Liczba przedmiotów/zajęć: 9

Godzin
a

Blok tematyczny Zakres treści
Liczba
godz. dyd.

15:15–
16:45

6. Podsumowanie i omówienie
efektów uczenia się

Analiza pracy uczestników, omówienie błędów, rekomendacje rozwojowe 2

16:45–
17:30

7. Walidacja kompetencji
Obserwacja wykonania stylizacji w warunkach symulowanych oraz wywiad
swobodny podsumowujący wiedzę i kompetencje uczestnika

1

Przedmiot / temat
zajęć

Prowadzący
Data realizacji
zajęć

Godzina
rozpoczęcia

Godzina
zakończenia

Liczba godzin

1 z 9  Technologia
Fiber – podstawy
i zastosowanie

- 30-05-2026 10:00 12:15 02:15

2 z 9  Przerwa - 30-05-2026 12:15 13:00 00:45

3 z 9  Praca na
parbiach i skórze

- 30-05-2026 13:00 15:15 02:15

4 z 9  Zielone
kompetencje w
stylizacji
paznokci

- 30-05-2026 15:15 17:30 02:15

5 z 9  Stylizacja
paznokci z
użyciem
technologii fiber
– praktyka

- 31-05-2026 10:00 12:15 02:15

6 z 9  Przerwa - 31-05-2026 12:15 13:00 00:45

7 z 9  Korekta,
wykończenie i
organizacja
usługi

- 31-05-2026 13:00 15:15 02:15

8 z 9

Podsumowanie i
omówienie
efektów uczenia
się

- 31-05-2026 15:15 16:45 01:30



Cennik
Cennik

Prowadzący
Liczba prowadzących: 1


1 z 1

Victoria Swinskaya

Doświadczona trenerka i twórczyni własnej marki kosmetycznej z międzynarodowym zasięgiem,
specjalizująca się w stylizacji i rekonstrukcji paznokci. Prowadzi praktyczne szkolenia z technik
manicure i modelowania paznokci, obejmujące analizę skórek, dobór narzędzi i materiałów oraz
korektę trudnych przypadków, w tym efekty ombré i estetyczne wykończenia. Uczestniczki
zdobywają wiedzę teoretyczną i praktyczną niezbędną do pracy salonowej oraz właściwego
dokumentowania efektów pracy

Informacje dodatkowe
Informacje o materiałach dla uczestników usługi

Organizator zapewnia wszelkie niezbędne materiały.

Uczestnik otrzymuje materiały szkoleniowe oparte na biodegradowalnych formułach oraz narzędzia wielokrotnego użytku. Zajęcia prowadzone
zgodnie z dobrem uczestnika (przerwy nwliczają się w godziny dydaktyczne). Usługa prowadzona jest w godzinach dydaktycznych (1 godzina
dydaktyczna to 45 min).

Po zakończeniu uczestnik otrzymuje certyfikat z opisem efektów uczenia się i walidacją zgodnie z wymaganiami BUR.

Szkolenie prowadzi do zdobycia kompetencji zielonych, rozwoju zielonej gospodarki i ekologicznych mikroprzedsiębiorstw, kompetencji
przyszłości, aktywnej digitalizacji usług osobistych.

Przedmiot / temat
zajęć

Prowadzący
Data realizacji
zajęć

Godzina
rozpoczęcia

Godzina
zakończenia

Liczba godzin

9 z 9  Walidacja
kompetencji

- 31-05-2026 16:45 17:30 00:45

Rodzaj ceny Cena

Koszt przypadający na 1 uczestnika brutto 7 020,00 PLN

Koszt przypadający na 1 uczestnika netto 7 020,00 PLN

Koszt osobogodziny brutto 351,00 PLN

Koszt osobogodziny netto 351,00 PLN



Adres
ul. Henryka Nitschmanna 24-28/f

82-300 Elbląg

woj. warmińsko-mazurskie

Udogodnienia w miejscu realizacji usługi
Wi-fi

Laboratorium komputerowe

Kontakt


Kmaila Konopko

E-mail kontakt@kosklep.pl

Telefon (+48) 782 783 305


