Mozliwo$¢ dofinansowania

KURS : Eco Fiber Nails — innowacyjna 7 020,00 PLN brutto
ﬁ technika wzmacniania paznokci i pracy 7020,00 PLN netto

materiatowej 351,00 PLN brutto/h
w Numer ustugi 2026/01/16/189744/3263632 351,00 PLN netto/h

© Elblag / stacjonarna

Kamila Konopko
& Ustuga szkoleniowa

ok ok Kok 50/5 ® 20h

57 ocen 5 30.05.2026 do 31.05.2026

Informacje podstawowe

Kategoria Zdrowie i medycyna / Medycyna estetyczna i kosmetologia

* Osoby bezrobotne zarejestrowane w PUP, chcace rozpocza¢ dziatalnos¢
w branzy beauty.

e Stylistki paznokci, kosmetyczki, osoby chcace rozwija¢ kompetencije
eko

e Oso6b pracujgcych w sektorze beauty, ktore chcg dziata¢ zgodnie z ideg

Grupa docelowa ustugi zréwnowazonego rozwoju, less waste i etyki vege

¢ 0s6b chcacych naby¢ zielone kompetencje i kompetencje przysztosci w
kontekscie sektora ustug,

e 0Osobb planujacych tworzyc¢ eko-salony kosmetyczne i prowadzi¢
nowoczesng komunikacje ze swoimi klientami.

Minimalna liczba uczestnikow 1
Maksymalna liczba uczestnikow 6

Data zakonczenia rekrutacji 29-05-2026
Forma prowadzenia ustugi stacjonarna
Liczba godzin ustugi 20

Certyfikat systemu zarzadzania jakoscig wg. ISO 9001:2015 (PN-EN I1SO

Podstawa uzyskania wpisu do BUR . .
9001:2015) - w zakresie ustug szkoleniowych

Cel

Cel edukacyjny

Szkolenie przygotowuje uczestnikéw do samodzielnego wykonywania nowoczesnej stylizacji paznokci z
wykorzystaniem technologii wtokien fiber jednej z najnowszych metod wzmacniania i odbudowy ptytki. Program



obejmuje prace na parbiach i skérze, analize struktury paznokcia dobdr materiatéw oraz bezpieczng aplikacje w duchu
zielonych kompetencji. Uczestnicy uczg sie ograniczania zuzycia materiatéw, Swiadomego doboru produktéw oraz

organizacji stanowiska pracy zgodnie z zasadami eco-smart i less waste

Efekty uczenia sie oraz kryteria weryfikacji ich osiaggniecia i Metody walidacji

Efekty uczenia sie

Rozumienie technologii wtékien fiber w
nowoczesne;j stylizacji paznokci

Doboér materiatéw oraz bezpieczna
praca na parbiach i skérze

Samodzielne wykonanie stylizacji
paznokci z wykorzystaniem technologii
fiber

Organizacja pracy stylistki paznokci w
duchu zielonych kompetenciji

Swiadome planowanie i prezentowanie
ustugi fiber jako nowoczesnej oferty
salonowej

Kwalifikacje

Kompetencje

Ustuga prowadzi do nabycia kompetenciji.

Warunki uznania kompetencji

Kryteria weryfikacji

Uczestnik wyjasnia istote technologii
fiber i jej zastosowanie w stylizacji
paznokci; rozréznia wiasciwosci
widkien fiber w kontekscie
wzmochienia i odbudowy ptytki;
wskazuje przewagi technologii fiber nad
klasycznymi metodami

Prawidtowo dobiera materiaty fiber do
rodzaju ptytki, parbi i skéry; omawia
zasady bezpiecznej pracy w obrebie
skory i struktur okotopaznokciowych;
identyfikuje przeciwwskazania do
wykonania stylizacji

Przygotowuje stanowisko pracy zgodnie
z zasadami higieny i eco-smart;
wykonuje poprawna aplikacje wtékien
fiber w warunkach symulowanych;
uzyskuje prawidtowa strukture, trwatosé
i estetyke stylizacji

Stosuje zasady ograniczania zuzycia
materiatéw i powstawania odpadow;
racjonalnie gospodaruje produktami i
energia; organizuje stanowisko pracy
zgodnie z ideg less waste i eco-smart

Opisuje ustuge stylizacji paznokci z
uzyciem fiber w sposéb zrozumiaty dla
klienta; uzasadnia wybor technologii
fiber jako rozwigzania nowoczesnego i
bezpiecznego; wskazuje elementy
budujace wartos$¢ ustugi premium eco-
smart

Metoda walidacji

Wywiad swobodny

Wywiad swobodny

Obserwacja w warunkach
symulowanych

Obserwacja w warunkach
symulowanych

Wywiad swobodny

Pytanie 1. Czy dokument potwierdzajgcy uzyskanie kompetencji zawiera opis efektéw uczenia sie?



TAK

Pytanie 2. Czy dokument potwierdza, ze walidacja zostata przeprowadzona w oparciu o zdefiniowane w efektach
uczenia sie kryteria ich weryfikac;ji?

TAK

Pytanie 3. Czy dokument potwierdza zastosowanie rozwigzan zapewniajgcych rozdzielenie proceséw ksztatcenia i
szkolenia od walidacji?

TAK

Program

DZIEN |

: - Liczba
Godzina Blok tematyczny Zakres tresci
godz. dyd.

10:00- 1. Technologia Fiber — Charakterystyka wtokien fiber, wtasciwosci materiatu, zastosowanie w nowoczesnej 3
12:15  podstawy i zastosowanie stylizacji, réznice wzgledem klasycznych technik
12:15- ) )
13:00 & Przerwa Przerwa regeneracyjna (wliczona) 1
13:00- Analiza ptytki, parbi i skéry, przygotowanie do stylizacji, bezpieczerstwo pracy,

2. Praca na parbiach i skorze . Piytl. p . Y. przyg y ) P pracy, 3
15:15 przeciwwskazania
15:15- 3. Zielone kompetencje w Organizacja stanowiska, eco-smart higiena, ograniczanie zuzycia materiatow, 3
17:30  stylizacji paznokci zasady less waste w pracy stylistki
4

177 DZIEN 1l

Godzin Blok tematyczn Zakres tresci Liczba
a yezny godz. dyd.
10:00—- 4. Stylizacja paznokci z uzyciem Przygotowanie stanowiska, aplikacja wtékien fiber, budowa i wzmocnienie 3
12:15  technologii fiber — praktyka paznokcia, estetyka i trwatos$¢ stylizacji
12:15- . .
13:00 @ Przerwa Przerwa regeneracyjna (wliczona) 1
13:00- 5. Korekta, wykonczenie i Korekta stylizacji fiber, wykoriczenie, standard ustugi salonowej, przygotowanie

15:15  organizacja ustugi oferty eco-smart



Godzin
Blok tematyczny

15:15— 6. Podsumowanie i omdwienie
16:45  efektdéw uczenia sie

16:45-

7. Walidacja kompetencji
17:30

Harmonogram

Liczba przedmiotow/zajeé: 9

Przedmiot / temat

zajeé Prowadzacy

Technologia
Fiber — podstawy
i zastosowanie

Przerwa -

Praca na

parbiach i skérze

Zielone

kompetencje w
stylizacji
paznokci

Stylizacja
paznokci z

uzyciem -
technologii fiber

- praktyka

Przerwa -

Korekta,

wykonczenie i
organizacja
ustugi

Podsumowanie i
omowienie -
efektéw uczenia

sie

Zakres tresci Liczba
akres tresci

godz. dyd.
Analiza pracy uczestnikéw, omoéwienie btedéw, rekomendacije rozwojowe 2

Obserwacja wykonania stylizacji w warunkach symulowanych oraz wywiad
swobodny podsumowujagcy wiedze i kompetencje uczestnika

Data realizacji
zajeé

30-05-2026

30-05-2026

30-05-2026

30-05-2026

31-05-2026

31-05-2026

31-05-2026

31-05-2026

Godzina
rozpoczecia

10:00

12:15

13:00

15:15

10:00

12:15

13:00

15:15

Godzina
zakonczenia

12:15

13:00

15:15

17:30

12:15

13:00

15:15

16:45

Liczba godzin

02:15

00:45

02:15

02:15

02:15

00:45

02:15

01:30



Przedmiot / temat Data realizacji Godzina Godzina

Prowadzacy Liczba godzin

zajec zajeé rozpoczecia zakonczenia
Walidacja
" 31-05-2026 16:45 17:30 00:45
kompetenciji
Cennik
Rodzaj ceny Cena
Koszt przypadajacy na 1 uczestnika brutto 7 020,00 PLN
Koszt przypadajacy na 1 uczestnika netto 7 020,00 PLN
Koszt osobogodziny brutto 351,00 PLN
Koszt osobogodziny netto 351,00 PLN

Prowadzacy

Liczba prowadzacych: 1

1z1

O Victoria Swinskaya

‘ ' Doswiadczona trenerka i tworczyni wtasnej marki kosmetycznej z miedzynarodowym zasiegiem,
specjalizujgca sie w stylizaciji i rekonstrukcji paznokci. Prowadzi praktyczne szkolenia z technik
manicure i modelowania paznokci, obejmujgce analize skérek, dobor narzedzi i materiatéw oraz
korekte trudnych przypadkow, w tym efekty ombré i estetyczne wykonczenia. Uczestniczki
zdobywajg wiedze teoretyczng i praktyczng niezbedng do pracy salonowej oraz wtasciwego
dokumentowania efektéw pracy

Informacje dodatkowe

Informacje o materiatach dla uczestnikow ustugi

Organizator zapewnia wszelkie niezbedne materiaty.

Uczestnik otrzymuje materiaty szkoleniowe oparte na biodegradowalnych formutach oraz narzedzia wielokrotnego uzytku. Zajecia prowadzone
zgodnie z dobrem uczestnika (przerwy nwliczajg sie w godziny dydaktyczne). Ustuga prowadzona jest w godzinach dydaktycznych (1 godzina
dydaktyczna to 45 min).

Po zakonczeniu uczestnik otrzymuje certyfikat z opisem efektéw uczenia sie i walidacja zgodnie z wymaganiami BUR.

Szkolenie prowadzi do zdobycia kompetenciji zielonych, rozwoju zielonej gospodarki i ekologicznych mikroprzedsigbiorstw, kompetencji
przysztosci, aktywnej digitalizacji ustug osobistych.



Adres

ul. Henryka Nitschmanna 24-28/f
82-300 Elblag

woj. warminsko-mazurskie

Udogodnienia w miejscu realizacji ustugi
o Wi

e Laboratorium komputerowe

Kontakt

O Kmaila Konopko
ﬁ E-mail kontakt@kosklep.pl

Telefon (+48) 782 783 305



