Mozliwos$¢ dofinansowania

Indywidualny kurs jezyka hiszpanskiego 3 400,00 PLN brutto
269 MODUL 2, online na poziomie A1 - 34 3400,00 PLN netto
= godzin (34x45min.) - forma zdalna w 100,00 PLN brutto/h
PROGRJES i i * 100,00 PLN netto/h
s CZasie rzeczywistym ' netto
Numer ustugi 2026/01/16/11855/3263448
Centrum
Szkoleniowe

Progres Jagora i
Nordynski Spotka
Jawna

& Ustuga szkoleniowa

[l zdalna w czasie rzeczywistym

Yk Kk kd 45/5 (D) 34.00h
1141 ocen B9 22.07.2026 do 18.09.2026

Informacje podstawowe

Kategoria Jezyki / Angielski

Szkolenie jest skierowane do os6b dorostych, ktére w zakresie swojego
Grupa docelowa ustugi rozwoju zawodowego potrzebujg podniesé kompetencje znajomosci
jezyka obcego zgodnie z CEFR.

Minimalna liczba uczestnikéw 1

Maksymalna liczba uczestnikow 1

Data zakonczenia rekrutacji 21-07-2026

Forma prowadzenia ustugi zdalna w czasie rzeczywistym
Liczba godzin ustugi 34

Podstawa uzyskania wpisu do BUR Znak Jakosci TGLS Quality Alliance

Cel

Cel edukacyjny

Celem edukacyjnym szkolenia jezykowego jest wyksztatcenie kompetencji jezykowych uczestnikéw, umozliwiajgcych
wykorzystanie jezyka w zakresie czytania, stuchania oraz prostego porozumiewanie sie w codziennych sytuacjach na
poziomie A1 zgodnie z CEFR.

Efekty uczenia sie oraz kryteria weryfikacji ich osiaggniecia i Metody walidacji



Efekty uczenia sie Kryteria weryfikacji Metoda walidacji

Moéwi jak sie nazywa on i jego najblizsi.
Przedstawia siebie i innych Literuje swoje imig i nazwisko, podaje Wywiad swobodny
numer telefonu

Odpowiada na pytania dotyczace

Wchodzi w interakcje w prosty sposob, o R .
miejsca zamieszkania, pracy, hobby,

pod warunkiem ze druga osoba méwi

.. .. i oso6b ktére zna i rzeczy, ktére posiada Wywiad ustrukturyzowany
powoli i wyraZnie oraz jest gotowa

wykorzystujac konstrukcje leksykalno-

pomaéc. .

gramatyczne z poziomu A1

Zadaje pytania dotyczace miejsca
Zadaje pytania dotyczace danych zamieszkania, pracy hobby, rodziny, .

. . Wywiad ustrukturyzowany

osobowych wykorzystujac konstrukcje leksykalno-

gramatyczne z poziomu A1

Wskazuje poprawng odpowiedz w
Stosuje konstrukcje gramatyczne tescie wielokrotnego wyboru z zakresu
przewidziane programem kursu na leksykalno-gramatycznego Test teoretyczny
poziomie A1 przewidzianego programem kuru na

poziomie A1.

Kwalifikacje

Kompetencje
Ustuga prowadzi do nabycia kompetenciji.
Warunki uznania kompetencji

Pytanie 1. Czy dokument potwierdzajacy uzyskanie kompetenciji lub wyraznie z nim powigzane inne dokumenty
Zwigzane ze wsparciem zawierajg opis efektow uczenia sie?

TAK

Pytanie 2. Czy dokument lub wyraznie z nim powigzane inne dokumenty zwigzane ze wsparciem potwierdzaja, ze
walidacja zostata przeprowadzona w oparciu o zdefiniowane w efektach uczenia sie kryteria ich weryfikacji i zgodnie z
zaplanowanymi metodami walidac;ji?

TAK

Pytanie 3. Czy dokument lub wyraznie z nim powigzane inne dokumenty zwigzane ze wsparciem potwierdzaja
zastosowanie rozwigzan zapewniajgcych rozdzielenie proceséw ksztatcenia i szkolenia od walidacji?

TAK

Program

ZAKRES TEMATYCZNY



Praca i edukacja

e opisywanie obowigzkéw zawodowych

e rozmowa o doswiadczeniu i planach zawodowych
e szkota, kursy, nauka jezykdéw

¢ pisanie prostych wiadomosci i e-maili

Typowe sytuacje:

e ,Czym sie zajmujesz?”
e ,0d kiedy tu pracujesz?”
e ,Chciatbym/chciatabym zapisa¢ sie na kurs.”

Zycie spoteczne i komunikacja

e prowadzenie rozméw towarzyskich
e wyrazanie emocji i reakcji

e sktadanie zyczen i gratulacji

e rozmowy telefoniczne

Typowe sytuacje:

e umawianie spotkania
e przetozenie terminu
e sktadanie zaproszen

Dom i codzienne obowigzki

e opisywanie mieszkania i wyposazenia
e obowigzki domowe

e naprawy i problemy techniczne

e wynajem mieszkania

Typowe sytuacje:

¢ ,W mieszkaniu nie dziata..”
e ,Szukam mieszkania do wynajecia.”
e ,Musze posprzatac / zrobi¢ zakupy.”

Jedzenie i styl zycia

* przepisy i gotowanie

e zdrowe nawyki

e zamawianie jedzenia i reklamacje
e rozmowy o diecie i preferencjach

Typowe sytuacje:

e ,Poprosze bez..”
e ,To danie jest za zimne."
e ,Jak przygotowuije sie to danie?”

Podréze i doswiadczenia

¢ relacjonowanie podrozy

e opisywanie wakacji i wydarzen

e problemy podczas podrézy

e kultura i zwyczaje w krajach hiszpanskojezycznych

Typowe sytuacje:

e zgubiony bagaz
e rezerwacja i zmiana planéw
e opowiadanie o wyjezdzie



Media i technologia

korzystanie z internetu i aplikacji

media spotecznosciowe

podstawowe stownictwo technologiczne
wyrazanie opinii o filmach, serialach i muzyce

Zdrowie i samopoczucie

bardziej szczeg6towe opisy dolegliwosci
wizyty w aptece

udzielanie prostych porad

zdrowy tryb zycia

Typowe sytuacje:

+Powinienes$ odpocza¢.”
,Od kilku dni Zle sie czuje.”
,Czy potrzebuje recepty?”

GRAMATYKA

Czasy przeszte

pretérito indefinido
réznice miedzy:

¢ pretérito perfecto
¢ pretérito indefinido

podstawowe uzycie:
e pretérito imperfecto

Przysztosc i plany

rozszerzenie konstrukgciji:
e ir a +infinitivo

wprowadzenie do:
e futuro simple

Konstrukcje i funkcje jezykowe

czasowniki modalne:
e poder

e deber

e tener que

por i para

stopniowanie przymiotnikéw
zaimki dopetnienia blizszego
czasowniki typu:

* gustar

* encantar

e interesar

Harmonogram

Liczba pozycji harmonogramu: 18



Przedmiot / temat

Hiszpaniski
Poczatkujacy
(A1) Hiszpanski
indywidualny A1
zdalne w czasie
rzeczywistym

Hiszpanski
Poczatkujacy
(A1) Hiszpanski
indywidualny A1
zdalne w czasie
rzeczywistym

Hiszpanski

Poczatkujacy
(A1) Hiszpanski
indywidualny A1
zdalne w czasie
rzeczywistym

Hiszpariski
Poczatkujacy
(A1) Hiszpanski
indywidualny A1
zdalne w czasie
rzeczywistym

Hiszpanski

Poczatkujacy
(A1) Hiszpanski
indywidualny A1
zdalne w czasie
rzeczywistym

Hiszpanski
Poczatkujacy
(A1) Hiszpanski
indywidualny A1
zdalne w czasie
rzeczywistym

Hiszpanski

Poczatkujacy
(A1) Hiszpanski
indywidualny A1
zdalne w czasie
rzeczywistym

Prowadzacy

Kinga Mojescik

Kinga Mojescik

Kinga Mojescik

Kinga Mojescik

Kinga Mojescik

Kinga Mojescik

Kinga Mojescik

Data realizacji
zajeé

22-07-2026

24-07-2026

29-07-2026

31-07-2026

05-08-2026

07-08-2026

12-08-2026

Godzina
rozpoczecia

14:30

14:30

14:30

14:30

14:30

14:30

14:30

Godzina
zakonczenia

16:00

16:00

16:00

16:00

16:00

16:00

16:00

Liczba godzin

01:30

01:30

01:30

01:30

01:30

01:30

01:30



Przedmiot / temat

Hiszpanski

Poczatkujacy
(A1) Hiszpanski
indywidualny A1
zdalne w czasie
rzeczywistym

Hiszpariski
Poczatkujacy
(A1) Hiszpanski
indywidualny A1
zdalne w czasie
rzeczywistym

Hiszpanski
Poczatkujacy
(A1) Hiszpanski
indywidualny A1
zdalne w czasie
rzeczywistym

Hiszpanski
Poczatkujacy
(A1) Hiszpanski
indywidualny A1
zdalne w czasie
rzeczywistym

Hiszpanski
Poczatkujacy
(A1) Hiszpanski
indywidualny A1
zdalne w czasie
rzeczywistym

Hiszpanski
Poczatkujacy
(A1) Hiszpanski
indywidualny A1
zdalne w czasie
rzeczywistym

Hiszpanski
Poczatkujacy
(A1) Hiszpanski
indywidualny A1
zdalne w czasie
rzeczywistym

Prowadzacy

Kinga Mojescik

Kinga Mojescik

Kinga Mojescik

Kinga Mojescik

Kinga Mojescik

Kinga Mojescik

Kinga Mojescik

Data realizacji
zajeé

14-08-2026

19-08-2026

21-08-2026

26-08-2026

28-08-2026

02-09-2026

04-09-2026

Godzina
rozpoczecia

14:30

14:30

14:30

14:30

14:30

14:30

14:30

Godzina
zakonczenia

16:00

16:00

16:00

16:00

16:00

16:00

16:00

Liczba godzin

01:30

01:30

01:30

01:30

01:30

01:30

01:30



Przedmiot / temat Prowadzacy

Hiszpanski

Poczatkujacy

(A1) Hiszpanski Kinga Mojescik
indywidualny A1

zdalne w czasie

rzeczywistym

Hiszpanski

Poczatkujacy

(A1) Hiszpanski Kinga Mojescik
indywidualny A1

zdalne w czasie

rzeczywistym

Hiszpanski

Poczatkujacy

(A1) Hiszpanski Kinga Mojescik
indywidualny A1

zdalne w czasie

rzeczywistym

Walidacja

Cennik

Cennik

Rodzaj ceny

Koszt przypadajacy na 1 uczestnika brutto
Koszt przypadajacy na 1 uczestnika netto
Koszt osobogodziny brutto

Koszt osobogodziny netto

Prowadzacy

Liczba prowadzacych: 1

Data realizacji Godzina

zajeé rozpoczecia
09-09-2026 14:30
11-09-2026 14:30
16-09-2026 14:30
18-09-2026 14:30

Cena

3 400,00 PLN

3400,00 PLN

100,00 PLN

100,00 PLN

Godzina
zakonczenia

16:00

16:00

15:30

15:00

Liczba godzin

01:30

01:30

01:00

00:30



O Kinga Mojescik

Jestem lektorka jezyka obcego, zajmuje sie nauczaniem od 2009 roku po dzi$ dzien. Ukonczytam
studia filologiczne i stale rozwijam swoje umiejetnosci poprzez udziat w szkoleniach metodycznych.
Moja praktyka nauczycielska obejmuje wszystkie poziomy zaawansowania, od A1 do C2, i prowadze
zaréwno zajecia indywidualne, grupowe, jak i firmowe. Specjalizuje sie w prowadzeniu réznorodnych
typdw kurséw, w tym ogélnych, konwersacyjnych oraz branzowych. Moje doswiadczenie obejmuje
przeprowadzenie okoto 6500 godzin zajec, ktére zostaty bardzo dobrze ocenione przez moich
ucznidw, interesujg mnie nowinki metodyczne i techniczne, ktére lubie wprowadzaé¢ na moich
lekcjach. Zapraszam.

Informacje dodatkowe

Informacje o materiatach dla uczestnikow ustugi

Materiaty w postaci:

-prezentaciji

-skanéw podrecznikéw/éwiczen

-samodzielnie przygotowywanych zestawéw ¢wiczen

-testow w formie elektronicznej

zapewniane sg w formie zdalnej przez lektora prowadzgcego przez caty okres trwania szkolenia.

Ustuga odbywa sig zdalnie w czasie rzeczywistym. Szkolenie jest realizowane w godzinach dydaktycznych (jedna godzina dydaktyczna to
45 min.)

Warunki uczestnictwa

Wykonanie testu weryfikujgcego poziom znajomosci jezyka obcego
Dokonanie zapisu na ustuge oraz podpisanie umowy ze szkotg, a w przypadku zaje¢ online wyrazenie pisemnej zgody na nagrywanie
spotkan celem rozliczenia z Operatorem ustugi

Informacje dodatkowe

Przed rozpoczeciem kursu uczestnik rozwigzuje test poziomujacy z wyjatkiem poziomu poczatkujacego.

Zapewniamy podstawowe materiaty szkoleniowe.

Za godzine zaje¢ przyjmuje sie 45 minut.

Kazdy Uczestnik po zakoniczeniu szkolenia otrzymuje certyfikat oraz zaswiadczenie.

Na zakonczenie kursu uczestnik przystepuje do walidacji (egzaminu wewnetrznego przeprowadzanego przez niezaleznego
egzaminatora).

Warunki techniczne

,Podstawa do rozliczenia ustugi jest wygenerowanie z systemu raportu, umozlwiajgcego identyfikacje wszystkich uczestnikéw, oraz

zastosowanego narzedzia.”

SZCZEGOLOWE INFORMACJE:

Udostepniony w korespondencji mailowej link dostepowy do zajeé wazny jest do dnia zakoriczenia realizacji ustugi zgodnie z obecng
karta.

okreslone warunki techniczne do udziatu w ustudze:



¢ rodzaj platformy - TEAMS

e oprogramowanie — Windows / Mac 0S X

e wymagania sprzetowe — PC lub laptop z dostepem do Internetu, kamerkg i mikrofonem
e predkosc¢ Internetu:

¢ minimalna szybko$¢ dla potgczen video 128 kb/s

e zalecana: 300 kb/s

Kontakt

ﬁ E-mail konrad.pawlak@progres.edu.pl

Telefon (+48) 600 010 189

Konrad Pawlak



