Mozliwos$¢ dofinansowania

Podstawowy Pakiet Szkolen - Stylistka 5000,00 PLN brutto
Paznokci 5000,00 PLN netto
Numer ustugi 2026/01/16/205470/3263272 208,33 PLN brutto/h
208,33 PLN netto/h
MK PERLETTE
SPOLKA Z

© Opole / stacjonarna
OGRANICZONA

ODPOWIEDZIALNOS

£ 19.03.2026 do 21.03.2026

& Ustuga szkoleniowa

Brak ocen dla tego dostawcy

Informacje podstawowe

Kategoria Styl zycia / Uroda

Identyfikatory projektow Kierunek - Rozwdj

Szkolenie skierowane jest do oséb chcacych zdoby¢ kwalifikacje do
wykonywania zawodu stylistki paznokci. Jest to kompleksowy program
przygotowujacy do samodzielnej pracy w salonie stylizacji paznokci oraz
do realizacji szerokiego zakresu ustug. Szkolenie dedykowane jest
réwniez uczestnikom, ktérzy chca otworzyé wiasny salon, a takze
osobom chcgcym uzupetni¢ i uporzadkowac¢ wiedze z zakresu manicure
hybrydowego, metody zelowej w ksztattach migdat i kwadrat oraz zdobien
paznokci.

Grupa docelowa ustugi
P 9 Zajecia realizowane sg w kameralnych grupach do 6 oséb. Kazdy

uczestnik ma zapewnione indywidualne, w petni wyposazone stanowisko
pracy, obejmujace lampe UV/LED, frezarke oraz komplet produktéw i
preparatow do stylizacji paznokci. Szkolenie prowadzone jest w trybie
godzin zegarowych. W kazdym dniu przewidziane sg 30-minutowe
przerwy, ktére wliczajg sie w catkowity czas trwania ustugi.

Szkolenie ma charakter specjalistyczny i autorski, a jego program w okoto
90% obejmuje zajecia praktyczne. Autorski program oparty

Minimalna liczba uczestnikow 1
Maksymalna liczba uczestnikow 6
Data zakonczenia rekrutacji 16-03-2026
Forma prowadzenia ustugi stacjonarna

Liczba godzin ustugi 24



Podstawa uzyskania wpisu do BUR Znak Jakosci TGLS Quality Alliance

Cel

Cel edukacyjny

Celem szkolenia jest przygotowanie uczestnika do wykonywania pracy w zawodzie stylistki paznokci poprzez nabycie
kompetencji umozliwiajgcych samodzielne wykonywanie stylizacji paznokci. Szkolenie obejmuje stylizacje metoda
hybrydowa i zelowa w ksztattach migdat i kwadrat oraz podstawowe zdobienia salonowe. Uczestnik stosuje zasady
higieny pracy, dobiera narzedzia i produkty oraz wykonuje stylizacje zgodnie z obowigzujgcymi standardami.

Efekty uczenia sie oraz kryteria weryfikacji ich osiaggniecia i Metody walidacji

Efekty uczenia sie Kryteria weryfikacji Metoda walidaciji



Efekty uczenia sie

Manicure hybrydowy :

-rozréznia i stosuje zasady higieny
pracy obowigzujace w zawodzie
stylistki paznokci,

-charakteryzuje budowe naturalnego
paznokcia z uwzglednieniem jego
podstawowych elementéw,

-wykonuje manicure hybrydowy zgodnie
z obowigzujaca procedurg i
standardami branzowymi.

Kryteria weryfikacji

1. Stosuje zasady BHP w stylizacji
paznokci:

-charakteryzuje zasady oraz przebieg
procesu dezynfekcji i sterylizaciji
narzedzi oraz stanowiska pracy,
-rozréznia i omawia choroby aparatu
paznokciowego,

-identyfikuje przeciwwskazania do
wykonania stylizacji paznokci oraz
uzasadnia konieczno$¢ ich
uwzglednienia.

2. Opisuje budowe naturalnego
paznokcia:

-opisuje i charakteryzuje budowe
naturalnego paznokcia wraz z
omowieniem jego elementéw,
-rozréznia i charakteryzuje ksztatty
naturalnej ptytki paznokcia,

-wskazuje i omawia przyczyny
tamliwosci paznokci naturalnych.

3. Rozréznia produkty i etapy stylizaciji
hybrydowej:

-rozréznia produkty oraz charakteryzuje
akcesoria i narzedzia wykorzystywane
W manicure,

-opisuje kolejne etapy wykonania
stylizacji hybrydowej zgodnie z
obowigzujaca procedura.

Metoda walidacji

Obserwacja w warunkach rzeczywistych



Efekty uczenia sie

Kryteria weryfikacji Metoda walidacji

3. Wykonuje stylizacje paznokci w
technice hybrydowej:

przygotowuje naturalng ptytke
paznokcia do stylizacji z zachowaniem
zasad bezpieczenstwa,

dobiera i stosuje akcesoria oraz
preparaty przeznaczone do metody
hybrydowej,

stosuje narzedzia do opracowania i
usuwania obrabka naskérkowego,

postuguje sie frezarkg podczas
wykonywania manicure,

Obserwacja w warunkach rzeczywistych
dobiera frezy odpowiednie do etapu ! ywisty
pracy oraz stosuje wiasciwa technike
opracowania,

opracowuije i pituje paznokcie naturalne
zgodnie z zasadami prawidtowej
techniki,

aplikuje baze proteinowa zgodnie z
procedura,

naktada kolor oraz wykonuje french
malowany,

usuwa stylizacje hybrydowa w sposéb
prawidtowy i bezpieczny dla naturalnej
plytki.



Efekty uczenia sie

Metoda zelowa (migdat, kwadrat):
-rozréznia i stosuje zasady higieny
pracy obowigzujace w zawodzie
stylistki paznokci,

-charakteryzuje budowe paznokcia
przedtuzonego z uwzglednieniem jego
architektury,

-rozréznia oraz dobiera produkty,
narzedzia i preparaty pomocnicze
wykorzystywane w stylizacji paznokci,
-wykonuje stylizacje paznokci metoda
zelowa w ksztattach: migdat i kwadrat,
zgodnie z zasadami prawidtowej
konstrukciji.

Kryteria weryfikacji Metoda walidacji

1. Stosuje zasady BHP w stylizacji
paznokci:

-charakteryzuje zasady oraz przebieg
procesu dezynfekcji i sterylizaciji
narzedzi oraz stanowiska pracy,
-rozréznia i omawia choroby aparatu
paznokciowego,

-identyfikuje przeciwwskazania do
wykonania stylizacji paznokci oraz
uzasadnia konieczno$¢ ich
uwzglednienia.

2. Opisuje budowe paznokcia
przedtuzonego:

-opisuje i charakteryzuje budowe
paznokcia przedtuzonego w ksztattach:
migdat i kwadrat,

-charakteryzuje poszczegoélne elementy
konstrukcyjne paznokcia
przedtuzonego,

-rozréznia i charakteryzuje ksztatty
paznokci przedtuzonych: migdat i
kwadrat,

-wskazuje i omawia przyczyny
tamliwosci paznokci przedtuzonych,
-rozréznia katy podktadania szablonéw
w zaleznosci od wybranego ksztattu:
migdat, kwadrat.

3. Rozréznia produkty, sprzet i techniki
zelowe:

-rozréznia rodzaje zeli
wykorzystywanych w stylizacji

Obserwacja w warunkach rzeczywistych

paznokci,

-charakteryzuje technike zelowa jedno-,
dwu- oraz trzyfazows,

-rozréznia i omawia preparaty
pomocnicze stosowane w stylizacji
zelowej.

4. Wymienia etapy stylizacji zelowej:
-opisuje kolejne etapy wykonania
stylizacji paznokci metoda zelowa
zgodnie z obowiazujaca procedura.



Efekty uczenia sie

Zdobienia Nail Art :
-wykonuje zdobienia paznokci z
zastosowaniem podstawowych technik

Kryteria weryfikacji

4. Przygotowuje ptytke paznokcia oraz
wykonuje stylizacje zelowa:

przygotowuje naturalng ptytke
paznokcia do wykonania stylizacji,

stosuje narzedzia do opracowania i
usuwania obrabka naskérkowego,

postuguje sie frezarka, dobiera frezy
odpowiednie do poszczegodlnych
etapow pracy oraz stosuje wtasciwa
technike opracowania,

opracowuije i pituje paznokcie naturalne
zgodnie z zasadami prawidtowej
techniki,

podktada szablon do przedtuzania
paznokci pod wtasciwym katem w
zaleznosci od planowanego ksztattu,

modeluje ksztatt paznokcia: migdat i
kwadrat zgodnie ze schematem
pitowania,

aplikuje kolor technikg umozliwiajaca
uzyskanie efektu pracy ,pod skérki”,

wykonuje french malowany,

zabezpiecza stylizacje topem z
zachowaniem prawidtowej linii Swiatta.

Zdobienia Nail Art

-rozréznia akcesoria oraz preparaty
wykorzystywane do wykonywania
zdobien paznokci, w tym pedzelki,
sondy, gabeczki, pyiki, efekty, zele,
lakiery oraz folie,

-wykonuje ombre pionowe przy uzyciu
pedzla,

-wykonuje ombre poziome z
zastosowaniem gabeczki,

-realizuje salonowe zdobienia z
wykorzystaniem lakieréw hybrydowych ,
-aplikuje efekty i pytki do zdobien
zgodnie z zasadami prawidtowe;j
techniki,

-stosuje folie transferowe w
zdobieniach paznokci.

Metoda walidacji

Test teoretyczny

Obserwacja w warunkach rzeczywistych



Kwalifikacje

Kompetencje

Ustuga prowadzi do nabycia kompetenciji.

Warunki uznania kompetencji
Pytanie 1. Czy dokument potwierdzajgcy uzyskanie kompetencji zawiera opis efektéw uczenia sie?
TAK

Pytanie 2. Czy dokument potwierdza, ze walidacja zostata przeprowadzona w oparciu o zdefiniowane w efektach
uczenia sie kryteria ich weryfikac;ji?

TAK

Pytanie 3. Czy dokument potwierdza zastosowanie rozwigzan zapewniajacych rozdzielenie proceséw ksztatcenia i
szkolenia od walidac;ji?

TAK

Program

Szkolenie realizowane jest w formie zaje¢ teoretycznych i praktycznych, z przewaga czesci praktycznej. Program obejmuje moduty
tematyczne z zakresu manicure hybrydowego, stylizacji zelowej w ksztattach migdat i kwadrat oraz zdobien typu Nail Art. Zajecia
prowadzone sg w trybie godzin zegarowych, w kameralnych grupach, z zapewnieniem indywidualnych stanowisk pracy dla kazdego
uczestnika.

Modut | = Manicure hybrydowy (cze$¢ teoretyczna)

 zasady higieny pracy i BHP w zawodzie stylistki paznokci,

¢ choroby aparatu paznokciowego oraz przeciwwskazania do wykonania stylizacji,

e procedury dezynfekciji i sterylizacji,

e omowienie produktéw, narzedzi i preparatow stosowanych w manicure hybrydowym.

Modut Il = Manicure hybrydowy (cze$é praktyczna)

¢ przygotowanie naturalnej ptytki paznokcia do stylizacji,

e opracowanie skérek przy uzyciu narzedzi recznych i frezarki,

¢ aplikacja bazy, koloru oraz wykonanie frencha,

¢ bezpieczne usuwanie stylizacji hybrydowe;.

¢ Walidacja: obserwacja uczestnika w warunkach rzeczywistych.

Modut lll - Stylizacja zelowa: migdat i kwadrat (czes$¢ teoretyczna)

¢ zasady higieny pracy w stylizacji zelowej,

e budowa paznokcia naturalnego i przedtuzonego,

* rodzaje zeli oraz techniki zelowe (jedno-, dwu- i trzyfazowa),

e preparaty pomocnicze do stylizacji zelowe;j,

e roznice w podktadaniu szablonéw i budowie konstrukcji dla ksztattéw migdat i kwadrat.

¢ Walidacja: Test teoretyczny (1 test teoretyczny obejmujacy zagadnienia z manicure hybrydowego oraz metody zelowej)

Modut IV - Stylizacja zelowa: migdat i kwadrat (cze$¢ praktyczna)

e przygotowanie ptytki paznokcia do stylizacji zelowej,

e prawidtowe podktadanie i dopasowanie szablondw,

¢ budowa i modelowanie ksztattéw migdat i kwadrat zgodnie ze schematem pitowania,
e opracowanie stylizacji frezarkg,



« aplikacja koloru, wykonanie frencha oraz zabezpieczenie stylizacji topem z zachowaniem linii $wiatta.
¢ Walidacja: obserwacja uczestnika w warunkach rzeczywistych.

Modut V - Zdobienia Nail Art (cze$¢ praktyczna)

e omowienie akcesoriow i preparatéw do zdobien paznokci,
¢ wykonywanie ombre pionowego i poziomego,

e realizacja salonowych zdobien lakierami hybrydowymi,

¢ aplikacja efektow, pytkéw oraz folii transferowych.

¢ Walidacja - obserwacja w warunkach rzeczywistych.

Szkolenie konczy sie walidacjg efektéw uczenia sie. Uczestnik otrzymuje materiaty szkoleniowe oraz certyfikat ukoficzenia szkolenia.

Harmonogram

Liczba przedmiotow/zajeé: 13

Przedmiot / temat Data realizacji Godzina Godzina . .
. Prowadzacy . X ; i Liczba godzin
zajec zajeé rozpoczecia zakonczenia
E) Mani Kat
anicure atarzyna 19-03-2026 09:00 10:30 01:30
hybrydowy Pietrasiak
Katarzyna
Przerwa Pietrasiak 19-03-2026 10:30 11:00 00:30
Manicure Katarzyna
i . 19-03-2026 11:00 13:00 02:00
hybrydowy Pietrasiak
Zdobienia Katarzyna
; . . 19-03-2026 13:00 16:30 03:30
Nail Art Pietrasiak

Walidacja:

obserwacjaw
- 19-03-2026 16:30 17:00 00:30
warunkach

rzeczywistych

Metoda Katarzyna

; . i . 20-03-2026 09:00 13:00 04:00
zelowa migdat Pietrasiak

Katarzyna
Przerwa . . 20-03-2026 13:00 13:30 00:30
Pietrasiak

Metoda Katarzyna

; . i . 20-03-2026 13:30 16:30 03:00
zelowa migdat Pietrasiak

Walidacja:

obserwacjaw
- 20-03-2026 16:30 17:00 00:30
warunkach

rzeczywistych

Metoda Katarzyna

. X . 21-03-2026 09:00 13:00 04:00
zelowa kwadrat Pietrasiak



Przedmiot / temat Data realizacji Godzina Godzina
Prowadzacy

L. L, . } . Liczba godzin
zajeé zajeé rozpoczecia zakoriczenia

Katarzyna

Przerwa Pietrasiak 21-03-2026 13:00 13:30 00:30

Metoda Katarzyna

: X . 21-03-2026 13:30 16:00 02:30
zelowa kwadrat Pietrasiak

[EFZE) Walidacja:
Egzamin
teoretyczny
(manicure
hybrydowy,
metoda zelowa)

- 21-03-2026 16:00 17:00 01:00

Cennik

Cennik

Rodzaj ceny Cena

Koszt przypadajacy na 1 uczestnika brutto 5000,00 PLN
Koszt przypadajacy na 1 uczestnika netto 5000,00 PLN
Koszt osobogodziny brutto 208,33 PLN

Koszt osobogodziny netto 208,33 PLN

Prowadzacy

Liczba prowadzacych: 1

1z1
Katarzyna Pietrasiak
perlette d

Katarzyna Pietrasiak — Instruktorka z ponad 20-letnim doswiadczeniem w stylizacji paznokci i
szkoleniach

Od przeszto 20 lat rozwijam swojg pasje do stylizacji paznokci, tworzac profesjonalne, dopracowane
w kazdym detalu stylizacje. Jestem wtascicielkag salonu Perlette Nails, gdzie od wielu lat dbam o
najwyzszg jakos$¢ ustug oraz komfort kazdej klientki. Stylizacja paznokci to dla mnie nie tylko zawdd
- to pasja, ktdéra nieustannie motywuje mnie do rozwoju i podnoszenia kwalifikacji.

Naturalnym etapem mojego rozwoju zawodowego byto rozpoczecie dziatalnosci szkoleniowej. Tak
powstato Centrum Szkoleniowe Perlette Nails, w ktérym prowadze profesjonalne kursy z zakresu
stylizacji paznokci. Jako dyplomowany Instruktor szkole przyszte stylistki, przekazujgc im wiedze



zdobywang przez ponad dwie dekady pracy, liczne szkolenia branzowe oraz wieloletnig praktyke.

Moje szkolenia taczg solidng baze teoretyczna z intensywng praktyka. Stawiam na indywidualne
podejscie, rzetelnos¢, doktadnos¢ oraz techniki zgodne z najnowszymi standardami branzy.
Podczas zajeé tworze atmosfere sprzyjajgcag nauce, w ktérej kursanci moga czuc sie pewnie i
swobodnie zadawac pytania.

Kazdy uczestnik po ukoiczeniu szkolenia otrzymuje certyfikat potwierdzajgcy zdobyte kwalifikacje.
Waznym elementem mojej pracy jest réwniez opieka poszkoleniowa — zawsze oferuje wsparcie,
konsultacje oraz pomoc w dalszym rozwoju zawodowym.

Dlaczego warto wybraé szkolenia Perlette Nails:

indywidualne podejscie do kazdego kursanta,

Informacje dodatkowe

Informacje o materiatach dla uczestnikow ustugi

Uczestnicy szkolenia otrzymujg na wtasnos¢ materiaty dydaktyczne w postaci konspektu szkoleniowego obejmujgcego zagadnienia z
zakresu manicure hybrydowego oraz metody zelowej. Materiaty przekazywane sg uczestnikom w dniu realizacji szkolenia i stanowig
wsparcie w procesie nauki oraz do samodzielnej pracy po zakornczeniu ustugi.

Adres

Opole 11/13
45-709 Opole

woj. opolskie

Szkolenie realizowane jest w Centrum Szkoleniowym Perlette Katarzyna Pietrasiak, zlokalizowanym przy ul.
Sciegiennego 11/13, 45-709 Opole. Uczestnicy otrzymuija niezbedne materiaty szkoleniowe do realizacji zaje¢
teoretycznych oraz praktycznych. Kazdy uczestnik ma zapewnione indywidualne stanowisko pracy, a takze dostep do
narzedzi i produktow wykorzystywanych podczas ¢wiczen praktycznych. W trakcie szkolenia uczestnicy moga korzystac
z serwisu kawowego. Przy Centrum Szkoleniowym dostepny jest parking oraz przystanki komunikacji autobusowe;.

Udogodnienia w miejscu realizacji ustugi
e Klimatyzacja
o Widfi

Kontakt

Katarzyna Pietrasiak

perlette

E-mail perlette-szkolenia@wp.pl
Telefon (+48) 517 797 655



