Mozliwo$¢ dofinansowania

Mezoterapia igtowa- szkolenie 2 000,00 PLN brutto

. Numer ustugi 2026/01/16/25527/3262459 2000,00 PLN netto
akademia . 181,82 PLN brutto/h

wertui 181,82 PLN netto/h

Wertui spotka z
ograniczong
odpowiedzialnoscig

© Busko-zdr¢j / stacjonarna

& Ustuga szkoleniowa

Kk KKKk 48/5 (@ 11h
7 887 ocen B 12.03.2026 do 12.03.2026

Informacje podstawowe

Kategoria Zdrowie i medycyna / Medycyna estetyczna i kosmetologia
Grupa docelowa ustugi Kosmetyczki, kosmetolodzy, wizazystki pracujgcy w zawodzie
Minimalna liczba uczestnikéw 1

Maksymalna liczba uczestnikow 4

Data zakonczenia rekrutacji 11-03-2026

Forma prowadzenia ustugi stacjonarna

Liczba godzin ustugi 11

Podstawa uzyskania wpisu do BUR Standard Ustugi Szkoleniowo-Rozwojowej PIFS SUS 2.0

Cel

Cel edukacyjny

Celem edukacyjnym szkolenia jest przygotowanie uczestnika szkolenia do samodzielnego wykonania zabiegu
mezoterapii igtowe;j.

Efekty uczenia sie oraz kryteria weryfikacji ich osiaggniecia i Metody walidacji

Efekty uczenia sie Kryteria weryfikacji Metoda walidacji



Efekty uczenia sie

1. Postuguje sie wiedza dotyczaca

zabiegu mezoterapii igtowej

2. Wykonuje zabieg mezoterapii igtowej

Kwalifikacje

Kompetencje

Ustuga prowadzi do nabycia kompetenciji.

Warunki uznania kompetencji

Kryteria weryfikacji

-charakteryzuje poszczegélne etapy
zabiegu

-omawia zasady wykonywania zabiegu

-omawia materiaty i akcesoria uzywane
podczas zabiegu

-charakteryzuje przeciwwskazania do
zabiegu

-dobiera odpowiednie produkty w celu
osiggniecia okreslonego efektu

-przygotowuje stanowisko pracy
zgodnie z zasadami BHP

Metoda walidacji

Test teoretyczny z wynikiem
generowanym automatycznie

Test teoretyczny z wynikiem
generowanym automatycznie

Test teoretyczny z wynikiem
generowanym automatycznie

Test teoretyczny z wynikiem
generowanym automatycznie

Test teoretyczny z wynikiem
generowanym automatycznie

Test teoretyczny z wynikiem
generowanym automatycznie

Pytanie 1. Czy dokument potwierdzajgcy uzyskanie kompetencji zawiera opis efektéw uczenia sie?

TAK

Pytanie 2. Czy dokument potwierdza, ze walidacja zostata przeprowadzona w oparciu o zdefiniowane w efektach
uczenia sie kryteria ich weryfikac;ji?

TAK

Pytanie 3. Czy dokument potwierdza zastosowanie rozwigzan zapewniajacych rozdzielenie proceséw ksztatcenia i

szkolenia od walidac;ji?

TAK

Program

Organizacja przerw i liczba godzin szkolenia:

e Szkolenie stacjonarne - trwa 11 godzin dydaktycznych.
e Szkolenie liczone jest w godzinach dydaktycznych - Th=45 min

e Przerwy sg wliczane w godziny szkolenia.

Warunki niezbedne do osiagniecia celu ustugi:




¢ Szkolenie adresowane do oséb posiadajgcych podstawowe umiejetnosci w zakresie kosmetyki, ktére chcg wprowadzi¢ nowg ustuge
do oferty.
¢ Aby realizacja ustugi pozwolita na osiggniecie celu konieczne jest wykonanie zabiegu na 3 modelkach podczas szkolenia.

Warunki organizacyjne:

¢ Ustuga bedzie realizowana w formie wyktadu oraz praktycznych éwiczen na modelkach.
e Kazdy uczestnik pracuje przy swoim stanowisku (lezanka, lampa, stolik pomocnik, akcesoria i kosmetyki do zabiegu)

Proces przeprowadzenia walidacji

e Walidacja efektéw ustugi odbedzie sie z wykorzystaniem testu cyfrowego - uczestnicy po ukoriczeniu testu otrzymajg wynik na ekranie
urzadzen.

Program szkolenia
Czesc¢ teoretyczna:

¢ Historia zabiegu

¢ Budowa oraz anatomia skéry

e Dziatanie produktow na skore

¢ Przeciwwskazania oraz wskazania do zabiegu

e Dobranie wtasciwych preparatéw do potrzeb skéry

e Podstawowe defekty skérne

¢ Substancje czynne wykorzystywane przy mezoterapii igtowej
e Poréwnanie oraz omoéwienie istniejgcych zabiegéw

e Wiasciwa gtebokos¢ pracy

e Znieczulenia

¢ Prawidtowa dezynfekcja i sterylizacja

¢ Przebieg zabiegu, przygotowanie klienta i oméwienie zalecer pozabiegowych
¢ Przygotowanie stanowiska pracy

e Prawidtowy dobdr igiet i strzykawek

Czes¢ praktyczna:

¢ Modelka pokazowa dla instruktora (twarz, szyja, oczy, dtonie )
¢ Wykonanie zabiegu przez dwdch uczestnikéw na 1 modelce (twarz, szyja, oczy)
¢ Wykonanie zabiegu przez dwdch uczestnikdw na 1 modelce (twarz, skora gtowy)

Harmonogram

Liczba przedmiotow/zaje¢: 6



Przedmiot / temat

L, Prowadzacy
zajeé

Czesé
teoretyczna:Dziat

anie produktow

na skore,

dobranie

wiasciwych

preparatéw do

potrzeb skory Sylwia
,podstawowe Kwiatkowska
defekty skérne

,substancje

czynne

wykorzystywane

przy

zabiegu,przebieg

zabiegu

Czesé

praktyczna:Mode

lka pokazowa dla Sylwia
instruktora(twarz, Kwiatkowska
szyja,oczy,

dtonie)

Sylwia
Kwiatkowska

Przerwa

Czesé

praktyczna:wyko

nanie zabiegu

przez dwéch Sylwia
uczestnikow na Kwiatkowska
Tmodelce

(twarz,szyja,

oczy)

Czesé
praktyczna:wyko
nanie zabiegu

przez dwéch Sylwia
uczestnikéw na 1 Kwiatkowska
modelce

(twarz,skora

glowy)

Walidacja:test
wykonany za
pomoca narzedzi

Sylwia
Kwiatkowska

cyfrowych.

Data realizacji
zajeé

12-03-2026

12-03-2026

12-03-2026

12-03-2026

12-03-2026

12-03-2026

Godzina
rozpoczecia

09:00

12:00

13:30

14:00

15:00

16:45

Godzina
zakonczenia

12:00

13:30

14:00

15:00

16:45

17:15

Liczba godzin

03:00

01:30

00:30

01:00

01:45

00:30



Cennik

Cennik
Rodzaj ceny Cena
Koszt przypadajacy na 1 uczestnika brutto 2 000,00 PLN
Koszt przypadajacy na 1 uczestnika netto 2 000,00 PLN
Koszt osobogodziny brutto 181,82 PLN
Koszt osobogodziny netto 181,82 PLN

Prowadzacy

Liczba prowadzacych: 1

O
)

1z1

Sylwia Kwiatkowska

Kosmetologia medyczna, kosmetologia estetyczna, kosmetyka, makijaz permanentny.

2021 - szkolenia firmy Brow Code z zakresu laminacji brwi i rzgs oraz henny pudrowej brwi

2020 - otwarcie drugiego punktu kosmetycznego

2019 - ukonczenie szkolenia z zakresu powiekszania ust metodg na ptasko ,Russian LIPS" w Bokova
Beauty & AESTHETIC Warszawa

2019 - szkolen z zakresu stosowania toksyny botulinowej w zabiegach kosmetycznych gérnego
pietra twarzy w Europejskim Osrodku Doskonalenia Lekarzy Medycyny Estetycznej ECLEST

2019 - szkolenia z zakresu wykonywania zabiegu przy uzyciu osocza bogatoptytkowego oraz fibryny
2019 - szkolenia trenerskiego firmy Mayamy z zakresu laminacji brwi i rzes oraz henny pudrowej
brwi

2018 - szkolenia z zakresu makijazu permanentnego metoda cienia ust i brwi oraz microblading brwi
0d 2017 - Wtasna dziatalno$¢ gospodarcza Warsztat Urody mgr Sylwia Kwiatkowska. Wykonywanie
zabiegdw z zakresu kosmetologi medycznej, kosmetologii estetycznej, kosmetyki, makijazu
permanentnego.

2017 - szkolenie z zakresu mezoterapii igtowej oraz powiekszania i modelowania ust w Europejskim
Osrodku Doskonalenia Lekarzy Medycyny Estetycznej ECLEST

2013 - 2015 Uniwersytet Jagiellonski Kierunek: Kosmetologia medyczna

2010 - 2013 Akademia Krakowska im. Andrzeja Frycza Modrzewskiego Kierunek: Kosmetologia

0d 2015 roku przeprowadza liczne szkolenia i warsztaty praktyczne z zakresu kosmetyki i
kosmetologii.

W Akademii Wertui prowadzi szkolenia od 2019 roku

Informacje dodatkowe

Informacje o materiatach dla uczestnikow ustugi

Skrypt szkoleniowy



Warunki uczestnictwa

Tytut technika ustug kosmetycznych lub kosmetologa, lub wyksztatcenie w kierunku medycznym lub pokrewnym

Informacje dodatkowe

Przed zapisem na szkolenie prosimy o kontakt telefoniczny lub mailowy w celu weryfikacji mozliwosci uczestniczenia w
danym szkoleniu.

W przypadku otrzymania dofinansowania na poziomie co najmniej 70% szkolenie bedzie zwolnione z podatku VAT na podstawie par. 3.
ust. 1 pkt 14 Rozporzadzenie Ministra Finanséw z dnia 20.12.2013 r. w sprawie zwolnien od podatku od towaréw i ustug oraz warunkéw
stosowania tych zwolnien.

W przypadku szkolen, ktére nie sg dofinansowane na poziomie minimum 70% to ceny netto nalezy doliczyé 23% podatku VAT.
Szkolenie odbywa sie zgodnie z wytycznymi Gtéwnego Inspektoratu Sanitarnego dotyczace realizacji ustug szkoleniowych.
Ustuga jest realizowana w godzinach dydaktycznych (1 godzina dydaktyczna szkolenia = 45 minut)

Uczestnicy po ukoriczonym szkoleniu moga w ramach wykonywanej pracy/prowadzonej dziatalnosci oferowa¢ i wykonywac zabieg
bedacy przedmiotem szkolenia, do ktérego przeprowadzenia nie jest wymagane posiadanie uprawnieri medycznych

Adres

pl. Targowy 4
28-100 Busko-Zdréj
woj. $wietokrzyskie

Udogodnienia w miejscu realizacji ustugi

o Klimatyzacja

Kontakt

ﬁ E-mail szkolenia@wertui.pl

Telefon (+48) 533 818 283

Magda Kielar



