Mozliwo$¢ dofinansowania

ﬁ Barber od Zera 160 - kurs 10 500,00 PLN brutto

Numer ustugi 2026/01/15/202060/3261757 8 536,59 PLN netto

65,63 PLN brutto/h

w 53,35 PLN netto/h
LEGACY
BARBERSHOP
SPOLKA Z
OGRANICZONA
ODPOWIEDZIALNOS
CIA

Brak ocen dla tego dostawcy

© Warszawa / stacjonarna
& Ustuga szkoleniowa

® 160h

9 09.02.2026 do 09.03.2026

Informacje podstawowe

Kategoria Inne / Artystyczne

Kurs Barber od Zera 160 jest skierowany do 0s6b, ktére chcg rozpoczaé
kariere w zawodzie barbera i nie posiadajg wczesniejszego
doswiadczenia w barberingu ani fryzjerstwie meskim. Program
przeznaczony jest zaréwno dla oséb poczatkujgcych, jak i tych, ktére chca
sie przebranzowi¢ i zdobyé nowe kwalifikacje zawodowe.

Szkolenie dedykowane jest:

e osobom petnoletnim zainteresowanym nauka zawodu barbera od
podstaw,

e osobom poszukujgcym nowego kierunku rozwoju zawodowego,

e osobom bez wyksztatcenia kierunkowego w zakresie fryzjerstwa,

e osobom planujgcym prace w barbershopie lub otwarcie wtasnej
dziatalnosci,

e osobom chcacym zdoby¢ praktyczne umiejetnosci potwierdzone
certyfikatem.

Grupa docelowa ustugi

Kurs nie wymaga wczesniejszej wiedzy ani umiejetnosci — program
obejmuje nauke od podstaw, od teorii po intensywng praktyke na

modelach.
Minimalna liczba uczestnikéw 5
Maksymalna liczba uczestnikow 7
Data zakonczenia rekrutacji 06-02-2026
Forma prowadzenia ustugi stacjonarna

Liczba godzin ustugi 160



Podstawa uzyskania wpisu do BUR Certyfikat VCC Akademia Edukacyjna

Cel

Cel edukacyjny

Celem edukacyjnym kursu Barber od Zera 160 jest przygotowanie uczestnikow do samodzielnego wykonywania zawodu
barbera poprzez zdobycie kompleksowej wiedzy teoretycznej oraz praktycznych umiejetnosci z zakresu barberingu. Po
ukonczeniu szkolenia uczestnik bedzie potrafit wykonywa¢ podstawowe i zaawansowane strzyzenia meskie,
modelowanie oraz stylizacje wtoséw i zarostu zgodnie z obowigzujgcymi standardami branzowymi. Po zakonczeniu
kursu uczestnik bedzie przygotowany do podjecia pracy w zawodzie.

Efekty uczenia sie oraz kryteria weryfikacji ich osiggniecia i Metody walidacji

Efekty uczenia sie

Uczestnik zna podstawowe zasady
barberingu, budowe i pielegnacje
wiloséw oraz zarostu, zasady higieny i
BHP, a takze rodzaje narzedzi i
kosmetykow stosowanych w pracy
barbera.

Uczestnik potrafi samodzielnie wykonaé¢
strzyzenie meskie, modelowanie i
stylizacje wtoséw oraz brody z
wykorzystaniem maszynki, nozyczek i
trymera, zgodnie z zasadami
barberingu.

Uczestnik potrafi komunikowac sie z
klientem, stosowac zasady etyki
zawodowej oraz pracowac
samodzielnie i odpowiedzialnie w
Srodowisku barberskim.

Kryteria weryfikacji

poprawnie omawia zasady higieny i
bezpieczenstwa pracy,

rozréznia narzedzia barberskie i
wskazuje ich zastosowanie,
charakteryzuje podstawowe techniki
strzyzen meskich,

zna zasady pielegnaciji i stylizacji
wloséw oraz brody.

prawidtowo przygotowuje stanowisko
pracy i klienta,

wykonuje strzyzenie meskie zgodnie z
zatozeniami egzaminacyjnymi,
poprawnie postuguje sie narzedziami
barberskimi,

wykonuje stylizacje wtoséw i zarostu
zgodnie z aktualnymi standardami,
zachowuje zasady higieny i
bezpieczenstwa podczas pracy.

prowadzi rozmowe z klientem w sposéb
profesjonalny,

potrafi doradzi¢ w zakresie doboru
fryzury i stylizacji,

przestrzega zasad kultury osobistej i
etyki zawodowe;j,

odpowiedzialnie organizuje swoja
prace.

Metoda walidacji

Test teoretyczny

Obserwacja w warunkach rzeczywistych

Obserwacja w warunkach rzeczywistych

Kwalifikacje

Kompetencje

Ustuga prowadzi do nabycia kompetenciji.



Warunki uznania kompetencji
Pytanie 1. Czy dokument potwierdzajacy uzyskanie kompetencji zawiera opis efektéw uczenia sig?

TAK

Pytanie 2. Czy dokument potwierdza, ze walidacja zostata przeprowadzona w oparciu o zdefiniowane w efektach
uczenia sie kryteria ich weryfikac;ji?

TAK

Pytanie 3. Czy dokument potwierdza zastosowanie rozwigzan zapewniajacych rozdzielenie proceséw ksztatcenia i
szkolenia od walidac;ji?

TAK

Program

Program i harmonogram szkolenia

Barber od zera — 160 godzin
Dziern 1 — Wprowadzenie do barberingu

¢ QOrganizacja szkolenia i oméwienie zasad

e Historia barberingu

¢ Podstawy pracy barbera

¢ Nauka mycia wtosow i przygotowania do strzyzenia

e Podstawy pracy nozyczkami i podziat wtoséw na sekcje

Dzien 2 — Warstwy i stylizacja

e Teoria warstw i schematy strzyzen

e Warstwy kwadratowe i okragte

e Podstawy stylizacji wioséw

e Praca praktyczna na gtéwkach treningowych

Dzien 3 - Gradacja

e Teoria gradacji

e Techniki gradacji
¢ Degazowanie

e Konturowanie

e Praktyka strzyzen

Dzien 4 - Krétkie wlosy i maszynka

¢ Gradacja na krétkie wtosy

e Wprowadzenie do pracy maszynka
e Techniki cieniowania

e Konturowanie i wykonczenie fryzury

Dzien 5 — Obstuga klienta i pierwsze modele

Obstuga klienta w barbershopie

» Dezynfekcja i organizacja stanowiska
e Cieniowanie od 3 mm

e Praca na modelach

Test wiedzy (kontrolny)

Dzien 6 — Praca na modelach



e Strzyzenia maszynka od 3 mm
¢ Praktyka na modelach

Dzien 7 — Zaawansowane cieniowanie

e Cieniowanie od 1 mm
¢ Praktyka na modelach

Dzien 8 — Doskonalenie technik

¢ Praca na modelach
¢ Doskonalenie technik strzyzen

Dzien 9 — Fade

e Technika fade (od 0 mm)
¢ Praktyka na modelach

Dzien 10 — Praca praktyczna

e Samodzielne strzyzenia na modelach
¢ Korekta btedéw i konsultacje indywidualne

Dzien 11 — Broda

e Teoria pielegnacji brody

e Stylizacja i konturowanie brody
e Praca brzytwa

Praktyka na modelach

Dzien 12 — Combo (wtosy + broda)

e Techniki tgczone
¢ Praktyka na modelach

Dzien 13 — Combo - doskonalenie

e Praca na modelach
¢ Doskonalenie technik taczonych

Dzien 14 — Combo - samodzielna praca

e Samodzielna praca na modelach
¢ Praca z klientem

Dzien 15 — Broda zaawansowana

e Farbowanie brody
¢ Stylizacja brody
¢ Praktyka na modelach

Dzien 16 — Przygotowanie do egzaminu
e Ostatni pokaz instruktorski

e Egzamin prébny

* Praktyka egzaminacyjna

Dzien 17 — Praktyka egzaminacyjna

¢ Intensywna praktyka na modelach
¢ Konsultacje indywidualne

Dzien 18 — Utrwalanie kompetenc;ji

e Samodzielna praca na modelach
e Doskonalenie technik

Dzien 19 - Finalna praktyka



¢ Ostatnie strzyzenia praktyczne
¢ Przygotowanie do egzaminu koncowego

Dzien 20 — Walidacja kompetencji

e Egzamin praktyczny
* Egzamin teoretyczny
e Wreczenie certyfikatéw i kart wynikow

Harmonogram

Liczba przedmiotéw/zajec¢: 23

Przedmiot / temat Data realizacji Godzina Godzina

., Prowadzacy L. . i . Liczba godzin
zajeé zajeé rozpoczecia zakoriczenia

Prezentacja First Adrian Tusien 09-02-2026 08:00 15:00 07:00
Day

Wszystko

o warstwach. . L.
. Adrian Tusien 10-02-2026 08:00 15:00 07:00
Rodzaje

stylizaciji.

FF¥5) Gradacja Adrian Tusien 11-02-2026 08:00 15:00 07:00

Maszynki.

Informacja o

maszynkach.

Pokaz strzyzenia Adrian Tusien 12-02-2026 08:00 15:00 07:00
maszynka na

manekinie.

Praktyki

Prezentacje:
obstuga klienta,
dezynfekcja,
fryzury,
kosmetyki

Robert Zak 13-02-2026 08:00 15:00 07:00

Pokaz

strzyzenia od 3
mm + praktyki na
modelach

Robert Zak 14-02-2026 08:00 15:00 07:00

Pokaz

strzyzenia od 1 - 18-02-2026 08:00 15:00 07:00
mm + praktyki

Praktyki
strzyzenia od 1 - 18-02-2026 08:00 15:00 07:00
mm



Przedmiot / temat
zajec

Praktyki

strzyzenia na
modelach

[0EFE) Pokaz
strzyzenia od 0
mm (FADE)

Praktyki

strzyzenia od 0
mm

(PEF%) Praktyki
na modelach

Pokaz na

modelu BRODA +
teoria

Praktyki

na modelach -
broda

Pokaz na

modelu combo +
praktyki na
modelach

[F¥%) Praktyki
na modelach -
combo

Praktyki

na modelach -
combo

O Poka:

Broda +
farbowanie +
Praktyki na
modelach

Pokaz na

modelu combo
(ostatni pokaz na
szkoleniu) + Test
egzamin prébny
+ Praktyki na
modelach

Prowadzacy

Robert Zak

Adrian Tusien

Adrian Tusien

Adrian Tusien

Robert Zak

Robert Zak

Robert Zak

Robert Zak

Data realizacji

zajeé

19-02-2026

20-02-2026

21-02-2026

23-02-2026

24-02-2026

25-02-2026

26-02-2026

27-02-2026

02-03-2026

03-03-2026

04-03-2026

Godzina
rozpoczecia

08:00

08:00

08:00

08:00

08:00

08:00

08:00

08:00

08:00

08:00

08:00

Godzina
zakonczenia

15:00

15:00

15:00

15:00

15:00

15:00

15:00

15:00

15:00

15:00

15:00

Liczba godzin

07:00

07:00

07:00

07:00

07:00

07:00

07:00

07:00

07:00

07:00

07:00



Przedmiot / temat Data realizacji Godzina Godzina

. Prowadzacy o, X ; . Liczba godzin
zajec zajeé rozpoczecia zakonczenia
Praktyka
na modelach - Robert Zak 05-03-2026 08:00 15:00 07:00
Combo

PEZPE) Praktyki
na modelach - Robert Zak 06-03-2026 08:00 15:00 07:00
Combo

Praktyki
na modelach - Robert Zak 07-03-2026 08:00 15:00 07:00
Combo

PEFFE) Praktyka
na modelu +
Egzamin
praktyczny +
Egzamin
teoretyczny -
wreczenie
certyfikatow

Adrian Tusien 09-03-2026 08:00 15:00 07:00

Cennik

Cennik

Rodzaj ceny Cena

Koszt przypadajacy na 1 uczestnika brutto 10 500,00 PLN
Koszt przypadajacy na 1 uczestnika netto 8 536,59 PLN
Koszt osobogodziny brutto 65,63 PLN

Koszt osobogodziny netto 53,35 PLN

Prowadzacy

Liczba prowadzacych: 2

122
o Robert Zak

‘ . Robert Zak jest do$wiadczonym barberem z wieloletnig praktykg zawodowa w branzy
barberingowej. W trakcie swojej kariery ukoriczyt liczne kursy oraz masterclassy prowadzone przez
polskich i zagranicznych specjalistéw, co pozwolito mu na state podnoszenie kwalifikacji oraz



rozwijanie umiejetnosci zgodnie z aktualnymi trendami i standardami branzowymi. Posiada szerokie
doswiadczenie praktyczne w pracy z klientem oraz w wykonywaniu strzyzen meskich, stylizacji
wtoséw i brody. Swoja Sciezke edukacyjng rozpoczat stosunkowo niedawno, stopniowo rozwijajgc
kompetencje dydaktyczne w zakresie przekazywania wiedzy i umiejetnosci praktycznych
uczestnikom szkolen barberskich.

222

O Adrian Tusien

‘ ' Adrian Tusien posiada okoto 6—7 lat doswiadczenia zawodowego w branzy barberingowej. Swoja
kariere rozpoczat w Wielkiej Brytanii, gdzie zdobywat pierwsze doswiadczenia zawodowe oraz
praktyczne umiejetnosci w zawodzie barbera. W 2020 roku kontynuowat rozwéj zawodowy w
Krakowie, poszerzajgc swojg wiedze oraz praktyke pracy w barbershopie. Na przestrzeni lat
uczestniczyt w licznych szkoleniach prowadzonych przez polskich i zagranicznych barberéw, stale
podnoszac swoje kwalifikacje zawodowe. Juz po okoto 2 latach pracy zawodowej rozpoczat
dziatalnos$¢ edukacyjng, realizujgc szkolenia dla innych barberéw. Obecnie posiada 4-5 lat
doswiadczenia dydaktycznego. Prowadzi szkolenia zaréwno dla oséb rozpoczynajacych nauke
zawodu od podstaw, jak i dla doswiadczonych barberéw, ktérzy chcg doskonali¢ swoje umiejetnosci
zawodowe.

Informacje dodatkowe

Informacje o materiatach dla uczestnikow ustugi

Uczestnik szkolenia Barber od zera — 160 godzin otrzymuje komplet materiatéw dydaktycznych niezbednych do realizacji programu oraz
osiggniecia zaktadanych efektéw uczenia sig.

W ramach szkolenia uczestnik otrzymuje:

materiaty szkoleniowe w formie zeszytu obejmujgce zagadnienia teoretyczne z zakresu barberingu,

materialy pomocnicze dotyczace technik strzyzen, gradaciji, cieniowania, stylizacji wtoséw i brody,

dostep do narzedzi i sprzetu barberskiego wykorzystywanego podczas zaje¢ praktycznych (m.in. maszynki, trymery, nozyczki,
brzytwy),

kosmetyki barberskie uzywane w trakcie ¢wiczen praktycznych (szampony, produkty do stylizacji, kosmetyki do pielegnaciji brody),
materiaty ochronne i jednorazowe niezbedne do zachowania zasad higieny i BHP (rekawiczki, peleryny, kotnierzyki, ostrza),
manekiny treningowe oraz zapewnionych modeli do realizacji zaje¢ praktycznych,

zadania praktyczne i éwiczenia realizowane w trakcie szkolenia oraz jako praca wtasna uczestnika.

Po zakorniczeniu szkolenia i pozytywnym zaliczeniu egzaminu uczestnik otrzymuje:

certyfikat potwierdzajacy uzyskanie kompetenc;ji,
karte wynikow egzaminu, zawierajgcg ocene osiggniecia efektéw uczenia sie.

Adres

ul. Ludwika Kondratowicza 59
03-285 Warszawa

woj. mazowieckie

Udogodnienia w miejscu realizacji ustugi

o Klimatyzacja
o Wifi



Kontakt

ﬁ E-mail dariasz0310@gmail.com

Telefon (+48) 512 779 278

DARIA SZERLAG



