
Informacje podstawowe

Cel
Cel edukacyjny
Kurs przygotowuje do samodzielnego rozwiązywania prostych problemów w języku angielskim pomiędzy
przedsiębiorstwem a ich klientami,
Celem usługi jest nabycie przez Uczestnika podstawowych kompetencji językowych na poziomie A1, umożliwiających
rozumienie i stosowanie prostych wyrażeń i podstawowych zwrotów dotyczących życia codziennego. Uczestnik będzie

Możliwość dofinansowania

Prime English
School Krystian
Samek

    4,8 / 5

1 340 ocen

Kurs języka angielskiego na poziomie A1 w
ramach projektu Sądeckie Bony
Szkoleniowe II, 62 lekcje indywidualne
Numer usługi 2026/01/15/11363/3261563

5 580,00 PLN brutto

5 580,00 PLN netto

90,00 PLN brutto/h

90,00 PLN netto/h

 Nowy Sącz / stacjonarna

 Usługa szkoleniowa

 62 h

 02.03.2026 do 30.09.2026

Kategoria Języki / Angielski

Grupa docelowa usługi

pracujący lub prowadzący działalność,
usługa adresowana dla uczestników projektu Sądeckie Bony
Szkoleniowe II,
przedsiębiorstwa oraz ich pracownicy.

Minimalna liczba uczestników 1

Maksymalna liczba uczestników 1

Data zakończenia rekrutacji 28-02-2026

Forma prowadzenia usługi stacjonarna

Liczba godzin usługi 62

Podstawa uzyskania wpisu do BUR
Znak Jakości Małopolskich Standardów Usług Edukacyjno-Szkoleniowych
(MSUES) - wersja 2.0



potrafił przedstawić siebie i innych, zadawać oraz odpowiadać na proste pytania w sytuacjach komunikacyjnych
typowych dla poziomu A1.

Efekty uczenia się oraz kryteria weryfikacji ich osiągnięcia i Metody walidacji

Efekty uczenia się Kryteria weryfikacji Metoda walidacji

Rozumienie ze słuchu

Rozumie krótkie, proste komunikaty i
polecenia dotyczące codziennych
sytuacji (np. przedstawianie się, zakupy,
rozkład dnia).

Rozpoznaje znane słowa i bardzo
podstawowe wyrażenia, gdy
wypowiadane są wolno i wyraźnie

Poprawnie wykonuje proste polecenia
przekazane ustnie (np. open the book,
sit down, write your name).

Odpowiada na pytania dotyczące
krótkiego nagrania (np. imię osoby,
miejsce zamieszkania, preferencje).

Rozpoznaje podstawowe słowa i
wyrażenia w nagraniach o bardzo
prostym charakterze (np.
przedstawienie, zakupy, hobby).

Wskazuje główną informację z krótkiej
wypowiedzi odtwarzanej powoli i
wyraźnie

Wywiad swobodny

Czytanie

Rozumie krótkie, proste teksty,
ogłoszenia, informacje, wiadomości
oraz podstawowe formularze.

Potrafi wychwycić podstawowe
informacje z krótkich,
nieskomplikowanych materiałów
pisemnych

Wyszukuje w krótkim tekście proste
informacje (np. godzina, data, cena,
miejsce).

Dopasowuje podstawowe zdania do
obrazków lub prostych sytuacji.

Rozpoznaje znaczenie prostych
ogłoszeń i krótkich wiadomości
pisemnych.

Prawidłowo interpretuje krótkie teksty
użytkowe (np. zaproszenie, notatkę,
prosty opis osoby).

Test teoretyczny



Kwalifikacje
Kompetencje
Usługa prowadzi do nabycia kompetencji.

Warunki uznania kompetencji

Efekty uczenia się Kryteria weryfikacji Metoda walidacji

Mówienie

Potrafi brać udział w bardzo prostych
rozmowach, pod warunkiem że
rozmówca mówi wolno i wspiera
komunikację.

Umie zadawać i odpowiadać na
podstawowe pytania dotyczące spraw
osobistych, codziennych czynności,
preferencji i posiadanych rzeczy.

Potrafi krótko i prosto opisać siebie,
swoją rodzinę, miejsce zamieszkania,
zainteresowania oraz codzienne
czynności.

Umie formułować proste zdania i
bardzo krótkie wypowiedzi na znane,
przewidywalne tematy.

Odpowiada na podstawowe pytania
dotyczące danych osobowych (np.
What’s your name? Where do you live?).

Zadaje proste pytania w codziennych
sytuacjach (np. o cenę, pogodę, drogę).

Rozpoczyna i kończy prostą rozmowę,
używając podstawowych zwrotów
grzecznościowych.

Radzi sobie w bardzo krótkiej wymianie
informacji, kiedy rozmówca mówi wolno
i stosuje wsparcie językowe
(powtórzenia, parafrazy).

Krótko opisuje siebie, swoją rodzinę,
zainteresowania oraz codzienne
czynności, używając prostych zdań.

Przedstawia się i potrafi opowiedzieć
kilka zdań o swoim dniu.

Nazywa i opisuje podstawowe
przedmioty, zwierzęta, miejsca oraz
osoby.

Formułuje bardzo krótkie wypowiedzi
dotyczące najbliższego otoczenia (np.
szkoła, dom, hobby)

Wywiad swobodny

Pisanie

Potrafi napisać krótkie, proste zdania i
wiadomości, np. pocztówkę, krótką
notatkę lub podstawowy e-mail.

Wypełnia proste formularze zawierające
dane osobowe (imię, adres,
narodowość, numer telefonu)

Pisze krótką wiadomość (np. 2–4
zdania) o sobie lub swoich planach.

Wypełnia prosty formularz zawierający
dane osobowe (imię, nazwisko, adres,
telefon, narodowość).

Tworzy krótką notatkę lub e-mail z
użyciem prostych struktur i słownictwa.

Poprawnie tworzy podstawowe zdania
dotyczące codziennych sytuacji,
popełniając jedynie drobne,
niezakłócające komunikacji błędy

Test teoretyczny



Pytanie 1. Czy dokument potwierdzający uzyskanie kompetencji zawiera opis efektów uczenia się?

TAK

Pytanie 2. Czy dokument potwierdza, że walidacja została przeprowadzona w oparciu o zdefiniowane w efektach
uczenia się kryteria ich weryfikacji?

TAK

Pytanie 3. Czy dokument potwierdza zastosowanie rozwiązań zapewniających rozdzielenie procesów kształcenia i
szkolenia od walidacji?

TAK

Program

1. Opis usługi oraz główny cel

Celem kursu jest przygotowanie Uczestnika do posługiwania się językiem angielskim na poziomie A1 zgodnie z Europejskim Systemem
Opisu Kształcenia Językowego (CEFR).

Uczestnik nabędzie podstawowe kompetencje komunikacyjne, umożliwiające udział w prostych interakcjach językowych dotyczących
życia codziennego.

2. Zakres tematyczny usługi

A. Słownictwo i funkcje językowe

Przedstawianie się, dane osobowe
Rodzina i znajomi
Dom i wyposażenie domu
Czynności dnia codziennego
Czas wolny i zainteresowania
Jedzenie, zakupy, restauracja
Podróże, miasto, środki transportu
Pogoda, pory roku
Zdrowie – podstawowe słownictwo
Zawody i miejsce pracy
Liczby, godzina, daty, ceny

B. Gramatyka poziomu A1

Czasownik „to be”, „have got”, „there is/there are”
Czasy Present Simple / Present Continuous
Stopniowanie przymiotników – podstawy
Miejscownik: in / on / under / next to / between itp.
Liczba mnoga rzeczowników
Podstawowe konstrukcje: can/can’t, want to, like + -ing
Konstrukcja: would like
Zaimki dzierżawcze
Pytania Wh- oraz pytania ogólne Yes/No

C. Rozwijanie sprawności językowych

Mówienie: proste dialogi, odgrywanie scenek
Rozumienie ze słuchu: krótkie nagrania i komunikaty
Czytanie: proste teksty użytkowe, ogłoszenia, e-maile
Pisanie: krótkie notatki, wiadomości, formularze
Praca nad poprawną wymową oraz podstawami fonetyki

3. Warunki organizacyjne



Forma zajęć: stacjonarna
Grupy: zajęcia indywidualne
Liczba godzin: 62 godziny dydaktycznych (po 45 minut).

zajęcia teoretyczne: 18 godzin
zajęcia praktyczne (mówienie, dialogi, ćwiczenia językowe): 44 godzin

Godziny zajęć: lekcyjne (45 minut)
Wyposażenie miejsca szkolenia:

zestaw materiałów szkoleniowych
tablica/monitor
materiały drukowane i multimedialne

Model pracy:
konwersacje,
ćwiczenia komunikacyjne,
gry językowe,
praca z materiałami audio i wideo,
mini-projekty językowe.

4. Organizacja walidacji

Walidacja odbywa się po zakończeniu kursu i obejmuje:

1. Test pisemny

25–30 pytań zamkniętych i otwartych sprawdzających słownictwo, gramatykę oraz rozumienie tekstu.
Uczestnik uzyskuje minimum 60% poprawnych odpowiedzi.

2. Zadanie ustne

Krótka rozmowa z walidatorem w oparciu o podstawowe sytuacje komunikacyjne.
Ocenie podlega: poprawność wypowiedzi, płynność, adekwatność reakcji językowej.

3. Zadanie praktyczne

Odczytanie krótkiej wiadomości i napisanie krótkiej odpowiedzi lub wypełnienie formularza.

Walidator: niezależny, wpisany do BUR oraz nieuczestniczący w prowadzeniu zajęć.

Harmonogram
Liczba przedmiotów/zajęć: 61

Przedmiot / temat
zajęć

Prowadzący
Data realizacji
zajęć

Godzina
rozpoczęcia

Godzina
zakończenia

Liczba godzin

1 z 61  angielski
KRYSTIAN
SAMEK

02-03-2026 10:00 10:45 00:45

2 z 61  angielski
KRYSTIAN
SAMEK

04-03-2026 10:00 10:45 00:45

3 z 61  angielski
KRYSTIAN
SAMEK

09-03-2026 10:00 10:45 00:45

4 z 61  angielski
KRYSTIAN
SAMEK

11-03-2026 10:00 10:45 00:45



Przedmiot / temat
zajęć

Prowadzący
Data realizacji
zajęć

Godzina
rozpoczęcia

Godzina
zakończenia

Liczba godzin

5 z 61  angielski
KRYSTIAN
SAMEK

16-03-2026 10:00 10:45 00:45

6 z 61  angielski
KRYSTIAN
SAMEK

18-03-2026 10:00 10:45 00:45

7 z 61  angielski
KRYSTIAN
SAMEK

23-03-2026 10:00 10:45 00:45

8 z 61  angielski
KRYSTIAN
SAMEK

25-03-2026 10:00 10:45 00:45

9 z 61  angielski
KRYSTIAN
SAMEK

30-03-2026 10:00 10:45 00:45

10 z 61  angielski
KRYSTIAN
SAMEK

01-04-2026 10:00 10:45 00:45

11 z 61  angielski
KRYSTIAN
SAMEK

08-04-2026 10:00 10:45 00:45

12 z 61  angielski
KRYSTIAN
SAMEK

13-04-2026 10:00 10:45 00:45

13 z 61  angielski
KRYSTIAN
SAMEK

15-04-2026 10:00 10:45 00:45

14 z 61  angielski
KRYSTIAN
SAMEK

20-04-2026 10:00 10:45 00:45

15 z 61  angielski
KRYSTIAN
SAMEK

22-04-2026 10:00 10:45 00:45

16 z 61  angielski
KRYSTIAN
SAMEK

27-04-2026 10:00 10:45 00:45

17 z 61  angielski
KRYSTIAN
SAMEK

29-04-2026 10:00 10:45 00:45

18 z 61  angielski
KRYSTIAN
SAMEK

04-05-2026 10:00 10:45 00:45

19 z 61  angielski
KRYSTIAN
SAMEK

06-05-2026 10:00 10:45 00:45

20 z 61  angielski
KRYSTIAN
SAMEK

11-05-2026 10:00 10:45 00:45



Przedmiot / temat
zajęć

Prowadzący
Data realizacji
zajęć

Godzina
rozpoczęcia

Godzina
zakończenia

Liczba godzin

21 z 61  angielski
KRYSTIAN
SAMEK

13-05-2026 10:00 10:45 00:45

22 z 61  angielski
KRYSTIAN
SAMEK

18-05-2026 10:00 10:45 00:45

23 z 61  angielski
KRYSTIAN
SAMEK

20-05-2026 10:00 10:45 00:45

24 z 61  angielski
KRYSTIAN
SAMEK

25-05-2026 10:00 10:45 00:45

25 z 61  angielski
KRYSTIAN
SAMEK

27-05-2026 10:00 10:45 00:45

26 z 61  angielski
KRYSTIAN
SAMEK

01-06-2026 10:00 10:45 00:45

27 z 61  angielski
KRYSTIAN
SAMEK

03-06-2026 10:00 10:45 00:45

28 z 61  angielski
KRYSTIAN
SAMEK

08-06-2026 10:00 10:45 00:45

29 z 61  angielski
KRYSTIAN
SAMEK

10-06-2026 10:00 10:45 00:45

30 z 61  angielski
KRYSTIAN
SAMEK

15-06-2026 10:00 10:45 00:45

31 z 61  angielski
KRYSTIAN
SAMEK

17-06-2026 10:00 10:45 00:45

32 z 61  angielski
KRYSTIAN
SAMEK

22-06-2026 10:00 10:45 00:45

33 z 61  angielski
KRYSTIAN
SAMEK

24-06-2026 10:00 10:45 00:45

34 z 61  angielski
KRYSTIAN
SAMEK

29-06-2026 10:00 10:45 00:45

35 z 61  angielski
KRYSTIAN
SAMEK

01-07-2026 10:00 10:45 00:45

36 z 61  angielski
KRYSTIAN
SAMEK

06-07-2026 10:00 10:45 00:45



Przedmiot / temat
zajęć

Prowadzący
Data realizacji
zajęć

Godzina
rozpoczęcia

Godzina
zakończenia

Liczba godzin

37 z 61  angielski
KRYSTIAN
SAMEK

08-07-2026 10:00 10:45 00:45

38 z 61  angielski
KRYSTIAN
SAMEK

13-07-2026 10:00 10:45 00:45

39 z 61  angielski
KRYSTIAN
SAMEK

15-07-2026 10:00 10:45 00:45

40 z 61  angielski
KRYSTIAN
SAMEK

20-07-2026 10:00 10:45 00:45

41 z 61  angielski
KRYSTIAN
SAMEK

22-07-2026 10:00 10:45 00:45

42 z 61  angielski
KRYSTIAN
SAMEK

27-07-2026 10:00 10:45 00:45

43 z 61  angielski
KRYSTIAN
SAMEK

29-07-2026 10:00 10:45 00:45

44 z 61  angielski
KRYSTIAN
SAMEK

03-08-2026 10:00 10:45 00:45

45 z 61  angielski
KRYSTIAN
SAMEK

05-08-2026 10:00 10:45 00:45

46 z 61  angielski
KRYSTIAN
SAMEK

10-08-2026 10:00 10:45 00:45

47 z 61  angielski
KRYSTIAN
SAMEK

12-08-2026 10:00 10:45 00:45

48 z 61  angielski
KRYSTIAN
SAMEK

17-08-2026 10:00 10:45 00:45

49 z 61  angielski
KRYSTIAN
SAMEK

19-08-2026 10:00 10:45 00:45

50 z 61  angielski
KRYSTIAN
SAMEK

24-08-2026 10:00 10:45 00:45

51 z 61  angielski
KRYSTIAN
SAMEK

26-08-2026 10:00 10:45 00:45

52 z 61  angielski
KRYSTIAN
SAMEK

31-08-2026 10:00 10:45 00:45



Cennik

Cennik

Prowadzący
Liczba prowadzących: 2

Przedmiot / temat
zajęć

Prowadzący
Data realizacji
zajęć

Godzina
rozpoczęcia

Godzina
zakończenia

Liczba godzin

53 z 61  angielski
KRYSTIAN
SAMEK

02-09-2026 10:00 10:45 00:45

54 z 61  angielski
KRYSTIAN
SAMEK

07-09-2026 10:00 10:45 00:45

55 z 61  angielski
KRYSTIAN
SAMEK

09-09-2026 10:00 10:45 00:45

56 z 61  angielski
KRYSTIAN
SAMEK

14-09-2026 10:00 10:45 00:45

57 z 61  angielski
KRYSTIAN
SAMEK

16-09-2026 10:00 10:45 00:45

58 z 61  angielski
KRYSTIAN
SAMEK

21-09-2026 10:00 10:45 00:45

59 z 61  angielski
KRYSTIAN
SAMEK

23-09-2026 10:00 10:45 00:45

60 z 61  angielski
KRYSTIAN
SAMEK

28-09-2026 10:00 10:45 00:45

61 z 61  walidacja - 30-09-2026 09:00 10:30 01:30

Rodzaj ceny Cena

Koszt przypadający na 1 uczestnika brutto 5 580,00 PLN

Koszt przypadający na 1 uczestnika netto 5 580,00 PLN

Koszt osobogodziny brutto 90,00 PLN

Koszt osobogodziny netto 90,00 PLN




1 z 2

KRYSTIAN SAMEK

dyrektor metodyczny, magister anglistyki, absolwent Uniwersytetu Marii Curie-Skłodowskiej w
Lublinie. W Prime English School od 2008 roku. Posiada kilkunastoletnią praktykę w nauczaniu
zarówno grup dzieci jak i dorosłych. Posiada doświadczenie w przygotowaniu studentów do
egzaminów międzynarodowych Cambridge. Przeprowadził wiele kursów w firmach i instytucjach na
terenie Nowego Sącza i okolic, a także wielokrotnie współpracował z Powiatowym Urzędem Pracy
przy organizacji kursów szkoleniowych z wykorzystaniem środków z Krajowego Funduszu
Szkoleniowego (z referencjami można się zapoznać na stronie internetowej szkoły
www.primeenglish.com.pl). W swojej pracy wykorzystuje bezpośrednie metody nauczania
ukierunkowane na komunikację. Specjalizuje się w nauczaniu grup dorosłych oraz prowadzi zajęcia
autorską metodą Master. Odpowiada za projektowanie i organizację kursów językowych. nauczanie
języka angielskiego na wszystkich poziomach zaawansowania od 2002 r. wyższe kierunkowe
prowadzenie kursów dofinansowanych z różnych źródeł od 2014 r. w tym kursów Kierunek Kariera
od 2016 r.


2 z 2

Lidia Wastag

Uczę języka angielskiego na wszystkich poziomach zaawansowania i posiadam doświadczenie
powyżej 5 lat.

Informacje dodatkowe
Informacje o materiałach dla uczestników usługi

Wszystkie materiały potrzebne do realizacji kursu (wraz z odpowiednim podręcznikiem) zapewnia szkoła w cenie kursu.

Warunki uczestnictwa

Dla uczestników projektu Sądeckie Bony Szkoleniowe II.

Osoby zainteresowane uczestnictwem w kursie prosimy o kontakt telefoniczny celem zapisania na kurs. Nr kontaktowy: 501 146 654

Informacje dodatkowe

Szkoła posiada certyfikat jakości MSUES nadany przez Marszałka woj. Małopolskiego, który uprawnia do zawierania umów
szkoleniowych z Wojewódzkim Urzędem Pracy.

Master your English communication skills. Poziom A1

Szkoła przeprowadzi 62 godziny dydaktyczne co jest odpowiednikiem 46 godzin 30 minut zegarowych

Adres
ul. Jana Długosza 59

33-300 Nowy Sącz

woj. małopolskie

Budynek wolnostojący (parter, wejście od ulicy głównej)



Udogodnienia w miejscu realizacji usługi
Wi-fi

Kontakt


Krystian Samek

E-mail primekrystian@gmail.com

Telefon (+48) 501 146 654


