
Informacje podstawowe

Cel

Cel edukacyjny
Usługa przygotowuje do samodzielnego i świadomego wykonywania zabiegów makijażu permanentnego brwi
wykorzystaniem odpowiednich technik, urządzeń i pigmentów.

Efekty uczenia się oraz kryteria weryfikacji ich osiągnięcia i Metody walidacji

Możliwość dofinansowania


RUNE SPÓŁKA Z
OGRANICZONĄ
ODPOWIEDZIALNOŚ
CIĄ

    4,9 / 5

32 oceny

Brows Intermediate - szkolenie.
Numer usługi 2026/01/15/193550/3261518

7 800,00 PLN brutto

7 800,00 PLN netto

260,00 PLN brutto/h

260,00 PLN netto/h

 Pawłowice / stacjonarna

 Usługa szkoleniowa

 30 h

 12.03.2026 do 13.03.2026

Kategoria Zdrowie i medycyna / Medycyna estetyczna i kosmetologia

Grupa docelowa usługi
Szkolenie skierowane jest do lingeristek i osób posiadających
doświadczenie w podstawowym makijażu permanentnym.

Minimalna liczba uczestników 1

Maksymalna liczba uczestników 2

Data zakończenia rekrutacji 11-03-2026

Forma prowadzenia usługi stacjonarna

Liczba godzin usługi 30

Podstawa uzyskania wpisu do BUR
Certyfikat systemu zarządzania jakością wg. ISO 9001:2015 (PN-EN ISO
9001:2015) - w zakresie usług szkoleniowych



Kwalifikacje
Kompetencje
Usługa prowadzi do nabycia kompetencji.

Warunki uznania kompetencji

Pytanie 1. Czy dokument potwierdzający uzyskanie kompetencji zawiera opis efektów uczenia się?

TAK

Pytanie 2. Czy dokument potwierdza, że walidacja została przeprowadzona w oparciu o zdefiniowane w efektach
uczenia się kryteria ich weryfikacji?

TAK

Pytanie 3. Czy dokument potwierdza zastosowanie rozwiązań zapewniających rozdzielenie procesów kształcenia i
szkolenia od walidacji?

TAK

Program

PROGRAM SZKOLENIA:

Opis szkolenia

Efekty uczenia się Kryteria weryfikacji Metoda walidacji

Stosuje zasady higieny i
bezpieczeństwa pracy

Przygotowuje stanowisko zgodnie z
wymogami sanitarnymi, dezynfekuje
narzędzia i utrzymuje porządek w
trakcie zabiegu

Obserwacja w warunkach rzeczywistych

Przekazuje klientce zalecenia
pozabiegowe

Formułuje jasne i spójne wskazówki
dotyczące pielęgnacji po zabiegu

Obserwacja w warunkach rzeczywistych

Dobiera urządzenie i pigment do
indywidualnych potrzeb klientki

Wybiera odpowiednie urządzenie i
pigment z uwzględnieniem efektu,
rodzaju skóry i oczekiwań

Obserwacja w warunkach rzeczywistych

Wykonuje rysunek wstępny brwi
Tworzy symetryczny i proporcjonalny
szkic brwi przed pigmentacją

Obserwacja w warunkach rzeczywistych

Prowadzi pigmentację zgodnie z
techniką

Wprowadza pigment równomiernie,
zachowuje właściwą głębokość i
kierunek pracy

Obserwacja w warunkach rzeczywistych

Dokumentuje efekty pracy
fotograficznie

Wykonuje estetyczne i czytelne zdjęcia
brwi po zabiegu

Obserwacja w warunkach rzeczywistych



PROGRAM SZKOLENIA

- RYSUNEK WSTĘPNY , OMÓWIENIE TRUDNYCH KSZTAŁTÓW

- DOBIERANIE PIGMENTU DO RODZAJU SKÓRY, PRACA NA RÓŻNYCH PIGMENTACH

- DOPIGMENTOWANIA, ODŚWIEŻENIA

- COVER BRWI - KIEDY ROBIĆ A KIEDY NIE

- RODZAJE MODYFIKATORÓW, JAK WYBRAĆ ODPOWIEDNI, CZY PRACA ZIELONYM MODYFIKATOREM JEST POTRZEBNA ?

- SKOK IGŁY - JAK DOBRAĆ GO DO SKÓRY

- RODZAJE IGIEŁ I ICH DOBÓR DO SKÓRY

- DLACZEGO BRWI ZROBIŁY SIĘ SZARE, CZERWONE?

- PRACA BEZ TRAUMY, KONIEC Z GRUBYMI STRUPAMI

- NAUCZĘ CIĘ CZYTAĆ SKŁADY PIGMENTÓW

- REACH - JAK SPRAWDZIĆ CZY ETYKIETA NIE KŁAMIE

- OMÓWIENIE MOJEJ TECHNIKI PRACY - BRAK KOREKTY LUB MINIMALNA

- PANEL DYSKUSYJNY

-WALIDACJA

Szkolenie skierowane jest do lingeristek. Szkolenie odbywa się w godzinach edukacyjnych (1h-45min). Przerwy nie wliczają się w czas
trwania usługi. Zajęcia teoretyczne: 14h, zajęcia praktyczne: 16h

Warunki organizacyjne:

Szkolenie jest indywidualne.

Każdy uczestnik szkolenia otrzyma w pełni wyposażone stanowisko pracy, które będzie odpowiadać realnym warunkom pracy wgabinecie
kosmetycznym. Stanowisko zostanie dostosowane do bezpiecznego i ergonomicznego wykonywania zabiegów.

Wyposażenie stanowiska obejmuje:

Fotel kosmetyczny – zapewniający komfortowe ułożenie modelki podczas zabiegu.

Lampa zabiegowa – dla zapewnienia odpowiedniego oświetlenia podczas pracy.

Zestaw sterylnych narzędzi

Środki do dezynfekcji – powierzchni, rąk oraz skóry modelki.

Podkłady jednorazowe – zapewniające higienę pracy.

Rękawiczki i maski ochronne – dla zachowania standardów bezpieczeństwa i aseptyki.

Zestaw preparatów do pigmentacji.

Karty klienta – do prowadzenia dokumentacji medycznej i kwalifikacji modelki do zabiegu.

Stanowisko pracy zostało zaprojektowane tak, aby każdy uczestnik mógł w komfortowych warunkach ćwiczyć techniki aplikacji preparatu,
przestrzegając zasad bezpieczeństwa i higieny.

Podczas części praktycznej szkolenia uczestnicy będą wykonywać zabiegi na modelkach pod ścisłym nadzorem instruktora. Każda
modelka zostanie odpowiednio zakwalifi kowana do zabiegu na podstawie wywiadu i oceny stanu skóry, kształtu oka, co umożliwi
realistyczne przeprowadzenie procedury i zdobycie cennego doświadczenia. Modelki zapewnia prowadzący szkolenie.

Każdy uczestnik otrzyma potrzebne do pracy materiały (środki ochrony, materiały do wykonania zabiegu).

Szkolenie łączy teorię z praktyką, kładąc nacisk na doskonalenie umiejętności manualnych, znajomość nowoczesnych systemów pracy.



Walidacja trwa 15 minut i odbywa się w formie obserwacji w warunkach rzeczywistych, podczas której uczestnik wykonuje zadania
praktyczne związane z przygotowaniem stanowiska oraz przeprowadzeniem pigmentacji brwi zgodnie z obowiązującymi procedurami

Harmonogram
Liczba przedmiotów/zajęć: 18

Przedmiot / temat
zajęć

Prowadzący
Data realizacji
zajęć

Godzina
rozpoczęcia

Godzina
zakończenia

Liczba godzin

1 z 18

Wprowadzenie
do szkolenia
Omówienie
programu i celów
szkolenia Krótkie
wprowadzenie do
teorii i zasad
bezpieczeństwa

Dominika
Dawidowicz

12-03-2026 08:00 10:15 02:15

2 z 18  Rysunek
wstępny i
omówienie
trudnych
kształtów
Przygotowanie
skóry i
wyznaczenie
kształtu brwi
Analiza trudnych
kształtów: jak
dostosować
rysunek do
twarzy

Dominika
Dawidowicz

12-03-2026 10:15 11:15 01:00

3 z 18  Dobieranie
pigmentu do
rodzaju skóry
Zrozumienie
rodzaju skóry i
dobór
odpowiednich
pigmentów Praca
na różnych
pigmentach i
omówienie ich
właściwości

Dominika
Dawidowicz

12-03-2026 11:15 13:00 01:45

4 z 18  Przerwa
Dominika
Dawidowicz

12-03-2026 13:00 13:30 00:30



Przedmiot / temat
zajęć

Prowadzący
Data realizacji
zajęć

Godzina
rozpoczęcia

Godzina
zakończenia

Liczba godzin

5 z 18

Dopigmentowani
a i odświeżenia
Techniki
dopigmentowani
a i odświeżania
brwi Jak
dostosować
zabieg w
zależności od
stanu skóry
pacjenta

Dominika
Dawidowicz

12-03-2026 13:30 15:00 01:30

6 z 18  Cover brwi
– kiedy robić, a
kiedy nie
Omówienie
wskazań i
przeciwwskazań
do cover brwi
Praktyka: jak
przeprowadzić
cover brwi bez
ryzyka

Dominika
Dawidowicz

12-03-2026 15:00 16:45 01:45

7 z 18  Rodzaje
modyfikatorów i
jak wybrać
odpowiedni
Różnice między
modyfikatorami
pigmentów Czy
praca z zielonym
modyfikatorem
jest konieczna?
Omówienie, jak
dobrać
modyfikatory do
konkretnego
przypadku

Dominika
Dawidowicz

12-03-2026 16:45 18:00 01:15

8 z 18  Panel
dyskusyjny

Dominika
Dawidowicz

12-03-2026 18:00 19:00 01:00

9 z 18

Wprowadzenie
do dnia drugiego
Podsumowanie
pierwszego dnia i
cele na dzień
drugi Krótkie
przypomnienie
zasad pracy bez
traumy i z
minimalnymi
strupami

Dominika
Dawidowicz

13-03-2026 08:00 09:45 01:45



Przedmiot / temat
zajęć

Prowadzący
Data realizacji
zajęć

Godzina
rozpoczęcia

Godzina
zakończenia

Liczba godzin

10 z 18  Skok igły
– jak dobrać go
do skóry
Omówienie
różnych typów
skóry i jak
dostosować skok
igły do jej
struktury
Techniki pracy
bez nadmiernego
uszkodzenia
skóry

Dominika
Dawidowicz

13-03-2026 09:45 11:15 01:30

11 z 18  Rodzaje
igieł i ich dobór
do skóry
Omówienie
różnych rodzajów
igieł
(jednoigłowe,
wieloigłowe)
Dobór igły w
zależności od
rodzaju skóry i
pigmentu

Dominika
Dawidowicz

13-03-2026 11:15 13:00 01:45

12 z 18  Przerwa
Dominika
Dawidowicz

13-03-2026 13:00 13:30 00:30

13 z 18  Dlaczego
brwi stały się
szare lub
czerwone?
Analiza
najczęstszych
problemów z
odcieniem
pigmentu po
zabiegu Jak
unikać takich
efektów i jak
poprawić pracę w
trudnych
przypadkach

Dominika
Dawidowicz

13-03-2026 13:30 15:00 01:30



Cennik
Cennik

Przedmiot / temat
zajęć

Prowadzący
Data realizacji
zajęć

Godzina
rozpoczęcia

Godzina
zakończenia

Liczba godzin

14 z 18  Praca bez
traumy, koniec z
grubymi strupami
Jak unikać
kontuzji skóry i
uzyskać
naturalny efekt
Omówienie
techniki, która
minimalizuje
strupy i poprawia
efekty

Dominika
Dawidowicz

13-03-2026 15:00 16:30 01:30

15 z 18  Nauka
czytania składów
pigmentów Jak
rozpoznać jakość
pigmentów i na
co zwrócić
uwagę przy
zakupie
Weryfikacja
składów na
podstawie etykiet
i składników

Dominika
Dawidowicz

13-03-2026 16:30 17:45 01:15

16 z 18  REACH –
jak sprawdzić,
czy etykieta nie
kłamie Przepisy i
normy REACH
Jak rozpoznać,
czy pigment jest
zgodny z
normami unijnym

Dominika
Dawidowicz

13-03-2026 17:45 18:30 00:45

17 z 18

Omówienie mojej
techniki pracy.
Podsumowanie
najważniejszych
zagadnień

Dominika
Dawidowicz

13-03-2026 18:30 19:15 00:45

18 z 18  Walidacja - 13-03-2026 19:15 19:30 00:15

Rodzaj ceny Cena



Prowadzący
Liczba prowadzących: 1


1 z 1

Dominika Dawidowicz

Dominika Dawidowicz – kosmetolog i linergistka z 8-letnim doświadczeniem, certyfikowana na
arenie międzynarodowej tytułem ProArtist. Specjalizuję się w makijażu permanentnym brwi, który
jest moją największą pasją. Nieustannie podnoszę swoje kwalifikacje, aby oferować kursantom
wiedzę na najwyższym poziomie.
W ofercie prowadzonych przeze mnie szkoleń znajdują się kursy z zakresu makijażu permanentnego
brwi na poziomie podstawowym, średniozaawansowanym oraz masterclass. Podczas zajęć nie
uczę jedynie technik pigmentacji – kładę szczególny nacisk na zrozumienie składów pigmentów,
dobór odpowiedniej maszyny, igieł i akcesoriów, aby uczestnicy mogli pracować świadomie i
bezpiecznie.
Każdy kurs poprzedzony jest przekazaniem obszernego skryptu szkoleniowego, obejmującego
wiedzę teoretyczną i praktyczną – od podstaw po zagadnienia zaawansowane, dopasowane do
wybranego poziomu szkolenia.

Informacje dodatkowe
Informacje o materiałach dla uczestników usługi

Uczestnik szkolenia otrzyma skrypt szkoleniowy oraz niezbędne materiały do wykonania zabiegu (produkty jednorazowe, niezbędnepreparaty
wykorzystywane podczas zabiegu), na jednego uczestnika przypada jedno stanowisko zabiegowe, zostaną zagwarantowanemu modelki do
zajęć praktycznych.

Kursant po zakończonym szkoleniu otrzyma certyfikat.

Warunki uczestnictwa

Warunkiem uczestnictwa jest zgłoszenie się za pośrednictwem BUR na podstawie numeru ID i uzyskaniu akceptacji operatora. Akceptacja
niniejszej karty usługi przez operatora jest niezbędna przed zapisaniem się na usługę w BUR. Uczestnicy szkolenia muszą mieć zachowane 80%
frekwencji.

Informacje dodatkowe
Karta niniejszej usługi rozwojowej została przygotowana zgodnie z obowiązującym Regulaminem Bazy Usług Rozwojowych, w tym m in. w
zakresie powierzania usług.

Koszt przypadający na 1 uczestnika brutto 7 800,00 PLN

Koszt przypadający na 1 uczestnika netto 7 800,00 PLN

Koszt osobogodziny brutto 260,00 PLN

Koszt osobogodziny netto 260,00 PLN



Usługa szkoleniowa jest zwolniona z podatku VAT w przypadku, kiedy realizacja usługi uprawnia przedsiębiorstwo lub osobę do uzyskania
dofinansowania co najmniej w 70%. W innej sytuacji do ceny netto doliczany jest podatek VAT w wysokości 23%

Adres
ul. Wodzisławska 4

43-250 Pawłowice

woj. śląskie

Udogodnienia w miejscu realizacji usługi
Klimatyzacja

Wi-fi

Kontakt


BARBARA BIECHOWIAK

E-mail barbara.biechowiak@poczta.fm

Telefon (+48) 786 583 248


