
Informacje podstawowe

Cel
Cel edukacyjny
Celem szkolenia jest przygotowanie uczestnika do bezpiecznego i świadomego wykonywania zabiegów z
wykorzystaniem nici PDO i PLLA poprzez zdobycie wiedzy teoretycznej oraz praktycznych umiejętności w zakresie
anatomii, kwalifikacji klienta, technik aplikacji nici oraz postępowania pozabiegowego.

Efekty uczenia się oraz kryteria weryfikacji ich osiągnięcia i Metody walidacji

Możliwość dofinansowania


"Be Beauty" room by
Paulina Steckiewicz

Brak ocen dla tego dostawcy

Nici PDO i PLLA – szkolenie praktyczne
Numer usługi 2026/01/15/200218/3261125

3 800,00 PLN brutto

3 800,00 PLN netto

100,00 PLN brutto/h

100,00 PLN netto/h

 Łódź / stacjonarna

 Usługa szkoleniowa

 38 h

 31.01.2026 do 30.04.2026

Kategoria Zdrowie i medycyna / Medycyna estetyczna i kosmetologia

Grupa docelowa usługi
Szkolenie skierowane jest do kosmetologów oraz osób pracujących w
branży beauty, chcących poszerzyć kompetencje w zakresie zabiegów z
użyciem nici PDO i PLLA.

Minimalna liczba uczestników 1

Maksymalna liczba uczestników 4

Data zakończenia rekrutacji 30-01-2026

Forma prowadzenia usługi stacjonarna

Liczba godzin usługi 38

Podstawa uzyskania wpisu do BUR
Certyfikat systemu zarządzania jakością wg. ISO 9001:2015 (PN-EN ISO
9001:2015) - w zakresie usług szkoleniowych



Kwalifikacje

Kompetencje
Usługa prowadzi do nabycia kompetencji.

Warunki uznania kompetencji

Pytanie 1. Czy dokument potwierdzający uzyskanie kompetencji zawiera opis efektów uczenia się?

TAK

Pytanie 2. Czy dokument potwierdza, że walidacja została przeprowadzona w oparciu o zdefiniowane w efektach
uczenia się kryteria ich weryfikacji?

TAK

Pytanie 3. Czy dokument potwierdza zastosowanie rozwiązań zapewniających rozdzielenie procesów kształcenia i
szkolenia od walidacji?

TAK

Program

Część teoretyczna:

charakterystyka nici PDO i PLLA
różnice pomiędzy rodzajami nici
anatomia obszarów zabiegowych
wskazania i przeciwwskazania
możliwe powikłania i zasady bezpieczeństwa

Część praktyczna:

przygotowanie stanowiska pracy
przygotowanie klienta do zabiegu
dobór rodzaju nici i techniki pracy

Efekty uczenia się Kryteria weryfikacji Metoda walidacji

Wiedza:
Uczestnik zna rodzaje nici PDO i PLLA,
zasady ich zastosowania oraz
przeciwwskazania do zabiegu.

Umiejętności:
Uczestnik potrafi prawidłowo
zakwalifikować klienta oraz wykonać
zabieg z użyciem nici PDO i PLLA.

Kompetencje społeczne:
Uczestnik pracuje zgodnie z zasadami
bezpieczeństwa, higieny oraz etyki
zawodowej.

prawidłowa kwalifikacja klienta
• poprawny dobór nici
• poprawne wykonanie zabiegu
• znajomość zaleceń pozabiegowych

Wywiad swobodny



aplikacja nici pod nadzorem szkoleniowca
zalecenia pozabiegowe

Harmonogram
Liczba przedmiotów/zajęć: 0

Cennik
Cennik

Prowadzący
Liczba prowadzących: 0

Brak wyników.

Informacje dodatkowe
Informacje o materiałach dla uczestników usługi

Uczestnicy otrzymują materiały szkoleniowe w formie drukowanej lub elektronicznej, obejmujące rozszerzony skrypt szkoleniowy, opisy
procedur zabiegowych oraz zalecenia pozabiegowe. Podczas części praktycznej zapewnione są materiały niezbędne do wykonania
ćwiczeń. Po zakończeniu szkolenia uczestnicy otrzymują certyfikat ukończenia szkolenia.

Przedmiot / temat
zajęć

Prowadzący
Data realizacji
zajęć

Godzina
rozpoczęcia

Godzina
zakończenia

Liczba godzin

Brak wyników.

Rodzaj ceny Cena

Koszt przypadający na 1 uczestnika brutto 3 800,00 PLN

Koszt przypadający na 1 uczestnika netto 3 800,00 PLN

Koszt osobogodziny brutto 100,00 PLN

Koszt osobogodziny netto 100,00 PLN



Adres
Łódź 52

Łódź

woj. łódzkie

Szkolenie realizowane jest w profesjonalnie przygotowanym gabinecie szkoleniowym, spełniającym wymogi sanitarne,
BHP oraz standardy bezpieczeństwa pracy. Miejsce szkolenia wyposażone jest w niezbędny sprzęt, stanowiska
zabiegowe oraz materiały potrzebne do przeprowadzenia części teoretycznej i praktycznej.

Udogodnienia w miejscu realizacji usługi
Klimatyzacja

Wi-fi

Kontakt


Paulina Steckiewicz

E-mail paulinasteckiewicz@gmail.com

Telefon (+48) 513 302 065


