
Informacje podstawowe

Możliwość dofinansowania

BROADWAY

BEAUTY ŻANETA

GORTAT-

STANISŁAWSKA

    4,8 / 5

3 178 ocen

Zielone Kompetencje: Techniki wypełnień
kwasem hialuronowym - wolumetria
modelowanie twarzy ZK Zrównoważony
rozwój (KWALIFIKACJE)

Numer usługi 2026/01/15/12578/3259928

4 385,00 PLN brutto

4 385,00 PLN netto

365,42 PLN brutto/h

365,42 PLN netto/h

 Katowice / stacjonarna

 Usługa szkoleniowa

 12 h

 25.03.2026 do 25.03.2026

Kategoria Zdrowie i medycyna / Medycyna estetyczna i kosmetologia

Grupa docelowa usługi

Szkolenie przeznaczone jest dla osób posiadających wykształcenie

kosmetyczne lub medyczne: licencjat/magister kosmetologii,

pielęgniarstwo, medycyna, stomatologia, ratownictwo medyczne,

fizjoterapia, studenci 3-go roku: studiów jednolitych magisterskich, 1-go

stopnia (licencjackich) lub 2-go roku studiów 2-go stopnia (magisterskich)

kierunków fizjoterapia, kosmetologia, pielęgniarstwo, położnictwo,

stomatologia, medycyna, ratownictwo medyczne. Akceptujemy również

odpowiedniki zagranicznych jednostek szkoleniowych jak : NVQ Level 5.

Zaleca się posiadanie doświadczenia w wykonywaniu mezoterapii igłowej

lub technik wypełnień, ukierunkowanym na niskoemisyjność i

zasoboszczędność oraz które chcą nauczyć się stosowania ekologicznych i

przyjaznych dla środowiska produktów kosmetycznych oraz zrozumieć

zasady zrównoważonego zarządzania zasobami w branży beauty.

Minimalna liczba uczestników 1

Maksymalna liczba uczestników 4

Data zakończenia rekrutacji 20-03-2026

Forma prowadzenia usługi stacjonarna

Liczba godzin usługi 12

Podstawa uzyskania wpisu do BUR Standard Usługi Szkoleniowo-Rozwojowej PIFS SUS 2.0



Cel

Cel edukacyjny

Usługa przygotowuje do wykonywania zabiegów wolumetrycznych twarzy z użyciem kwasu hialuronowego, z

uwzględnieniem zasad zrównoważonego rozwoju, zielonych technologii oraz ekologicznych produktów. Uczestnicy

nauczą się, jak stosować produkty przyjazne dla środowiska, wdrażać zasady efektywnego zarządzania odpadami oraz

oszczędności zasobów naturalnych, takich jak energia i woda. Celem kursu jest rozwijanie świadomości ekologicznej w

branży kosmetycznej i zielonej gospodarki.

Efekty uczenia się oraz kryteria weryfikacji ich osiągnięcia i Metody walidacji

Efekty uczenia się Kryteria weryfikacji Metoda walidacji

Charakteryzuje anatomię twarzy

niezbędną do wykonania zabiegów

wolumetrii

• Omawia struktury anatomiczne istotne

dla stref iniekcyjnych

• Opisuje sposoby bezpiecznego

podawania preparatu w różnych

obszarach twarzy

Test teoretyczny

Charakteryzuje kwas hialuronowy oraz

zasady jego właściwego doboru

• Wymienia rodzaje kwasu i ich

właściwości

• Dobiera odpowiedni preparat do celu

zabiegu i rodzaju tkanek

• Rozpoznaje certyfikację, w tym

produkty ekologiczne

Test teoretyczny

Zna podstawy prawne, zasady

dokumentacji oraz ochrony danych

osobowych z wykorzystaniem narzędzi

cyfrowych i AI.

• Wymienia wymagane kompetencje i

odpowiedzialność zawodową

• Opisuje zasady świadomej zgody i

prowadzenia dokumentacji

• Wyjaśnia zasady bezpieczeństwa

informacji

Test teoretyczny

Przygotowuje zielone stanowisko pracy

zgodnie z zasadami BHP i

zrównoważonego rozwoju.

• Dobiera narzędzia, preparaty i

akcesoria (w tym ekologiczne)

• Organizuje pracę minimalizując

zużycie energii, wody i materiałów

Obserwacja w warunkach

symulowanych

Przeprowadza profesjonalny wywiad z

klientem oraz planuje zabieg

wolumetrii.

• Określa wskazania, przeciwwskazania

i możliwe powikłania

• Ustala cel, zakres i technikę

zabiegową

• Omawia świadomą zgodę

Test teoretyczny

Przygotowuje klienta do zabiegu

zgodnie z zasadami higieny i

bezpieczeństwa.

• Wykonuje demakijaż, oczyszczenie i

dezynfekcję skóry

Obserwacja w warunkach

symulowanych

Wykonuje zabieg wolumetrii twarzy

zgodnie z zasadami bezpieczeństwa i

ekologii.

• Dobiera kaniule, igły i technikę pracy

do stref zabiegowych

• Prawidłowo podaje kwas hialuronowy

• Stosuje hialuronidazę w sytuacjach

wymagających korekty

Obserwacja w warunkach

symulowanych



Kwalifikacje

Inne kwalifikacje

Uznane kwalifikacje

Pytanie 4. Czy dokument potwierdzający uzyskanie kwalifikacji jest rozpoznawalny i uznawalny w danej

branży/sektorze (czy certyfikat otrzymał pozytywne rekomendacje od co najmniej 5 pracodawców danej branży/

sektorów lub związku branżowego, zrzeszającego pracodawców danej branży/sektorów)?

TAK

Informacje

Efekty uczenia się Kryteria weryfikacji Metoda walidacji

Stosuje zasady ekologii i zielonych

kompetencji (ESCO) w praktyce

zawodowej.

• Minimalizuje odpady i prawidłowo je

segreguje

• Stosuje ekologiczne środki, preparaty i

opakowania

• Ogranicza zużycie energii i wody

podczas pracy

Obserwacja w warunkach

symulowanych

Korzysta z technologii cyfrowych w

gabinecie, dbając o prywatność i

bezpieczeństwo danych.

• Wykonuje dokumentację fotograficzną

zgodną z RODO

• Stosuje zasady bezpiecznego

korzystania ze sprzętu i

oprogramowania

• Wykorzystuje energooszczędne

ustawienia sprzętu

Obserwacja w warunkach

symulowanych

Komunikuje się z klientem w sposób

empatyczny, asertywny i profesjonalny.

• Określa potrzeby klienta i buduje

relację

• Przekazuje rzetelne informacje o

zabiegu i zalecenia pozabiegowe

• Edukuje klienta w zakresie ekologii i

bezpiecznej pielęgnacji

Test teoretyczny

Podstawa prawna dla Podmiotów / kategorii

Podmiotów

uprawnione do realizacji procesów walidacji i certyfikowania na mocy

innych przepisów prawa

Nazwa Podmiotu prowadzącego walidację
Związek Zakładów Doskonalenia Zawodowego oddział w Warszawie-

Krajowe Centrum Akredytacji(KCA)

Nazwa Podmiotu certyfikującego
Związek Zakładów Doskonalenia Zawodowego oddział w Warszawie-

Krajowe Centrum Akredytacji(KCA)



Program

Usługa szkoleniowa odbywa się w jednostkach dydaktycznych

Jedna godzina szkoleniowa = 45 minut dydaktycznych

Przerwy nie wliczają się w czas szkolenia

TEORIA 3 godziny 45 minut

1. Zasady higieny, BHP, Zielony gabinet (ESCO + PRT 3.3)

• Wymagania sanitarne gabinetu estetycznego

• Dezynfekcja i sterylizacja – środki ekologiczne

• Certyfikowane preparaty i narzędzia

• Formularz świadomej zgody – procedury

2. Ochrona danych osobowych, cyfryzacja, AI (PRT 4.5.1, 4.5.3)

• Obowiązki administratora danych

• Ochrona prywatności, szyfrowanie, archiwizacja

• Narzędzia AI wspierające bezpieczeństwo informacji

• Bezpieczna dokumentacja zdjęciowa i filmowa

3. Zielone kompetencje w branży beauty (ESCO)

• Zasady zrównoważonego rozwoju

• Produkty ekologiczne – certyfikacja (COSMOS, ECOCERT)

• Odpady medyczne – redukcja, segregacja, recykling

• Oszczędność zasobów – energia, woda, materiały

• Opakowania biodegradowalne

• Techniki minimalizacji odpadów

• Edukacja klienta w duchu ekologii

4. Wolumetria i modelowanie twarzy

• Anatomia twarzy

• Charakterystyka kwasu hialuronowego

• Techniki iniekcyjne

• Obszary zabiegowe – żuchwa, broda, kości policzkowe

• Powikłania i postępowanie

• Rysunek anatomiczny i planowanie

PRAKTYKA 4 godziny

• Pokaz zabiegu na modelce

• Przygotowanie zielonych stanowisk pracy

• Przygotowanie modelki

• Planowanie zabiegu



• Wykonywanie zabiegów z wykorzystaniem:

– eco-akcesoriów

– certyfikowanych produktów

– technik energooszczędnych

• Doskonalenie pracy igłą i kaniulą

• Zastosowanie zasad minimalizacji odpadów

• Dokumentacja fotograficzna zgodna z RODO

• Tworzenie ekologicznych treści edukacyjnych do social mediów

• Ocena efektów zabiegu

WALIDACJA 1godzina 15 minut

Walidacja efektów uczenia się odbywa się po zakończeniu części szkoleniowej i prowadzona jest w sposób obiektywny przez osobę inną

niż trener prowadzący zajęcia.

Walidacja obejmuje:

• test z wiedzy teoretycznej (pisemny lub ustny),

• obserwację wykonania zadań w warunkach symulowanych,

• potwierdzenie osiągnięcia deklarowanych efektów uczenia się.

Walidacja uczestników jest niezależna od procesu szkoleniowego. Osoba prowadząca szkolenie nie bierze udziału w ocenie swoich

kursantów w zakresie, którego nauczała. Końcową walidację przeprowadza niezależny egzaminator (podmiot zewnętrzny). Wynik

przeprowadzonej walidacji jest ogłaszany od razu po zakończeniu szkolenia roboczego. Proces walidacji prowadzony jest w formie testu

wiedzy oraz obserwacji. Kursant otrzymuje certyfikat potwierdzający zdobytą kwalifikację najpóźniej 10 dni roboczych po

przeprowadzonej walidacji.

Powiązanie szkolenia z PRT WSL 2019–2030:

PRT 3.3 Technologie gospodarowania odpadami

segregacja, utylizacja, redukcja odpadów medycznych

PRT 4.5.1 Technologie ochrony prywatności danych

AI w bezpieczeństwie informacji, dokumentacja zgodna z RODO

PRT 4.5.3 Technologie bezpieczeństwa informacji

szyfrowanie, archiwizacja, kontrola dostępu w gabinecie beauty

Zielone kompetencje ESCO rozwijane podczas szkolenia

• Zmniejszanie zużycia materiałów

• Optymalizacja zużycia energii i wody

• Segregacja i recykling odpadów

• Utylizacja materiałów skażonych

• Stosowanie produktów ekologicznych

• Promowanie zachowań proekologicznych wśród klientów

• Dokumentacja cyfrowa zgodna z zasadami ochrony danych

„Kurs jest skierowany zarówno dla osób pracujących w gabinetach kosmetycznych jak i właścicieli salonów kosmetycznych.”



Kursant otrzymuje certyfikat w momencie osiągnięcia głównego celu szkolenia. Poprzez potwierdzenie osiągnięcia głównego celu

szkolenia rozumie się:

-samodzielne przygotowanie i wykonanie zabiegu kosmetycznego, zgodnie z nabytą wiedzą podczas szkolenia

-uzyskanie prawidłowego efektu końcowego zabiegu kosmetycznego,

-pozytywną oceną prowadzącego.

Organizator szkolenia zapewnia kompleksowo wyposażoną salę szkoleniową, która umożliwia przeprowadzenie szkolenia tj.:

-materiały i akcesoria potrzebne do pracy, wraz z materiałami jednorazowego użytku oraz preparatami niezbędnymi do wykonania

zabiegu.

-w pełni wyposażone stanowisko pracy wraz z niezbędnymi urządzeniami w zależności o tematyki szkolenia (np. łóżko kosmetyczne,

taboret kosmetyczny, lampa kosmetyczna, stolik kosmetyczny na kółkach).

Szkolenia przeprowadzane są w grupach maksymalnie 4 osobowych, każdy uczestnik ma zapewnione własne stanowisko pracy w trakcie

trwania szkolenia. Liczba stanowisk pracy podczas szkolenia uzależniona jest od ilości uczestników.

Podczas trwania szkolenia kursant wykonuje zabiegi na modelkach, ich ilość zależna jest od umiejętności i doświadczenia Uczestników, a

także tempa ich pracy. Zabiegi na modelkach wykonywane są na kilku obszarach, jedna modelka często udostępnia kilka okolic.

Minimalna ilość modelek do ćwiczeń zabiegowych :1. Usługodawca odpowiada na miejscu za zorganizowanie modelek, trener decyduje o

pracy praktycznej.

Dostawca usługi zapewnia kursantom materiały dydaktyczne w formie skryptu.

Harmonogram szkolenia może ulegać nieznacznemu przesunięciu czasowemu ze względu na czas wykonywanych zabiegów i

umiejętności uczestników.

Harmonogram

Liczba przedmiotów/zajęć: 7

Przedmiot / temat

zajęć
Prowadzący

Data realizacji

zajęć

Godzina

rozpoczęcia

Godzina

zakończenia
Liczba godzin

1 z 7

Wprowadzenie

do szkolenia

Zasady higieny

BHP Zielony

gabinet (test

teoretyczny)

Anna

Zakrzewska -

Łebek

25-03-2026 08:30 09:15 00:45

2 z 7  Część

teoretyczna

Wykład

szkoleniowy

Wprowadzenie

do ekologii i

zielonych

kompetencji w

branży

komsetycznej

(test teoretyczny)

Anna

Zakrzewska -

Łebek

25-03-2026 09:15 12:15 03:00



Przedmiot / temat

zajęć
Prowadzący

Data realizacji

zajęć

Godzina

rozpoczęcia

Godzina

zakończenia
Liczba godzin

3 z 7  Część

praktyczna

Modelka

pokazowa Zabieg

wykonuje

szkoleniowiec (1)

Oszczędność

zasobów i

zasady

zrównoważonego

rozwoju w

kosmetologii

(obserwacja w

warunkach

symulowanych)

Anna

Zakrzewska -

Łebek

25-03-2026 12:15 13:15 01:00

4 z 7  Przerwa

Anna

Zakrzewska -

Łebek

25-03-2026 13:15 13:45 00:30

5 z 7  Część

praktyczna

Samodzielna

praca Kursanta

na modelce (2)

pod okiem

szkoleniowca.

Zarządzanie

odpadami i

utylizacja

odpadów

medycznych

(obserwacja w

warunkach

symulowanych)

Anna

Zakrzewska -

Łebek

25-03-2026 13:45 15:15 01:30

6 z 7  Część

praktyczna

Samodzielna

praca Kursanta

na modelce (3)

pod okiem

szkoleniowca.Ce

rtyfikacja

ekologiczna i jej

znaczenie

(obserwacja w

warunkach

symulowanych)

Anna

Zakrzewska -

Łebek

25-03-2026 15:15 16:45 01:30

7 z 7  Walidacja - 25-03-2026 16:45 18:00 01:15



Cennik

Cennik

Prowadzący

Liczba prowadzących: 1


1 z 1

Anna Zakrzewska - Łebek

Broadway Beauty |Styczeń 2022 – nadal

Kosmetolog, szkoleniowiec

Cosmetics Group | Styczeń 2020 – nadal Kosmetolog

Wykonywanie Zabiegów kosmetycznych twarzy i ciała. Pielęgnacja stóp i dłoni, pedicure leczniczy,

stylizacja paznokci, Makijaż permanentny Laminacja brwi oraz rzęs, Mezoterapia

mikroigłowa,igłowa Chemiczne złuszczanie naskórka Liftingujący masaż Kobido, Zabiegi

radiofrekwencji frakcyjnej, mikrodermabrazji korundowej, vitalaser.

Cosinus Edukacja w Bytomiu | Luty 2019 - Maj 2020 Nauczyciel przedmiotów zawodowych

Ania to trenerka z doświadczeniem opartym na ponad pięciu latach aktywności w obszarze edukacji

i wdrażania zielonych kompetencji w branży kosmetycznej. Ukończyła szkolenie z zakresu

gospodarki obiegu zamkniętego, poznając zasady ekoprojektowania, certyfikacji i zarządzania

cyklem życia produktu. Jej szkolenia łączą wiedzę praktyczną z odpowiedzialnym podejściem do

środowiska – ucząc zarówno efektywnych technik beauty, jak i świadomego ograniczania odpadów.

Z pasją edukuje o możliwościach wprowadzania zasad less waste do salonów oraz wykorzystania

certyfikowanych produktów o niskim wpływie środowiskowym. Kluczowe kwalifikacje i

doświadczenie w walidowaniu szkoleń prowadzącego zostały zdobyte w ciągu ostatnich 5 lat.

Trener stale podnosi swoje kwalifikacje, zdobywając nowe umiejętności.

Rodzaj ceny Cena

Koszt przypadający na 1 uczestnika brutto 4 385,00 PLN

Koszt przypadający na 1 uczestnika netto 4 385,00 PLN

Koszt osobogodziny brutto 365,42 PLN

Koszt osobogodziny netto 365,42 PLN

W tym koszt walidacji brutto 500,00 PLN

W tym koszt walidacji netto 500,00 PLN

W tym koszt certyfikowania brutto 175,00 PLN

W tym koszt certyfikowania netto 175,00 PLN



Informacje dodatkowe

Informacje o materiałach dla uczestników usługi

Materiały przekazywane elektronicznie w formie skryptów od trenera po zakończonym szkoleniu.

Informacje dodatkowe

Aby zaliczyć szkolenie niezbędne jest spełnienie następujących wymagań: 80% obecność na zajęciach realizowanych zgodnie z

programem szkolenia, aktywny udział w zajęciach, pozytywna ocena nabytych umiejętności praktycznych na podstawie sposobu

przygotowania i wykonywania zabiegu kosmetologicznego w trakcie szkolenia oraz uzyskanego efektu końcowego. Nasze szkolenia są

przeprowadzane zgodnie z reżimem sanitarnym.

Podstawa prawna zwolnienia z Vat: art. 43 ust.1 pkt.26 lit. a ustawy o Vat 

Podstawa prawna zwolnienia z Vat: art. § 3 ust. 1 pkt 14 Rozporządzenia Ministra Finansów z dnia 20 grudnia 2013 w sprawie zwolnień

od podatku od towarów i usług oraz warunków stosowania tych zwolnień (tekst jednolity Dz.U. z 2020 r., poz. 1983)

Celem rezerwacji terminu na szkolenie prosimy o kontakt z wybraną placówką Broadway Beauty. 

Adres

ul. ks. Ściegiennego 2

40-113 Katowice

woj. śląskie

Placówka Broadway Beauty.

Udogodnienia w miejscu realizacji usługi

Klimatyzacja

Wi-fi

Kontakt


Agnieszka Wójcik

E-mail dofinansowanie@broadwaybeauty.pl

Telefon (+48) 510 746 484


