Mozliwos$¢ dofinansowania

Zielone umiejetnosci w branzy beauty: 5000,00 PLN brutto

Szkolenie wizazystka z elementami 5000,00 PLN netto
R zrébwnowazonego rozwoju oraz z 156,25 PLN brutto/h

wykorzystaniem produktéw ekologicznych 156,25 PLN netto/h

Numer ustugi 2026/01/15/52663/3259870

AWDIR KRYSTIAN

BAJOR © Katowice / stacjonarna
& Ustuga szkoleniowa
Yk Kk Kk k 49/5
®© 32h
2 563 oceny

£ 24.04.2026 do 26.04.2026

Informacje podstawowe

Kategoria Styl zycia / Uroda

e Osoby chcace zmieni¢ zawdd

* Mtode kobiety i osoby uczace sie (szukajace swojej Sciezki
zawodowej)

e Poczatkujace wizazystki

¢ Praktykujgce wizazystki

¢ Profesjonalisci z branzy beauty

Grupa docelowa ustugi

e Wiascicielki salonéw kosmetycznych

Minimalna liczba uczestnikow 1
Maksymalna liczba uczestnikow 12

Data zakornczenia rekrutacji 23-04-2026
Forma prowadzenia ustugi stacjonarna
Liczba godzin ustugi 32

Certyfikat systemu zarzgdzania jakos$cig wg. ISO 9001:2015 (PN-EN 1SO

Podstawa uzyskania wpisu do BUR . .
9001:2015) - w zakresie ustug szkoleniowych

Cel

Cel edukacyjny

Ustuga przygotowuje do samodzielnego stosowania ekologicznych praktyk w wizazu, wspierajgc rozwoj umiejetnosci
zgodnych z zasadami zréwnowazonego rozwoju. Uczestnicy nauczg sie stosowaé nowoczesne techniki makijazu
ukierunkowane na zasobooszczednos¢ i niskoemisyjnosé¢, z wykorzystaniem ekologicznych kosmetykoéw, narzedzi i



materiatow, wdrazac¢ zréwnowazone techniki pracy oraz minimalizowa¢ odpady. Szkolenie obejmuje praktyczne
¢wiczenia z uzyciem produktéw przyjaznych srodowisku.

Efekty uczenia sie oraz kryteria weryfikacji ich osiggniecia i Metody walidacji

Efekty uczenia si¢

Charakteryzuje ekologiczne kosmetyki i
narzedzia stosowane w makijazu

Monitoruje wptyw stosowanych technik
na $rodowisko

Definiuje zasady niskoemisyjnosci i
zasobooszczednosci w stylizacji

Opracowuje indywidualny plan rozwoju
osobistego zgodny z zasadami
zréwnowazonego rozwoju

Dobiera odpowiednie ekologiczne
produkty do makijazu

Organizuje stanowisko pracy zgodnie z
zasadami zréwnowazonego rozwoju

Tworzy makijaz dzienny i wieczorowy z
uwzglednieniem ekologicznych zasad

Projektuje cyfrowe portfolio promujace
zrownowazone techniki pracy

Nadzoruje segregacje odpaddw i
zarzadzanie srodowiskowe w pracy
wizazystki

Analizuje btedy w stosowanych
technikach z perspektywy ekologicznej

Kryteria weryfikacji

Uczestnik rozréznia i klasyfikuje
zréwnowazone produkty kosmetyczne
oraz narzedzia, analizuje ich wptyw na
srodowisko

Uczestnik ocenia zuzycie materiatow i
energii, sporzadza raport dotyczacy
redukciji sladu weglowego oraz
odpadow

Uczestnik analizuje techniki redukgciji
zuzycia energii i materiatéw oraz
planuje strategie zréwnowazonego
rozwoju w salonie

Uczestnik definiuje swoje mocne i stabe
strony, planuje cele zawodowe i
osobiste, projektuje strategie wdrazania
zielonych praktyk w swojej pracy i zyciu
codziennym

Uczestnik rozréznia kosmetyki cruelty-
free i weganiskie, ocenia ich
zastosowanie w praktyce

Uczestnik planuje miejsce pracy,
minimalizuje zuzycie energii i zasobéw,
stosuje zasady ,less waste”

Uczestnik dobiera ekologiczne produkty,
stosuje techniki minimalizacji odpadéw,
ocenia trwatos¢ i estetyke efektu

Uczestnik dokumentuje swoje
umiejetnosci w formie cyfrowej,
akcentujac ekologiczne podejscie do
pracy

Uczestnik planuje system segregacji
odpadéw, dobiera odpowiednie metody
ich utylizacji i proponuje rozwigzania
zmniejszajace $lad weglowy

Uczestnik identyfikuje najczestsze
btedy wptywajace na srodowisko i
uzasadnia strategie ich eliminacji

Metoda walidacji

Test teoretyczny

Test teoretyczny

Test teoretyczny

Test teoretyczny

Obserwacja w warunkach rzeczywistych

Obserwacja w warunkach rzeczywistych

Obserwacja w warunkach rzeczywistych

Obserwacja w warunkach rzeczywistych

Obserwacja w warunkach rzeczywistych

Obserwacja w warunkach rzeczywistych



Efekty uczenia sie

Projektuje energooszczedne
rozwigzania w pracy wizazystki

Edukuje klientéw w zakresie
ekologicznych wyboréw kosmetycznych

Komunikuje korzysci ekologicznych
praktyk w makijazu i inspiruje klientéw
do zréwnowazonych rozwigzan

Kwalifikacje

Inne kwalifikacje

Uznane kwalifikacje

Kryteria weryfikacji

Uczestnik planuje zastosowanie
energooszczednego oswietlenia,
minimalizuje uzycie elektrycznych
narzedzi i optymalizuje zuzycie
zasobow

Uczestnik formutuje komunikaty na
temat korzysci wynikajacych z uzycia
ekologicznych kosmetykow oraz
wdrazania zasad ochrony srodowiska

Uczestnik uzasadnia zalety stosowania
ekologicznych kosmetykdéw, prowadzi
rozmowy z klientami, rozpoznaje ich
potrzeby

Metoda walidacji

Obserwacja w warunkach rzeczywistych

Wywiad swobodny

Wywiad swobodny

Pytanie 4. Czy dokument potwierdzajgcy uzyskanie kwalifikacji jest rozpoznawalny i uznawalny w danej
branzy/sektorze (czy certyfikat otrzymat pozytywne rekomendacje od co najmniej 5 pracodawcéw danej branzy/
sektorow lub zwigzku branzowego, zrzeszajacego pracodawcéw danej branzy/sektoréw)?

TAK

Informacje

Podstawa prawna dla Podmiotéw / kategorii

Podmiotow

Nazwa Podmiotu prowadzacego walidacje

Nazwa Podmiotu certyfikujacego

Program

innych przepiséw prawa

Fundacja My Personality Skills

Fundacja My Personality Skills

Dzien 1: Podstawy wizazu z uwzglednieniem zasad zréwnowazonego rozwoju

uprawnione do realizacji proceséw walidacji i certyfikowania na mocy

10:00 - 11:30: Wprowadzenie do zielonych umiejetnosci w branzy beauty (PRT 3.3, 3.6) TEORETYCZNY

¢ Definicja zrbwnowazonego rozwoju w kontek$cie branzy kosmetyczne;.
e Analiza wptywu przemystu beauty na srodowisko — odpady, emisje, zuzycie zasobdw naturalnych.
¢ Kluczowe certyfikaty ekologiczne: Fair Trade, ECOCERT, Vegan Society.

¢ Kryteria wyboru ekologicznych marek kosmetycznych — jakie sktadniki i procesy unikac.



¢ Wprowadzenie do zasad minimalizowania negatywnego wptywu na $rodowisko w codziennej pracy

Zielone umiejetnosci: Znajomo$¢ podstaw zréwnowazonego rozwoju w branzy beauty. Zrozumienie wptywu przemystu kosmetycznego
na $rodowisko i sposoby jego minimalizowania. Wybér ekologicznych marek kosmetycznych i certyfikowanych produktow.

11:30 - 13:00: Podstawy pielegnacji i przygotowania skéry do makijazu (PRT 3.3, 3.6) PRAKTYCZNO-TEORETYCZNY

* Analiza sktadnikéw w produktach pielegnacyjnych — jakie substancje sg ekologiczne, a jakie szkodliwe.
 Praktyka: stosowanie wielorazowych narzedzi (bambusowe waciki, reczniki wielokrotnego uzytku).

¢ Demonstracja technik zmniejszajgcych zuzycie wody i produktéw pielegnacyjnych.

e Tworzenie indywidualnych rutyn pielegnacyjnych przyjaznych srodowisku.

Zielone umiejetnos$ci: Stosowanie naturalnych, ekologicznych produktéw pielegnacyjnych bez szkodliwych substancji chemicznych.
Wybor wielorazowych narzedzi (np. bambusowe waciki, reczniki wielokrotnego uzytku). Minimalizacja zuzycia wody podczas pielegnacji
skory.

13:00 - 14:00: Technika budowy makijazu dziennego (PRT 3.3, 3.6) PRAKTYCZNY

e Jak rozpozna¢ i wybra¢ kosmetyki o niskim $ladzie weglowym.
¢ Nauka technik energooszczednych: szybkie blendowanie, minimalizacja uzycia narzedzi elektrycznych.
¢ Praktyczne ¢wiczenia: tworzenie makijazu dziennego z wykorzystaniem ekologicznych alternatyw dla tradycyjnych produktéw.

Zielone umiejetnosci: Wykorzystanie kosmetykow o niskim sladzie weglowym i biodegradowalnym opakowaniu. Nauka
energooszczednych technik pracy, takich jak szybkie blendowanie i precyzyjna aplikacja.

14:00 - 14:30: Przerwa obiadowa
14:30 - 16:30: Makijaz slubny z elementami zréwnowazonego rozwoju (PRT 3.3, 3.6) PRAKTYCZNY

¢ Dobor kosmetykow cruelty-free i weganiskich — szczegétowe omoéwienie certyfikatow.
e Praktyka: tworzenie trwatego makijazu z uwzglednieniem technik zasobooszczednych.
¢ Konsultacje z uczestnikami: jak informowa¢ klientéw o zastosowanych ekologicznych rozwigzaniach.

Zielone umiejetnosci: Tworzenie dtugotrwatego makijazu z uzyciem zasobooszczednych produktéw. Dobér kosmetykdw cruelty-free i
weganskich.

16:30 - 18:00: Zarzadzanie odpadami i zasobooszczedne praktyki w pracy wizazystki (PRT 3.3, 3.6) PRAKTYCZNO-TEORETYCZNY

¢ Analiza rodzajéw odpadéw generowanych podczas pracy.

¢ Techniki segregacji odpadéw — recykling opakowan kosmetycznych krok po kroku.

¢ Demonstracja: organizacja stanowiska pracy zgodnie z zasadami ,less waste”.

e Zastosowanie energooszczednych rozwigzan — poréwnanie o$wietlenia LED i tradycyjnych zaréwek.

Zielone umiejetnosci: Nauka segregacji odpaddw i recyklingu opakowan kosmetycznych. Stosowanie zasady ,less waste” w organizacji
stanowiska pracy. Wykorzystanie lamp LED jako energooszczednego zrédta Swiatta.

Dzien 2: Zaawansowane techniki makijazu i praktyki energooszczedne
10:00 - 11:30: Makijaz wieczorowy w stylu zréwnowazonym (PRT 3.3, 3.6) PRAKTYCZNY

e Techniki wielokrotnego wykorzystania jednego produktu: réz jako cien i szminka.
¢ Praktyka: tworzenie makijazu wieczorowego przy uzyciu minimalnej ilosci kosmetykow.
¢ Dyskusja: jakie rozwigzania pomagajg zmniejszy¢ odpady podczas pracy.

Zielone umiejetnosci: Stosowanie technik umozliwiajgcych maksymalne wykorzystanie produktu (minimalizacja odpaddw). Uzywanie
wielozadaniowych kosmetykdw (np. rézu jako cienia i szminki).

11:30 - 13:00: Makijaz smokey eye z elementami zréwnowazonego rozwoju (PRT 3.3, 3.6) PRAKTYCZNY

¢ Demonstracja pedzli wykonanych z materiatow recyklingowanych.
e Praktyczne ¢wiczenia: osigganie efektu smokey eye przy minimalnym zuzyciu kosmetykow.
¢ Konsultacje: optymalizacja uzycia produktéw do osiggniecia trwatego efektu.

Zielone umiejetnosci: Wykorzystanie ekologicznych pedzli wykonanych z recyklingowanych materiatéw. Tworzenie efektéw przy
minimalnym uzyciu produktéw, oszczednos¢ materiatow.

13:00 - 14:00: Tworzenie makijazu o niskim sladzie weglowym (PRT 3.3, 3.6) PRAKTYCZNO-TEORETYCZNY



e Jakie marki lokalne wspiera¢ i dlaczego.
¢ Analiza opakowan kosmetycznych: jak rozpoznaé materiaty biodegradowalne.
¢ Praktyka: planowanie makijazu pod katem trwatosci i minimalizacji poprawek.

Zielone umiejetno$ci: Korzystanie z lokalnych i organicznych marek kosmetycznych. Planowanie makijazu z uwzglednieniem
dtugowiecznosci i minimalizacji poprawek.

14:00 - 14:30: Przerwa obiadowa
14:30 - 16:30: Makijaz dla kobiet dojrzatych z zastosowaniem produktéw ekologicznych (PRT 3.3, 3.6) PRAKTYCZNY

e Dobér produktéw dla skory wrazliwej — oméwienie sktadnikdw naturalnych.
¢ Redukcja uzycia syntetycznych produktéw: praktyka zastepowania alternatywami.
 Cwiczenia: tworzenie makijazu dostosowanego do potrzeb skéry dojrzatej z uzyciem ekologicznych kosmetykéw.

Zielone umiejetnosci: Dobdr produktéw odpowiednich dla wrazliwej skéry, wykonanych z naturalnych sktadnikéw. Redukcja uzycia
produktéw syntetycznych, wybdr ekologicznych alternatyw.

16:30 - 18:00: Zasobooszczedne i energooszczedne praktyki wizazystki (PRT 3.3, 3.6) PRAKTYCZNO-TEORETYCZNY

¢ Wprowadzenie do zasad optymalizacji zuzycia energii elektrycznej.
¢ Demonstracja: przygotowanie energooszczednego stanowiska pracy.
¢ Praktyka: organizacja miejsca pracy w sposob przyjazny srodowisku.

Zielone umiejetnosci: Optymalizacja zuzycia energii elektrycznej ($wiatta, narzedzi elektrycznych). Organizacja miejsca pracy w sposob
zasobooszczedny. Zastosowanie lamp LED w codziennej pracy wizazystki, co zmniejsza zuzycie energii i emisje CO2.

Dzien 3: Makijaz do sesji zdjeciowych, edukacja ekologiczna i ochrona srodowiska
10:00 - 13:00: Makijaz do sesji zdjeciowej z elementami zrownowazonego rozwoju (PRT 3.3, 3.6) PRAKTYCZNY

¢ Wptyw oswietlenia na wyglad makijazu: jak unika¢ nadmiernego uzycia produktow.
e Doboér kosmetykéw o wysokiej pigmentacji do pracy przy sztucznym $wietle.
 Cwiczenia praktyczne: tworzenie makijazu fotograficznego z minimalnym zuzyciem materiatéw.

Zielone umiejetnosci: Umiejetnos¢ dopasowania makijazu do oswietlenia i unikanie nadmiernego zuzycia kosmetykéw. Wybor
kosmetykéw o wysokiej pigmentaciji, pozwalajacych osiggnac¢ efekt przy minimalnym zuzyciu produktu.

13:00 - 14:00: Budowanie cyfrowego portfolio wizazystki Swiadomej ekologicznie (PRT 3.3, 3.6) PRAKTYCZNO-TEORETYCZNY

¢ Wprowadzenie do cyfrowych narzedzi marketingowych.
e Praktyka: tworzenie prezentacji swoich prac w formie cyfrowe;.
¢ Eliminacja druku materiatow: korzysci ekologiczne i ekonomiczne.

Zielone umiejetno$ci: Tworzenie portfolio w formie cyfrowej, eliminacja potrzeby drukowania materiatéw. Promowanie zielonych wartosci
w prezentacji wtasnych umiejetnosci.

14:00 - 14:30: Przerwa obiadowa

14:30 - 16:30: Edukacja ekologiczna i praktyki ochrony srodowiska (PRT 3.3, 3.6) PRAKTYCZNO-TEORETYCZNY

e Jak rozpoznawac¢ certyfikaty ekologiczne: przyktady i analiza symboli.

e Techniki informowania klientéw o korzy$ciach z wyboru produktéw ekologicznych.

e Praktyka: budowanie zestawdw kosmetycznych dla klientéw zgodnych z zasadami ,less waste”.
¢ Symulacje rozméw z klientami: jak edukowac ich w zakresie zrownowazonych wyborow.

Zielone umiejetnosci: Edukacja klientéw w zakresie ekologicznych wyboréw kosmetycznych. Nauka rozpoznawania certyfikatow
ekologicznych na produktach kosmetycznych. Umiejetno$¢ informowania klientéw o zaletach uzycia kosmetykéw ekologicznych i
zasobooszczednych narzedzi. Zachecanie klientéw do stosowania zasad ,less waste” w ich wtasnych kosmetyczkach. Promowanie
energooszczednych rozwigzan, takich jak lampy LED w o$wietleniu domowym.

16:30 - 17:00: Monitorowanie wptywu stosowanych praktyk na srodowisko (PRT 3.3, 3.6) PRAKTYCZNO-TEORETYCZNY

¢ Analiza wskaznikow srodowiskowych: redukcja odpadéw, oszczednos¢ wody, zmniejszenie sladu weglowego.
¢ Demonstracja: korzystanie z kalkulatorow sladu weglowego w praktyce.

e Tworzenie raportow srodowiskowych dla wybranych technik makijazu.

e Dyskusja: jak wdraza¢ wnioski z monitorowania w codziennej pracy.



Zielone umiejetnosci: Umiejetno$¢ analizowania i oceny wptywu dziatan na srodowisko. Znajomos¢ wskaznikéw srodowiskowych, takich
jak redukcja odpadoéw, oszczednos$é wody, i zmniejszenie sladu weglowego. Korzystanie z narzedzi do monitorowania, takich jak
kalkulatory sladu weglowego. Opracowywanie raportéw srodowiskowych i proponowanie usprawnien ekologicznych.

17:00 - 18:00: EGZAMIN - WALIDACJA

Test teoretyczny, obserwacja w warunkach rzeczywistych, wywiad swobodny

czes¢ dalsza w informacjach o materiatach dla uczestnikéw (z uwagi na zbyt duza liczbe znakéw).

Harmonogram

Liczba przedmiotéw/zaje¢: 18

Przedmiot / temat Data realizacji Godzina Godzina
Prowadzacy

" ., . B} . Liczba godzin
zajeé zajeé rozpoczecia zakoriczenia

Wprowadzenie

do zielonych Karolina Mazur 24-04-2026 10:00 11:30 01:30
umiejetnosci w

branzy beauty

Podstawy

pielegnaciji i

przygotowania Karolina Mazur 24-04-2026 11:30 13:00 01:30
skory do

makijazu

Technika

budowy makijazu Karolina Mazur 24-04-2026 13:00 14:00 01:00
dziennego

Przerwa

. Karolina Mazur 24-04-2026 14:00 14:30 00:30
obiadowa

Makijaz

$lubny z

elementami Karolina Mazur 24-04-2026 14:30 16:30 02:00
zrébwnowazonego

rozwoju

Zarzadzanie
odpadami i
zasobooszczedn
e praktyki w
pracy wizazystki

Karolina Mazur 24-04-2026 16:30 18:00 01:30

Makijaz
wieczorowy w

stylu Karolina Mazur 25-04-2026 10:00 11:30 01:30

zrébwnowazonym



Przedmiot / temat
zajec

Makijaz

smokey eye z
elementami
zrbwnowazonego
rozwoju

Tworzenie
makijazu o
niskim $ladzie
weglowym

Przerwa

obiadowa

Makijaz

dla kobiet
dojrzatych z
zastosowaniem
produktow
ekologicznych

Zasobooszczedn
ei
energooszczedn
e praktyki
wizazystki

[EEAE) Makijaz
do ses;ji
zdjeciowej z
elementami
zrbwnowazonego
rozwoju

Budowanie
cyfrowego
portfolio
wizazystki
$wiadomej
ekologicznie

Przerwa

obiadowa

Edukacja

ekologiczna i
praktyki ochrony
srodowiska

Prowadzacy

Karolina Mazur

Karolina Mazur

Karolina Mazur

Karolina Mazur

Karolina Mazur

Karolina Mazur

Karolina Mazur

Karolina Mazur

Karolina Mazur

Data realizacji
zajeé

25-04-2026

25-04-2026

25-04-2026

25-04-2026

25-04-2026

26-04-2026

26-04-2026

26-04-2026

26-04-2026

Godzina
rozpoczecia

11:30

13:00

14:00

14:30

16:30

10:00

13:00

14:00

14:30

Godzina
zakonczenia

13:00

14:00

14:30

16:30

18:00

13:00

14:00

14:30

16:30

Liczba godzin

01:30

01:00

00:30

02:00

01:30

03:00

01:00

00:30

02:00



Przedmiot / temat Data realizacji Godzina Godzina . .
. Prowadzacy L, X , X Liczba godzin
zajec zajeé rozpoczecia zakonczenia

Monitorowanie
wptywu
stosowanych
praktyk na
$srodowisko

Karolina Mazur 26-04-2026 16:30 17:00 00:30

EGZAMIN

- WALIDACJA:
Test teoretyczny,
obserwacjaw

- 26-04-2026 17:00 18:00 01:00
warunkach
rzeczywistych,
wywiad
swobodny
Cennik
Cennik
Rodzaj ceny Cena
Koszt przypadajacy na 1 uczestnika brutto 5000,00 PLN
Koszt przypadajacy na 1 uczestnika netto 5000,00 PLN
Koszt osobogodziny brutto 156,25 PLN
Koszt osobogodziny netto 156,25 PLN
W tym koszt walidacji brutto 125,00 PLN
W tym koszt walidacji netto 125,00 PLN
W tym koszt certyfikowania brutto 250,00 PLN
W tym koszt certyfikowania netto 250,00 PLN
Prowadzacy

Liczba prowadzacych: 1



O Karolina Mazur

Karolina Mazur to certyfilkowana wizazystka i trenerka z wieloletnim doswiadczeniem, ktéra odbyta
‘ ' setki godzin szkolen jako trener, specjalizujgc sie w:

* Makijazu slubnym i wieczorowym,

* Stylizacji brwi,

* Lekcjach makijazu,

* Pracy przy sesjach zdjeciowych.

Dodatkowo Karolina posiada szkolenia z zakresu zréwnowazonych praktyk w branzy beauty oraz

zielonych rozwigzan w kosmetyce, co pozwala jej na tworzenie piekna w sposob $swiadomy i

przyjazny dla srodowiska.

Karolina zdobywata swoje umiejetnosci, pracujac z klientkami indywidualnymi, prowadzac warsztaty

oraz realizujgc projekty artystyczne, takie jak sesje zdjeciowe. Posiada wyksztatcenie artystyczne -

z zawodu jest grafikiem, co przektada sie na umiejetne wykorzystanie teorii barw i kompozycji w jej

pracy. Sztuka towarzyszy jej przez cate zycie, co wida¢ w jej podejsciu do makijazu, ktéry traktuje

jako forme artystycznego wyrazu.

Trenerka ukonczyta szkolenie z zakresu Naturalnych i Ekologicznych Trendéw w Wizazu oraz
Zrownowazonych Technik w Branzy Beauty w 2023r, zdobywajac wiedze na temat stosowania
ekologicznych kosmetykéw oraz technik minimalizujgcych wptyw na srodowisko. Kluczowe
kwalifikacje i doswiadczenie prowadzgcego zostaty zdobyte w ciggu ostatnich 5 lat. Prowadzacy
stale podnosi swoje kwalifikacje, zdobywajgc nowe umiejetnosci.

Informacje dodatkowe

Informacje o materiatach dla uczestnikow ustugi

Uczestnicy szkolenia otrzymajg komplet profesjonalnych materiatéw edukacyjnych, ktére obejmujg zaréwno materiaty teoretyczne, jak i
praktyczne. W sktad zestawu wchodza:

1. Szczegotowe skrypty szkoleniowe — zawierajgce wiedze teoretyczng dotyczaca technik stylizacji oraz higieny pracy.

2. Materiaty niezbedne do realizacji czes$ci praktycznej szkolenia — umozliwiajgce przeprowadzenie éwiczen praktycznych pod okiem
instruktora.

3. Certyfikat ukoriczenia szkolenia — potwierdzajgcy zdobycie nowych kompetenciji, ktéry moze by¢ cennym dodatkiem do CV.

Dzieki temu uczestnicy beda mieli dostep do kompleksowej wiedzy oraz narzedzi niezbednych do samodzielnej pracy po zakoriczeniu
szkolenia.

Cigg dalszy ramowego programu ustugi:
Uwagi dotyczace realizacji szkolenia:

1. Elastycznos¢ harmonogramu: Ze wzgledu na indywidualne tempo pracy uczestnikow oraz réznice w czasie wykonywania
poszczegdlnych zabiegdw, mozliwe sg niewielkie modyfikacje w rozktadzie czasowym zajec.

2. Ustuga szkoleniowa bedzie realizowana wg. przelicznika godzin dydaktycznych 1 godzina szkoleniowa = 45 min

3. Jednostki dydaktyczne: Szkolenie prowadzone jest w oparciu o jednostki dydaktyczne. Z tego powodu moze wystgpié réznica miedzy
taczng liczbg godzin podang w polu "Liczba godzin ustugi" a czasem wykazanym w szczegétowym harmonogramie.

4. Przerwy sg wliczone w czas ustugi rozwojowe;j.

5. Szkolenie prowadzi do nabycia kwalifikacji w zawodzie: "Wizazystka z elementami zréwnowazonego rozwoju."

6. 70% czasu trwania ustugi stanowig zajecia praktyczne, co pozwala uczestnikom na zdobycie realnych umiejetnosci i doswiadczenia w
wykonywaniu zabiegdéw.

e Godziny praktyczne: 23 godziny dydaktyczne
e Godziny teoretyczne: 7 godzin dydaktycznych i 30 minut
e Egzamin: walidacja : 1 godzina dydaktyczna i 15 minut



1. Proces walidacji uczestnikéw jest niezalezny od procesu szkoleniowego. Osoba prowadzaca szkolenie nie bierze udziatu w ocenie swoich
kursantéw w zakresie, ktérego nauczata. Koricowa walidacje przeprowadza inna, niezalezna osoba.

PRT:

3.3 - GOSPODAROWANIE ODPADAMI

3.6 - ZARZADZANIE SRODOWISKIEM

Warunki organizacyjne:

Liczba os6b w grupach: Uczestnicy podczas zaje¢ praktycznych pracujg w grupach 2 osobowych (parach)
Wyposazenie stanowisk:

e e« Kazde stanowisko pracy wyposazone w zestawy kosmetykdw ekologicznych, narzedzia wielokrotnego uzytku (pedzle, waciki
bambusowe, reczniki wielorazowe), lampy LED do o$wietlenia.
¢ Dostepne symulatory stanowisk pracy do ¢wiczenia zarzadzania odpadami oraz praktyk organizacyjnych.

Liczba modelek dla zajeé praktycznych: Uczestnicy pracujg w parach - jedna osoba wykonuje makijaz, druga petni role modelki, co
umozliwia zdobycie doswiadczenia w pracy z réznymi typami cery i wymaganiami klientéw. Role sg rotowane.

Szkolenie adresowane jest do kobiet zainteresowanych nauka podstawowych oraz zaawansowanych technik wizazu z elementami
zrbwnowazonego rozwoju. Oferta kierowana jest zaréwno do oséb poczatkujgcych, jak i tych, ktére planujg rozpoczecie kariery w
zawodzie wizazystki, jak rowniez dla oséb chcacych rozwija¢ swoje umiejetnosci w zakresie makijazu uzytkowego i artystycznego.

Warunki uczestnictwa

Brak.

Informacje dodatkowe

W przypadku dofinansowania ustugi szkoleniowej na poziomie co najmniej 70% jest zwolniona z podatku VAT.

Podstawa: art. 43 ust.1 pkt 29 lit.c ustawy o VAT oraz §3 ust. 1 pkt 14 rozporzadzenie Ministra Finanséw z dnia 20.12.2013 r. w sprawie
zwolnien od podatku od towardw i ustug oraz warunkéw stosowania tych zwolnien (Dz. U. z 2015, poz. 736)

Adres

ul. Tysigclecia 92
40-871 Katowice

woj. Slaskie

Udogodnienia w miejscu realizacji ustugi

e Klimatyzacja
o Wi

Kontakt

Krystian Bajor

E-mail k.bajor@awdir.pl



Telefon (+48) 728 310 309



