Mozliwos$¢ dofinansowania

Szkolenie Podstawowe — Kompleksowe 2 400,00 PLN brutto

<C Wprowadzenie do Stylizacji Paznokci ,Nail 2400,00 PLN netto
Artist Starter” 120,00 PLN  brutto/h
CHARLES & CO | GLOW
i Numer ustugi 2026/01/15/141354/3259628 120,00 PLN netto/h

Torun / stacjonarna
Piano Julia Nowak © / )

%k %k Kk 48/5
325 ocen

& Ustuga szkoleniowa
® 20h
) 14.03.2026 do 15.03.2026

Informacje podstawowe

Kategoria Styl zycia / Uroda

Identyfikatory projektow Kierunek - Rozwdj

Nail Artist Starter to podstawowe wprowadzenie do stylizacji paznokci
skierowane do:

¢ 0s6b poczatkujacych,
e 0s6b chcacych rozpoczagé prace w zawodzie stylistki paznokci,
¢ salonéw kosmetycznych ktére chca poszerzy¢ swoje ustugi,

Grupa docelowa ustugi

Szkolenie jest réwniez przeznaczone dla uczestnikéw projektu ,Kierunek

- Rozw¢j".
Minimalna liczba uczestnikéw 2
Maksymalna liczba uczestnikéw 5
Data zakonczenia rekrutacji 11-03-2026
Forma prowadzenia ustugi stacjonarna
Liczba godzin ustugi 20

Podstawa uzyskania wpisu do BUR

Cel

Cel edukacyjny

Certyfikat VCC Akademia Edukacyjna



Ustuga szkoleniowa ma na celu przygotowanie uczestnikéw do samodzielnego i zgodnego z zasadami wykonywania
podstawowych stylizacji paznokci, obejmujacych prawidtowe przygotowanie ptytki paznokcia, aplikacje produktéw oraz
wtasciwe zabezpieczenie stylizaciji.

Efekty uczenia sie oraz kryteria weryfikacji ich osiaggniecia i Metody walidacji

Efekty uczenia sie Kryteria weryfikacji Metoda walidaciji

Prawidtowo przeprowadza proces Stosuje odpowiednie preparaty

. . - . . . Obserwacja w warunkach rzeczywistych
przygotowania paznokci do stylizacji. przygotowujace zgodnie z zasadami,

Stosuje odpowiednie techniki
pielegnacyjne dostosowane do stanu Obserwacja w warunkach rzeczywistych
skorek i ptytki paznokcia.

Prawidtowo wykonuje pielegnacje
skorek oraz paznokci.

Dobiera odpowiednie produkty i
narzedzia do wykonania manicure Obserwacja w warunkach rzeczywistych
hybrydowego.

Poprawnie wykonuje manicure
hybrydowy.

Kwalifikacje

Kompetencje

Ustuga prowadzi do nabycia kompetenciji.

Warunki uznania kompetencji

Pytanie 1. Czy dokument potwierdzajgcy uzyskanie kompetencji zawiera opis efektéw uczenia sie?
TAK

Pytanie 2. Czy dokument potwierdza, ze walidacja zostata przeprowadzona w oparciu o zdefiniowane w efektach
uczenia sie kryteria ich weryfikac;ji?

TAK

Pytanie 3. Czy dokument potwierdza zastosowanie rozwigzan zapewniajacych rozdzielenie proceséw ksztatcenia i
szkolenia od walidacji?

TAK

Program

Szkolenie sktada sie z 2 dni zawierajgcych 10 godzin zegarowych szkolenia oraz 30 min. przerwe (przerwa nie wchodzi w czas trwania
szkolenia). Harmonogram zawiera szczegoétowy opis prowadzonych etapdw szkolenia rozpisanych w godzinach zegarowych.

Grupa - max. 5 oséb.
Liczba stanowisk - 5, w ktérych sktad wchodzg takie elementy jak:

e biurko kosmetyczne
e lampa UV,



e krzesto dla klientki i stylistki,
e produkty i akcesoria.

DZIEN |

Fundamenty Teoretyczne i Praktyka Wtasna

9.00-11.30

Teoria:

e Omowienie technik i narzedzi uzywanych w manicure kombinowanym hybrydowym.
e Zasady higieny i bezpieczenstwa w pracy z paznokciami.

e Przeglad produktéw do manicure hybrydowego (bazy, topy, lakiery, akcesoria).

o BHP w salonie kosmetycznych

e Omoéwienie formalnosci i wymogéw zwigzanych z otwarciem dziatalnosci.

e Rodzaje produktéw stosowanych w stylizacji paznokci.

11.30 - 13.00

e Pokaz manicure kombinowanego hybrydowego na modelce

13.00 - 13.30 PRZERWA NA LUNCH (przerwa nie wchodzi w czas trwania szkolenia)
13.30 - 18.30

Praktyka na wtasnej dtoni:

e Przygotowanie stanowiska pracy.

e Indywidualny dobér techniki do potrzeb ptytki paznokci.

e Zasady przygotowania ptytki paznokcia (dezynfekcja, odsuniecie skérek, matowienie).
e Techniki usuwania skoérek za pomocg cazek i frezarki.

o Technika malowania blisko skérek bez zalewania

e Wykonywanie petnej stylizacji hybrydowe;j.

18.30 - 19.30

e Pokaz metod robienia idealnych zdjeé.

DZIEN Il

Manicure zelowy od podstaw.

09.00 - 11.00

Teoria:

e Rodzaje ksztattéw paznokci i jak je osiggnac.

e Omoéwienie najczestszych bteddw popetnianych przez osoby poczatkujace.

11.00 - 13.30

e Pokaz manicure zelowego na modelce.

13.30 - 14.00 PRZERWA NA LUNCH (przerwa nie wchodzi w czas trwania szkolenia)
14.00 - 19.00

Praktyka na modelkach:



o Cwiczenia z uzyciem frezarki — rézne techniki na réznych typach paznokci.
e Doskonalenie techniki naktadania zelu i lakieru hybrydowego.

e Utrwalanie lakieru i zelu w lampie UV/LED.

e Indywidualny dobér techniki do potrzeb ptytki paznokcia modelki.

e Doskonalenie precyzji i estetyki pracy

19.00 - 19.30

Ocena samodzielnej pracy kursanta - walidacja

Harmonogram

Liczba przedmiotow/zajeé: 10

Przedmiot / temat Data realizacji Godzina
. Prowadzacy o .
zajeé zajec rozpoczecia

Fundamenty . -
. Piasecka Oliwia 14-03-2026 09:00
Teoretyczne i

Praktyka Wtasna

Pokaz

manicure

kombinowanego Piasecka Oliwia 14-03-2026 11:30
hybrydowego na

modelce

PRZERWA
NA LUNCH
(przerwa nie . -
. Piasecka Oliwia 14-03-2026 13:30
wchodzi w czas
trwania

szkolenia)

Praktyka . .
. . Piasecka Oliwia 14-03-2026 14:00
na wiasnej dfoni.

Pokaz

metod robienia Piasecka Oliwia 14-03-2026 18:30
idealnych zdje¢.

Teoria:

manicure zelowy Piasecka Oliwia 15-03-2026 09:00
od podstaw.

Pokaz

manicure
zelowego na
modelce.

Piasecka Oliwia 15-03-2026 11:00

Godzina
zakonczenia

11:30

13:30

14:00

18:30

19:30

11:00

13:30

Liczba godzin

02:30

02:00

00:30

04:30

01:00

02:00

02:30



Przedmiot / temat Data realizacji Godzina Godzina
. Prowadzacy o . L
zajec zajec rozpoczecia zakonczenia

Liczba godzin
PRZERWA
NA LUNCH
(przerwa nie . .

. Piasecka Oliwia 15-03-2026 13:30 14:00 00:30
wchodzi w czas
trwania

szkolenia)

Praktyka

Piasecka Oliwia 15-03-2026 14:00 19:00 05:00
na modelkach.

D Ocena

samodzielnej
pracy kursanta -
walidacja.

- 15-03-2026 19:00 19:30 00:30

Cennik

Cennik

Rodzaj ceny Cena

Koszt przypadajacy na 1 uczestnika brutto 2 400,00 PLN
Koszt przypadajacy na 1 uczestnika netto 2 400,00 PLN
Koszt osobogodziny brutto 120,00 PLN

Koszt osobogodziny netto 120,00 PLN

Prowadzacy

Liczba prowadzacych: 1

121

O Piasecka Oliwia

‘ ' Piasecka Oliwia uzyskata kwalifikacje instruktorskie w 2020 roku i jest doswiadczong stylistka
paznokci z ponad piecioletnim stazem zawodowym. Swoje doswiadczenie zdobywata poprzez
wieloletnig praktyke oraz systematyczne podnoszenie kwalifikacji w branzy beauty. Od kilku lat
prowadzi szkolenia z zakresu stylizacji paznokci, dzielac sie swojg wiedzg i umiejetnosciami z
uczestnikami szkolen. Do tej pory przeszkolita liczne grono kursantéw, ktérzy cenig jg za
profesjonalne podejscie, cierpliwos¢ oraz umiejetnosc przekazywania wiedzy w sposéb jasny i
zrozumiaty. W pracy instruktorskiej ktadzie szczegdlny nacisk na poprawng technike,
bezpieczenstwo oraz solidne podstawy, stanowigce fundament dalszego rozwoju zawodowego
stylistéw paznokci.



Informacje dodatkowe

Informacje o materiatach dla uczestnikéw ustugi

Skrypt szkoleniowy

Informacje dodatkowe

Zawarto umowe z WUP w Toruniu w ramach w ramach projektu "Kierunek - Rozwoj".

Adres

ul. Zwirki i Wigury 75A
87-100 Torun
woj. kujawsko-pomorskie

Udogodnienia w miejscu realizacji ustugi
o Klimatyzacja
o Wi

Kontakt

ﬁ E-mail patrycjamalek35@gmail.com

Telefon (+48) 690 207 599

Patrycja Matek



