
Informacje podstawowe

Cel

Cel edukacyjny

Szkolenie „Stylizacja Paznokci od Podstaw” to intensywny kurs przygotowujący do pracy jako profesjonalna stylistka

paznokci.

Możliwość dofinansowania


NANO AGRO

SPÓŁKA Z

OGRANICZONĄ

ODPOWIEDZIALNOŚ

CIĄ

    5,0 / 5

651 ocen

BASIC PODSTAWY: MANICURE
HYBRYDOWY + ŻEL

Numer usługi 2026/01/15/127000/3259543

5 000,00 PLN brutto

5 000,00 PLN netto

156,25 PLN brutto/h

156,25 PLN netto/h

 Chełm / stacjonarna

 Usługa szkoleniowa

 32 h

 29.01.2026 do 31.01.2026

Kategoria Styl życia / Uroda

Grupa docelowa usługi

Szkolenie przeznaczone jest zarówno dla początkujących stylistek jak i

osób, które chcą poszerzyć swoją wiedzę i umiejętności w dziedzinie

manicure i stylizacji paznokci. Szkolenie z manicure jest adresowane

zarówno do stylistek pracujących w salonach, jak i do osób bez

doświadczenia, które pragną je zdobyć.

Minimalna liczba uczestników 1

Maksymalna liczba uczestników 6

Data zakończenia rekrutacji 28-01-2026

Forma prowadzenia usługi stacjonarna

Liczba godzin usługi 32

Podstawa uzyskania wpisu do BUR
Certyfikat systemu zarządzania jakością wg. ISO 9001:2015 (PN-EN ISO

9001:2015) - w zakresie usług szkoleniowych



Dowiesz się, jak:

- prawidłowo zbudowany jest paznokieć i jak zadbać o higienę pracy,

- pracować - tylko jednorazowy MINI CYLINDEREM PRACA Z FREZARKĄ,

- wykonać kształty salonowe: migdał, owal, kwadrat,

- szybko i precyzyjnie podłożyć formę,

- zbudować idealny paznokieć żelowy,

- rozpocząć pracę w zawodzie stylistki paznokci.

Efekty uczenia się oraz kryteria weryfikacji ich osiągnięcia i Metody walidacji

Kwalifikacje

Kompetencje

Usługa prowadzi do nabycia kompetencji.

Warunki uznania kompetencji

Pytanie 1. Czy dokument potwierdzający uzyskanie kompetencji zawiera opis efektów uczenia się?

TAK

Efekty uczenia się Kryteria weryfikacji Metoda walidacji

Posługuje się wiedzą i stosuje zasady z

zakresu BHP.

Omawia podstawy dezynfekcji i

sterylizacji oraz wytyczne BHP w pracy

świadcząc usługi w gabinecie

kosmetycznym.

Obserwacja w warunkach rzeczywistych

Charakteryzuje metody pracy oraz

narzędzia potrzebne do stylizacji.

Dobiera odpowiednie frezy do pracy. Obserwacja w warunkach rzeczywistych

Dobiera odpowiednie narzędzia

nożyczki vs cążki.
Obserwacja w warunkach rzeczywistych

Stosuje odpowiednią technikę pracy

frezarki.
Obserwacja w warunkach rzeczywistych

Stosuje odpowiednio dobrane produkty

do technik manicure.
Obserwacja w warunkach rzeczywistych

Charakteryzuje i rozróżnia

przeciwwskazania , zmiany i patologie

płytki paznokciowej.

Obserwacja w warunkach rzeczywistych

Dopasowuje manicure do rodzaju skóry

i anatomii wałów oraz płytki

paznokciowej.

Obserwacja w warunkach rzeczywistych

Test teoretyczny sprawdzający nabyte

kompetencje.

Charakteryzuje pełny zabieg manicure

według standardów salonowych

różnymi metodami.

Test teoretyczny



Pytanie 2. Czy dokument potwierdza, że walidacja została przeprowadzona w oparciu o zdefiniowane w efektach

uczenia się kryteria ich weryfikacji?

TAK

Pytanie 3. Czy dokument potwierdza zastosowanie rozwiązań zapewniających rozdzielenie procesów kształcenia i

szkolenia od walidacji?

TAK

Program

DZIEŃ I — MANICURE HYBRYDOWY

1. Powitanie, BHP, przygotowanie stanowiska, omówienie planu

2. Opracowanie skórek metodą mini cylindrem (bez frezarki) — pokaz

3. Praktyka: opracowanie skórek (mini cylinder — najnowocześniejsza metoda na usunięcie skórek)praca z frezarką — kontrola przy

skórkach

4. Budowa i wyrównanie naturalnej płytki (baza, apex, balans)

5. Aplikacja koloru i topu, perfekcyjne wykończenie — standardy premium

DZIEŃ II — PODSTAWY ŻELOWE: NOWOCZESNY MIGDAŁ + NOWOCZESNY OVAL

1. Powtórka i diagnostyka: kształt naturalnej płytki, plan pracy

2. Teoria: architektura paznokcia, stress point, linie równoległe

3. Podkładanie formy i budowa nowoczesnego migdału — krok po kroku

4. Budowa nowoczesnego owalu — proporcje, apex, balans masy

5. Piłowanie konstrukcyjne, wyrównanie i wykończenie — najczęstsze błędy i korekty

DZIEŃ III — PODSTAWY ŻELOWE: NOWOCZESNY KWADRAT + MARKETING + MINI FOTO

1. Powtórka i przygotowanie do pracy

2. Teoria i szablon nowoczesnego kwadratu; podkładanie formy

3. Budowa kwadratu — konstrukcja, linie równoległe, tunel

4. Wprowadzenie do marketingu i social mediów — jak pozyskiwać pierwsze klientki

5. Mini kurs foto — światło, kadrowanie, tło, szybka edycja (workflow)

Walidacja - Test teoretyczny

Do dyspozycji Kursantów jest wyposażone stanowisko pracy (lampka oświetleniowa, lampa led/uv, frezarka, pochłaniacz pyłu oraz

niezbędne produkty)

Uczestnik pracuje indywidualnie przy wyposażonym stanowisku pracy.

Szkolenie obejmuje 32 godziny zajęć grupowych. Czas trwania jednostki dydaktycznej wynosi 45 minut.

Harmonogram

Liczba przedmiotów/zajęć: 10

Przedmiot / temat

zajęć
Prowadzący

Data realizacji

zajęć

Godzina

rozpoczęcia

Godzina

zakończenia
Liczba godzin

1 z 10  DZIEŃ I —

MANICURE

HYBRYDOWY

Ewa Kruczyńska 29-01-2026 09:00 13:00 04:00



Cennik

Cennik

Przedmiot / temat

zajęć
Prowadzący

Data realizacji

zajęć

Godzina

rozpoczęcia

Godzina

zakończenia
Liczba godzin

2 z 10  Przerwa Ewa Kruczyńska 29-01-2026 13:00 13:30 00:30

3 z 10  DZIEŃ I —

MANICURE

HYBRYDOWY

Ewa Kruczyńska 29-01-2026 13:30 17:00 03:30

4 z 10  DZIEŃ II —

PODSTAWY

ŻELOWE:

NOWOCZESNY

MIGDAŁ +

NOWOCZESNY

OVAL

Ewa Kruczyńska 30-01-2026 09:00 13:00 04:00

5 z 10  Przerwa Ewa Kruczyńska 30-01-2026 13:00 13:30 00:30

6 z 10  DZIEŃ II —

PODSTAWY

ŻELOWE:

NOWOCZESNY

MIGDAŁ +

NOWOCZESNY

OVAL

Ewa Kruczyńska 30-01-2026 13:30 17:00 03:30

7 z 10  DZIEŃ III —

PODSTAWY

ŻELOWE:

NOWOCZESNY

KWADRAT +

MARKETING +

MINI FOTO

Ewa Kruczyńska 31-01-2026 09:00 13:00 04:00

8 z 10  Przerwa Ewa Kruczyńska 31-01-2026 13:00 13:30 00:30

9 z 10  DZIEŃ III —

PODSTAWY

ŻELOWE:

NOWOCZESNY

KWADRAT +

MARKETING +

MINI FOTO

Ewa Kruczyńska 31-01-2026 13:30 16:30 03:00

10 z 10  Walidacja

- Test

teoretyczny

- 31-01-2026 16:30 17:00 00:30



Prowadzący

Liczba prowadzących: 1


1 z 1

Ewa Kruczyńska

Prowadząca centrum szkoleniowe w Chełmie. Od 2015 r profesjonalna Stylistka Paznokci a od

ponad trzech lat niezależny Instruktor oraz wizażystka. Przeszkoliła ogromną ilość stylistek z całej

Polski i nie tylko. Szkolenia prowadzi pod kątem technicznym. Jeśli chodzi o paznokcie to jej

konikiem jest idealne podłożenie formy w bardzo szybki sposób - metoda autorska. Naucza

odpowiedniego podejścia do Klienta, dodatkowych chwytów, które skutecznie podnoszą prestiż i

jakość oferowanych usług.

Informacje dodatkowe

Informacje o materiałach dla uczestników usługi

W ramach materiałów szkoleniowych zapewniamy:

Skrypt szkoleniowy

Narzędzia i materiały

Praca na sobie

Poczęstunek

2 Certyfikaty ukończenia szkolenia

Gift Box z produktami na start

Mini kurs fotograficzny „Idealne zdjęcia paznokci”

Marketingowy bonus: jak zacząć zarabiać jako stylistka paznokci

Pomoc w stworzeniu portfolio

Warunki uczestnictwa

Warunkiem uczestnictwa jest zarejestrowanie się i założenie konta w Bazie Usług Rozwojowych oraz zapisanie się na szkolenie za

pośrednictwem Bazy.

Rodzaj ceny Cena

Koszt przypadający na 1 uczestnika brutto 5 000,00 PLN

Koszt przypadający na 1 uczestnika netto 5 000,00 PLN

Koszt osobogodziny brutto 156,25 PLN

Koszt osobogodziny netto 156,25 PLN



Adres

ul. Reformacka 28/14

22-100 Chełm

woj. lubelskie

Udogodnienia w miejscu realizacji usługi

Wi-fi

Kontakt


Arkadiusz Brzozowski

E-mail uslugirozwojowe@wp.pl

Telefon (+48) 883 583 283


