
Informacje podstawowe

Cel
Cel edukacyjny
Usługa "Podstawowy makijaż permanentny brwi - szkolenie" przygotowuje uczestnika do wykonywania podstawowej
pigmentacji brwi metodą ombre.

Efekty uczenia się oraz kryteria weryfikacji ich osiągnięcia i Metody walidacji

Możliwość dofinansowania

Dialexi spółka z
ograniczoną
odpowiedzialnością

    4,9 / 5

5 319 ocen

Podstawowy makijaż permanentny brwi -
szkolenie
Numer usługi 2026/01/15/33060/3259465

8 500,00 PLN brutto

8 500,00 PLN netto

236,11 PLN brutto/h

236,11 PLN netto/h

 Kraków / stacjonarna

 Usługa szkoleniowa

 36 h

 10.05.2026 do 12.05.2026

Kategoria Zdrowie i medycyna / Medycyna estetyczna i kosmetologia

Grupa docelowa usługi
Usługa skierowana jest do osób związanych z branżą kosmetyczną,
linergistek, kosmetyczek, kosmetologów oraz do właścicieli gabinetów
kosmetycznych, medycyny estetycznej, SPA.

Minimalna liczba uczestników 1

Maksymalna liczba uczestników 4

Data zakończenia rekrutacji 04-05-2026

Forma prowadzenia usługi stacjonarna

Liczba godzin usługi 36

Podstawa uzyskania wpisu do BUR
Certyfikat systemu zarządzania jakością wg. ISO 9001:2015 (PN-EN ISO
9001:2015) - w zakresie usług szkoleniowych



Kwalifikacje

Kompetencje

Efekty uczenia się Kryteria weryfikacji Metoda walidacji

Posługuje się wiedzą z zakresu
bezpieczeństwa i higieny pracy

stosuje zasady BHP w codziennej pracy
Obserwacja w warunkach
symulowanych

charakteryzuje stanowisko pracy
Obserwacja w warunkach
symulowanych

charakteryzuje i wykonuje dezynfekcję i
sterylizację akcesoriów i powierzchni
do pracy

Obserwacja w warunkach
symulowanych

analizuje przeciwskazania do
wykonania pigmentacji brwi

Obserwacja w warunkach
symulowanych

charakteryzuje i przewiduje powikłania
pozabiegowe

Obserwacja w warunkach
symulowanych

Planuje zabieg pigmentacji i
charakteryzuje techniki zabiegowe

charakteryzuje i stosuje techniki
znieczuleń przed zabiegiem

Obserwacja w warunkach
symulowanych

stosuje urządzenia i dobiera igły do
pigmentacji

Obserwacja w warunkach
symulowanych

dobiera rodzaje pigmentów i stosuje
poznane techniki mieszania kolorów

Obserwacja w warunkach
symulowanych

Wykonuje zabieg pigmentacji brwi
metodą ombre

przygotowuje stanowisko pracy
Obserwacja w warunkach
symulowanych

przeprowadza wywiad z klientką,
rozpoznaje jej potrzeby i wypełnia kartę
zabiegową

Obserwacja w warunkach
symulowanych

wykonuje rysunek wstępny
Obserwacja w warunkach
symulowanych

wykonuje próbę uczuleniową i aplikuje
znieczulenie

Obserwacja w warunkach
symulowanych

wykonuje pigmentację brwi metodą
ombre

Obserwacja w warunkach
symulowanych

zaleca pielęgnację pozabiegową
Obserwacja w warunkach
symulowanych



Usługa prowadzi do nabycia kompetencji.

Warunki uznania kompetencji

Pytanie 1. Czy dokument potwierdzający uzyskanie kompetencji zawiera opis efektów uczenia się?

TAK

Pytanie 2. Czy dokument potwierdza, że walidacja została przeprowadzona w oparciu o zdefiniowane w efektach
uczenia się kryteria ich weryfikacji?

TAK

Pytanie 3. Czy dokument potwierdza zastosowanie rozwiązań zapewniających rozdzielenie procesów kształcenia i
szkolenia od walidacji?

TAK

Program

Usługa jest realizowana w godzinach dydaktycznych (1 godzina = 45 minut).

Czas trwania: 36 godzin dydaktycznych, w tym 6 godzin teoretycznych i 30 godzin praktycznych (w tym walidacja i przerwy).

Harmonogram usługi może ulegać nieznacznemu przesunięciu czasowemu ze względu na czas wykonywanych zabiegów i umiejętności
uczestników. Podczas usługi przewidziane są przerwy, które wliczają się w czas trwania szkolenia.

Usługa skierowana jest do osób związanych z branżą kosmetyczną, linergistek, kosmetyczek, kosmetologów oraz do właścicieli gabinetów
kosmetycznych, medycyny estetycznej, SPA. 

Usługa składa się z części teoretycznej (prezentacja multimedialna) i praktycznej opartej o ćwiczenia gąbeczkach i/lub główce treningowej oraz
na modelkach. Część teoretyczna jest wspólna dla całej grupy, natomiast w części praktycznej każdy uczestnik będzie pracował przy swoim
stanowisku wykorzystując odpowiednie narzędzia do pracy (maszynki do pigmentacji, igły, pigmenty, artykuły BHP i jednorazowe, preparaty
znieczuleniowe itp. Uczestnik pracuje na co najmniej 1 modelce dziennie.

Uczestnik potwierdza swoją obecność poprzez podpisanie listy obecności. Warunkiem zaliczenia jest min. 80% obecności potwierdzone na liście
obecności. Na koniec szkolenia przeprowadzana jest walidacja. Obserwacja w warunkach symulowanych dotyczy części praktycznej i
rozpoczyna się w dniu 12.05.2026 od godziny 17.30. Dokładny harmonogram walidacji poszczególnych uczestników dostępny jest u Dostawcy
Usługi.

Instruktor weryfikuje na bieżąco postępy uczestnika, odnotowując je na protokole zaliczenia, a po zakończonym szkoleniu uczestnik wypełnia
ankietę wewnętrzną Dostawcy Usługi.

Część teoretyczna:

1. zasady BHP w pracy linergistki
2. organizacja stanowiska pracy
3. dezynfekcja i sterylizacja akcesoriów i powierzchni do pracy
4. przeciwskazania do wykonania zabiegu pigmentacji 
5. anatomia i fizjologia skóry oraz fototyp
6. omówienie etapów pigmentacji brwi metodą ombre
7. kształty i rodzaje brwi
8. omówienie technik znieczulenia przed zabiegiem
9. test alergiczny / próba uczuleniowa

10. podstawy kolorymetrii 
11. urządzenia i igły wykorzystywane do pigmentacji
12. rodzaje pigmentów stosowanych do pigmentacji brwi i techniki mieszania kolorów
13. wywiad z klientem, rozpoznanie potrzeb i karta zabiegowa
14. podstawy kreowania wizerunku klienta oraz rysunek wstępny
15. powikłania pozabiegowe
16. pielęgnacja pozabiegowa



Część praktyczna:

1. organizacja stanowiska pracy
2. praca na skórkach treningowych
3. pigmentacja pokazowa brwi wykonana przez instruktora na modelce
4. pigmentacja brwi na modelkach wykonana przez uczestnika pod okiem instruktora:

wywiad, karta zabiegowa i rysunek wstępny brwi
próba uczuleniowa i dobór pigmentu
pigmentacja brwi metodą ombre
zalecenia pozabiegowe

Harmonogram
Liczba przedmiotów/zajęć: 18

Przedmiot / temat
zajęć

Prowadzący
Data realizacji
zajęć

Godzina
rozpoczęcia

Godzina
zakończenia

Liczba godzin

1 z 18  część
teoretyczna:
zasady BHP,
organizacja
stanowiska
pracy;
dezynfekcja i
sterylizacja
akcesoriów i
powierzchni do
pracy,
przeciwskazania

Karolina Kupczak 10-05-2026 09:00 09:45 00:45

2 z 18  część
teoretyczna:
etapy
pigmentacji brwi
metodą ombre;
kształty i rodzaje
brwi; anatomia i
fizjologia skóry
oraz fototyp;
podstawy
kolorymetrii

Karolina Kupczak 10-05-2026 09:45 10:30 00:45

3 z 18  część
teoretyczna:tech
niki znieczulenia
przed zabiegiem;
test alergiczny /
próba
uczuleniowa

Karolina Kupczak 10-05-2026 10:30 11:15 00:45



Przedmiot / temat
zajęć

Prowadzący
Data realizacji
zajęć

Godzina
rozpoczęcia

Godzina
zakończenia

Liczba godzin

4 z 18  część
teoretyczna:urzą
dzenia i igły
wykorzystywane
do pigmentacji,
rodzaje
pigmentów i
techniki
mieszania
kolorów

Karolina Kupczak 10-05-2026 11:15 12:00 00:45

5 z 18  przerwa Karolina Kupczak 10-05-2026 12:00 12:15 00:15

6 z 18  Część
praktyczna:
organizacja
stanowiska
pracy; praca na
skórkach
treningowych

Karolina Kupczak 10-05-2026 12:15 13:30 01:15

7 z 18  przerwa Karolina Kupczak 10-05-2026 13:30 13:45 00:15

8 z 18  Część
praktyczna:
pigmentacja
pokazowa brwi
wykonana przez
instruktora na
modelce

Karolina Kupczak 10-05-2026 13:45 18:00 04:15

9 z 18  część
teoretyczna:
wywiad z
klientem,
rozpoznanie
potrzeb i karta
zabiegowa

Karolina Kupczak 11-05-2026 09:00 09:45 00:45

10 z 18  część
teoretyczna:
podstawy
kreowania
wizerunku klienta
oraz rysunek
wstępny;
powikłania i
pielęgnacja
pozabiegowa

Karolina Kupczak 11-05-2026 09:45 10:30 00:45

11 z 18  przerwa Karolina Kupczak 11-05-2026 10:30 10:45 00:15



Przedmiot / temat
zajęć

Prowadzący
Data realizacji
zajęć

Godzina
rozpoczęcia

Godzina
zakończenia

Liczba godzin

12 z 18

Cz.praktyczna:pi
gmentacja brwi
na modelkach:
wywiad, karta
zabiegowa i
rysunek,próba
uczuleniowa,
dobór pigmentu,
pigmentacja,
zalecenia
pozabiegowe

Karolina Kupczak 11-05-2026 10:45 13:30 02:45

13 z 18  przerwa Karolina Kupczak 11-05-2026 13:30 13:45 00:15

14 z 18

Cz.praktyczna:pi
gmentacja brwi
na modelkach:
wywiad, karta
zabiegowa i
rysunek,próba
uczuleniowa,
dobór pigmentu,
pigmentacja,
zalecenia
pozabiegowe

Karolina Kupczak 11-05-2026 13:45 18:00 04:15

15 z 18

Cz.praktyczna:pi
gmentacja brwi
na modelkach:
wywiad, karta
zabiegowa i
rysunek,próba
uczuleniowa,
dobór pigmentu,
pigmentacja,
zalecenia
pozabiegowe

Karolina Kupczak 12-05-2026 09:00 13:30 04:30

16 z 18  przerwa Karolina Kupczak 12-05-2026 13:30 13:45 00:15

17 z 18

Cz.praktyczna:pi
gmentacja brwi
na modelkach:
wywiad, karta
zabiegowa i
rysunek,próba
uczuleniowa,
dobór pigmentu,
pigmentacja,
zalecenia
pozabiegowe

Karolina Kupczak 12-05-2026 13:45 17:30 03:45



Cennik
Cennik

Prowadzący
Liczba prowadzących: 1


1 z 1

Karolina Kupczak

Trener z wieloletnim doświadczeniem, a w ostatnich 5 latach Finalistka międzynarodowych
mistrzostw PMU GOLD, sędzia Mistrzostw Polski i półfinału Mistrzostw świata WULOP, która
wielokrotnie występowała na wielu kongresach, konferencjach i targach prezentując swoje
umiejętności. Jej 7-letnie doświadczenie i kilkadziesiąt odbytych szkoleń bardzo szybko pozwoliło
odnieść sukces nie tylko w Polsce, ale także na arenie międzynarodowej i prowadzić szkoleniam.in.:
w Nowym Jorku, Chicago, czy Londynie. Szkolenia to jej największa pasja, podczas których dopełnia
wszelkich starań, aby kursantki wychodziły spod jej skrzydeł w 100% przygotowane na samodzielną
pracę w zawodzie. W ostatnich latach przeszkoliła ok. 450osób, ka sama wzięła udział w
szkoleniach:
- 2020r. - Social Media w makijażu permanentnym Instagram i Facebook (K. Liera); Trener w zakresie
makijażu permanentnego (P. Eliasz)
- 2021r. - udział w 1 Kongresie Makijażu Permanentnego w Katowicach
- 2022r. - Mastercalss training POWDER&OMBRE Brows (A.Mrowiec); Kurs pedagogiczny dla
instruktorów i wykładowców pozaszkolnych form oświatowych
- 2023r. - Pigment In pigment Out (D. Kasprzyk)
- 2024r. - OMBRE BROWS (M. Telesińska)

Przedmiot / temat
zajęć

Prowadzący
Data realizacji
zajęć

Godzina
rozpoczęcia

Godzina
zakończenia

Liczba godzin

18 z 18  walidacja:
obserwacja w
warunkach
symulowanych

- 12-05-2026 17:30 18:00 00:30

Rodzaj ceny Cena

Koszt przypadający na 1 uczestnika brutto 8 500,00 PLN

Koszt przypadający na 1 uczestnika netto 8 500,00 PLN

Koszt osobogodziny brutto 236,11 PLN

Koszt osobogodziny netto 236,11 PLN



Informacje dodatkowe
Informacje o materiałach dla uczestników usługi

Uczestnik otrzymuje skrypt szkoleniowy.

Warunki uczestnictwa

Przed zapisem na szkolenie prosimy o kontakt telefoniczny lub mailowy w celu sprawdzenia dostępności wolnych miejsc.

Warunkiem uczestnictwa w szkoleniu jest wypełnienie formularza zgłoszeniowego na stronie www.dialexi.pl:

https://dialexi.pl/formularze/formularz_uczestnika/

Informacje dodatkowe

Usługa jest realizowana w godzinach dydaktycznych (1 godzina szkolenia = 45 minut)

Cena nie zawiera kosztów wyżywienia, noclegu i transportu.

Dla podmiotów/osób uczestniczących w usłudze, które otrzymają dofinansowanie min. 70%, koszt szkolenia jest zwolniony z podatku VAT
(podstawa prawna: Rozporządzenie Ministra Finansów z dnia 20.12.2013 r. w sprawie zwolnień od podatku od towarów i usług oraz
warunków stosowania tych zwolnień: § 3 ust. 1 pkt 14).

Dla podmiotów/osób uczestniczących w usłudze, które otrzymają dofinansowanie mniejsze niż 70%, podmiot świadczący usługę wystawi
fakturę w kwocie netto=brutto we względu na to, że nie jest zarejestrowany jako podatnik VAT (podstawa prawna: art. 113 ust.1 Ustawy o
VAT).

Usługa rozwojowa nie jest świadczona przez podmiot pełniący funkcję Operatora lub Partnera Operatora w danym projekcie PSF lub w
którymkolwiek Regionalnym Programie lub FERS albo przez podmiot powiązany z Operatorem lub Partnerem kapitałowo lub osobowo.

Adres
ul. Piastowska 11a/1

30-211 Kraków

woj. małopolskie

Udogodnienia w miejscu realizacji usługi
Klimatyzacja

Wi-fi

Kontakt


Malwina Wiśniewska

E-mail biuro@dialexi.pl

Telefon (+48) 884 886 880


