Mozliwos$¢ dofinansowania

Laminacja brwi i rzes - szkolenie 5299,00 PLN brutto

Numer ustugi 2026/01/14/200047/3259080 5299,00 PLN netto

(- DR BznEst 331,79 PLN brutto/h
WIOLETTA KOLODZIEICZYK 331,19 PLN netto/h

KINKO WIOLETTA © Konopiska / stacjonarna

KOLODZIEJCZYK
& Ustuga szkoleniowa

YKk Kkkk 50/5 (@ qgh
2 oceny £ 20.03.2026 do 21.03.2026

Informacje podstawowe

Kategoria Zdrowie i medycyna / Medycyna estetyczna i kosmetologia

e Osoby, ktére chcg rozpocza¢ kariere w branzy beauty w zakresie
kompleksowej stylizacji brwi i laminacji rzes
e Osoby, ktére chcg nabyé nowe umiejetnosci
Grupa docelowa ustugi * Pracownicy branzy beauty
e Studenci kierunkéw zwigzanych z branza beauty
e Wiascicieli i pracownikédw salonéw kosmetycznych

Minimalna liczba uczestnikow 3
Maksymalna liczba uczestnikéw 6

Data zakornczenia rekrutacji 19-03-2026
Forma prowadzenia ustugi stacjonarna
Liczba godzin ustugi 16

Certyfikat systemu zarzgdzania jakos$cig wg. ISO 9001:2015 (PN-EN 1SO

Podstawa uzyskania wpisu do BUR 9001:2015) - w zakresie ustug szkoleniowych

Cel

Cel edukacyjny

Ustuga przygotowuje uczestnika do zrozumienia podstaw zabiegu laminacji brwi i rzes oraz zasad bezpiecznego i
$wiadomego wykonywania zabiegu. Uczestnik zdobywa wiedze z zakresu budowy wtosa, poszczegdlnych etapéw
zabiegdw, wskazan i przeciwwskazan. Ponadto uczestnik poznaje zasady ergonomii, higieny i organizacji stanowiska

pracy.



Efekty uczenia sie oraz kryteria weryfikacji ich osiggniecia i Metody walidacji

Efekty uczenia si¢

Uczestnik przygotowuje stanowisko
pracy i klientke do zabiegu laminac;ji lub
liftingu brwi i rzes zgodnie z zasadami
higieny i bezpieczenstwa.

Uczestnik dobiera odpowiednie
preparaty i techniki, dostosowane
dobudowy i rodzaju wiosa

Uczestnik wykonuje zabieg liftingu i
laminac;ji rzes lub brwi zgodnie z
procedurg i zasadami bezpieczenstwa.

Uczestnik udziela klientce zalecen
pozabiegowych oraz oceni¢ efekt
koricowy zabiegu.

Kwalifikacje

Inne kwalifikacje

Uznane kwalifikacje

Kryteria weryfikacji

Prawidtowo organizuje i dezynfekuje
stanowisko pracy, przygotowujac
niezbedne narzedzia i materiaty.

Wiasciwie zabezpiecza klientke oraz
stosuje srodki ochrony osobistej
zgodnie z zasadami BHP.

Prawidtowo rozpoznaje strukture i
kondycje wlosa przed zabiegiem

Dobiera preparaty i czas dziatania
produktéw odpowiednio do rodzaju
wlosa i oczekiwanego efektu.

Wykonuje etapy zabiegu w
odpowiedniej kolejnosci, z
zachowaniem zasad aseptyki i
ergonomii.

Utrzymuje prawidtowa technike aplikacji
preparatéw, zapewniajac
bezpieczenstwo klientki i pozadany
efekt estetyczny.

Formutuje wiasciwe zalecenia
dotyczace pielegnacji po zabiegu oraz
czestotliwosci jego powtarzania.

Ocenia rezultat zabiegu, wskazujac
ewentualne elementy wymagajace
korekty lub poprawy

Metoda walidacji

Obserwacja w warunkach
symulowanych

Obserwacja w warunkach
symulowanych

Obserwacja w warunkach
symulowanych

Obserwacja w warunkach
symulowanych

Obserwacja w warunkach
symulowanych

Obserwacja w warunkach
symulowanych

Obserwacja w warunkach
symulowanych

Obserwacja w warunkach
symulowanych

Pytanie 4. Czy dokument potwierdzajacy uzyskanie kwalifikacji jest rozpoznawalny i uznawalny w danej

branzy/sektorze (czy certyfikat otrzymat pozytywne rekomendacje od co najmniej 5 pracodawcéw danej branzy/

sektorow lub zwigzku branzowego, zrzeszajgcego pracodawcéw danej branzy/sektoréw)?

TAK

Informacje



Podstawa prawna dla Podmiotéw / kategorii uprawnione do realizacji proceséw walidaciji i certyfikowania na mocy

Podmiotow innych przepiséw prawa
Nazwa Podmiotu prowadzacego walidacje My Personality Skills
Nazwa Podmiotu certyfikujacego My Personality Skills

Program

Szkolenie skierowane jest dla 0s6b nie posiadajacych doswiadczenia lub dla oséb ktére nie czuja sie jeszcze pewnie wykonujgc dane
zabiegi.

Szkolenie trwa 16 godzin zegarowych .

W harmonogramie uwzgledniono przerwy, ktére sie wliczajg sie do czasu trwania szkolenia.
Wymiar przerw 2 x 15 min, 1x 30min na 1 dzien szkoleniowy.

Walidacja wliczona jest do czasu trwania szkolenia.

ROZDZIELNOSC WALIDACJI | CERTYFIKACJI OD PRCESU SZKOLENIA - rozdzielno$¢ osobowa. Organizator szkolenia - Firma Kinko Wioletta
Kotodziejczyk, na podstawie podpisanej umowy z Fundacjg MY Personality Skills , petni réwniez role osrodka walidujgcego i zapewnia
rozdzielnos$é osobowa procesu walidacji. Osoba szkolgca nie ocenia wiedzy i umiejetnosci swoich kursantéw w zakresie, w ktérym nauczata.
Koncowa walidacje i certyfikacje prowadzi odrebna osoba, wyznaczona przez organizatora.

Walidacja zostanie przeprowadzona w 2 dzien szkolenia. Wyniki walidacji sg dostepne dla kursantéw w dniu przeprowadzonego egzaminu,
ocena walidacji nalezy do Fundacji My Personality Skills, ktéra do 5 dni roboczych wystawi odpowiednie Certyfikatl poswiadczajace nabyte
kwalifikacje, bedace czescig sktadowa dokumentacji rozliczeniowej szkolenie.

Organizator szkolenia zapewnia kompleksowo wyposazong sale szkoleniowg, ktéra umozliwia przeprowadzenie szkolenia tj.:

e materiaty i akcesoria potrzebne do pracy, wraz z materiatami jednorazowego uzytku oraz preparatami niezbednymi do wykonania
zabiegu.

e w petni wyposazone stanowisko pracy wraz z niezbednymi urzagdzeniami w zaleznosci o tematyki szkolenia (np. t6zko kosmetyczne,
taboret kosmetyczny, lampa kosmetyczna).

Szkolenie obejmuje czes¢ teoretyczng i praktyczna:

Zajecia teoretyczne trwajg 6,15 h

Zajecia praktyczne wynoszg 6,45h

walidacja 1 h

Przerwy 2 h

RAZEM 16h

Szkolenie realizowane w formie stacjonarnej (2 dni szkoleniowe).
Dzien 1

TEORIA:

e wprowadzenie do tematu liftingu i laminacji rzes

e omowienie produktéw i akcesoriéw niezbednych w procesie liftingu i laminacji
e wskazania i przeciwskazania do zabiegu

e zapoznanie uczestniczek z budowa wiosa

e zapoznanie z zasadami BHP

e omowienie zalecen po-zabiegowych



PRAKTYKA:

e przygotowanie stanowiska pracy i klientki do zabiegu
e demonstracja zabiegu wykonywania ustugi liftingu i laminaciji rzes
e praca uczestniczek na modelkach pod obserwacjg instruktora

Dzien 2
TEORIA:

e wprowadzenie do tematu i laminacji i koloryzacji brwi

e oméwienie produktéw i akcesoriéw niezbednych do wykonywania zabiegu i
e zapoznanie uczestniczek z budowa wiosa

¢ wskazania i przeciwskazania do zabiegu

e zapoznanie z zasadami BHP

e omowienie zalecen po-zabiegowych

PRAKTYKA:

e przygotowywanie stanowiska pracy i klientki do zabiegu
e demonstracja zabiegu wykonywania ustugi laminaciji i koloryzacji
e praca uczestniczek na modelkach pod obserwacja instruktora

Kurs realizowany jest w kameralnych grupach, maksymalnie 5-osobowych, co pozwala na indywidualne podejscie instruktora do kazdej
uczestniczki.

Instruktor demonstruje wszystkie etapy wykonywanej procedury, omawiajac techniki, stosowane narzedzia oraz obowigzujace standardy
pracy. Uczestniczki obserwujg proces i majg mozliwos¢ zadawania pytan, co umozliwia petne zrozumienie zaréwno aspektow
teoretycznych, jak i praktycznych. Kazda uczestniczka wykonuje zabiegi na minimum 2 modelkach indywidualnie, pracujac pod statym
nadzorem instruktora. Trener kontroluje poprawnos$é wykonywanych czynnosci, udziela wskazéwek, koryguje ewentualne btedy i wspiera
rozwdéj umiejetnosci technicznych uczestniczek.

Harmonogram

Liczba przedmiotow/zajec: 22

Przedmiot / temat Data realizacji Godzina Godzina
Prowadzacy

. . . ) . Liczba godzin
zajeé zajeé rozpoczecia zakoriczenia

Wstep Sandra Pala 20-03-2026 08:00 08:30 00:30

Wprowadzenie

do tematu Sandra Pala 20-03-2026 08:30 09:30 01:00
liftingu i

laminacji rzes

Pokaz

produktow
niezbednych do
. Sandra Pala 20-03-2026 09:30 10:30 01:00
wykonywania
zabiegu, budowa

i rodzaje wtosa

Przerwa Sandra Pala 20-03-2026 10:30 10:45 00:15



Przedmiot / temat

. Prowadzacy
zajec

Przygotowanie
stanowiska do
pracy,
przygotowanie
klientki do
wyk.onama Sandra Pala
zabiegu,

podstawowe

zasady

bezpieczenstwa

przy

wykonywaniu

zabiegu

Wskazania
i

. . Sandra Pala
przeciwwskazani

a do zabiegu

w7 Przerwa Sandra Pala

Demonstracja
bi

zablegu X Sandra Pala

wykonywania

ustugi liftingu i

laminacji rzes

Omoéwienie

zalecen Sandra Pala
pozabiegowych

Przerwa Sandra Pala

Samodzielna
praca kursantéw
na modelkach
pod nadzorem

Sandra Pala

instruktora

Wprowadzenie

do tematu Sandra Pala
laminac;ji brwi i

koloryzaciji

Data realizacji
zajeé

20-03-2026

20-03-2026

20-03-2026

20-03-2026

20-03-2026

20-03-2026

20-03-2026

21-03-2026

Godzina
rozpoczecia

10:45

11:45

12:15

12:45

14:00

14:15

14:30

08:00

Godzina
zakonczenia

11:45

12:15

12:45

14:00

14:15

14:30

16:00

09:00

Liczba godzin

01:00

00:30

00:30

01:15

00:15

00:15

01:30

01:00



Przedmiot / temat
_ Prowadzacy
zajet

D Poke:

produktow

niezbednych do

wykonywania Sandra Pala
zabiegu, budowa

wlosa, rodzaje

wlosa

Przerwa Sandra Pala

Przygotowanie
stanowiska do
pracy,
przygotowanie
klientki do
wyk.onywama Sandra Pala
zabiegu,

podstawowe

zasady

bezpieczenstwa

przy

wykonywaniu

zabiegu

Wskazania i
. . Sandra Pala
przeciwwskazani

a do zabiegu

Przerwa Sandra Pala

Demonstracja
zabiegu

9 . Sandra Pala
wykonywania
ustugi laminacji i

koloryzaciji

Omowienie
, Sandra Pala
zalecen

pozabiegowych

Przerwa Sandra Pala

AFZY) Praca

kursantek na

modelkach pod Sandra Pala
nadzorem

instruktora

Data realizacji
zajeé

21-03-2026

21-03-2026

21-03-2026

21-03-2026

21-03-2026

21-03-2026

21-03-2026

21-03-2026

21-03-2026

Godzina
rozpoczecia

09:00

10:00

10:15

11:00

11:30

12:00

13:00

13:30

13:45

Godzina
zakonczenia

10:00

10:15

11:00

11:30

12:00

13:00

13:30

13:45

15:00

Liczba godzin

01:00

00:15

00:45

00:30

00:30

01:00

00:30

00:15

01:15



Przedmiot / temat Data realizacji Godzina Godzina

Prowadzacy Liczba godzin

zajec zajeé rozpoczecia zakonczenia
Walidacja
- obserwacjaw
) - 21-03-2026 15:00 16:00 01:00
warunkach

symulowanych

Cennik

Cennik
Rodzaj ceny Cena
Koszt przypadajacy na 1 uczestnika brutto 5299,00 PLN
Koszt przypadajacy na 1 uczestnika netto 5299,00 PLN
Koszt osobogodziny brutto 331,19 PLN
Koszt osobogodziny netto 331,19 PLN
W tym koszt walidacji brutto 320,00 PLN
W tym koszt walidacji netto 320,00 PLN
W tym koszt certyfikowania brutto 320,00 PLN
W tym koszt certyfikowania netto 320,00 PLN

Prowadzacy

Liczba prowadzacych: 1

121

o Sandra Pala

‘ ' Sandra Pala- specjalistka w dziedzinie stylizacji brwi i rzes oraz profesjonalnego makijazu, z
wieloletnim doswiadczeniem w branzy beauty. Posiada szerokg praktyke w laminacji brwi i rzes,
przedtuzaniu rzes, hennie pudrowej oraz wykonywaniu makijazy okolicznosciowych i dziennych. Od
2lat tworzy swojg marke osobistg prowadzac salon ,Ambasada Piekna” gdzie $wiadczy ustugi z
zakresu swoich specjalizacji. W przeciggu ostatnich 2 lat zdobyta doswiadczenia pracujac z
ponad300 klientami indywidualnym. Ukonczyta liczne kursy i szkolenia branzowe, a swojg wiedze
systematycznie rozwija, uczestniczac w konferencjach i warsztatach dla profesjonalistéw.
Doswiadczenie nabyte w ostatnich 5 latach:



11.06.23 szkolenie Lash and brow quattro - lifting rzes, laminacje brwi, geomatria brwi, koloryzacja
henna i farbami

08.06.23 profesjonale szkolenie z zakresu przedtuzanie i zageszczania rzes metoda 1:1 oraz 2-3D
28.07.23 szkolenie henna brwi i rzes, regulacja brwi pesetg i woskiem

31.07.23 - profesjonale szkolenie z zakresu przedtuzanie rzes metoda 1:1 + objetosci 2-6 D
30.08.23 - profesjonale szkolenie z zakresu wizazysta

09.01.24 szkolenie z zakresu makijazu slubnego, glow,smoky, cat eye

Informacje dodatkowe

Informacje o materiatach dla uczestnikow ustugi

Organizator zapewnia wszelkie materiaty szkoleniowe i dydaktyczne niezbedne do realizacji czesci teoretycznej i praktycznej szkolenia.
Uczestnicy dostang skrypty szkoleniowe w wersji elektronicznej.

Organizator zapewnia modelki do é¢wiczen praktycznych 2 na jednego uczestnika na kazdy dzien szkolenia.

Informacje dodatkowe

W przypadku dofinansowania ustugi szkoleniowej na poziomie co najmniej 70% szkolenie jest zwolnione z podatku VAT. Podstawa
prawna: art. 43 ust. 1 pkt 29 lit. c ustawy o podatku od towardéw i ustug oraz § 3 ust. 1 pkt 14 rozporzadzenia Ministra Finanséw z dnia 20
grudnia 2013 r. w sprawie zwolnien od podatku od towaréw i ustug oraz warunkéw stosowania tych zwolnien (Dz.U. z 2015 . poz. 736).

Adres

ul. Czestochowska 5
42-274 Konopiska

woj. Slaskie

Szkolenie odbywa sie w nowoczesnym gabinecie kosmetycznym wyposazonym w stanowiska szkoleniowe
dostosowane do prowadzenia zaje¢ teoretycznych i praktycznych. Uczestnicy majg zapewniony dostep do zaplecza
sanitarnego oraz niezbednych materiatéw dydaktycznych. Obiekt jest tatwo dostepny komunikacyjnie, w poblizu znajduje
sie przystanek komunikacji. Dla uczestnikéw dostepny jest bezptatny parking. Sala szkoleniowa jest odpowiednio
oswietlona, wentylowana i zapewnia komfortowe warunki nauki.

Udogodnienia w miejscu realizacji ustugi
o Wii

Kontakt

h E-mail wk kinko@wp.pl

Telefon (+48) 696 234 448

WIOLETTA KOLODZIEJCZYK



