
Informacje podstawowe

Cel
Cel edukacyjny
Usługa przygotowuje do wdrażania zasad zielonych kompetencji w gabinecie kosmetycznym, obejmujących ekologiczną
organizację pracy, stosowanie bezpiecznych i przyjaznych środowisku standardów higieny, wykorzystywanie
nowoczesnych technologii ograniczających zużycie zasobów oraz świadomą i odpowiedzialną komunikację z klientem,
wspierającą zrównoważony rozwój i budowanie proekologicznego wizerunku gabinetu.

Możliwość dofinansowania


BEAUTY SALON
ANGELIKA
TACZYŃSKA

    5,0 / 5

759 ocen

Szkolenie: Zielone kompetencje w
gabinecie kosmetycznym - organizacja,
higiena, technologie i komunikacja.
Numer usługi 2026/01/14/138468/3258911

6 800,00 PLN brutto

6 800,00 PLN netto

100,00 PLN brutto/h

100,00 PLN netto/h

 Bydgoszcz / stacjonarna

 Usługa szkoleniowa

 68 h

 28.01.2026 do 01.02.2026

Kategoria Styl życia / Uroda

Grupa docelowa usługi
Szkolenie skierowane jest do kosmetologów, kosmetyczek, właścicieli i
pracowników gabinetów kosmetycznych, osób planujących otwarcie
gabinetu kosmetycznego oraz personelu medyczno-estetycznego.

Minimalna liczba uczestników 1

Maksymalna liczba uczestników 1

Data zakończenia rekrutacji 27-01-2026

Forma prowadzenia usługi stacjonarna

Liczba godzin usługi 68

Podstawa uzyskania wpisu do BUR
Certyfikat systemu zarządzania jakością wg. ISO 9001:2015 (PN-EN ISO
9001:2015) - w zakresie usług szkoleniowych



Efekty uczenia się oraz kryteria weryfikacji ich osiągnięcia i Metody walidacji

Kwalifikacje
Kompetencje
Usługa prowadzi do nabycia kompetencji.

Warunki uznania kompetencji

Pytanie 1. Czy dokument potwierdzający uzyskanie kompetencji zawiera opis efektów uczenia się?

TAK

Pytanie 2. Czy dokument potwierdza, że walidacja została przeprowadzona w oparciu o zdefiniowane w efektach
uczenia się kryteria ich weryfikacji?

TAK

Pytanie 3. Czy dokument potwierdza zastosowanie rozwiązań zapewniających rozdzielenie procesów kształcenia i
szkolenia od walidacji?

TAK

Efekty uczenia się Kryteria weryfikacji Metoda walidacji

Identyfikuje obszary działalności
gabinetu kosmetycznego wymagające
wdrożenia zielonych kompetencji

poprawnie wskazuje co najmniej trzy
obszary do usprawnienia w zakresie
organizacji, higieny lub technologii

Wywiad swobodny

Planuje organizację pracy gabinetu z
uwzględnieniem zasad
zrównoważonego rozwoju

opracowuje plan działań uwzględniający
ograniczenie zużycia wody i energii oraz
redukcję odpadów

Obserwacja w warunkach rzeczywistych

Dobiera rozwiązania higieniczne i
dezynfekcyjne zgodne z zasadami
ekologii i bezpieczeństwa

dobiera środki i procedury higieniczne
adekwatne do rodzaju usług oraz
zgodne z zasadami bezpieczeństwa i
eko

Obserwacja w warunkach rzeczywistych

Rozróżnia technologie i urządzenia
kosmetyczne pod kątem ich wpływu na
środowisko

klasyfikuje przykłady technologii jako
energooszczędne lub zasobooszczędne
oraz uzasadnia wybór

Obserwacja w warunkach rzeczywistych

Stosuje zasady odpowiedzialnej
gospodarki odpadami w gabinecie
kosmetycznym

wskazuje właściwe zasady segregacji
oraz dobiera sposób postępowania z
odpadami do ich rodzaju

Obserwacja w warunkach rzeczywistych

Komunikuje klientom wartości
ekologiczne i zielone praktyki
stosowane w gabinecie

formułuje komunikaty zgodne z etyką,
bez greenwashingu, oraz dostosowuje
przekaz do potrzeb klienta

Obserwacja w warunkach rzeczywistych



Program

Dzień 1

Wprowadzenie do zielonych kompetencji i zrównoważonego rozwoju w branży beauty

Pojęcie zielonych kompetencji i ich znaczenie w usługach kosmetycznych
Zrównoważony rozwój w kontekście gabinetu kosmetycznego
Wpływ działalności gabinetu na środowisko
Identyfikacja obszarów wymagających wdrożenia rozwiązań proekologicznych
Analiza aktualnych praktyk organizacyjnych w gabinetach uczestników

Dzień 2

Zielona organizacja pracy i zarządzanie zasobami

Planowanie pracy gabinetu z uwzględnieniem efektywności energetycznej
Racjonalne gospodarowanie wodą i energią
Optymalizacja procesów zabiegowych pod kątem ograniczenia zużycia materiałów
Minimalizacja odpadów w codziennej pracy
Tworzenie planu zielonych usprawnień organizacyjnych

Dzień 3

Higiena, bezpieczeństwo i gospodarka odpadami w ujęciu ekologicznym

Wymagania higieniczne w gabinecie kosmetycznym
Ekologiczne środki dezynfekcyjne i czyszczące
Alternatywy dla materiałów jednorazowych
Segregacja, magazynowanie i utylizacja odpadów kosmetycznych i medycznych
Odpowiedzialne postępowanie z produktami i substancjami

Dzień 4

Zielone technologie i innowacje w kosmetologii

Energooszczędne urządzenia kosmetyczne
Technologie ograniczające zużycie zasobów
Ekologiczne kosmetyki i certyfikaty środowiskowe
Digitalizacja dokumentacji i procesów w gabinecie
Analiza trendów i innowacji eko w branży beauty

Dzień 5

Zielona komunikacja, marketing i budowanie wizerunku gabinetu

Komunikowanie wartości ekologicznych klientom
Budowanie zaufania i transparentności w przekazie
Unikanie greenwashingu w marketingu usług kosmetycznych
Zielony branding gabinetu
Podsumowanie szkolenia i przygotowanie indywidualnego planu wdrożenia zielonych kompetencji

Szkolenie trwa 68h (1h=45 min). Szkolenie odbywa się w godzinach edukacyjnych. Czas przerw nie wlicza się w czas trwania szkolenia.

Harmonogram
Liczba przedmiotów/zajęć: 38



Przedmiot / temat
zajęć

Prowadzący
Data realizacji
zajęć

Godzina
rozpoczęcia

Godzina
zakończenia

Liczba godzin

1 z 38

Wprowadzenie
do szkolenia,
cele, program,
oczekiwania
uczestników

ANGELIKA
TACZYŃSKA

28-01-2026 08:00 09:00 01:00

2 z 38  Wpływ
działalności
gabinetu
kosmetycznego
na środowisko

ANGELIKA
TACZYŃSKA

28-01-2026 09:00 11:45 02:45

3 z 38  Przerwa
ANGELIKA
TACZYŃSKA

28-01-2026 11:45 12:00 00:15

4 z 38

Identyfikacja
obszarów
działalności
gabinetu
wymagających
wdrożenia
rozwiązań
proekologicznych

ANGELIKA
TACZYŃSKA

28-01-2026 12:00 14:15 02:15

5 z 38  Analiza
aktualnych
praktyk
organizacyjnych
w gabinetach
uczestników

ANGELIKA
TACZYŃSKA

28-01-2026 14:15 16:45 02:30

6 z 38  Przerwa
ANGELIKA
TACZYŃSKA

28-01-2026 16:45 17:00 00:15

7 z 38  Podstawy
planowania
zielonych zmian
w gabinecie

ANGELIKA
TACZYŃSKA

28-01-2026 17:00 18:30 01:30

8 z 38

Podsumowanie
dnia i wnioski

ANGELIKA
TACZYŃSKA

28-01-2026 18:30 20:00 01:30

9 z 38

Planowanie
organizacji pracy
gabinetu z
uwzględnieniem
efektywności
zasobowej

ANGELIKA
TACZYŃSKA

29-01-2026 08:00 10:45 02:45



Przedmiot / temat
zajęć

Prowadzący
Data realizacji
zajęć

Godzina
rozpoczęcia

Godzina
zakończenia

Liczba godzin

10 z 38  Przerwa
ANGELIKA
TACZYŃSKA

29-01-2026 10:45 11:00 00:15

11 z 38

Racjonalne
gospodarowanie
wodą i energią

ANGELIKA
TACZYŃSKA

29-01-2026 11:00 12:45 01:45

12 z 38

Optymalizacja
procesów
zabiegowych i
zużycia
materiałów

ANGELIKA
TACZYŃSKA

29-01-2026 12:45 14:30 01:45

13 z 38

Minimalizacja
odpadów i
planowanie
zakupów w
duchu eko

ANGELIKA
TACZYŃSKA

29-01-2026 14:30 16:15 01:45

14 z 38  Przerwa
ANGELIKA
TACZYŃSKA

29-01-2026 16:15 16:30 00:15

15 z 38  Tworzenie
planu zielonych
usprawnień
organizacyjnych
w gabinecie

ANGELIKA
TACZYŃSKA

29-01-2026 16:30 18:00 01:30

16 z 38

Omówienie
opracowanych
rozwiązań

ANGELIKA
TACZYŃSKA

29-01-2026 18:00 20:00 02:00

17 z 38

Wymagania
higieniczne w
gabinecie
kosmetycznym

ANGELIKA
TACZYŃSKA

30-01-2026 08:00 09:30 01:30

18 z 38

Ekologiczne
środki
dezynfekcyjne i
czyszczące

ANGELIKA
TACZYŃSKA

30-01-2026 09:30 11:15 01:45

19 z 38  Przerwa
ANGELIKA
TACZYŃSKA

30-01-2026 11:15 11:30 00:15



Przedmiot / temat
zajęć

Prowadzący
Data realizacji
zajęć

Godzina
rozpoczęcia

Godzina
zakończenia

Liczba godzin

20 z 38

Bezpieczne
alternatywy dla
materiałów
jednorazowych

ANGELIKA
TACZYŃSKA

30-01-2026 11:30 13:30 02:00

21 z 38

Segregacja,
magazynowanie i
utylizacja
odpadów

ANGELIKA
TACZYŃSKA

30-01-2026 13:30 16:15 02:45

22 z 38  Przerwa
ANGELIKA
TACZYŃSKA

30-01-2026 16:15 16:30 00:15

23 z 38  Procedury
higieniczne w
ujęciu
proekologicznym

ANGELIKA
TACZYŃSKA

30-01-2026 16:30 18:00 01:30

24 z 38

Podsumowanie
dnia, sesja pytań
i odpowiedzi

ANGELIKA
TACZYŃSKA

30-01-2026 18:00 20:00 02:00

25 z 38

Nowoczesne i
energooszczędn
e technologie w
kosmetologii

ANGELIKA
TACZYŃSKA

31-01-2026 08:00 11:45 03:45

26 z 38  Przerwa
ANGELIKA
TACZYŃSKA

31-01-2026 11:45 12:00 00:15

27 z 38  Analiza
urządzeń
kosmetycznych
pod kątem
wpływu na
środowisko

ANGELIKA
TACZYŃSKA

31-01-2026 12:00 14:15 02:15

28 z 38

Ekologiczne
kosmetyki i
certyfikaty
środowiskowe

ANGELIKA
TACZYŃSKA

31-01-2026 14:15 16:15 02:00

29 z 38  Przerwa
ANGELIKA
TACZYŃSKA

31-01-2026 16:15 16:30 00:15



Cennik
Cennik

Przedmiot / temat
zajęć

Prowadzący
Data realizacji
zajęć

Godzina
rozpoczęcia

Godzina
zakończenia

Liczba godzin

30 z 38

Digitalizacja
dokumentacji i
procesów w
gabinecie

ANGELIKA
TACZYŃSKA

31-01-2026 16:30 18:00 01:30

31 z 38  Trendy i
innowacje eko w
branży beauty.
Dyskusja i
wnioski

ANGELIKA
TACZYŃSKA

31-01-2026 18:00 20:00 02:00

32 z 38

Komunikowanie
wartości
ekologicznych w
relacji z klientem

ANGELIKA
TACZYŃSKA

01-02-2026 08:00 09:30 01:30

33 z 38  Przerwa
ANGELIKA
TACZYŃSKA

01-02-2026 09:30 09:45 00:15

34 z 38  Etyka,
transparentność i
unikanie
greenwashingu

ANGELIKA
TACZYŃSKA

01-02-2026 09:45 11:00 01:15

35 z 38  Zielony
marketing i
branding
gabinetu
kosmetycznego

ANGELIKA
TACZYŃSKA

01-02-2026 11:00 11:45 00:45

36 z 38  Przerwa
ANGELIKA
TACZYŃSKA

01-02-2026 11:45 12:00 00:15

37 z 38  Tworzenie
indywidualnego
planu wdrożenia
zielonych
kompetencji

ANGELIKA
TACZYŃSKA

01-02-2026 12:00 13:15 01:15

38 z 38  Walidacja - 01-02-2026 13:15 13:30 00:15

Rodzaj ceny Cena



Prowadzący
Liczba prowadzących: 1


1 z 1

ANGELIKA TACZYŃSKA

Specjalistka z dziedziny kosmetologii estetycznej z ponad 6-letnim doświadczeniem zawodowym.
Od 2018 roku prowadzi własny gabinet kosmetyczny w Bydgoszczy, w którym świadczy usługi z
zakresu kosmetologii estetycznej oraz zabiegów pielęgnacyjnych i stylizacyjnych.

Regularnie uczestniczy w szkoleniach i kursach branżowych, systematycznie podnosząc swoje
kwalifikacje oraz aktualizując wiedzę zgodnie z obowiązującymi standardami i trendami w branży
beauty. Pani Angelika specjalizuje się w zabiegach kosmetologicznych i estetycznych oraz posiada
ukończone kursy i szkolenia z zakresu: mezoterapii igłowej (2019 r.), lipolizy iniekcyjnej (2019 r.),
wypełniania zmarszczek kwasem hialuronowym (2020 r.), stymulatorów tkankowych (2020 r.),
hialuronidazy (2020 r.), anatomii twarzy (2019 r.), nici PDO/PLLA (2021 r.), powiększania i
modelowania ust (2021 r.), a także pierwszej pomocy w gabinecie kosmetycznym.

Posiada również doświadczenie w wykonywaniu oraz nauczaniu zabiegów kosmetycznych
powiązanych z oprawą oka i pielęgnacją twarzy, takich jak stylizacja rzęs, laminacja rzęs i brwi,
zabiegi pielęgnacyjne okolic oczu oraz techniki masażu twarzy wspierające efekty zabiegów
kosmetycznych i estetycznych.

Od ponad 5 lat prowadzi szkolenia z zakresu kosmetologii i zabiegów beauty, łącząc wiedzę
teoretyczną z praktyką gabinetową. Posiada rozległą wiedzę z zakresu obsługi urządzeń
kosmetycznych oraz pracy z klientem. Ukończyła szkolenie pedagogiczne, a także kursy związane z
wykorzystaniem med

Informacje dodatkowe
Informacje o materiałach dla uczestników usługi

Po szkoleniu każdy uczestnik otrzymuje certyfikat.

Każdy uczestnik otrzymuje bogato ilustrowany skrypt.

Każdy uczestnik otrzymuje komplet materiałów ochronnych, dezynfekcyjnych oraz potrzebne materiały do wykonania zabiegów.

Usługodawca zapewnia modelki na których będą wykonywane zabiegi.

Koszt przypadający na 1 uczestnika brutto 6 800,00 PLN

Koszt przypadający na 1 uczestnika netto 6 800,00 PLN

Koszt osobogodziny brutto 100,00 PLN

Koszt osobogodziny netto 100,00 PLN



Usługa szkoleniowa jest zwolniona z VAT ze zgodnie z podstawą prawną: Stosownie do treści § 3 ust. 1 pkt 14 Rozporządzenia Ministra
Finansów z dnia 20 grudnia 2013 roku w sprawie zwolnień od podatku towarów i usług oraz warunków stosowania tych zwolnień zwolnione od
podatku od towarów i usług są usługi kształcenia zawodowego lub przekwalifikowania zawodowego, finansowane w co najmniej 70% ze
środków publicznych, oraz świadczenie usług i dostawa towarów ściśle z tymi usługami związane.

Warunki uczestnictwa

Szkolenie skierowane jest dla przedsiębiorców, właścicieli oraz pracowników, którzy pracują w sektorze beauty.

Zapisując się na usługę wyrażasz zgodę na rejestrowanie/nagrywanie swojego wizerunku na potrzeby monitoringu, kontroli oraz w celu
utrwalenia efektów uczenia się.

Cena usługi rozwojowej nie obejmuje kosztów niezwiązanych bezpośrednio z usługą rozwojową, w szczególności koszty środków trwałych
przekazywanych przedsiębiorcom lub ich pracownikom, koszty dojazdu i zakwaterowania.

Karta niniejszej usługi rozwojowej została przygotowana zgodnie z obowiązującym Regulaminem Bazy Usług Rozwojowych, w tym m in. w
zakresie powierzania usług.

Informacje dodatkowe

Opinie kursantów oraz ich prace można zobaczyć :

https://www.facebook.com/ANGEL-SKIN-Akademia-Szkoleniowa-z-Medycyny-Estetycznej-1316320058537081

Adres
ul. Jana Zamoyskiego 5

85-063 Bydgoszcz

woj. kujawsko-pomorskie

Akademia mieści się w Bydgoszczy na ulicy Jana Zamoyskiego 5.

Udogodnienia w miejscu realizacji usługi
Klimatyzacja

Wi-fi

Kontakt


Angelika Taczynska

E-mail angelikataczynska@wp.pl

Telefon (+48) 667 811 137


