Mozliwo$¢ dofinansowania

Szkolenie: Zielone kompetencje w 6 800,00 PLN brutto
ﬁ gabinecie kosmetycznym - organizacja, 6 800,00 PLN netto
higiena, technologie i komunikacja. 100,00 PLN brutto/h
w Numer ustugi 2026/01/14/138468/3258911 100,00 PLN netto/h
BEAUTY SALON
ANGELI’KA © Bydgoszcz / stacjonarna
TACZYNSKA

*KkKkkk 50/5 (D pgh

759 ocen £ 28.01.2026 do 01.02.2026

Informacje podstawowe

Kategoria

Grupa docelowa ustugi

Minimalna liczba uczestnikéw
Maksymalna liczba uczestnikow
Data zakonczenia rekrutacji
Forma prowadzenia ustugi

Liczba godzin ustugi

Podstawa uzyskania wpisu do BUR

Cel

Cel edukacyjny

& Ustuga szkoleniowa

Styl zycia / Uroda

Szkolenie skierowane jest do kosmetologéw, kosmetyczek, wiascicieli i
pracownikéw gabinetéw kosmetycznych, oséb planujgcych otwarcie
gabinetu kosmetycznego oraz personelu medyczno-estetycznego.

27-01-2026

stacjonarna

68

Certyfikat systemu zarzadzania jakoscig wg. ISO 9001:2015 (PN-EN 1SO
9001:2015) - w zakresie ustug szkoleniowych

Ustuga przygotowuje do wdrazania zasad zielonych kompetencji w gabinecie kosmetycznym, obejmujacych ekologiczng
organizacje pracy, stosowanie bezpiecznych i przyjaznych srodowisku standardéw higieny, wykorzystywanie
nowoczesnych technologii ograniczajgcych zuzycie zasobéw oraz $wiadoma i odpowiedzialng komunikacje z klientem,
wspierajgcg zrownowazony rozwoj i budowanie proekologicznego wizerunku gabinetu.



Efekty uczenia sie oraz kryteria weryfikacji ich osiggniecia i Metody walidacji

Efekty uczenia si¢

Identyfikuje obszary dziatalno$ci
gabinetu kosmetycznego wymagajace
wdrozenia zielonych kompetencji

Planuje organizacje pracy gabinetu z
uwzglednieniem zasad
zrbwnowazonego rozwoju

Dobiera rozwigzania higieniczne i
dezynfekcyjne zgodne z zasadami
ekologii i bezpieczenstwa

Rozréznia technologie i urzadzenia
kosmetyczne pod katem ich wptywu na
$rodowisko

Stosuje zasady odpowiedzialnej
gospodarki odpadami w gabinecie
kosmetycznym

Komunikuje klientom wartosci
ekologiczne i zielone praktyki
stosowane w gabinecie

Kwalifikacje

Kompetencje

Ustuga prowadzi do nabycia kompetenciji.

Warunki uznania kompetencji

Kryteria weryfikacji

poprawnie wskazuje co najmniej trzy
obszary do usprawnienia w zakresie
organizacji, higieny lub technologii

opracowuje plan dziatan uwzgledniajacy
ograniczenie zuzycia wody i energii oraz
redukcje odpadéw

dobiera srodki i procedury higieniczne
adekwatne do rodzaju ustug oraz
zgodne z zasadami bezpieczenstwa i
eko

klasyfikuje przyktady technologii jako
energooszczedne lub zasobooszczedne
oraz uzasadnia wyboér

wskazuje wtasciwe zasady segregac;ji
oraz dobiera sposéb postepowania z
odpadami do ich rodzaju

formutuje komunikaty zgodne z etyka,
bez greenwashingu, oraz dostosowuje
przekaz do potrzeb klienta

Metoda walidacji

Wywiad swobodny

Obserwacja w warunkach rzeczywistych

Obserwacja w warunkach rzeczywistych

Obserwacja w warunkach rzeczywistych

Obserwacja w warunkach rzeczywistych

Obserwacja w warunkach rzeczywistych

Pytanie 1. Czy dokument potwierdzajacy uzyskanie kompetencji zawiera opis efektéw uczenia sig?

TAK

Pytanie 2. Czy dokument potwierdza, ze walidacja zostata przeprowadzona w oparciu o zdefiniowane w efektach

uczenia sie kryteria ich weryfikac;ji?

TAK

Pytanie 3. Czy dokument potwierdza zastosowanie rozwigzan zapewniajacych rozdzielenie proceséw ksztatcenia i

szkolenia od walidacji?

TAK



Program

Dzien 1
Wprowadzenie do zielonych kompetencji i zrownowazonego rozwoju w branzy beauty

* Pojecie zielonych kompetenc;ji i ich znaczenie w ustugach kosmetycznych

e Zréwnowazony rozwéj w kontekscie gabinetu kosmetycznego

e Wptyw dziatalnosci gabinetu na srodowisko

* Identyfikacja obszaréw wymagajgcych wdrozenia rozwigzan proekologicznych
Analiza aktualnych praktyk organizacyjnych w gabinetach uczestnikow

Dzien 2
Zielona organizacja pracy i zarzadzanie zasobami

¢ Planowanie pracy gabinetu z uwzglednieniem efektywnosci energetycznej

¢ Racjonalne gospodarowanie woda i energia

e Optymalizacja proceséw zabiegowych pod katem ograniczenia zuzycia materiatéw
¢ Minimalizacja odpaddw w codziennej pracy

e Tworzenie planu zielonych usprawnien organizacyjnych

Dzien 3
Higiena, bezpieczenstwo i gospodarka odpadami w ujeciu ekologicznym

¢ Wymagania higieniczne w gabinecie kosmetycznym

¢ Ekologiczne $rodki dezynfekcyjne i czyszczace

e Alternatywy dla materiatéw jednorazowych

¢ Segregacja, magazynowanie i utylizacja odpadéw kosmetycznych i medycznych
¢ Odpowiedzialne postepowanie z produktami i substancjami

Dzien 4
Zielone technologie i innowacje w kosmetologii

e Energooszczedne urzadzenia kosmetyczne

¢ Technologie ograniczajgce zuzycie zasobdéw

e Ekologiczne kosmetyki i certyfikaty Srodowiskowe
* Digitalizacja dokumentacji i proceséw w gabinecie
¢ Analiza trendéw i innowacji eko w branzy beauty

Dzien 5
Zielona komunikacja, marketing i budowanie wizerunku gabinetu

» Komunikowanie wartosci ekologicznych klientom

e Budowanie zaufania i transparentnosci w przekazie

¢ Unikanie greenwashingu w marketingu ustug kosmetycznych

e Zielony branding gabinetu

¢ Podsumowanie szkolenia i przygotowanie indywidualnego planu wdrozenia zielonych kompetencji

Szkolenie trwa 68h (1h=45 min). Szkolenie odbywa sie w godzinach edukacyjnych. Czas przerw nie wlicza sie w czas trwania szkolenia.

Harmonogram

Liczba przedmiotéw/zaje¢: 38



Przedmiot / temat
zajec

Wprowadzenie
do szkolenia,
cele, program,
oczekiwania
uczestnikow

Wplyw
dziatalnosci
gabinetu
kosmetycznego
na srodowisko

Przerwa

Identyfikacja

obszaréw
dziatalnosci
gabinetu
wymagajacych
wdrozenia
rozwigzan
proekologicznych

Analiza

aktualnych
praktyk
organizacyjnych
w gabinetach
uczestnikow

i) Przerwa

Podstawy

planowania
zielonych zmian
w gabinecie

Podsumowanie
dnia i wnioski

Planowanie
organizacji pracy
gabinetu z
uwzglednieniem
efektywnosci
zasobowej

Prowadzacy

ANGELIKA
TACZYNSKA

ANGELIKA
TACZYNSKA

ANGELIKA
TACZYNSKA

ANGELIKA
TACZYNSKA

ANGELIKA
TACZYNSKA

ANGELIKA
TACZYNSKA

ANGELIKA
TACZYNSKA

ANGELIKA
TACZYNSKA

ANGELIKA
TACZYNSKA

Data realizacji
zajeé

28-01-2026

28-01-2026

28-01-2026

28-01-2026

28-01-2026

28-01-2026

28-01-2026

28-01-2026

29-01-2026

Godzina
rozpoczecia

08:00

09:00

11:45

12:00

14:15

16:45

17:00

18:30

08:00

Godzina
zakonczenia

09:00

11:45

12:00

14:15

16:45

17:00

18:30

20:00

10:45

Liczba godzin

01:00

02:45

00:15

02:15

02:30

00:15

01:30

01:30

02:45



Przedmiot / temat
zajec

Przerwa

Racjonalne
gospodarowanie

woda i energia

Optymalizacja
proceséw
zabiegowych i
zuzycia
materiatéw

Minimalizacja
odpadéw i
planowanie
zakupoéw w
duchu eko

IPREEN Przerwa

Tworzenie

planu zielonych
usprawnien
organizacyjnych
w gabinecie

Omoéwienie
opracowanych
rozwigzan

Wymagania
higieniczne w
gabinecie
kosmetycznym

Ekologiczne
Srodki
dezynfekcyjne i
czyszczace

Przerwa

Prowadzacy

ANGELIKA
TACZYNSKA

ANGELIKA
TACZYNSKA

ANGELIKA
TACZYNSKA

ANGELIKA
TACZYNSKA

ANGELIKA
TACZYNSKA

ANGELIKA
TACZYNSKA

ANGELIKA
TACZYNSKA

ANGELIKA
TACZYNSKA

ANGELIKA
TACZYNSKA

ANGELIKA
TACZYNSKA

Data realizacji
zajeé

29-01-2026

29-01-2026

29-01-2026

29-01-2026

29-01-2026

29-01-2026

29-01-2026

30-01-2026

30-01-2026

30-01-2026

Godzina
rozpoczecia

10:45

11:00

12:45

14:30

16:15

16:30

18:00

08:00

09:30

11:15

Godzina
zakonczenia

11:00

12:45

14:30

16:15

16:30

18:00

20:00

09:30

11:15

11:30

Liczba godzin

00:15

01:45

01:45

01:45

00:15

01:30

02:00

01:30

01:45

00:15



Przedmiot / temat
zajec

Bezpieczne
alternatywy dla
materiatéw
jednorazowych

Segregacja,
magazynowanie i
utylizacja
odpadéw

byl Przerwa

Procedury

higieniczne w
ujeciu
proekologicznym

Podsumowanie
dnia, sesja pytan
i odpowiedzi

25738
Nowoczesne i
energooszczedn
e technologie w
kosmetologii

Przerwa

Analiza

urzadzen
kosmetycznych
pod katem
wpltywu na
srodowisko

Ekologiczne
kosmetyki i
certyfikaty
Srodowiskowe

Przerwa

Prowadzacy

ANGELIKA
TACZYNSKA

ANGELIKA
TACZYNSKA

ANGELIKA
TACZYNSKA

ANGELIKA
TACZYNSKA

ANGELIKA
TACZYNSKA

ANGELIKA
TACZYNSKA

ANGELIKA
TACZYNSKA

ANGELIKA
TACZYNSKA

ANGELIKA
TACZYNSKA

ANGELIKA
TACZYNSKA

Data realizacji
zajeé

30-01-2026

30-01-2026

30-01-2026

30-01-2026

30-01-2026

31-01-2026

31-01-2026

31-01-2026

31-01-2026

31-01-2026

Godzina
rozpoczecia

11:30

13:30

16:15

16:30

18:00

08:00

11:45

12:00

14:15

16:15

Godzina
zakonczenia

13:30

16:15

16:30

18:00

20:00

11:45

12:00

14:15

16:15

16:30

Liczba godzin

02:00

02:45

00:15

01:30

02:00

03:45

00:15

02:15

02:00

00:15



Przedmiot / temat
zajec

Digitalizacja
dokumentaciji i
proceséw w
gabinecie

Trendy i
innowacje eko w
branzy beauty.
Dyskusja i
whioski

Komunikowanie
wartosci
ekologicznych w
relacji z klientem

Przerwa

Etyka,

transparentnosc i
unikanie
greenwashingu

Zielony

marketing i
branding
gabinetu
kosmetycznego

Przerwa

Tworzenie
indywidualnego
planu wdrozenia
zielonych
kompetenc;ji

Walidacja

Cennik

Cennik

Rodzaj ceny

Prowadzacy

ANGELIKA
TACZYNSKA

ANGELIKA
TACZYNSKA

ANGELIKA
TACZYNSKA

ANGELIKA
TACZYNSKA

ANGELIKA
TACZYNSKA

ANGELIKA
TACZYNSKA

ANGELIKA
TACZYNSKA

ANGELIKA
TACZYNSKA

Data realizacji
zajeé

31-01-2026

31-01-2026

01-02-2026

01-02-2026

01-02-2026

01-02-2026

01-02-2026

01-02-2026

01-02-2026

Cena

Godzina
rozpoczecia

16:30

18:00

08:00

09:30

09:45

11:00

11:45

12:00

13:15

Godzina
zakonczenia

18:00

20:00

09:30

09:45

11:00

11:45

12:00

13:15

13:30

Liczba godzin

01:30

02:00

01:30

00:15

01:15

00:45

00:15

01:15

00:15



Koszt przypadajacy na 1 uczestnika brutto 6 800,00 PLN

Koszt przypadajacy na 1 uczestnika netto 6 800,00 PLN

Koszt osobogodziny brutto 100,00 PLN

Koszt osobogodziny netto 100,00 PLN
Prowadzacy

Liczba prowadzacych: 1

O
)

121

ANGELIKA TACZYNSKA

Specjalistka z dziedziny kosmetologii estetycznej z ponad 6-letnim doswiadczeniem zawodowym.
0d 2018 roku prowadzi wtasny gabinet kosmetyczny w Bydgoszczy, w ktérym $wiadczy ustugi z
zakresu kosmetologii estetycznej oraz zabiegdw pielegnacyjnych i stylizacyjnych.

Regularnie uczestniczy w szkoleniach i kursach branzowych, systematycznie podnoszac swoje
kwalifikacje oraz aktualizujgc wiedze zgodnie z obowigzujgcymi standardami i trendami w branzy
beauty. Pani Angelika specjalizuje sie w zabiegach kosmetologicznych i estetycznych oraz posiada
ukonczone kursy i szkolenia z zakresu: mezoterapii igtowej (2019 r.), lipolizy iniekcyjnej (2019 1.),
wypetniania zmarszczek kwasem hialuronowym (2020 r.), stymulatoréw tkankowych (2020 r.),
hialuronidazy (2020 r.), anatomii twarzy (2019 r.), nici PDO/PLLA (2021 r.), powiekszania i
modelowania ust (2021 r.), a takze pierwszej pomocy w gabinecie kosmetycznym.

Posiada rowniez doswiadczenie w wykonywaniu oraz nauczaniu zabiegéw kosmetycznych
powigzanych z oprawa oka i pielegnacja twarzy, takich jak stylizacja rzes, laminacja rzes i brwi,
zabiegi pielegnacyjne okolic oczu oraz techniki masazu twarzy wspierajgce efekty zabiegéow
kosmetycznych i estetycznych.

0d ponad 5 lat prowadzi szkolenia z zakresu kosmetologii i zabiegéw beauty, fagczac wiedze
teoretyczng z praktyka gabinetowa. Posiada rozlegta wiedze z zakresu obstugi urzadzen
kosmetycznych oraz pracy z klientem. Ukonczyta szkolenie pedagogiczne, a takze kursy zwigzane z
wykorzystaniem med

Informacje dodatkowe

Informacje o materiatach dla uczestnikow ustugi

Po szkoleniu kazdy uczestnik otrzymuje certyfikat.

Kazdy uczestnik otrzymuje bogato ilustrowany skrypt.

Kazdy uczestnik otrzymuje komplet materiatéw ochronnych, dezynfekcyjnych oraz potrzebne materiaty do wykonania zabiegéw.

Ustugodawca zapewnia modelki na ktérych bedg wykonywane zabiegi.



Ustuga szkoleniowa jest zwolniona z VAT ze zgodnie z podstawg prawna: Stosownie do tresci § 3 ust. 1 pkt 14 Rozporzadzenia Ministra
Finanséw z dnia 20 grudnia 2013 roku w sprawie zwolnien od podatku towaréw i ustug oraz warunkéw stosowania tych zwolnien zwolnione od
podatku od towaréw i ustug s ustugi ksztatcenia zawodowego lub przekwalifikowania zawodowego, finansowane w co najmniej 70% ze
srodkow publicznych, oraz $wiadczenie ustug i dostawa towaréw Scisle z tymi ustugami zwigzane.

Warunki uczestnictwa

Szkolenie skierowane jest dla przedsiebiorcéw, wtascicieli oraz pracownikéw, ktérzy pracujg w sektorze beauty.

Zapisujac sie na ustuge wyrazasz zgode na rejestrowanie/nagrywanie swojego wizerunku na potrzeby monitoringu, kontroli oraz w celu
utrwalenia efektow uczenia sie.

Cena ustugi rozwojowej nie obejmuje kosztéw niezwigzanych bezposrednio z ustuga rozwojowa, w szczegdlnosci koszty srodkéw trwatych
przekazywanych przedsiebiorcom lub ich pracownikom, koszty dojazdu i zakwaterowania.

Karta niniejszej ustugi rozwojowej zostata przygotowana zgodnie z obowigzujgcym Regulaminem Bazy Ustug Rozwojowych, w tym min. w
zakresie powierzania ustug.

Informacje dodatkowe

Opinie kursantéw oraz ich prace mozna zobaczy¢ :

https://www.facebook.com/ANGEL-SKIN-Akademia-Szkoleniowa-z-Medycyny-Estetycznej-1316320058537081

Adres

ul. Jana Zamoyskiego 5
85-063 Bydgoszcz
woj. kujawsko-pomorskie

Akademia miesci sie w Bydgoszczy na ulicy Jana Zamoyskiego 5.

Udogodnienia w miejscu realizacji ustugi

e Klimatyzacja
o Wi

Kontakt

ﬁ E-mail angelikataczynska@wp.pl

Telefon (+48) 667 811 137

Angelika Taczynska



