Mozliwo$¢ dofinansowania

PADI Assistant Instructor & Instructor - 9 500,00 PLN brutto
Ochrona Srodowiska Wodnego i Neutralna 9/500,00 PLN netto
Ptywalnos$¢ (Zielone Kompetencje) 100,00 PLN brutto/h
01.2026 100,00 PLN netto/h
Numer ustugi 2026/01/14/192224/3258656

Larix Marcin

Sadowski © Mszczonoéw / stacjonarna

& Ustuga szkoleniowa

® 95h
5 06.04.2026 do 03.05.2026

Brak ocen dla tego dostawcy

Informacje podstawowe

Kategoria Styl zycia / Sport

Oferta skierowana jest do oséb petnoletnich, posiadajgcych uprawnienia
nurkowe, ktére planujg rozwoj kariery zawodowej w branzy nurkowej lub w

Grupa docelowa ustugi obszarze dziatan proekologicznych. Program przeznaczony jest dla
nurkéw zainteresowanych prowadzeniem szkolen z zakresu nurkowania
rekreacyjnego na poziomie

Minimalna liczba uczestnikéw 1
Maksymalna liczba uczestnikow 10

Data zakonczenia rekrutacji 03-04-2026
Forma prowadzenia ustugi stacjonarna
Liczba godzin ustugi 95

Certyfikat systemu zarzadzania jakoscig wg. ISO 9001:2015 (PN-EN I1SO

Podstawa uzyskania wpisu do BUR . .
9001:2015) - w zakresie ustug szkoleniowych

Cel

Cel edukacyjny

Szkolenie ma na celu przygotowanie uczestnikow do samodzielnego realizowania i prowadzenia zaje¢ edukacyjnych
PADI AWARE, skoncentrowanych na zagadnieniach zwigzanych z ochrong srodowiska i ekologia.

Efekty uczenia sie oraz kryteria weryfikacji ich osiaggniecia i Metody walidacji



Efekty uczenia sie

Uczestnik posiada wiedze z zakresu
zasad zréwnowazonego rozwoju oraz
zielonych kompetencji w nurkowaniu.

Uczestnik rozumie oddziatywanie
nurkowania oraz turystyki wodnej na
srodowisko naturalne.

Uczestnik zna zatozenia programéw
PADI: Dive Against Debris, PADI AWARE
oraz Neutralna Ptywalno$¢ i rozumie ich
znaczenie w edukacji ekologiczne;j.

Uczestnik potrafi wyjasni¢ zasady
monitorowania $rodowiska wodnego
oraz role nurkéw w dziataniach typu
citizen science.

Uczestnik potrafi integrowac tresci
ekologiczne z programami
szkoleniowymi PADI.

Uczestnik prawidtowo organizuje i
realizuje dziatania zwigzane ze
sprzataniem akwenéw wodnych.

Uczestnik potrafi dokumentowa¢ stan
$rodowiska wodnego oraz
przygotowywacé inicjatywy i projekty
proekologiczne.

Kryteria weryfikacji

Poprawne wskazanie kluczowych zasad
oraz przyktadéw ich zastosowania w
praktyce podczas sprawdzianu wiedzy.

Trafne oméwienie zaréwno
pozytywnych, jak i negatywnych
skutkéw dziatalnosci cztowieka w
srodowisku wodnym.

Umiejetne zestawienie programéw oraz
opisanie ich celéw i obszaréw
zastosowania.

Omoéwienie sposobéw dokumentowania
obserwacji i raportowania zebranych
danych.

Przygotowanie planu zajeé¢
uwzgledniajacego elementy edukacji
Srodowiskowe;j.

Wykazanie si¢ bezpiecznym zbieraniem
odpadow, ich segregacja oraz
prawidtowym raportowaniem.

Opracowanie raportu z
przeprowadzonych dziatan oraz planu
dalszych inicjatyw srodowiskowych.

Metoda walidacji

Debata swobodna

Test teoretyczny

Test teoretyczny

Wywiad swobodny

Obserwacja w warunkach rzeczywistych

Obserwacja w warunkach rzeczywistych

Analiza dowodéw i deklaraciji

Cel biznesowy

Udziat w szkoleniu pozwoli uczestnikowi rozwing¢ kompetencije zwigzane z prowadzeniem programéw PADI Dive
Against Debris, PADI AWARE oraz PADI Neutralna Ptywalnos¢, ukierunkowanych na ochrone srodowiska wodnego.
Zdobyta wiedza i umiejetnosci przetozg sig na zwiekszenie jego pozycji zawodowej oraz atrakcyjnosci w branzy
nurkowej i turystyce wodne;.

Nowe kwalifikacje umozliwig poszerzenie oferty ustug o dziatania o charakterze proekologicznym, wzmocnig wizerunek
eksperta posiadajgcego zielone kompetencje oraz otworzg mozliwosci wspotpracy z instytucjami i inicjatywami
realizowanymi przy wsparciu funduszy Unii Europejskiej.

Efekt ustugi

Po zakonczeniu szkolenia uczestnik otrzymuje miedzynarodowe certyfikaty instruktorskie w specjalizacjach PADI Dive Against Debris —
Sprzatanie Akwenéw Wodnych oraz PADI AWARE — Ochrona Srodowiska Wodnego. Uzyskane kwalifikacje pozwalajg na samodzielne
realizowanie szkolen oraz inicjatyw proekologicznych, prowadzonych zgodnie z obowigzujacymi na catym swiecie standardami organizacji
PADI

Metoda potwierdzenia osiggniecia efektu ustugi



¢ Sprawdzenie wiedzy teoretycznej

¢ Test zawierajgcy pytania zamkniete oraz otwarte, weryfikujgce znajomos¢ zasad zréwnowazonego rozwoju, zatozen programoéw PADI
AWARE oraz zagadnien zwigzanych z ochrong srodowiska wodnego.

¢ Ocena umiejetnosci praktycznych

¢ Biezgca obserwacja uczestnika podczas zaje¢ w wodzie, w tym poprawnosci neutralnej ptywalnosci, realizacji dziatan zwigzanych ze
sprzataniem akwendw oraz prowadzenia éwiczen z kursantami.

¢ Analiza opracowanych materiatéw szkoleniowych

¢ Ocena przygotowanych przez uczestnika konspektdw zaje¢, prezentacji multimedialnych oraz projektéw edukacyjnych.

¢ Realizacja projektu koricowego

¢ Przygotowanie raportu z przeprowadzonej inicjatywy ekologicznej lub opracowanie programu szkoleniowego uwzgledniajgcego
zielone kompetencje.

¢ Prezentacja i oméwienie projektu

e Ustne przedstawienie zatozen projektu lub scenariusza zaje¢ o charakterze proekologicznym wraz z jego omdwieniem.

* Potwierdzenie kwalifikacji — certyfikacja PADI

¢ Uzyskanie miedzynarodowych certyfikatéw instruktorskich PADI Dive Against Debris — Sprzatanie Akwenéw Wodnych, PADI AWARE -
Ochrona Srodowiska Wodnego oraz PADI Assistant Instructor, potwierdzajgcych osiggniecie efektéw uczenia sie i uprawniajgcych do
samodzielnego prowadzenia szkolen.

Kwalifikacje

Kompetencje
Ustuga prowadzi do nabycia kompetenciji.
Warunki uznania kompetencji

Pytanie 1. Czy dokument potwierdzajgcy uzyskanie kompetencji zawiera opis efektéw uczenia sie?
TAK

Pytanie 2. Czy dokument potwierdza, ze walidacja zostata przeprowadzona w oparciu o zdefiniowane w efektach
uczenia sie kryteria ich weryfikac;ji?

TAK

Pytanie 3. Czy dokument potwierdza zastosowanie rozwigzan zapewniajacych rozdzielenie proceséw ksztatcenia i
szkolenia od walidac;ji?

TAK

Program

1. Zakres merytoryczny ustugi
Czesc¢ teoretyczna i warsztatowa

Szkolenie obejmuje zagadnienia zwigzane z funkcjonowaniem systemu szkoleniowego PADI, jego filozofig edukacyjng oraz strukturg
organizacyjna. Uczestnicy poznaja metody prowadzenia zaje¢ teoretycznych i praktycznych, obowigzujgce standardy oraz procedury, a
takze zakres odpowiedzialnosci instruktora.

Istotnym elementem programu jest zarzadzanie ryzykiem oraz zapewnienie bezpieczenstwa uczestnikom szkolen. Kurs obejmuje réwniez
nauczanie umiejetnosci ratowniczych w ramach EFR, a takze zagadnienia zwigzane z rekonesansem i mapowaniem obszaréw dziatan
(Survey & Zoning). Uczestnicy ucza sie zasad kontrolowanego wydobycia odpadéw z dna (Small Lift & Transport) oraz prawidtowe;j
dokumentacji dziatan, w tym wazenia i dekontaminacji zebranych materiatéw (Reporting & Decon).

Czesé praktyczna



W ramach zaje¢ praktycznych uczestnicy prowadzg wtasne prezentacje teoretyczne oraz realizujg nauczanie umiejetnosci w wodach
basenowych. Program obejmuje pokazy demonstracyjne, analize i korekte btedéw kursantéw, a takze prace na scenariuszach
szkoleniowych uwzgledniajgcych sytuacje awaryjne i organizacyjne.

Egzamin koricowy
Proces szkoleniowy konczy sie egzaminem obejmujacym:

o test wiedzy teoretycznej sktadajacy sie z pieciu modutow,

e Test wiedzy ze standardéow

e prezentacje wyktadu teoretycznego,

¢ demonstracje umiejetnosci w wodach basenowych,

e realizacje scenariusza szkoleniowego w wodach otwartych,
e ¢wiczenia z zakresu ratownictwa.

2. Warunki organizacyjne realizacji ustugi

Szkolenie prowadzone jest w grupach liczacych maksymalnie 8 uczestnikéw, zgodnie ze standardami PADI. Na kazde dwie osoby
przypada co najmniej jedno stanowisko komputerowe.

Zajecia teoretyczne odbywajg sie w sali szkoleniowej wyposazonej w sprzet multimedialny. Czes¢ praktyczna realizowana jest:

¢ na basenie o gtebokosci 45,5m
¢ na akwenie otwartym posiadajgcym petng infrastrukture nurkowa, w tym pomosty, boje oraz wydzielone strefy ¢wiczen.

3. Informacje dotyczace czasu trwania ustugi

W trakcie szkolenia, przewidziana jest 45-minutowa przerwa kawowa, ktéra wlicza sie w catkowity czas trwania ustugi rozwojowej.

Harmonogram

Liczba przedmiotow/zajeé: 18

Przedmiot / temat Data realizacji Godzina Godzina . .
L Prowadzacy o . ; . Liczba godzin

zajeé zajec rozpoczecia zakonczenia

Wprowadzenie Michat Kosut 06-04-2026 17:00 18:00 01:00

do kursu

System

Michat Kosut 06-04-2026 18:00 19:00 01:00
PADI
Fizyka Michat Kosut 06-04-2026 19:00 21:30 02:30
Fiziologia Michat Kosut 09-04-2026 17:00 21:30 04:30
Sprzet Michat Kosut 13-04-2026 17:00 21:30 04:30
Umiejetnosci Michat Kosut 16-04-2026 17:00 21:30 04:30

Srodowiskowe



Przedmiot / temat
zajec

Planowanie
nurkowania
rekreacyjnego

Demonstracja
éwiczen na
basenie

Prowadzenie
¢éwiczen na
wodach
basenowych

Testz

ptywania 400 m

Warsztaty

DSD

KURS EFR

13218
Umiejetnosci
ratownicze

Manuat

instruktorski

Prezentacje
wody otwarte

AWARE

Ochrona

Srodowiska

Egzamin

kursu - Walidacja

Cennik

Cennik

Rodzaj ceny

Prowadzacy

Michat Kosut

Michat Kosut

Michat Kosut

Michat Kosut

Michat Kosut

Michat Kosut

Michat Kosut

Michat Kosut

Michat Kosut

Michat Kosut

Michat Kosut

Data realizacji
zajeé

20-04-2026

23-04-2026

24-04-2026

25-04-2026

26-04-2026

27-04-2026

28-04-2026

29-04-2026

30-04-2026

01-05-2026

02-05-2026

03-05-2026

Cena

Godzina
rozpoczecia

17:00

08:00

08:00

08:00

08:00

08:00

08:00

08:00

08:00

08:00

10:00

10:00

Godzina
zakonczenia

21:00

18:00

19:00

15:00

17:00

17:00

15:00

15:00

10:00

11:00

14:00

14:00

Liczba godzin

04:00

10:00

11:00

07:00

09:00

09:00

07:00

07:00

02:00

03:00

04:00

04:00



Koszt przypadajacy na 1 uczestnika brutto 9 500,00 PLN

Koszt przypadajacy na 1 uczestnika netto 9 500,00 PLN
Koszt osobogodziny brutto 100,00 PLN
Koszt osobogodziny netto 100,00 PLN

Prowadzacy

Liczba prowadzacych: 1

121

O Michat Kosut

‘ ' Michat Kosut - Course Directora z 23 letnim doswiadczeniem w branzy nurkowej. Michat swietnie
zna system szkolenia PADI i nauczy Cie jak go uzywac w praktyce. Nadal sam aktywnie szkoli i
zarzadza procesem szkolenia w duzym centrum nurkowym. W przesztosci przez kilka lat pracowat
bezposrednio w PADI, gdzie zaangazowany byt w proces rozwoju PADI w kilku krajach europejskich
oraz ksztatcenie i weryfikowanie umiejetnosci instruktorskich

Informacje dodatkowe

Informacje o materiatach dla uczestnikow ustugi

Szkolenie teoretyczne realizowane jest za posrednictwem platformy e-learningowej PADI, ktéra oferuje nowoczesne, interaktywne tresci
edukacyjne, w tym materiaty wideo, testy sprawdzajgce oraz quizy utrwalajgce wiedze.

Program obejmuje réwniez PADI IDC Pack, w ramach ktérego uczestnicy rozwijajg kluczowe kompetencije w nastepujacych obszarach:
Zielona gospodarka

Zakres szkolenia obejmuje zagadnienia zwigzane z ochrong srodowiska wodnego, w tym przeciwdziatanie zanieczyszczeniom i dbatos¢ o
czystos$¢ akwendw. Uczestnicy poznajg metody monitorowania ekosystemoéw wodnych, identyfikacji gatunkéw oraz raportowania
obserwowanych zmian, a takze zasady dziatan zwigzanych z usuwaniem odpadéw i elementami recyklingu w srodowisku wodnym.

Informacje dodatkowe

Ustuga stanowi ustuge ksztatcenia zawodowego w rozumieniu art. 43 ust. 1 pkt 29 ustawy o VAT i korzysta ze zwolnienia z podatku
VATna podstawie art. 43 ust. 1 pkt 29 lit. c ustawy o VAT, z uwagi na finansowanie ustugi w co najmniej 70% ze srodkéw publicznych

Adres

Mszczondw 50
96-320 Mszczonow

woj. mazowieckie



Symulator Nurkowy Deepspot

Udogodnienia w miejscu realizacji ustugi
e Klimatyzacja
o Wi

Kontakt

ﬁ E-mail marcin@seaquest.pl

Telefon (+48) 510 919 826

Marcin Sadowski



