
Informacje podstawowe

Cel
Cel edukacyjny
Usługa przygotowuje do wykonania profesjonalnego zabiegu laminacji brwi oraz zastosowania geometrii i farbowania
brwi w zależności od typu urody klientki wraz z liftingiem rzęs, z uwzględnieniem zasad higieny, bezpieczeństwa i

Możliwość dofinansowania


RUNE SPÓŁKA Z
OGRANICZONĄ
ODPOWIEDZIALNOŚ
CIĄ

    5,0 / 5

31 ocen

Laminacja i geometria brwi z farbką, lifting
rzęs - szkolenie
Numer usługi 2026/01/13/193550/3256312

6 360,00 PLN brutto

6 360,00 PLN netto

159,00 PLN brutto/h

159,00 PLN netto/h

 Wrocław / stacjonarna

 Usługa szkoleniowa

 40 h

 03.03.2026 do 05.03.2026

Kategoria Styl życia / Uroda

Grupa docelowa usługi

Szkolenie skierowane jest do osób pracujących w branży kosmetycznej,
które chcą poszerzyć swoje umiejętności w zakresie stylizacji brwi i rzęs.
Idealne dla kosmetyczek i stylistów, którzy pragną nauczyć się
profesjonalnego wykonania zabiegu laminacji, geometrii oraz farbowania
brwi, ale także dla osób pragnących rozpocząć swoją przygodę w tej
branży.

Minimalna liczba uczestników 1

Maksymalna liczba uczestników 1

Data zakończenia rekrutacji 02-03-2026

Forma prowadzenia usługi stacjonarna

Liczba godzin usługi 40

Podstawa uzyskania wpisu do BUR
Certyfikat systemu zarządzania jakością wg. ISO 9001:2015 (PN-EN ISO
9001:2015) - w zakresie usług szkoleniowych



estetyki pracy.

Efekty uczenia się oraz kryteria weryfikacji ich osiągnięcia i Metody walidacji

Kwalifikacje

Kompetencje
Usługa prowadzi do nabycia kompetencji.

Warunki uznania kompetencji

Pytanie 1. Czy dokument potwierdzający uzyskanie kompetencji zawiera opis efektów uczenia się?

TAK

Pytanie 2. Czy dokument potwierdza, że walidacja została przeprowadzona w oparciu o zdefiniowane w efektach
uczenia się kryteria ich weryfikacji?

TAK

Pytanie 3. Czy dokument potwierdza zastosowanie rozwiązań zapewniających rozdzielenie procesów kształcenia i
szkolenia od walidacji?

TAK

Efekty uczenia się Kryteria weryfikacji Metoda walidacji

Stosuje zasady higieny i
bezpieczeństwa pracy

Przygotowuje stanowisko zgodnie z
wymogami sanitarnymi, dezynfekuje
narzędzia i utrzymuje porządek w
trakcie zabiegu

Test teoretyczny

Wskazuje główne elementy
anatomiczne brwi i skóry wokół nich

Określa i nazywa podstawowe struktury
brwi oraz skóry w obrębie łuku
brwiowego.

Test teoretyczny

Wykonuje geometryczny rysunek brwi
na podstawie typu twarzy klientki.

Dobiera odpowiednią metodę
wyznaczenia kształtu brwi w zależności
od typu twarzy.

Obserwacja w warunkach rzeczywistych

Przeprowadza zabieg laminacji brwi
zgodnie z instrukcją.

Realizuje zabieg laminacji zgodnie z
etapami ustalonymi w procedurze.

Obserwacja w warunkach rzeczywistych

Dobiera odpowiednią farbkę do brwi w
zależności od typu urody.

Miesza farby w odpowiednich
proporcjach, dobierając je do koloru
włosów klientki.

Obserwacja w warunkach rzeczywistych

Przekazuje klientowi zalecenia
dotyczące pielęgnacji po zabiegu.

Wyjaśnia klientowi szczegóły
pielęgnacji brwi po zabiegu laminacji.

Obserwacja w warunkach rzeczywistych



Program

DZIEŃ 1

GEOMETRIA BRWI Z FARBKĄ

Autorskie szkolenie oparte na doświadczeniu i własnej technice pracy

– Teoria z angażującym workbookiem

– Omówienie produktów różnych marek oraz zasad ich działania

– Analiza kolorów farb i prawidłowy dobór oksydantu

– Nauka techniki geometrii brwi oraz koloryzacji

– Zabieg pokazowy

– Praca na 2 modelkach

– Lunch

– Obróbka zdjęć oraz omówienie działań w social mediach

DZIEŃ 2

LAMINACJA BRWI

Profesjonalne i bogate szkolenie oparte na szerokiej wiedzy, doświadczeniu oraz własnych, wypracowanych technikach

– Teoria z wyczerpującym workbookiem

– Omówienie produktów oraz sposobu ich działania – świadomość czym i jak pracujesz

– Nauka techniki laminacji brwi oraz koloryzacji

– Zabieg pokazowy z możliwością nagrywania

– Praca na 2 modelkach w różnym typie

– Lunch

– Obróbka zdjęć oraz omówienie social mediów

DZIEŃ 3

LIFTING RZĘS

Profesjonalne szkolenie oparte na doświadczeniu i własnych, wypracowanych technikach

– Teoria z wyczerpującym workbookiem

– Omówienie produktów oraz ich działania

– Nauka techniki liftingu rzęs, doboru skrętu oraz koloryzacji

– Zabieg pokazowy

– Praca na 2 modelkach

– Lunch

– Obróbka zdjęć oraz omówienie social mediów

– Zakończenie szkolenia

Walidacja



Zajęcia teoretyczne to wykład, pokazy na modelach. Każda uczestniczka ma do pracy praktycznej odpowiednie warunki pracy salonowej -
łóżko, preparaty do laminacji, hennę, lampę i pozostałe produkty niezbędne do wykonania zabiegu.

Szkolenie zawiera: 16h teoretycznych zajęć i 24h zajęć praktycznych

Walidacja trwa 30 minut i odbywa się w formie obserwacji w warunkach rzeczywistych, podczas której uczestnik wykonuje zadania
praktyczne związane z przygotowaniem stanowiska oraz przeprowadzeniem pigmentacji brwi zgodnie z obowiązującymi procedurami

Szkolenie odbywa się w godzinach edukacyjnych (1h-45min). Przerwy nie wliczają się w czas trwania usługi.

Harmonogram
Liczba przedmiotów/zajęć: 23

Przedmiot / temat
zajęć

Prowadzący
Data realizacji
zajęć

Godzina
rozpoczęcia

Godzina
zakończenia

Liczba godzin

1 z 23  Powitanie,
omówienie planu
dnia,
wprowadzenie
teoretyczne

Joanna Mąkosa 03-03-2026 08:00 09:00 01:00

2 z 23  Teoria z
workbookiem –
geometria brwi –
analiza twarzy –
kolorystyka farb
– dobór
oksydantu –
omówienie
produktów
różnych marek

Joanna Mąkosa 03-03-2026 09:00 11:15 02:15

3 z 23  Przerwa Joanna Mąkosa 03-03-2026 11:15 11:30 00:15

4 z 23  Zabieg
pokazowy –
geometria i
koloryzacja brwi

Joanna Mąkosa 03-03-2026 11:30 13:15 01:45

5 z 23  Przerwa Joanna Mąkosa 03-03-2026 13:15 13:30 00:15

6 z 23  Praca
praktyczna –
praca na 2
modelkach –
geometria brwi –
koloryzacja –
korekty i
indywidualne
wskazówki

Joanna Mąkosa 03-03-2026 13:30 16:30 03:00



Przedmiot / temat
zajęć

Prowadzący
Data realizacji
zajęć

Godzina
rozpoczęcia

Godzina
zakończenia

Liczba godzin

7 z 23  Obróbka
zdjęć, omówienie
social mediów,
podsumowanie
dnia

Joanna Mąkosa 03-03-2026 16:30 18:00 01:30

8 z 23

Wprowadzenie
teoretyczne,
omówienie planu
dnia

Joanna Mąkosa 04-03-2026 08:45 09:45 01:00

9 z 23  Teoria z
workbookiem –
produkty i ich
działanie –
składniki
aktywne –
bezpieczeństwo
zabiegu –
świadoma praca
z produktami

Joanna Mąkosa 04-03-2026 09:45 11:45 02:00

10 z 23  Przerwa Joanna Mąkosa 04-03-2026 11:45 12:00 00:15

11 z 23  Zabieg
pokazowy
laminacji brwi

Joanna Mąkosa 04-03-2026 12:00 13:30 01:30

12 z 23  Praca
praktyczna –
laminacja brwi –
koloryzacja - 1
modelka

Joanna Mąkosa 04-03-2026 13:30 15:00 01:30

13 z 23  Przerwa Joanna Mąkosa 04-03-2026 15:00 15:15 00:15

14 z 23  Praca
praktyczna na 2
modelce. Korekty
i wskazówki

Joanna Mąkosa 04-03-2026 15:15 17:00 01:45

15 z 23  Obróbka
zdjęć, omówienie
social mediów,
podsumowanie
dnia

Joanna Mąkosa 04-03-2026 17:00 19:00 02:00

16 z 23

Wprowadzenie
teoretyczne,
omówienie planu
dnia

Joanna Mąkosa 05-03-2026 08:45 09:45 01:00



Cennik
Cennik

Przedmiot / temat
zajęć

Prowadzący
Data realizacji
zajęć

Godzina
rozpoczęcia

Godzina
zakończenia

Liczba godzin

17 z 23  Teoria z
workbookiem –
produkty i ich
działanie – dobór
skrętu –
anatomia rzęs –
koloryzacja rzęs

Joanna Mąkosa 05-03-2026 09:45 12:15 02:30

18 z 23  Przerwa Joanna Mąkosa 05-03-2026 12:15 12:45 00:30

19 z 23  Zabieg
pokazowy liftingu
rzęs

Joanna Mąkosa 05-03-2026 12:45 14:00 01:15

20 z 23  Praca
praktyczna –
lifting rzęs –
dobór skrętu –
koloryzacja –
praca na 2
modelkach –
korekty i
indywidualne
wskazówki

Joanna Mąkosa 05-03-2026 14:00 17:30 03:30

21 z 23

Pielęgnacja
pozabiegowa,
zalecenia dla
klienta.

Joanna Mąkosa 05-03-2026 17:30 18:30 01:00

22 z 23  Obróbka
zdjęć, omówienie
social mediów
Zakończenie
szkolenia

Joanna Mąkosa 05-03-2026 18:30 19:30 01:00

23 z 23  Walidacja - 05-03-2026 19:30 20:00 00:30

Rodzaj ceny Cena

Koszt przypadający na 1 uczestnika brutto 6 360,00 PLN

Koszt przypadający na 1 uczestnika netto 6 360,00 PLN



Prowadzący
Liczba prowadzących: 1


1 z 1

Joanna Mąkosa

Stylistka brwi i linergistka z wieloletnim doświadczeniem w pracy zabiegowej oraz dydaktycznej. Od
ponad 5 lat prowadzi specjalistyczne szkolenia z zakresu stylizacji brwi i makijażu permanentnego,
dzieląc się wiedzą teoretyczną i praktyczną. Jej domeną jest estetyka oraz maksymalne
dopasowanie stylizacji do indywidualnych potrzeb klienta.
Szkolenia prowadzone przez Joannę wyróżniają się dużym zaangażowaniem, swobodną i
bezstresową atmosferą, a także bogatą częścią teoretyczną i praktyczną. Każda kursantka może
liczyć na indywidualne podejście podczas zajęć oraz aktywną opiekę i wsparcie również po
ukończeniu szkolenia.

Informacje dodatkowe
Informacje o materiałach dla uczestników usługi

Uczestnik szkolenia otrzyma skrypt szkoleniowy oraz niezbędne materiały do wykonania zabiegu (produkty jednorazowe, niezbędnepreparaty
wykorzystywane podczas zabiegu), na jednego uczestnika przypada jedno stanowisko zabiegowe, zostaną zagwarantowanemu modelki do
zajęć praktycznych. Kursant po zakończonym szkoleniu otrzyma certyfikat.

Warunki uczestnictwa

Warunkiem uczestnictwa jest zgłoszenie się za pośrednictwem BUR na podstawie numeru ID i uzyskaniu akceptacji operatora. Akceptacja
niniejszej karty usługi przez operatora jest niezbędna przed zapisaniem się na usługę w BUR. Uczestnicy szkolenia muszą mieć zachowane 80%
frekwencji.

Informacje dodatkowe
Karta niniejszej usługi rozwojowej została przygotowana zgodnie z obowiązującym Regulaminem Bazy Usług Rozwojowych, w tym m in. w
zakresie powierzania usług.
Usługa szkoleniowa jest zwolniona z podatku VAT w przypadku, kiedy realizacja usługi uprawnia przedsiębiorstwo lub osobę do uzyskania
dofinansowania co najmniej w 70%. W innej sytuacji do ceny netto doliczany jest podatek VAT w wysokości 23%
Koszty dojazdu,noclegu i wyżywienia nie zostały ujęte w cenę szkolenia.

Adres
ul. Stanisława Worcella 4/1

50-448 Wrocław

woj. dolnośląskie

Koszt osobogodziny brutto 159,00 PLN

Koszt osobogodziny netto 159,00 PLN



Udogodnienia w miejscu realizacji usługi
Klimatyzacja

Wi-fi

Kontakt


BARBARA BIECHOWIAK

E-mail barbara.biechowiak@poczta.fm

Telefon (+48) 786 583 248


