Magia koloryzaciji - szkolenie 3 720,00 PLN brutto
Numer ustugi 2026/01/13/13688/3255282 3720,00 PLN netto

155,00 PLN brutto/h
w 155,00 PLN netto/h

© Bydgoszcz / stacjonarna

FOUR J"Sp.zo.0. & Ustuga szkoleniowa

*h KKK 47/5 @ oah
9934 oceny 59 04.03.2026 do 06.03.2026

Informacje podstawowe

Kategoria Styl zycia / Uroda

Ustuga skierowana jest do wtascicieli i pracownikéw salonéw fryzjerskich
posiadajgcych podstawowe umiejetnosci fryzjerskie w zakresie
koloryzaciji, ktérzy chca podnies¢ jako$¢ Swiadczonych ustug oraz
wykorzystaé nowo poznane techniki koloryzacji w swojej pracy.

Grupa docelowa ustugi

Minimalna liczba uczestnikéw 1
Maksymalna liczba uczestnikow 16

Data zakonczenia rekrutacji 03-03-2026
Forma prowadzenia ustugi stacjonarna
Liczba godzin ustugi 24

Certyfikat systemu zarzadzania jakoscig wg. ISO 9001:2015 (PN-EN I1SO

Podstawa uzyskania wpisu do BUR . .
9001:2015) - w zakresie ustug szkoleniowych

Cel

Cel edukacyjny

Ustuga fryzjerska "Magia koloryzacji - szkolenie" przygotowuje do samodzielnego wykonania ustugi fryzjerskiej w
zakresie:

- poszczegolnych etapdw rozjasniania

- pracy z pigmentami

- pozbywania sie niechcianych efektéw



Efekty uczenia sie oraz kryteria weryfikacji ich osiggniecia i Metody walidacji

Efekty uczenia si¢

rozréznia poszczegdlne etapy
rozjasniania

pracuje z pigmentami

Pozbywa sig niechcianych efektow

Kryteria weryfikacji

wymienia i opisuje kolejne etapy
procesu rozjasniania wtosow

przygotowuje mieszanki

prawidtowo rozréznia i wdraza pigment

stosuje prace z wtosami juz wczesniej
rozjasnionymi

taczy pigmenty i rozréznia jakich
potaczen nalezy unikaé

konturuje twarz kolorem

dobiera odpowiednie odcienie do
naturalnej barwy skory

ocenia pokrywanie siwizny i okresla
jakich koloréw nalezy unika¢

ocenia i wdraza propozycje, gdy wiosy
sg przepigmentowane

identyfikuje rodzaj i przyczyne
niechcianego efektu (np. niepozadany
odcien, puszenie, przesuszenie)

kontroluje i wdraza procesy
rozjasniania, pigmentacje i
prepigmentacje

stosuje $cigganie koloru bez
rozjasnienia

stosuje szybkie techniki rozswietlenia
koloru

Metoda walidacji

Analiza dowodéw i deklaraciji

Test teoretyczny

Analiza dowodéw i deklaraciji

Analiza dowodoéw i deklaraciji

Analiza dowodéw i deklaraciji

Analiza dowodéw i deklaraciji

Analiza dowodéw i deklaraciji

Analiza dowodéw i deklaraciji

Analiza dowodéw i deklaraciji

Test teoretyczny

Analiza dowodéw i deklaraciji

Test teoretyczny

Test teoretyczny

Analiza dowodéw i deklarac;ji

Analiza dowodéw i deklaraciji

Analiza dowodéw i deklaraciji



Efekty uczenia sie Kryteria weryfikacji Metoda walidacji

aktywnie stucha klienta i zadaje pytania
doprecyzowujgce w celu zrozumienia Wywiad swobodny

buduje profesjonalna i zaufana relacje z jego oczekiwari

klientem, dbajac o komfort i satysfakcje

z wykonanej ustugi udziela rzetelnych informacji na temat

proponowanej ustugi oraz mozliwych Wywiad swobodny
rezultatow

Kwalifikacje

Kompetencje
Ustuga prowadzi do nabycia kompetenciji.
Warunki uznania kompetencji

Pytanie 1. Czy dokument potwierdzajgcy uzyskanie kompetencji zawiera opis efektéw uczenia sie?
TAK

Pytanie 2. Czy dokument potwierdza, ze walidacja zostata przeprowadzona w oparciu o zdefiniowane w efektach
uczenia sie kryteria ich weryfikac;ji?

TAK

Pytanie 3. Czy dokument potwierdza zastosowanie rozwigzan zapewniajacych rozdzielenie proceséw ksztatcenia i
szkolenia od walidac;ji?

TAK

Program

Szkolenie skierowane jest do fryzjeréw, ktérzy posiadajg ogdlne doswiadczenie zawodowe w branzy fryzjerskiej, ale nie majg doswiadczenia w
wykonywaniu konkretnych ustug objetych tym szkoleniem.

Dzien 1 (na gtéwkach treningowych lub modelkach) - teoria+praktyka
Przygotowanie mieszanki, poszczegélne etapy rozjasniania. Rozréznianie pigmentéw. Praca z wtosami juz wczes$niej rozjasnianymi.
Dzien 2 (na gtéwkach treningowych lub modelkach) - teoria+praktyka

Magia koloru, praca z pigmentami, czyli jakie pigmenty mozna tgczy¢ ze sobg i jaki mamy efekt, a jakich potgczen unikaé. Konturowanie twarzy
kolorem, dobér odpowiednich odcieni do naturalnej barwy skéry. Pokrywanie siwizny i okreslenie jakich koloréw nalezy unikac.

Dzien 3 (na gtéwkach treningowych lub modelkach) - teoria+praktyka

Co robi¢ gdy wiosy sg przepigmentowane. Procesy rozjasniania i jak je kontrolowaé, pigmentacja i prepigmentacja. Scigganie koloru bez
rozjasnienia. Szybkie techniki rozswietlenia koloru. Budowanie profesjonalnej i zaufanej relacji z klientem, dbajac o komfort i satysfakcje z
wykonanej ustugi.

Walidacja.



Walidacja efektéw uczenia sie zostanie przeprowadzona dwutorowo i obejmuje ocene zaréwno wiedzy teoretycznej, jak i umiejetnosci
praktycznych uczestnikéw.

Weryfikacja wiedzy (teoria)

Forma: test pisemny wielokrotnego wyboru, sktadajacy sie z pytarn zamknigtych

Weryfikacja umiejetnosci (praktyka)

Forma: analiza zdje¢ wykonanych fryzur oraz gtéwek treningowych (dowoddéw z dziatania)

Opis: uczestnicy wykonujg stylizacje fryzjerskg zgodnie z wytycznymi prowadzgcego. Dokumentacja fotograficzna (zdjecia fryzur
wykonanych podczas zajec) stuzy jako dowdd potwierdzajacy nabyte umiejetnosci. Zdjecia oceniane sa przez walidatora wedtug
wczesniej ustalonych kryteridw.

Kompetencje spoteczne (praktyka)

Forma: wywiad swobodny, weryfikacja na podstawie luznej rozmowy.

Szkolenie odbywa sie w godzinach zegarowych (1 godzina = 60 minut)

Warunki organizacyjne:

- jedno stanowisko pracy na jednego uczestnika

- wyposazenie, w zaleznosci od zakresu tematycznego szkolenia: fotel, lustro, statyw, gtéwka, wszystkie potrzebne podczas szkolenia szampony,
odzywki, farby itp.

- podczas szkolenia z koloryzacji, firma szkoleniowa zapewnia 1 modelke / modela na kazdy dzien szkolenia na 1 uczestnika
Podczas szkolenia jest wyznaczona osoba odpowiedzialna za walidacje.

Przerwy wliczaja sie do czasu ustugi.

Liczba godzin ustugi jest liczona wg. godzin zegarowych ( ( 1 godzina = 60 minut zegarowych )- tacznie 24 godziny zegarowe, w tym zajecia
teoretyczne 6 godzin, zajecia praktyczne 14 godzin, walidacja 1 godzina, przerwy 3 godziny.

Harmonogram

Liczba przedmiotéw/zaje¢: 25

Przedmiot / temat Data realizacji Godzina Godzina . .
L, Prowadzacy L. X , X Liczba godzin
zajec zajeé rozpoczecia zakonczenia

Przygotowanie
mieszanki,
poszczegolne
etapy
rozjasniania
teoria

Agnieszka

j 04-03-2026 08:30 10:00 01:30
Szymanska

Agnieszka
Przerwa ) 04-03-2026 10:00 10:15 00:15
Szymarnska



Przedmiot / temat

zajec

Przygotowanie
mieszanki,
poszczegolne
etapy
rozjasniania
praktyka

Przerwa

Rozréznianie

pigmentéw-teoria

Rozréznianie
pigmentéw
praktyka

Przerwa

:¥¥1) Praca z
wlosami juz
wczesniej
rozjasnianymi
praktyka

Magia

koloru, praca z

pigmentami, czyli

jakie pigmenty
mozna taczy¢ ze

soba i jaki mamy

efekt, a jakich
potaczen unikaé
teoria

Przerwa

G Vagia

koloru, praca z

pigmentami, czyli

jakie pigmenty
mozna taczyé ze

soba i jaki mamy

efekt, a jakich
potaczen unikaé
praktyka

Prowadzacy

Agnieszka
Szymarnska

Agnieszka

Szymanska

Agnieszka
Szymanska

Agnieszka
Szymanska

Agnieszka
Szymarnska

Agnieszka
Szymarnska

Agnieszka
Szymanska

Agnieszka
Szymanska

Agnieszka
Szymarnska

Data realizacji
zajeé

04-03-2026

04-03-2026

04-03-2026

04-03-2026

04-03-2026

04-03-2026

05-03-2026

05-03-2026

05-03-2026

Godzina
rozpoczecia

10:15

12:30

13:00

13:30

14:30

14:45

08:30

10:00

10:15

Godzina
zakonczenia

12:30

13:00

13:30

14:30

14:45

16:30

10:00

10:15

12:30

Liczba godzin

02:15

00:30

00:30

01:00

00:15

01:45

01:30

00:15

02:15



Przedmiot / temat
zajec

Przerwa

Konturowanie
twarzy kolorem,
dobér
odpowiednich
odcieni do
naturalnej barwy
skory-teoria

Konturowanie
twarzy kolorem,
dobor
odpowiednich
odcieni do
naturalnej barwy
skory-praktyka

Przerwa

Pokrywanie
siwizny i
okreslenie jakich
koloréw nalezy
unikac¢-praktyka

Co robi¢
gdy wilosy sa
przepigmentowa
ne - teoria

Przerwa

Co robié¢

gdy wilosy sa
przepigmentowa
ne - teoria

PIEFE) Procesy
rozjasniania i jak
je kontrolowaé,
pigmentacja i
prepigmentacja
praktyka

Przerwa

Prowadzacy

Agnieszka
Szymanska

Agnieszka
Szymarnska

Agnieszka
Szymanska

Agnieszka
Szymarnska

Agnieszka
Szymanska

Agnieszka
Szymarnska

Agnieszka
Szymarnska

Agnieszka
Szymanska

Agnieszka
Szymarnska

Agnieszka
Szymanska

Data realizacji
zajeé

05-03-2026

05-03-2026

05-03-2026

05-03-2026

05-03-2026

06-03-2026

06-03-2026

06-03-2026

06-03-2026

06-03-2026

Godzina
rozpoczecia

12:30

13:00

13:30

14:30

14:45

08:30

10:00

10:15

10:45

12:30

Godzina
zakonczenia

13:00

13:30

14:30

14:45

16:30

10:00

10:15

10:45

12:30

13:00

Liczba godzin

00:30

00:30

01:00

00:15

01:45

01:30

00:15

00:30

01:45

00:30



Przedmiot / temat Data realizacji Godzina Godzina
Prowadzacy

" L, . 3 . Liczba godzin
zajeé zajeé rozpoczecia zakorczenia

Sciaganie

koloru bez Agnieszka
rozjasnienia Szymanska
praktyka

06-03-2026 13:00 14:30 01:30

Agnieszka
Przerwa ) 06-03-2026 14:30 14:45 00:15
Szymanska

Szybkie

techniki
roz$wietlenia

koloru, .
. Agnieszka
budowanie 06-03-2026 14:45 15:30 00:45

. . Szymarnska
profesjonalnej i
zaufanej relacji z
klientem
praktyka

Walidacja - 06-03-2026 15:30 16:30 01:00

Cennik
Cennik

Rodzaj ceny Cena

Koszt przypadajacy na 1 uczestnika brutto 3720,00 PLN
Koszt przypadajacy na 1 uczestnika netto 3720,00 PLN
Koszt osobogodziny brutto 155,00 PLN

Koszt osobogodziny netto 155,00 PLN

Prowadzacy

Liczba prowadzacych: 2

122

O Agnieszka Szymarnska

‘ ' Pracuje jako fryzjer 23 lata. Prowadzi zajecia nauki zawodu fryzjer jak i szkolenia doksztatcajgce w
zawodzie fryzjer w zakresie: strzyzen damskich i meskich, koloryzaciji, upie¢ i stylizacji, kokéw.
Systematycznie bierze udziat w szkoleniach z zakresu: barberingu, nirvel bez tajemnic, colorimetry.
Instruktor Zaremba International Academy, posiada uprawnienia pedagogiczne. We wrzes$niu 2022 r.



ukonczone szkolenie z Trendy Koloryzacji. 23-24 pazdziernika 2022 r. udziat w World Champion
Show Femminile — Ill miejsce. W styczniu 2023 r. ukonczone szkolenie dla instruktoréw z zakresu
strzyzen damskich. W pazdzierniku 2023 r. ukoriczone szkolenie z przedtuzania i zageszczania
wiosow . W styczniu 2024 r. ukoriczone szkolenie z tematyki Fale i Treski. W marcu 2024 r.
ukonczone szkolenie dla instruktoréw specjalizujgcych sie w koloryzacji. We wrzesniu 2024 r.
ukonczone szkolenie z pielegnacji wtoséw (w tym botoks, bioplastia, kreatyna kwasowa).
Dos$wiadczenie oraz kwalifikacje sg nabyte nie wczesniej niz 5 lat — przed datg wprowadzenia
szczegodtowych danych dotyczacych oferowanej ustugi. Prowadzi szkolenia warsztatowe.

222

O Karolina tepek

‘ ' 0d 12 lat w zawodzie. 5 lat doswiadczenia jako trener. Prowadzi zajecia nauki zawodu fryzjer jak i
szkolenia doksztatcajgce w zawodzie fryzjer w zakresie: strzyzen damskich i meskich, koloryzacji,
upie¢, stylizacji i kokdw. Systematycznie bierze udziat w szkoleniach z zakresu: barberingu, nirvel
bez tajemnic, colorimetry, upie¢ i strzyzen. Ukonczona szkota — Technikum Fryzjerskie w zawodzie
fryzjer. W styczniu 2023 r. ukoriczone szkolenie dla instruktoréw z zakresu strzyzehn damskich. We
wrzesniu 2023 r. ukoriczone szkolenie dla instruktoréw, z zakresu strzyzen meskich z barberingiem.
W pazdzierniku 2023 r. ukonczone szkolenie z przedtuzania i zageszczania wtoséw. W lutym 2024 .
ukonczone szkolenie z tematyki Fale i Treski. W marcu 2024 r. ukoficzone szkolenie dla instruktoréw
specjalizujgcych sie w koloryzacji. We wrzes$niu 2024 r. ukorficzone szkolenie z pielegnacji wtoséw
(w tym botoks, bioplastia, kreatyna kwasowa). W styczniu 2024 r. ukonczony kurs z koloryzacji z
uzyciem color lab. Instruktor Zaremba International Academy, posiada uprawnienia pedagogiczne.
Doswiadczenie oraz kwalifikacje sg nabyte nie wczesniej niz 5 lat — przed datg wprowadzenia
szczegdtowych danych dotyczgcych oferowanej ustugi.

Informacje dodatkowe

Informacje o materiatach dla uczestnikow ustugi

Kazdy uczestnik otrzymuje teczke (gtéwki do rozrysowania fryzur, kartki do notowania, otéwek)
Gtowki treningowe,

Kosmetyki i produkty stylizacyjne,

Akcesoria fryzjerskie,

Sprzet elektryczny,

Pozostate w tym: peleryny i fartuchy ochronne, reczniki, Srodki do dezynfekcji rak i sprzetu, lusterka reczne i stojgce, spryskiwacze z woda.

Informacje dodatkowe

W przypadku finansowania ze srodkéw publicznych w przynajmniej 70% - cena netto=brutto. Stawka vat zgodnie z art. 43 ust. 1 pkt 29 ¢
ustawy o vat, lub paragraf 3 ust. 1 pkt 14 Rozporzadzenia Ministra Finanséw z dnia 20.12.2013. W przypadku finansowania ponizej 70% ze
$rodkéw publicznych, doliczony zostanie vat 23% do ceny netto. Po zakoniczeniu udziatu w szkoleniu z min. 80% obecnoscig oraz
pozytywnej walidacji, uczestnik otrzyma certyfikat i zaswiadczenie o ukoriczeniu ustugi. Dostawca ustugi zapewnia realizacje ustugi
rozwojowej uwzgledniajgc potrzeby 0séb z niepetnosprawnosciami (w tym réwniez dla oséb ze szczegdélnymi potrzebami) zgodnie ze
Standardami dostepnosci dla polityki spojnosci 2021-2027.

Na szkoleniu jest sporzadzana lista obecnosci.
Szkolenie odbedzie sie w sali nr 2

Metody interaktywne w celu angazowania uczestnikéw: praca na modelkach/modelach — uczestnicy szkolenia majg mozliwos$¢ pracy na
prawdziwych modelkach/modelach, co pozwala na realne doswiadczenie w szkoleniu.



Adres

ul. Chetmzynska 12
85-459 Bydgoszcz

woj. kujawsko-pomorskie

Udogodnienia w miejscu realizacji ustugi
¢ Klimatyzacja
o Wi

Kontakt

O Justyna Gross

ﬁ E-mail justyna.gross@zaremba-academy.com
Telefon (+48) 665 309 912



