Mozliwo$¢ dofinansowania

Szkolenie podstawowe stylizacji paznokci - 5 500,00 PLN brutto

metoda Zelowa, zel w butelce + manicure 5500,00 PLN  netto
MkG‘K hybrydowy, mix zdobier z Anna Iracka. Rtbiniieadt
, Magdlalena Perec 166,67 PLN netto/h

Numer ustugi 2026/01/13/29609/3255210

"MAGIK"
MAGDALENA
PEREC

© oborniki / stacjonarna

& Ustuga szkoleniowa

Kk KKk 50/5 (@ 33h
755 ocen B 06.03.2026 do 09.03.2026

Informacje podstawowe

Kategoria Styl zycia / Uroda

To profesjonalny podstawowy kurs stylizacji paznokci skierowany dla
0s0b, ktére od podstaw, chcg zaczaé przygode ze stylizacjg paznokci i
. wyspecjalizowac sie w stylizacji zelowej UV, zel w butelce + manicure
Grupa docelowa ustugi , . L . o .
hybrydowy, ktére chca sie nauczy¢ i poszerzy¢ swojg wiedze i
umiejetnosci z zakresu stylizacji paznokci manicure hybrydowego i
zelowego i szybkich zdobien.

Minimalna liczba uczestnikéw 1

Maksymalna liczba uczestnikow 6

Data zakornczenia rekrutacji 05-03-2026

Forma prowadzenia ustugi stacjonarna

Liczba godzin ustugi 33

Podstawa uzyskania wpisu do BUR Standard Ustugi Szkoleniowo-Rozwojowej PIFS SUS 2.0

Cel

Cel edukacyjny

Celem szkolenia jest przygotowanie uczestnika/uczestniczki do wykonywania zadan stylisty paznokci. Cel zostanie
osiggniety poprzez zajecia teoretyczne i praktyczne. Przygotowuje uczestnika do zrecznosci i wprawy w codziennej
pracy w gabinecie podczas pracy zelem, hybrydami, szybkich zdobien.



Ustuga konczaca sie egzaminem wewnetrznym, potwierdza przygotowanie do samodzielnej, sprawnej stylizacji
paznokci.

Efekty uczenia sie oraz kryteria weryfikacji ich osiggniecia i Metody walidacji

Efekty uczenia si¢

Stosuje zasady bezpieczenstwa i
higieny pracy w gabinecie
kosmetycznym.

Przeprowadza wywiad z klientem w celu
przygotowania do zabiegu

Kryteria weryfikacji

definiuje zasady BHP i Swiadomie
wykorzystuje narzedzia takie jak frezy,
cazki stosowane w manicure
hybrydowym

bezpiecznie obstuguje frezarke, dobiera
predkos¢ i kierunek obrotow

profesjonalnie wykonuje stylizacje
manicure hybrydowego i technike ,zel w
butelce”

dobiera, rozréznia produkty (hybrydy, zel
w butelce), Swiadomie je taczy i
definiuje zasady ich utwardzania

kontroluje aplikacje produktéw i
sprawnie obstuguje ich mozliwosci
techniczne

posiada uporzadkowana wiedze z
zakresu technik zdobnictwa paznokci
MIX KOLOROW oraz zasad kolorystyki

prawidtowo dobiera stylizacje paznokci
do preferenc;ji klientki

doradza rozwigzania zgodnie z
warunkami uzytkowymi (np. praca
fizyczna, ryzyka uszkodzen)

dobiera ksztatt paznokci do dtoni
klientki

dobiera produkty do indywidualnych
potrzeb klientki

stosuje whasciwe techniki pitowania,
skraca czas pracy przy zachowaniu
jakosci

Metoda walidacji

Test teoretyczny

Obserwacja w warunkach
symulowanych

Obserwacja w warunkach
symulowanych

Test teoretyczny

Obserwacja w warunkach
symulowanych

Test teoretyczny

Wywiad swobodny

Wywiad swobodny

Obserwacja w warunkach
symulowanych

Obserwacja w warunkach
symulowanych

Obserwacja w warunkach
symulowanych



Efekty uczenia sie Kryteria weryfikacji

wykorzystuje koto barw i prawidtowo
dobiera kolory

wykonuje stylizacje aplikujac kolor
idealnie pod skorki

Realizuje zabieg wg poznanych metod nadzoruje rezultaty swoich dziatar i

potrafi je oméwic klientowi w prosty
sposob

wykazuje odpowiedzialno$¢ za zdrowie
i dobro klienta podczas wykonywania
zabiegu

buduje relacje z klientkami i rozpoznaje
ich potrzeby

pracuje szybciej, doktadniej i bardziej
$wiadomie

eliminuje btedy w technice pracy w
oparciu o wiedze i doswiadczenie

Wykorzystuje poznane techniki

budowania pozytywnych relacji z stosuje kompetencje interpersonalne

klientami (asertywnos¢, pewnosé siebie,
komunikacja)

radzi sobie w pracy pod wptywem
stresu

wykazuje $wiadomos¢ rozwoju
zawodowego i statego doskonalenia
technik stylizacji

Kwalifikacje

Kompetencje

Ustuga prowadzi do nabycia kompetenciji.

Warunki uznania kompetencji

Metoda walidacji

Test teoretyczny

Obserwacja w warunkach
symulowanych

Obserwacja w warunkach
symulowanych

Wywiad swobodny

Obserwacja w warunkach
symulowanych

Obserwacja w warunkach
symulowanych

Wywiad swobodny

Obserwacja w warunkach
symulowanych

Obserwacja w warunkach
symulowanych

Wywiad swobodny

Pytanie 1. Czy dokument potwierdzajgcy uzyskanie kompetencji zawiera opis efektéw uczenia sie?

TAK

Pytanie 2. Czy dokument potwierdza, ze walidacja zostata przeprowadzona w oparciu o zdefiniowane w efektach

uczenia sie kryteria ich weryfikac;ji?

TAK



Pytanie 3. Czy dokument potwierdza zastosowanie rozwigzan zapewniajgcych rozdzielenie proceséw ksztatcenia i
szkolenia od walidacji?

TAK

Program

Ustuga realizowana jest w godzinach zegarowych.

Ustuga przygotowuje do samodzielnego wykonywania podstawowych stylizacji paznokci w gabinecie kosmetycznym w stylizacjach i
technikach pracy takich jak metoda zelowa UV + metoda hybrydowa, zel w butelce, mix zdobien.

Celem szkolenia jest przygotowanie uczestnika/uczestniczki do wykonywania zadan stylisty paznokci. Cel zostanie osiggnigty poprzez
zajecia teoretyczne i praktyczne. Przygotowuje uczestnika do zrecznosci i wprawy w codziennej pracy w gabinecie podczas pracy zelem,
hybrydami, szybkich zdobien.

Ustuga konczaca sie egzaminem wewnetrznym, potwierdza przygotowanie do samodzielnej, sprawnej stylizacji paznokci.

Blok 1. Teoria 3 h. Budowa i schorzenia paznokci, bezpieczenstwo i higiena pracy w salonie kosmetycznym, terminologia, produkty,
stylizacja paznokci i manicure hybrydowy.

e Omoéwienie budowy paznokci naturalnego i przedtuzonego,

e Choroby paznokci

e Czynniki ryzyka i tryb leczenia grzybicy paznokci oraz sposoby jej zapobiegania

e Przyczyny niepowodzenia leczenia grzybicy paznokci

¢ Przepisy regulujgce bezpieczenstwo i higiene pracy w salonie kosmetycznym. Zasady organizacji stanowiska pracy do manicure i
pedicure. Zasady sterylizacji narzedzi

¢ Podstawowe pojecia stosowane przez stylistow paznokci

e Omodwienie produktéw — cechy charakterystyczne, zastosowanie, chemia i fizyka produktéw.

Blok 1. Praktyka 5 h Budowa i schorzenia paznokci, bezpieczenstwo i higiena pracy w salonie kosmetycznym, terminologia, produkty,
stylizacja paznokci i manicure hybrydowy - praca na sobie.

¢ Przygotowanie naturalnych paznokci przed natozeniem hybrydy - praca na sobie

e Sztuka naktadania masy zelowej i hybrydowej, manicure hybrydowy - praca na sobie

¢ Pielegnacja hybrydowych paznokci, usuwanie produktu, frezarka, manicure mechaniczny.
¢ Wykanczanie ksztattu paznokci zelowych i hybrydowych

Blok 2. Teoria 1 h. Budowa i schorzenia paznokci, bezpieczenstwo i higiena pracy w salonie kosmetycznym, terminologia, produkty,
stylizacja paznokci i manicure hybrydowy.

¢ Przygotowanie naturalnych paznokci przed natozeniem hybrydy

e Sztuka naktadania masy hybrydowej, manicure hybrydowy

e Utwardzanie naturalnych paznokci zelem i przedtuzanie obgryzionych paznokci
¢ Pielegnacja zelowych paznokci, usuwanie zelu, frezarka, manicure mechaniczny.
¢ Wykanczanie ksztattu paznokci zelowych i hybrydowych

Blok 2. Praktyka 7h. Budowa i schorzenia paznokci, bezpieczenstwo i higiena pracy w salonie kosmetycznym, terminologia, produkty,
stylizacja paznokci i manicure hybrydowy. Praca na modelce.

¢ Przygotowanie naturalnych paznokci przed natozeniem hybrydy - praca na modelce
¢ Sztuka naktadania masy hybrydowej, manicure hybrydowy

¢ Utwardzanie naturalnych paznokci zelem i przedtuzanie paznokci

¢ Pielegnacja zelowych paznokci, usuwanie zelu, frezarka, manicure mechaniczny.

¢ Wykanczanie ksztattu paznokci zelowych i hybrydowych

Blok 3. Teoria 1 h. Przedtuzenie na formie + BONUS Zel w butelce.

Zasady bhp, dezynfekcja, sterylizacja

¢ Poznanie produktéw, ktére bedg uzywane przy wykonaniu przedtuzenia metody zelowej
e Omdwienie wszystkich produktéw do manicure przy zastosowaniu zelu w butelce i preparatéw pomocniczych - primery, odttuszczacz
¢ Przygotowanie naturalnych paznokci przed natozeniem zelu

e Sztuka naktadania masy zelowej i hybrydowej, manicure hybrydowy



¢ Przedtuzanie paznokci na formach naturalnym biatym zelem (naturalna mleczka koricéwka)
¢ Przedtuzanie paznokci na formach w stylu "french" permanentny

e Odnowy, uzupetnienia.

¢ Utwardzanie naturalnych paznokci zelem i przedtuzanie paznokci

¢ Pielegnacja zelowych paznokci, usuwanie zelu, frezarka, manicure mechaniczny.

¢ Wykanczanie ksztattu paznokci zelowych i hybrydowych

Blok 3. Praktyka 7 h. Przedtuzenie na formie + BONUS zel w butelce - praca na modelce

¢ Przedtuzenie na formie, metoda zelowa, migdat salonowy - praca na modelce

¢ Prawidtowe przygotowanie paznokci do przedtuzenia, manicure kombinowany a frezarkowy dodatkowy aspekt przy szkoleniu, gdyz to
nieodzowna cze$¢ prawidtowo wykonanej stylizacji. Profesjonalizm i $wiadoma obstuga frezarki, jak dobraé obroty i ich kierunek, by
nie uszkodzi¢ sinusow.

e Poprawne i szybkie podtozenie formy pod wybrany ksztatt, zrozumienie odpowiedniej budowy i apexu oraz istota tunelu w budowie
paznokci - czyli gwarancja mocnych, pieknych i smuktych stylizacji z minimalng technika opitu

¢ Prawidtowa aplikacja i kontrola nad produktem, prawidtowe nawyki w technice pracy, panowanie nad produktem i idealne jego
wypoziomowanie,

¢ Prawidtowa technika pitowania paznokci przedtuzonych

¢ Aplikacja topu i usSwiadomienie klientki jak dba¢ o paznokcie by byty piekne i trwate.

¢ Wzmocnienie i nadbudowa naturalnej ptytki paznokcia zelem w butelce, réznica miedzy zelami w stoiku i w butelce

¢ Przygotowanie ptytki paznokcia, nadbudowa ptytki i perfekcyjna aplikacja zelu w butelce, by wyréwnaé i perfekcyjnie aplikowa¢ kolor,
zasady nadbudowy, odbicie $wiatta,

¢ Wszechstronnosc¢ zastosowania zelu w butelce, metoda bez pitowania, ktdérg umozliwiajg zele w butelce (najnowsze techniki pracy i
skrdcenie czasu)

Blok 4. Teoria 1 h. MIX Media szkolenie ze zdobien. Maksymalne wykorzystanie produktow.

e Omowienie produktéw i ich szerokiego zastosowania w Nail Art
¢ Koto barw i taczenie koloréw, schemat pracy i zdobienia krok po kroku
e Prawidtowa aplikacja produktéw i ich tgczenie (hybrydy i farby, paint gel, zele kolorowe)

Blok 4. Praktyka 7 h MIX Media szkolenie ze zdobien. Maksymalne wykorzystanie produktéw.

e Malowanie cienkich linii, ornamentéw, odbijane folii, zdobienia geometryczne, abstrakcja, uzycie pigmentéw, dymki i neony, tgczenie
technik pracy.

e Jak wykona¢ zdobienie ze zdje¢ z ktérymi przychodza klientki,

¢ Rodzaje topoéw, aplikacja, zabezpieczanie poszczegéinych zdobien, czas utwardzania i zalecenia dla klientki jak dba¢ o paznokcie by
dtugo byty btyszczace i trwate

¢ Aplikacja cyrkonii i zaawansowane zdobienia z ich uzyciem - by na koniec wykona¢ przepiekne zdjecia prac koncowych.

e Wykonanie minimum 10 zdobier réznymi technikami

e Uzupetnienie skryptéw i zapisanie jak wykonywaé poszczegdlne zdobienia by pracujagc juz samodzielnie w salonie pamietaé jak
wykonaé poszczegdlne zdobienia.

Blok 5. Walidacja efektow ksztatcenia. Teoria (1h)
Walidacja efektéw uczenia sie odbywa sie w oparciu o trzy metody:

e Test teoretyczny — weryfikuje wiedze dotyczaca zasad BHP, higieny pracy, dokumentacji sterylizacji, wskazan i przeciwwskazan do
zabiegéw, wtasciwosci produktéw oraz teorii zabiegéw i etapéw procedur.

¢ Obserwacja w warunkach symulowanych — pozwala oceni¢ umiejetnosci praktyczne uczestnika podczas wykonywania zabiegéw (np.
manicure hybrydowy, obstuga frezarki, techniki pitowania, dobér produktéw, aplikacja koloruy, techniki zdobien), a takze sposéb
komunikaciji i bezpieczenstwo pracy.

¢ Wywiad swobodny z uczestnikiem — umozliwia weryfikacje sposobu przeprowadzania wywiadu z klientka, argumentacji doboru
stylizacji, Swiadomosci odpowiedzialnosci zawodowej oraz kompetencji interpersonalnych i gotowosci do dalszego rozwoju.

Walidacja jest oddzielona od procesu szkolenia, a osiggniecie efektéw uczenia sie potwierdzane jest egzaminem wewnetrznym i
dokumentem zawierajacym opis kompetencji.

Szkolenie odbywa sie w grupie maksymalnie 6 osobowe;j.

Kazdy uczestnik ma przydzielone swoje stanowisko pracy, wyposazone w lampe na biurko, lampe dual led do utwardzania produktéw,
frezarke, frezy, produkty do pracy, rekawiczki i artykuty jednorazowe, ptyny do dezynfekc;ji i wysterylizowane narzedzia. Gwarantujemy
formy do pracy tradycyjne i gérne, czyste fartuszki do pracy, maski jednorazowe. Sala wyposazona w autoklaw, myjke ultradzwiekowa.

Podczas catego szkolenia uczestnik wykonuje stylizacje na 1 modelce plus na sobie.



Ze wzgledu na charakter szkolenia, istnieje mozliwosc¢ przesuniecia przerwy, w zaleznosci od tempa pracy uczestnikéw. Z uwagi na fakt iz
szkolenie odbywa sie gtdwnie na modelach, 15 minutowa przerwa obiadowa odbywa sie pomiedzy modelami i jest ustalana z
uczestnikami

Czas przerwy wliczany jest w czas trwania ustugi

Harmonogram

Liczba przedmiotow/zajeé: 16

Przedmiot / temat Data realizacji Godzina Godzina

L, Prowadzacy L. . ; . Liczba godzin
zajeé zajeé rozpoczecia zakonczenia

3D Blok 1.

Teoria 3 h.
Budowa i
schorzenia
paznokci,
bezpieczenstwo i
higiena pracy w
salonie Anna Iracka 06-03-2026 08:00 11:00 03:00
kosmetycznym,
terminologia,
produkty,
stylizacja
paznokci i
manicure
hybrydowy.

Przerwa Anna Iracka 06-03-2026 11:00 11:15 00:15

€D Blok 1.

Praktyka 4:45 h
Budowa i
schorzenia
paznokci,
bezpieczenstwo i
higiena pracy w
salonie

Anna Iracka 06-03-2026 11:15 16:00 04:45
kosmetycznym,
terminologia,
produkty,
stylizacja
paznokci i
manicure
hybrydowy -
praca na sobie.



Przedmiot / temat
L, Prowadzacy
zajec

Blok 2.

Teoria 1 h.
Budowai
schorzenia
paznokci,
bezpieczenstwo i
higiena pracy w
salonie Anna Iracka
kosmetycznym,
terminologia,
produkty,
stylizacja
paznokci i
manicure
hybrydowy.

Blok 2.

Praktyka 3h.
Budowai
schorzenia
paznokci,
bezpieczenstwo i
higiena pracy w
salonie Anna Iracka
kosmetycznym,
terminologia,
produkty,
stylizacja
paznokci i
manicure
hybrydowy. Praca
na modelce.

Przerwa Anna Iracka

Blok 2.

Praktyka 3:45h.
Budowai
schorzenia
paznokci,
bezpieczenstwo i
higiena pracy w
salonie

Anna Iracka
kosmetycznym,
terminologia,
produkty,
stylizacja
paznokci i
manicure
hybrydowy. Praca
na modelce.

Data realizacji
zajeé

07-03-2026

07-03-2026

07-03-2026

07-03-2026

Godzina
rozpoczecia

08:00

09:00

12:00

12:15

Godzina
zakonczenia

09:00

12:00

12:15

16:00

Liczba godzin

01:00

03:00

00:15

03:45



Przedmiot / temat

L, Prowadzacy
zajeé

Blok 3.

Teoria 1 h.

Przedtuzenie na Anna Iracka
formie + BONUS

zel w butelce.

Blok 3.

Praktyka 3 h.

Przedtuzenie na

formie + BONUS Anna Iracka
zel w butelce -

praca na

modelce

Przerwa Anna Iracka

Blok 3.

Praktyka 3:45 h.

Przedtuzenie na

formie + BONUS Anna Iracka
zel w butelce -

praca na

modelce

Blok 4.

Teoria 1 h. MIX

Media szkolenie

ze zdobien. Anna Iracka
Maksymalne

wykorzystanie

produktéw.

Blok 4.

Praktyka 7 h MIX

Media szkolenie

ze zdobien. Anna Iracka
Maksymalne

wykorzystanie

produktéw.

Przerwa Anna Iracka

Blok 4.

Praktyka 3:45 h
MIX Media
szkolenie ze
zdobien.
Maksymalne
wykorzystanie
produktow.

Anna Iracka

Data realizacji
zajeé

08-03-2026

08-03-2026

08-03-2026

08-03-2026

09-03-2026

09-03-2026

09-03-2026

09-03-2026

Godzina
rozpoczecia

08:00

09:00

12:00

12:15

08:00

09:00

12:00

12:15

Godzina
zakonczenia

09:00

12:00

12:15

16:00

09:00

12:00

12:15

16:00

Liczba godzin

01:00

03:00

00:15

03:45

01:00

03:00

00:15

03:45



Przedmiot / temat Data realizacji Godzina Godzina . .
L Prowadzacy o, X ; . Liczba godzin
zajeé zajeé rozpoczecia zakorczenia
Blok 5.
Walidacja
efektow - 09-03-2026 16:00 17:00 01:00
ksztatcenia.
Teoria (1h)
Cennik
Cennik
Rodzaj ceny Cena
Koszt przypadajacy na 1 uczestnika brutto 5500,00 PLN
Koszt przypadajacy na 1 uczestnika netto 5500,00 PLN
Koszt osobogodziny brutto 166,67 PLN
Koszt osobogodziny netto 166,67 PLN
Prowadzacy

Liczba prowadzacych: 1

O
M

1z1

Anna Iracka

To bardzo utalentowana trenerka ktéra w ciggu ostatnich 5 lat przeprowadzita wiele szkolen
indywidualnych i grupowych z tematyki: Szkolenia podstawowe zel + manicure hybrydowy,
doszkolenia techniczne, french konstrukcyjny. Perfekcjonistka , trener w technikach zdobnictwa,
mate tatuaze, makijaz, przedtuzanie i zageszczanie rzes 1:1 oraz 2-3d.

Dyplomowany instruktor wspétpracowata z kilkkoma wiodgcymi na rynku markami oferujgcymi
produkty do stylizacji paznokci. Autorka prestizowych prac i artykutéw w pismach branzowych
,Paznokcie” ,,Akademia paznokcia” ,réwniez w wydawnictwach rosyjskiego ,greckiego ,francuskiego.
Anna jest obecnie instruktorem niezaleznym, od 2011 roku jest placéwka ustugowo-szkoleniowq .
Wielokrotna finalistka branzowych mistrzostw.

Ania Caly czas dazy do perfekcji, podnosi swoje kwalifikacje, biorgc udziat w szkoleniach, pokazach i
warsztatach stylistow i szkoleniowcdédw Swiatowej klasy takich jak: Barbara ,Kristina Ujvari Krisztina
Kalmar, Anita Podoba i wiele innych.

Na biezgco reaguje na trendy w branzy paznokciowej, dostosowujgc programy szkolen dla
najbardziej wymagajacych kursantek. Placéwka Atelier jest placéwka szkoleniowg ,ktéra moze
pochwali¢ sie kursantkami, ktére preznie prowadzg po naszych szkoleniach salony w Polsce i za
granica.



Informacje dodatkowe

Informacje o materiatach dla uczestnikow ustugi

Uczestniczki otrzymuja:

e materiaty dydaktyczne

¢ na czas szkolenia czyste wyprane fartuszki do pracy

¢ zdjecia stylizacji i zdobien, wykonane na tipsach, przestane z stuzbowego Iphone
e opieke trenera po kursie

Warunki uczestnictwa

Ukonczone 18 lat.

Warunkiem akceptacji uczestnika na dang ustuge jest poinformowanie firmy Magik o ztozeniu wniosku i podpisaniu umowy wsparcia
celem weryfikacji liczby uczestnikéw.

Informacje dodatkowe

Jesli wolisz pracowac swoimi pedzlami, prosimy zabra¢ pedzle do zelu, akrylozelu, akwareli.

W przypadku otrzymania dofinansowania na poziomie co najmniej 70% szkolenie bedzie zwolnione z podatku VAT na podstawie par. 3.
ust. 1 pkt 14 Rozporzadzenie Ministra Finanséw z dnia 20.12.2013 r. w sprawie zwolnien od podatku od towardw i ustug oraz warunkéw
stosowania tych zwolnien.

W przypadku szkolen, ktére nie sg dofinansowane na poziomie minimum 70% do ceny netto nalezy doliczy¢ 23% podatku VAT. Szkolenie
odbywa sie zgodnie z wytycznymi Gtéwnego Inspektoratu Sanitarnego dotyczace realizacji ustug szkoleniowych.

Adres

ul. Marszatka Jézefa Pitsudskiego 45
64-600 Oborniki

woj. wielkopolskie

Dostepny parking, akademia znajduje sie obok sklepu Netto.

Udogodnienia w miejscu realizacji ustugi
e Klimatyzacja
o Wi

Kontakt

ﬁ E-mail info@magik.pila.pl

Telefon (+48) 602 601 844

Magdalena Perec



