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20 ocen £ 02.03.2026 do 29.05.2026

© zdalna w czasie rzeczywistym

Informacje podstawowe

Kategoria Jezyki / Angielski

1.Kurs przeznaczony dla oséb, ktére nie uczyty sie wezesniej lub chea
rozwingé swoje umiejetnosci jezykowe.
2. Osoby zainteresowane poszerzaniem stownictwa w roznym zakresie

Grupa docelowa ustugi i
tematow.

*Poziom kursu jest ustalany poprzez przeprowadzenie rozmowy lub testu
kwalifikacyjnego.

Minimalna liczba uczestnikow 1

Maksymalna liczba uczestnikow 1

Forma prowadzenia ustugi zdalna w czasie rzeczywistym
Liczba godzin ustugi 56

Podstawa uzyskania wpisu do BUR Znak Jakosci TGLS Quality Alliance

Cel

Cel edukacyjny

Szkolenie jezyka angielskiego metodg Callan ma na celu rozwdéj kompetencji jezykowych uczestnika. Realizowane beda
m.in. éwiczenia méwienia i stuchania, nauka struktur gramatycznych, budowanie zdan, poprawna wymowa i intonacja.
Dzieki intensywnym, powtarzalnym éwiczeniom uczestnik zyska wiekszg ptynnosc¢ i pewnos¢ w codziennej komunikacji.



Efekty uczenia sie oraz kryteria weryfikacji ich osiggniecia i Metody walidacji

Efekty uczenia si¢ Kryteria weryfikacji Metoda walidacji

Wymienia informacje osobiste, takie jak

L. Test teoretyczn
imie, wiek, narodowos¢. yezny

Stosuje podstawowe zwroty i wyrazenia
w jezyku angielskim, okreslajac
potozenie rzeczy oraz rozpoznajac
podstawowe czesci mowy.

Test teoretyczny

Interpretuje i realizuje polecenia oraz
Test teoretyczny

instrukcje.
Odczytuje i analizuje proste teksty. Test teoretyczny
Efekt uczenia Metoda Callana ma na
celu zapewnienie komunikatywnej Formutuje zdania w formie krétkich
L L. . . L L. Test teoretyczny
umiejetnosci w jezyku angielskim, notatek i wiadomosci tekstowych.

umozliwiajgcej uczestnikowi poruszanie
sie w sytuacjach zyciowych i

komunikace. Stosuje struktury gramatyczne czaséw

terazniejszych zgodnie z zasadami Test teoretyczny
jezykowymi.

Wymawia i akcentuje stowa oraz zwroty
zgodnie z zasadami fonetyki jezyka Test teoretyczny
angielskiego.

Komunikuje sie, uzywajac
) . Test teoretyczny
podstawowych zwrotéw w rozmowie.

Rozpoznaje i poprawia proste btedy
jezykowe w zakresie pisania i Test teoretyczny
rozumienia ze stuchu.tedéw.

Kwalifikacje

Kompetencje

Ustuga prowadzi do nabycia kompetenciji.

Warunki uznania kompetenc;ji

Pytanie 1. Czy dokument potwierdzajgcy uzyskanie kompetencji zawiera opis efektéw uczenia sie?
TAK

Pytanie 2. Czy dokument potwierdza, ze walidacja zostata przeprowadzona w oparciu o zdefiniowane w efektach
uczenia sie kryteria ich weryfikacji?

TAK



Pytanie 3. Czy dokument potwierdza zastosowanie rozwigzan zapewniajgcych rozdzielenie proceséw ksztatcenia i
szkolenia od walidacji?

TAK

Program

Opis kursu — Metoda Callana

Metoda Callana nie opiera sie na tradycyjnym podziale na bloki tematyczne, takie jak ,Podréze”, ,Zakupy” czy ,Praca”. Jej gtbwnym celem
jest nauka jezyka w sposob naturalny poprzez dynamiczne pytania i odpowiedzi, a nie poprzez realizacje konkretnych tematéw. Dzieki
temu uczestnicy przyswajajg jezyk w kontekscie rzeczywistej komunikaciji, a nie tylko poprzez teorie czy sztucznie stworzone sytuacje.

Kurs koncentruje sie na intensywnym i dynamicznym przyswajaniu jezyka poprzez interakcje z lektorami. Zajecia prowadzone sg niemal w
catosci w jezyku obcym, co pozwala na szybkie ostuchanie sie z jego brzmieniem i struktura.

Kluczowe elementy kursu:

Réznorodnosé akcentow i styléw nauczania — lektorzy zmieniajg sie regularnie, aby uczestnicy nie przyzwyczajali sie do jednego
akcentu i mieli mozliwo$¢ kontaktu z r6znymi sposobami wymowy oraz metodami prowadzenia zajgc.

Mieszany zakres tematyczny — kazda lekcja obejmuje inne zagadnienia jezykowe, ale nie sg one realizowane w formie odrebnych
blokéw tematycznych. Stownictwo i struktury gramatyczne wprowadzane sg w sposob stopniowy i powtarzane na réznych etapach nauki.

Struktura zaje¢ — kazdy lektor realizuje materiat z podrecznika Metody Callana. Zajecia sktadajg sie z:

e Powtdrki materiatu z poprzednich lekc;ji,
e Wprowadzenia i realizacji nowego materiatu,
e Zaje¢ konwersacyjnych, ktére pozwalajg na aktywne uzywanie jezyka.

Systematyczne powtorki — kurs zostat zaprojektowany tak, aby kazdy element materiatu byt wielokrotnie powtarzany na r6znych
etapach nauki:

¢ Poczatkowa powtorka na poczatku zajeé,
 Cwiczenia czytania i praktyka gramatyczna,
¢ Powtarzanie zagadnien w roznych kontekstach, aby utrwali¢ przyswojony materiat.

Petne zanurzenie w jezyku - kurs prowadzony jest wytgcznie w jezyku obcym, a lektorzy ktadag nacisk na poprawnos¢ wymowy,
stownictwa i gramatyki.

Organizacja kursu:

€ Laczna liczba godzin dydaktycznych: 56

s 10-minutowe przerwy (nie wliczane w czas zaje¢)

o Walidacja koricowa — podsumowanie zdobytych umiejetno$ci i ewaluacja postepéw uczestnikéw,
sfinformujemy, ze 1 godzina dydaktyczna w naszej instytucji trwa 50 minut.

Kurs realizowany jest w godzinach dydaktycznych i nastawiony na maksymalne wykorzystanie czasu na interakcje oraz praktyczne uzycie
jezyka.

Harmonogram

Liczba przedmiotow/zajeé: 1



Przedmiot / temat Data realizacji Godzina Godzina . .
. Prowadzacy o, X ; . Liczba godzin
zajeé zajeé rozpoczecia zakorczenia
Kurs jezyka
S ezy Olga Kachka 02-03-2026 10:00 12:00 02:00
angielskiego
Cennik
Rodzaj ceny Cena
Koszt przypadajacy na 1 uczestnika brutto 5725,00 PLN
Koszt przypadajacy na 1 uczestnika netto 5725,00 PLN
Koszt osobogodziny brutto 102,23 PLN
Koszt osobogodziny netto 102,23 PLN
Prowadzacy

Liczba prowadzacych: 5
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125

Olga Kachka

Ukoniczone studia magisterskie z filologii angielskiej i lingwistyki kontrastywnej na Uniwersytecie
Lwowskim. 6 lat doswiadczenia w prowadzeniu zaje¢, ukonczony certyfikat "Nauczania jezyka
angielskiego Metodg Callana".

225

Damian Opielowski

Ukonczone studia Il stopnia z filologii angielskiej specjalizacja nauczycielska na Uniwersytecie
Rzeszowskim. Okoto pét roku doswiadczenia w prowadzeniu zajeé, ukonczony certyfikat "Nauczania
jezyka angielskiego Metodg Callana" w 2025 roku.

325

Katarzyna Dasko

Ukonczone studia drugiego stopnia - Katolicki Uniwersytet Lubelski Jana Pawta Il na kierunku
Filologia angielska. 1 rok doswiadczenia w prowadzeniu zaje¢, ukonczony certyfikat "Nauczania
jezyka angielskiego Metoda Callana".

425

Laura Majka



Ukonczone studia magisterskie z filologii angielskiej na Uniwersytecie Rzeszowskim. 6 lat
o doswiadczenia w prowadzeniu zaje¢, ukoniczony certyfikat "Nauczania jezyka angielskiego Metodg

Callana".

525

Sofiia Berestetska

‘ ' Ukonczyta studia na Wydziale Jezykéw Obcych na Tarnopolskim Narodowym Uniwersytecie
Pedagogicznym, specjalnos¢: jezyk i literatura. Okoto 1 roku do$wiadczenia w prowadzeniu zajeé,
ukonczyta kurs "Nauczania jezyka angielskiego Metodg Callana" w 2025 roku, spetniajacy
wymagania dotyczace aktualnosci kwalifikacji.

Informacje dodatkowe

Informacje o materiatach dla uczestnikow ustugi

¥ Dla wygody nauki nalezy korzystac z elektronicznego podrecznika, jego koszt 65 zt jeden poziom w formie elektronicznej lub
papierowej - nie wliczony w cene ustugi.

sWraz z zakupem elektronicznego podrecznika otrzyma Pani dostep do platformy, gdzie we wtasnym profilu mozna dodatkowo uczy¢ sie
jezyka rozwigzujac réznego typu Quizy, piszac dyktanda, praktykowaé stuchanie i méwienie, czyli zwieksza¢ poziom angielskiego

sPosiadamy mobilng aplikacje “ Callan Method”, ktérg mozna pobra¢ w Play Market lub App Store i praktykowa¢ jezyk angielski 24/7 h na
telefonie lub tablecie z dowolnego miejsca-f§ 8

Warunki uczestnictwa

Wyrazenie zgody na nagrywanie zajeé/zrzuty ekranu na potrzeby monitoringu zaje¢.

Przed rozpoczeciem kursu uczestnik rozwigzuje ustny test poziomujacy.

Po zakonczeniu kursu uczestnik podchodzi do egzaminu wewnetrznego.

Harmonogram w porozumieniu z uczestnikiem bedzie ustalany na biezgco w trakcie trwania kursu.

Dodatkowo, uczestnik kursu zobowigzany jest do podpisania: "Umowa o $wiadczenie ustug szkoleniowych" pomiedzy Dostawca Ustugi, a
uczestnikiem.

Informacje dodatkowe

Uczestnik zobowigzany jest do uczestnictwa w co najmniej 80% realizowanych godzin dydaktycznych.

Weryfikacja obecnosci uczestnika odbywa sie na podstawie raportu logowan na platformie szkoleniowej, co umozliwia jednoznaczng i
mierzalng ocene spetnienia wymogu frekwenciji.

Przepis na podstawie ktorego stosowane jest zwolnienie od podatku (stawka VAT zw.): art. 43 ust. 1 pkt 28 ustawy z dnia 11 marca
2004 r.

Warunki techniczne

ZAJECIA ODBYWAUJA SIE NA NOWOCZESNEJ

PLATFORMIE DEDYKOWANEJ METODZIE



CALLANA,

wiec aby Twoje zajecia odbywaly sie bezproblemowo, sprawdz:

- czy kamera i mikrofon sg sprawne

- stuchawki sg podtaczone, a poziom ich gto$nosci jest zadowalajgcy
- jakosciowy internet, zalecana predkos$¢ nie mniej niz 50 Mbit/s

- laptop/komputer Windows 10, 11. MacOS X i wyzej

- zalecana przegladarka Google Chrome

Link do zaje¢ wysytany jest automatycznie, godzine przez planowanymi zajeciami.

Kontakt

ﬁ E-mail profi.rzeszow@gmail.com

Telefon (+48) 533 491 815

Arkadiusz Lekki



