Mozliwo$¢ dofinansowania

Operator podestéw ruchomych 1 575,00 PLN brutto
przejezdnych 157500 PLN netto
G e Numer ustugi 2026/01/13/34556/3254349 45,00 PLN brutto/h

45,00 PLN netto/h

CENTRUM
SZKOLEN
ZAWODOWYCH
"GREMA"

Matgorzata © Nowy Sacz / stacjonarna

Respekta ® Ustuga szkoleniowa

*okokokok 46/5  (@© 35h
247 ocen £ 06.02.2026 do 27.02.2026

Informacje podstawowe

Kategoria Techniczne / Obstuga maszyn i urzadzen

Identyfikatory projektow Matopolski Pocigg do kariery

Osoby w wieku minimum 18 lat, z wyksztatceniem min. podstawowym i o
dobrym stanie zdrowia, chcace pracowaé w charakterze operatora

Grupa docelowa ustugi podestéw ruchomych przejezdnych.

Ustuga réwniez adresowana dla przedsiebiorcéw, Uczestnikéw Projektu
MP i/lub dla Uczestnikéw Projektu NSE.

Minimalna liczba uczestnikéw 1
Maksymalna liczba uczestnikow 15

Data zakonczenia rekrutacji 05-02-2026
Forma prowadzenia ustugi stacjonarna
Liczba godzin ustugi 35

Certyfikat systemu zarzgdzania jakoscig wg. 1ISO 9001:2015 (PN-EN ISO

Podstawa uzyskania wpisu do BUR . )
9001:2015) - w zakresie ustug szkoleniowych



Cel

Cel edukacyjny

Szkolenie przygotowuje do egzaminu kwalifikacyjnego przed komisjg powotang przez UDT, a po jego pozytywnym
zaliczeniu prowadzi do uzyskania przez kursantow uprawnien do podjecia pracy na stanowisku operatora podestéw

ruchomych przejezdnych.

Efekty uczenia sie oraz kryteria weryfikacji ich osiggniecia i Metody walidacji

Efekty uczenia sie

Uczestnik zna przepisy dotyczace
dozoru technicznego oraz procedury
rejestraciji, przegladéw i kontroli
podestéw ruchomych.

Uczestnik rozumie zasady eksploataciji
urzadzen transportu bliskiego (UTB) i
zna ich zastosowanie w pracy.

Uczestnik zna rodzaje podestow
ruchomych oraz ich specyfikacje
techniczna.

Uczestnik zna podstawowe elementy
konstrukcyjne podestéw ruchomych
oraz zasady ich dziatania.

Uczestnik zna i rozumie dziatanie
urzadzen zabezpieczajgcych
stosowanych w podestach ruchomych.

Uczestnik zna procedury kontrolne i
przygotowawcze przed rozpoczeciem
oraz po zakonczeniu pracy podestem.

Uczestnik potrafi prawidtowo
obstugiwa¢ podest ruchomy,
manewrujac nim zgodnie z zasadami
bezpieczenstwa i przepisami.

Uczestnik zna zasady bezpieczenstwa
pracy podczas obstugi podestéw oraz
potrafi reagowa¢ w sytuacjach
awaryjnych.

Kryteria weryfikacji

Omawia obowiazki operatora
wynikajace z przepiséw UDT oraz
procedury przegladéw technicznych.

Charakteryzuje typowe urzadzenia UTB i
wyjasnia ich zastosowanie.

Rozpoznaje i charakteryzuje rézne typy
podestéw oraz ich zastosowanie.

Opisuje gtéwne elementy budowy
podestu oraz zasady dziatania
mechanizméw napedowych i
podnoszacych.

Wskazuje oraz opisuje dziatanie
systeméw zabezpieczajgcych w
podestach.

Przeprowadza kontrole stanu
technicznego podestu i przygotowuje
go do pracy oraz koriczy prace zgodnie
z wymaganiami.

Bezpiecznie obstuguje podest podczas
podnoszenia i transportu tadunkéw oraz
osob.

Wskazuje podstawowe zagrozenia
zwigzane z pracg na podestach
ruchomych i zasady postepowania w
sytuacjach awaryjnych.

Metoda walidaciji

Wywiad swobodny

Test teoretyczny

Wywiad swobodny

Test teoretyczny

Wywiad swobodny

Test teoretyczny

Wywiad swobodny

Test teoretyczny

Wywiad swobodny

Test teoretyczny

Wywiad swobodny

Obserwacja w warunkach rzeczywistych

Test teoretyczny

Wywiad swobodny

Obserwacja w warunkach rzeczywistych

Test teoretyczny

Wywiad swobodny

Test teoretyczny



Efekty uczenia sie Kryteria weryfikacji Metoda walidacji

Uczestnik nabywa umiejetnosci

. R Prowadzi podest, manewruje tadunkami
praktyczne w zakresie obstugi

oraz podnosi i transportuje osoby Obserwacja w warunkach rzeczywistych

podestéw ruchomych, manewrowania . . R ;
zgodnie z procedurami bezpieczenstwa.

nimi, podnoszenia i transportu.

Kwalifikacje

Inne kwalifikacje

Uznane kwalifikacje

Pytanie 2. Czy dokument zostat wydany przez organy wtadz publicznych lub samorzadéw zawodowych na podstawie
ustawy lub rozporzadzenia?

TAK

Pytanie 3. Czy dokument potwierdza uprawnienia do wykonywania zawodu na danym stanowisku (tzw. uprawnienia
stanowiskowe) i jest wydawany po przeprowadzeniu walidacji?

TAK

Informacje

L, . organ wtadzy publicznej lub samorzadu zawodowego, uprawniony do
Podstawa prawna dla Podmiotéw / kategorii . ) . : . ) .
wydawania dokumentéw potwierdzajgcych kwalifikacje na podstawie

Podmiotow .
ustawy lub rozporzadzenia

Nazwa Podmiotu prowadzacego walidacje Urzad Dozoru Technicznego

Nazwa Podmiotu certyfikujagcego Urzad Dozoru Technicznego

Program

Wymiar godzin zajeé¢

Nr Nazwa zaje¢ edukacyjnych edukacyjnych
1 Wiadomosci o dozorze technicznym. 2
2 0Ogoélne wiadomosci o urzadzeniach transportu bliskiego. 3
3 Typy stosowanych podestow. 1

4 Budowa i dziatanie podestéw ruchomych. 6



5 Urzadzenia zabezpieczajace. 4

6 Czynnosci operatora przed rozpoczeciem pracy i po zakoriczeniu pracy. 3
7 Czynnosci operatora w czasie pracy podestami. 3
8 Wiadomosci z zakresu BHP. 3
9 Zajecia praktyczne. 10
Razem: 35

Kurs na podesty ruchome przejezdne ma charakter warsztatowy, podczas ktérego stosowane sg wyktady interaktywne oraz ¢wiczenia
praktyczne. Kazdy z uczestnikéw posiada do dyspozyciji skrypty, wiedze fachowa i dostep do Internetu. Za pomocg wymienionych
narzedzi omawiany jest okreslony modut szkolenia. Wtasciwg jako$¢ szkolenia zapewnia wysoko wyspecjalizowana kadra dydaktyczna,
wykorzystujgca podczas zaje¢ wtasne materiaty edukacyjno-szkoleniowe. W czasie szkolenia wykorzystywany jest nowoczesny sprzet
multimedialny do prowadzenia zaje¢ teoretycznych oraz wtasciwe narzedzia do ksztatcenia praktycznego. Potgczenie czesci teoretycznej
z praktyczna naukg zawodu pozwala na szybsze i sprawniejsze opanowanie umiejetnosci przez kursantéw. W celu osiggniecia jak
najwiekszej skutecznosci nauczania, w czasie trwania kursu wyktadowcy uzywajg indywidualnego podejscie do uczestnikéw, co pozwala
na dostosowanie tresci szkolenia do poziomu grupy i zaprezentowanie ich w sposéb optymalnie zrozumiaty. Stuchacze osrodka
otrzymuja obok skryptéw materiaty w postaci zeszytéw i dtugopiséw do sporzadzania notatek. Przebieg zaje¢ teoretycznych i
praktycznych oparty na programie nauczania, jest realizowany wedtug ustalonej kolejnosci zadan i nadzorowany przez wyktadowce.
Kursanci przed przystapieniem do wykonania okreslonych zadan praktycznych, otrzymujg odpowiednig wiedze teoretyczng i
instruktarzowg, a ich realizacja przebiega pod nadzorem wyktadowcy. Program ¢wiczen zostat opracowany w taki sposéb, aby kazdy z
kursantéw maégt opanowacé bezpieczng eksploatacje podestéw ruchomych przejezdnych.

Harmonogram

Liczba przedmiotow/zajeé: 12

Przedmiot / temat Data realizacji Godzina Godzina
Prowadzacy

L. L, . ) . Liczba godzin
zajeé zajeé rozpoczecia zakonczenia

Wiadomosci o Grzegorz
dozorze Respekta

technicznym.

06-02-2026 16:00 17:30 01:30

Ogdlne

wiadomosci o
. Grzegorz
urzadzeniach 06-02-2026 17:45 20:00 02:15
Respekta
transportu
bliskiego.

€D Tyry

stosowanych

podestow.

Budowai Adrian Ditugosz 12-02-2026 16:00 18:15 02:15
dziatanie

podestéow

ruchomych.



Przedmiot / temat Data realizacji
iy Prowadzacy L,
zajeé zajeé

Budowa i

dziatanie .
3 Adrian Dtugosz 12-02-2026
podestéw

ruchomych.

Budowa i

dziatanie
podestéw Adrian Diugosz 14-02-2026
ruchomych.

Urzadzenia

zabezpieczajace.

Urzgdzenia

zabezpieczajace.
Czynnosci
operatora przed
rozpoczeciem
pracy i po
zakoniczeniu
pracy.

Adrian Diugosz 14-02-2026

Czynno$ci

operatora przed
rozpoczeciem
pracy i po
zakonczeniu
pracy.

Adrian Ditugosz 14-02-2026

Czynnosci

operatora w .
. Adrian Diugosz 16-02-2026
czasie pracy

podestami.

Wiadomosci z Adrian Ditugosz 16-02-2026
zakresu BHP.

Zajecia

praktyczne (data Adrian Dlugosz 17-02-2026
przyblizona)

Zajecia
praktyczne (data Adrian Dtugosz 18-02-2026
przyblizona)

Walidacja
(data - 27-02-2026
przyblizona)

Godzina
rozpoczecia

18:30

08:00

10:30

13:00

16:00

18:30

16:00

16:00

08:00

Godzina
zakonczenia

20:45

10:15

12:45

14:30

18:15

20:45

19:45

19:45

10:00

Liczba godzin

02:15

02:15

02:15

01:30

02:15

02:15

03:45

03:45

02:00



Cennik

Cennik
Rodzaj ceny Cena
Koszt przypadajacy na 1 uczestnika brutto 1 575,00 PLN
Koszt przypadajacy na 1 uczestnika netto 1 575,00 PLN
Koszt osobogodziny brutto 45,00 PLN
Koszt osobogodziny netto 45,00 PLN
W tym koszt walidacji brutto 306,81 PLN
W tym koszt walidacji netto 306,81 PLN
W tym koszt certyfikowania brutto 0,00 PLN
W tym koszt certyfikowania netto 0,00 PLN

Prowadzgcy

Liczba prowadzacych: 3

O
—
O
M

O
)

123

Adrian Dtugosz

Wyksztatcenie: wyzsze

Specjalizacja: urzadzenia transportu bliskiego
Stanowisko: Wyktadowca/trener
Doswiadczenie: 2 lata

223

Grzegorz Respekta

Wyksztatcenie: srednie techniczne
Specjalizacja: urzadzenia transportu bliskiego

Stanowisko: Wyktadowca/trener
Doswiadczenie: 15 lat

323
Seweryn Witek

Wyksztatcenie: wyzsze
Specjalizacja: urzadzenia transportu bliskiego



Stanowisko: Wyktadowca/trener
Doswiadczenie: 10 lat

Informacje dodatkowe

Informacje o materiatach dla uczestnikow ustugi

e Autorski skrypt CSZ Grema
¢ Przyktadowe pytania egzaminacyjne
e notatnik, dtugopis

Warunki uczestnictwa

Ukonczone 18 lat, wyksztatcenie min. podstawowe, dobry stan zdrowia potwierdzony przez lekarza medycyny pracy.

Informacje dodatkowe

Rozpoczecie kursu w dniu 06.02.2026 odbedzie sie przy ul. Piotra Skargi 7, 33-300 Nowy Sacz. Kontynuacja kursu od 12.02.2026 bedzie miata
miejsce w Nowym Saczu przy ul. Elektrodowej 45.

Czesc¢ praktyczna jest ustalana indywidualnie z Uczestnikiem ustugi i odbedzie sie w okresie od 17.02.2026 do 27.02.2026. Praktyki moga
odbywac sie w oddziale w Nowym Saczu, ul. Elektrodowa 45 lub w innych oddziatach CSZ GREMA po wczes$niejszym uzgodnieniu.

Liczba godzin szkolenia podana jest w godzinach dydaktycznych. Liczba godzin zegarowych odpowiada harmonogramowi. Zajecia powyzej 6
godz. dydakt. przewidujg dwie przerwy po 15 min, natomiast 6 godz. dydakt. i ponizej- jedna przerwa 15 min. Przerwy moga ulec zmianie, wedtug
potrzeb kursantow.

Szkolenie konczy si¢ egzaminem zewnetrznym przed Komisjg Urzedu Dozoru Technicznego. Termin egzaminu wyznacza Urzad Dozoru
Technicznego.

Cena szkolenia obejmuje koszty organizacji i przeprowadzenia egzaminu.

Umowa podpisana z WUP.

Adres

ul. Piotra Skargi 7
33-300 Nowy Sacz

woj. matopolskie

Sale wyposazone zostaty w stoty i krzesta dla uczestnikdw. Posiadajg monitor z nagtosnieniem oraz tablice
suchoscieralng. Przed budynkami znajdujg sie parkingi samochodowe.

Udogodnienia w miejscu realizacji ustugi
e Klimatyzacja
o Widfi

Kontakt

Matgorzata Respekta



o E-mail biuro@grema.pl
Telefon (+48) 603 056 153



