
Informacje podstawowe

Cel
Cel edukacyjny
Usługa uczy samodzielnego wykonywania zabiegu usuwania/ rozjaśniania makijażu permanentnego z wykorzystaniem
lasera

Efekty uczenia się oraz kryteria weryfikacji ich osiągnięcia i Metody walidacji

Możliwość dofinansowania

''Orchidea'' Ewa
Olesiewicz-
Derewońko

    5,0 / 5

94 oceny

LASER – SZKOLENIE PODSTAWOWE Z
USUWANIA MAKIJAŻU PERMANENTNEGO
I TATUAŻY LASEREM ND YAG Q-SWITCH
Numer usługi 2026/01/12/21438/3253182

2 000,00 PLN brutto

2 000,00 PLN netto

200,00 PLN brutto/h

200,00 PLN netto/h

 Białystok / stacjonarna

 Usługa szkoleniowa

 10 h

 06.02.2026 do 06.02.2026

Kategoria Zdrowie i medycyna / Medycyna estetyczna i kosmetologia

Grupa docelowa usługi

Nie są stawiane wymagania odnośnie poziomu lub rodzaju wykształcenia.
Niemniej szkolenie jest polecane przede wszystkim osobom zajmującym
się zawodowo wykonywaniem usług kosmetycznych w szczególności z
zakresu makijażu permanentnego lub będącym w trakcie nabywania
kwalifikacji w tym zakresie albo planujących ich nabycie lub planujących
dalszy rozwój zawodowy

Minimalna liczba uczestników 1

Maksymalna liczba uczestników 3

Data zakończenia rekrutacji 02-02-2026

Forma prowadzenia usługi stacjonarna

Liczba godzin usługi 10

Podstawa uzyskania wpisu do BUR Certyfikat VCC Akademia Edukacyjna



Kwalifikacje
Kompetencje
Usługa prowadzi do nabycia kompetencji.

Warunki uznania kompetencji

Pytanie 1. Czy dokument potwierdzający uzyskanie kompetencji zawiera opis efektów uczenia się?

TAK

Pytanie 2. Czy dokument potwierdza, że walidacja została przeprowadzona w oparciu o zdefiniowane w efektach
uczenia się kryteria ich weryfikacji?

TAK

Pytanie 3. Czy dokument potwierdza zastosowanie rozwiązań zapewniających rozdzielenie procesów kształcenia i
szkolenia od walidacji?

TAK

Program
1. Powitanie i organizacja szkolenia

• przedstawienie instruktora i kursantki

• omówienie celu szkolenia

• plan dnia

• zasady bezpieczeństwa pracy z laserem

⸻

2. Podstawy teoretyczne – pigment w skórze

• czym jest pigment i jak zachowuje się w skórze

• głębokość osadzenia pigmentu

• różnice między pigmentami:

Efekty uczenia się Kryteria weryfikacji Metoda walidacji

Efektem uczenia jest zdobycie wiedzy i
umiejętności pracy z laserem mającym
na celu rozjaśnienie pigmentacji w
skórze. Umiejętność i kompetencje do
sprawnego, bezpiecznego
przeprowadzania zabiegu.
Wprowadzenie zabiegu usuwania
laserem do oferty salonu lub
rozpoczęcia nowego rodzaju
działalności w tej branży.

Prawidłowo przeprowadza wywiad
przedzabiegowy kwalifikując klienta do
zabiegu. Prawidłowo charakteryzuje i
rozróżnia lasery i narzędzia do
wykonania zabiegu usuwania.
Poprawnie przeprowadza zabieg z
użyciem lasera.

Obserwacja w warunkach rzeczywistych



• organiczne

• nieorganiczne

• hybrydowe

• wpływ typu skóry (tłusta, sucha, naczyniowa) na efekty lasera

• dlaczego nie każdy pigment reaguje na Q-switch

⸻

3. Zasada działania lasera Q-switch

• czym jest laser Q-switch

• fototermoliza selektywna – wyjaśnienie pojecia

• jak laser rozbija pigment

• ograniczenia lasera Q-switch

• kiedy laser NIE jest najlepszym wyborem

4. Wskazania i przeciwwskazania

5. Bezpieczeństwo i BHP pracy z laserem

• ochrona oczu klientki i operatora

• przygotowanie stanowiska

• dezynfekcja

• dokumentacja zabiegowa

• zgoda klientki na zabieg

• postępowanie w sytuacjach niepożądanych

6. Procedura zabiegowa – teoria (krok po kroku)

• przygotowanie skóry klientki

• przygotowanie lasera

• dobór parametrów (teoria)

• test impulsowy

• prawidłowa reakcja skóry

• przebieg zabiegu

• zakończenie zabiegu

• chłodzenie i zabezpieczenie skóry

7. Parametry zabiegowe – teoria

• energia impulsu

• częstotliwość

• długość fali

• dobór parametrów do:

• koloru pigmentu

• głębokości



• typu skóry

• najczęstsze błędy w doborze parametrów

⸻

8. Część praktyczna

Pokaz instruktorski

• wykonanie pełnego zabiegu laserowego

• omawianie reakcji skóry na bieżąco

Praca kursantki

• samodzielna praca pod nadzorem

• korekta techniki

• nauka obserwacji skóry

• nauka kontroli intensywności zabiegu

(zakres praktyki zależny od formy szkolenia)

9. Pielęgnacja pozabiegowa

• zalecenia po zabiegu laserowym

• czego klientka NIE może robić

• czas regeneracji

• odstępy między zabiegami

• możliwe reakcje skóry (norma vs niepokojące objawy)

10. Najczęstsze problemy po Q-switch

• brak efektu

• pigment „siedzi głęboko”

• skóra tłusta

• kiedy przerwać serię laserową

• kiedy rozważyć inną metodę

11. Aspekty prawne i odpowiedzialność

• odpowiedzialność osoby pracującej laserem

• bezpieczeństwo klientki

• dokumentacja i zgody

12. Podsumowanie szkolenia

• omówienie efektów

• pytania kursantki

• wskazówki do dalszej pracy

• przekazanie certyfikatu / materiałów szkoleniowych



Harmonogram
Liczba przedmiotów/zajęć: 8

Przedmiot / temat
zajęć

Prowadzący
Data realizacji
zajęć

Godzina
rozpoczęcia

Godzina
zakończenia

Liczba godzin

1 z 8  Teoria -
Podstawy
anatomiczne i
fizjologiczne,
Charakterystyka i
podział,
Wskazania i
przeciwwskazani
a, BHP, Procedura
zabiegowa,
Zalecenia
pozabiegowe,
aspekty prawne i
etyczne

Paulina Golańska 06-02-2026 08:00 11:30 03:30

2 z 8  Przerwa
kawowa

Paulina Golańska 06-02-2026 11:30 12:00 00:30

3 z 8  Modelki
pokazowe –
pokaz techniki
przez intruktora

Paulina Golańska 06-02-2026 12:00 13:30 01:30

4 z 8  Omówienie
nurtujących
zagadnień –
pytania i
odpowiedzi

Paulina Golańska 06-02-2026 13:30 14:30 01:00

5 z 8  Przerwa
obiadowa

Paulina Golańska 06-02-2026 14:30 15:00 00:30

6 z 8  Warsztat
praktyczny –
praca kursantki
na modelkach

Paulina Golańska 06-02-2026 15:00 17:00 02:00

7 z 8  Walidacja - 06-02-2026 17:00 17:30 00:30

8 z 8

Podsumowanie i
zakończenie –
wręczenie
certyfikatu

Paulina Golańska 06-02-2026 17:30 18:00 00:30



Cennik
Cennik

Prowadzący
Liczba prowadzących: 1


1 z 1

Paulina Golańska

Od 2018 certyfikowana linergistka, która nieustannie podnosi swoje umiejętności uczestnicząc w
licznych szkoleniach i konferencjach. W 2019 roku zdobyła pierwsze miejsce w mistrzostwach.
Specjalizuje się w pigmentacji ust ale również w usuwaniu makijażu permanentnego i tatuażu. Jest
sędzią na mistrzostwach międzynarodowych. w swojej pracy kieruje się dobrem klienta , dbając o
detale i oferując najwyższej jakości zabiegi . Ma doświadczenie w szkoleniu i egzaminowaniu
powyżej 5 lat. Doświadczenie zawodowe/kwalifikacje nabyte nie wcześniej niż 5 lat przed datą
publikacji usługi w BUR

Informacje dodatkowe
Informacje o materiałach dla uczestników usługi

Zapewniamy:

-skrypt szkoleniowy

-modelki

Wymagane 80% obecności na zajęciach

Sposób monitorowania frekwencji - lista obecności

Warunki uczestnictwa

Przed zapisem na szkolenie prosimy o kontakt telefoniczny lub mailowy w celu sprawdzenia dostępności wolnych miejsc 510051182

Cena nie zawiera kosztów noclegu i transportu.

Rodzaj ceny Cena

Koszt przypadający na 1 uczestnika brutto 2 000,00 PLN

Koszt przypadający na 1 uczestnika netto 2 000,00 PLN

Koszt osobogodziny brutto 200,00 PLN

Koszt osobogodziny netto 200,00 PLN



W przypadku otrzymania dofinansowania na poziomie co najmniej 70% szkolenie będzie zwolnione z podatku VAT na podstawie par. 3. ust. 1 pkt
14 Rozporządzenie Ministra Finansów z dnia 20.12.2013 r. w sprawie zwolnień od podatku od towarów i usług oraz warunków stosowania tych
zwolnień.

Szkolenie odbywa się zgodnie z wytycznymi Głównego Inspektoratu Sanitarnego dotyczące realizacji usług szkoleniowych.

Adres
ul. Czesława Miłosza 35/11

15-265 Białystok

woj. podlaskie

Udogodnienia w miejscu realizacji usługi
Klimatyzacja

Wi-fi

Kontakt


Ewa Olesiewicz-Derewońko

E-mail orchidea.salon@wp.pl

Telefon (+48) 514 428 555


