
Informacje podstawowe

Cel

Cel edukacyjny

Szkolenie poprzez przekazanie wiedzy teoretycznej oraz praktycznej, przygotowuje uczestników do wykonywania w

gabinecie kosmetycznym zabiegów profesjonalnej stylizacji brwi. Po szkoleniu uczestnicy będą wykonywać architekturę

i geometrię brwi, przeprowadzać regulację i koloryzację brwi w tym hennę pudrową, stosować laminację brwi dla

uzyskania efektu objętości i modelowania włosków, świadomie doradzać klientom w zakresie doboru kształtu, koloru i

pielęgnacji, dokumentować swoją pracę.

Możliwość dofinansowania

Górny Karol Speed

Com

    5,0 / 5

182 oceny

Kompleksowa stylizacja brwi : architektura
i geometria, laminacja + henna pudrowa
Perfect Lashes

Numer usługi 2026/01/12/40606/3252573

4 980,00 PLN brutto

4 980,00 PLN netto

166,00 PLN brutto/h

166,00 PLN netto/h

 Lublin / stacjonarna

 Usługa szkoleniowa

 30 h

 06.03.2026 do 08.03.2026

Kategoria Styl życia / Uroda

Grupa docelowa usługi

Usługa szkoleniowa skierowana jest do właścicieli gabinetów

kosmetycznych, stylistek brwi rozpoczynających lub rozwijających swoje

kompetencje zawodowe, osób prywatnych, które chcą zdobyć wiedzę i

praktyczne umiejętności z zakresu stylizacji brwi.

Minimalna liczba uczestników 4

Maksymalna liczba uczestników 8

Data zakończenia rekrutacji 05-03-2026

Forma prowadzenia usługi stacjonarna

Liczba godzin usługi 30

Podstawa uzyskania wpisu do BUR Standard Usług Szkoleniowo– Rozwojowych PIFS SUS 3.0



Efekty uczenia się oraz kryteria weryfikacji ich osiągnięcia i Metody walidacji

Kwalifikacje

Kompetencje

Usługa prowadzi do nabycia kompetencji.

Warunki uznania kompetencji

Pytanie 1. Czy dokument potwierdzający uzyskanie kompetencji zawiera opis efektów uczenia się?

TAK

Pytanie 2. Czy dokument potwierdza, że walidacja została przeprowadzona w oparciu o zdefiniowane w efektach

uczenia się kryteria ich weryfikacji?

TAK

Efekty uczenia się Kryteria weryfikacji Metoda walidacji

Charakteryzuje podstawowe pojęcia i

zasady stylizacji, architektury oraz

geometrii brwi

poprawnie definiuje pojęcia i omawia

etapy stylizacji
Test teoretyczny

Stosuje metody regulacji brwi z

zachowaniem zasad bezpieczeństwa i

higieny pracy

przygotowuje stanowisko pracy zgodnie

z zasadami BHP
Obserwacja w warunkach rzeczywistych

przeprowadza wywiad z klientem oraz

ocenia przeciwwskazania do zabiegu
Obserwacja w warunkach rzeczywistych

dobiera metodę oraz technikę stylizacji

brwi
Obserwacja w warunkach rzeczywistych

Wyznacza i projektuje kształt brwi

zgodnie z zasadami architektury

zachowuje symetrię, proporcje i

poprawność wyznaczania
Obserwacja w warunkach rzeczywistych

Dobiera kształt brwi do typu twarzy i

rysów klientki

prawidłowo analizuje i dobiera kształt

zgodnie z zasadami estetyki
Obserwacja w warunkach rzeczywistych

Wykonuje zabieg stylizacji brwi henną

pudrową i laminację

poprawnie aplikuje, dobiera i łączy

kolory, stosuje prawidłowe procedury
Obserwacja w warunkach rzeczywistych

Charakteryzuje poszczególne preparaty

używane podczas zabiegów henny

pudrowej oraz laminacji brwi

omawia różnice pomiędzy działaniem

poszczególnych preparatów oraz ich

działanie na skórę i włosy

Obserwacja w warunkach rzeczywistych

Przestrzega zasad estetyki, czystości i

bezpieczeństwa pracy

utrzymuje porządek na stanowisku

pracy , dba o higienę osobistą,

przestrzega zasad etyki zawodowej

Obserwacja w warunkach rzeczywistych



Pytanie 3. Czy dokument potwierdza zastosowanie rozwiązań zapewniających rozdzielenie procesów kształcenia i

szkolenia od walidacji?

TAK

Program

Dzień I

-Przywitanie i wypełnienie pre-testu

Część teoretyczna

 - Wprowadzenie do stylizacji brwi

- Teoria architektury i stylizacji brwi

- Metody regulacji brwi

- Bezpieczeństwo i higiena pracy 

- Przerwa

Część praktyczna

- Wyznaczanie brwi za pomocą cyrkla, nici

- Demonstracja i pierwsze ćwiczenia praktyczne

Dzień II

-Utrwalenie wiedzy z poprzedniego dnia szkoleniowego

Część teoretyczna

- Teoria henny pudrowej 

- Dobór kształtu i koloru brwi do typu urody  

- Przerwa

Część praktyczna

- Modelka pokazowa

- Przygotowanie stanowiska pracy i konsultacja z modelką

- Rysowanie kształtu brwi według zasad architektury i geometrii

- Przerwa

- Henna pudrowa techniki aplikacji, łączenie kolorów

 - Portfolio - podstawy budowania marki osobistej w branży Beauty

Dzień III.

-Utrwalenie wiedzy z poprzedniego dnia szkoleniowego

Część teoretyczna

- Teoria laminacji brwi  

- Przerwa

Część praktyczna



- Przygotowanie stanowiska pracy i konsultacja z modelką

- Laminacja brwi - demonstracja i praktyka

-Przerwa

- Samodzielna praca kursanta na modelce z zastosowaniem wszystkich technik

- Omówienie pracy i ocena efektu końcowego

- Test wiedzy po szkoleniu

- Wypełnienie ankiety ewaluacyjnej, rozdanie zaświadczeń, pożegnanie

Szkolenie trwa 30 godzin dydaktycznych. Godzina dydaktyczna to 45 minut, ( czyli 22 godziny i 30 minut zegarowych). W każdym dniu

szkolenia uwzględniona została przerwa minimum półgodzinna, która jest wliczona w czas szkolenia.

Na część teoretyczną, ewaluacyjną i walidacyjną przeznaczone jest 6 godzin 10 min zegarowe, pozostały czas to praca warsztatowa

uwzględniająca przerwy.

W szkoleniu mogą również uczestniczyć wszystkie osoby, niezależnie od poziomu wiedzy z zakresu stylizacji brwi.

Szkolenie zakończone zostanie wypełnieniem post testu oraz ankiet ewaluacyjnych oraz rozdaniem zaświadczeń potwierdzających

nabyte kompetencje i ukończenie szkolenia. Ponadto część praktyczna prowadzona jest pod kontrolą trenera korygującego ewentualne

błędy.

Warunkiem ukończenia szkolenia jest frekwencja na poziomie 80 %.

Przed rozpoczęciem szkolenia przeprowadzony zostanie wstępny test wiedzy uczestników. Po ostatnim dniu szkolenia ten sam test

wiedzy zostanie powtórzony celem sprawdzenia efektów szkolenia. Test będzie miał formę pytań zamkniętych wielokrotnego wyboru i

będzie obejmował co najmniej jedno pytanie z każdego obszaru tematycznego uwzględnionego w harmonogramie szkolenia.

Osoba walidująca waliduje usługę po jej zakończeniu, w oparciu o checklistę od trenera.

Harmonogram

Liczba przedmiotów/zajęć: 28

Przedmiot / temat

zajęć
Prowadzący

Data realizacji

zajęć

Godzina

rozpoczęcia

Godzina

zakończenia
Liczba godzin

1 z 28

Przywitanie i

wypełnienie pre-

testu

Katarzyna

Zuzanska
06-03-2026 08:00 08:15 00:15

2 z 28

Wprowadzenie

do stylizacji brwi

Katarzyna

Zuzanska
06-03-2026 08:15 08:45 00:30

3 z 28  Teoria

architektury i

stylizacji brwi

Katarzyna

Zuzanska
06-03-2026 08:45 09:45 01:00

4 z 28  Metody

regulacji brwi

Katarzyna

Zuzanska
06-03-2026 09:45 10:45 01:00



Przedmiot / temat

zajęć
Prowadzący

Data realizacji

zajęć

Godzina

rozpoczęcia

Godzina

zakończenia
Liczba godzin

5 z 28

Bezpieczeństwo i

higiena pracy

Katarzyna

Zuzanska
06-03-2026 10:45 11:00 00:15

6 z 28  Przerwa
Katarzyna

Zuzanska
06-03-2026 11:00 11:30 00:30

7 z 28

Wyznaczanie

brwi za pomocą

cyrkla, nici

Katarzyna

Zuzanska
06-03-2026 11:30 12:30 01:00

8 z 28

Demonstracja i

pierwsze

ćwiczenia

praktyczne

Katarzyna

Zuzanska
06-03-2026 12:30 15:30 03:00

9 z 28  Utrwalenie

wiedzy z

poprzedniego

dnia

szkoleniowego

Katarzyna

Zuzanska
07-03-2026 08:00 08:30 00:30

10 z 28  Teoria

henny pudrowej

Katarzyna

Zuzanska
07-03-2026 08:30 09:00 00:30

11 z 28  Dobór

kształtu i koloru

brwi do typu

urody

Katarzyna

Zuzanska
07-03-2026 09:00 09:45 00:45

12 z 28  Przerwa
Katarzyna

Zuzanska
07-03-2026 09:45 10:15 00:30

13 z 28  Modelka

pokazowa

Katarzyna

Zuzanska
07-03-2026 10:15 10:50 00:35

14 z 28

Przygotowanie

stanowiska pracy

i konsultacja z

modelką

Katarzyna

Zuzanska
07-03-2026 10:50 11:20 00:30

15 z 28

Rysowanie

kształtu brwi

według zasad

architektury i

geometrii

Katarzyna

Zuzanska
07-03-2026 11:20 12:20 01:00



Przedmiot / temat

zajęć
Prowadzący

Data realizacji

zajęć

Godzina

rozpoczęcia

Godzina

zakończenia
Liczba godzin

16 z 28  Przerwa
Katarzyna

Zuzanska
07-03-2026 12:20 12:30 00:10

17 z 28  Henna

pudrowa techniki

aplikacji,

łączenie kolorów

Katarzyna

Zuzanska
07-03-2026 12:30 14:00 01:30

18 z 28  Portfolio -

podstawy

budowania marki

osobistej w

branży Beauty

Katarzyna

Zuzanska
07-03-2026 14:00 15:30 01:30

19 z 28

Utrwalenie

wiedzy z

poprzedniego

dnia

szkoleniowego

Katarzyna

Zuzanska
08-03-2026 08:00 08:30 00:30

20 z 28  Teoria

laminacji brwi

Katarzyna

Zuzanska
08-03-2026 08:30 09:30 01:00

21 z 28  Przerwa
Katarzyna

Zuzanska
08-03-2026 09:30 09:45 00:15

22 z 28

Przygotowanie

stanowiska pracy

i konsultacja z

modelką

Katarzyna

Zuzanska
08-03-2026 09:45 10:30 00:45

23 z 28  Laminacja

brwi -

demonstracja i

praktyka

Katarzyna

Zuzanska
08-03-2026 10:30 11:15 00:45

24 z 28  Przerwa
Katarzyna

Zuzanska
08-03-2026 11:15 11:45 00:30

25 z 28

Samodzielna

praca kursanta

na modelce z

zastosowaniem

wszystkich

technik

Katarzyna

Zuzanska
08-03-2026 11:45 14:00 02:15



Cennik

Cennik

Prowadzący

Liczba prowadzących: 1


1 z 1

Katarzyna Zuzanska

Doświadczona stylistka rzęs i brwi , aktywna zawodowo od 2009. W 2017 roku zaproszona do

współtworzenia marki Perfect Lashes Academy jako szkoleniowiec w województwie lubelskim.

Stylizacja rzęs jest jej nieustającą pasją, którą z ogromnym zaangażowaniem dzieli się podczas

szkoleń.

Posiada wieloletnie doświadczenie szkoleniowe, liczne nagrody branżowe oraz setki zadowolonych

kursantek.

Nagrody:

Przedmiot / temat

zajęć
Prowadzący

Data realizacji

zajęć

Godzina

rozpoczęcia

Godzina

zakończenia
Liczba godzin

26 z 28

Omówienie pracy

i ocena efektu

końcowego

Katarzyna

Zuzanska
08-03-2026 14:00 14:35 00:35

27 z 28  Test

wiedzy po

szkoleniu

- 08-03-2026 14:35 14:50 00:15

28 z 28

Wypełnienie

ankiety

ewaluacyjnej,

rozdanie

zaświadczeń,

pożegnanie

- 08-03-2026 14:50 15:30 00:40

Rodzaj ceny Cena

Koszt przypadający na 1 uczestnika brutto 4 980,00 PLN

Koszt przypadający na 1 uczestnika netto 4 980,00 PLN

Koszt osobogodziny brutto 166,00 PLN

Koszt osobogodziny netto 166,00 PLN



1st place Mega Volume Expert – GOLD Lash Championships Scotland 2020

3rd place Classic Lashes Expert – Lash Games Championships 2020

1st place 2D Grand Master – LandL+ Battle UK

2nd place Mega Volume Master – LandL+ Battle UK

2nd place Classic 1:1 Expert – Race For Lash & Brow Cup 2021

1st place Classic Professional – Best of the Best Netherlands 2021

1st place 4–6D Professional – Best of the Best Netherlands 2021

1st place Male Lashes – Lash Games 2022

3rd place Classic 1:1 Expert – Race for Lash & Brow Cup 2022

3rd place Mega Volume Expert – Race for Lash & Brow Cup 2022

1st place color eyelash extension - World Beauty Championship "WBC XII" 2024

Informacje dodatkowe

Informacje o materiałach dla uczestników usługi

Materiały szkoleniowe zostaną przekazane uczestnikom w formie skryptu szkoleniowego.

Warunki uczestnictwa

Warunkiem uczestnictwa jest prawidłowy zapis na usługę w BUR

Informacje dodatkowe

Usługa jest zwolniona z podatku Vat w przypadku dofinansowania na minimalnym poziomie 70%.

Zwolnienie podatkowe dla usług szkoleniowych sfinansowany.ch ze środków publicznych co najmniej w 70% (art. 43 ust. 1 pkt 29 lit. c

iust. 17a ustawy o VAT oraz § 3 ust. 1 pkt 14 i ust. 8-9 rozporządzenia Ministra Finansów z 20.12.2013 r. w sprawie zwolnień od podatku

od towarów i usług oraz warunków stosowania tych zwolnień).

Adres

ul. Leonarda 18

20-400 Lublin

woj. lubelskie

Udogodnienia w miejscu realizacji usługi

Klimatyzacja

Wi-fi

Kontakt


Karol Górny

E-mail k.gorny@pcat.pl

Telefon (+48) 605 300 663


