
Informacje podstawowe

Cel

Cel edukacyjny

Celem kursu jest przygotowanie uczestników do profesjonalnej i empatycznej opieki osobami niepełnosprawnymi, na

podstawie wiedzy teoretycznej na temat form opieki i pomocy dla osób starszych i niepełnosprawnych w Polsce oraz

nabytych umiejętności praktycznych w zakresie codziennego wsparcia osób niepełnosprawnych, a także budowania

relacji opartej na zaufaniu i szacunku.

Możliwość dofinansowania

ZAKŁAD

DOSKONALENIA

ZAWODOWEGO W

KATOWICACH

    4,6 / 5

1 691 ocen

Asystent osoby niepełnosprawnej

Numer usługi 2026/01/12/10510/3252290

5 000,00 PLN brutto

5 000,00 PLN netto

125,00 PLN brutto/h

125,00 PLN netto/h

 Zabrze / stacjonarna

 Usługa szkoleniowa

 40 h

 23.02.2026 do 27.02.2026

Kategoria Zdrowie i medycyna / Zdrowie publiczne

Grupa docelowa usługi
Szkolenie adresowane jest do osób chcących nabyć wiedzę, umiejętności

oraz uprawnienia w zawodzie asystenta osób niepełnosprawnych.

Minimalna liczba uczestników 1

Maksymalna liczba uczestników 8

Data zakończenia rekrutacji 19-02-2026

Forma prowadzenia usługi stacjonarna

Liczba godzin usługi 40

Podstawa uzyskania wpisu do BUR
Certyfikat systemu zarządzania jakością wg. ISO 9001:2015 (PN-EN ISO

9001:2015) - w zakresie usług szkoleniowych



Efekty uczenia się oraz kryteria weryfikacji ich osiągnięcia i Metody walidacji

Kwalifikacje

Inne kwalifikacje

Uznane kwalifikacje

Efekty uczenia się Kryteria weryfikacji Metoda walidacji

Wyjaśnia aspekty prawne.

Rozróżnia instytucje wspierające osoby

z niepełnosprawnością
Test teoretyczny

Dobiera odpowiednie instytucje

wspierające osoby z

niepełnosprawnościami w zależności

od potrzeb osoby z

niepełnosprawnością.

Test teoretyczny

Omawia anatomię i patologie

człowieka.

Rozpoznaje czynniki określające

niepełnosprawność, starość, stany

chorobowe.

Test teoretyczny

Rozróżnia rodzaje niepełnosprawności. Test teoretyczny

Obserwuje stan zdrowia osoby z

niepełnosprawnością pod względem

psychicznym i fizycznym.

Obserwacja w warunkach

symulowanych

Wykonuje zabiegi pielęgnacyjne,

rehabilitacyjne, opiekuńcze

Obserwacja w warunkach

symulowanych

Monitoruje stan zdrowia osoby z

niepełnosprawnością.

Udziela pierwszej pomocy

przedmedycznej.
Test teoretyczny

- Wspiera w kontakcie z placówkami

medycznymi i rehabilitacyjnymi.
Test teoretyczny

Kontroluje dietę i przyjmowanie leków

przez osobę z niepełnosprawnością.
Test teoretyczny

Wspiera w organizowaniu czasu

wolnego osoby z niepełnosprawnością
Test teoretyczny

Aktywizuje osobę z

niepełnosprawnością

Wspomaga w aktywizacji społecznej

osoby z niepełnosprawnością
Test teoretyczny

Wspiera w dążeniu do samodzielności

osobę z niepełnosprawnością.
Test teoretyczny



Pytanie 4. Czy dokument potwierdzający uzyskanie kwalifikacji jest rozpoznawalny i uznawalny w danej

branży/sektorze (czy certyfikat otrzymał pozytywne rekomendacje od co najmniej 5 pracodawców danej branży/

sektorów lub związku branżowego, zrzeszającego pracodawców danej branży/sektorów)?

TAK

Informacje

Program

1. Najważniejsze aspekty psychologiczno- socjologiczne – 5 godz.

2. Anatomia i patologia człowieka – 10 godz.

3. Asystent osoby niepełnosprawnej- organizacja pracy i kompetencje – 4 godz.

4. Umiejętności opiekuńcze –wspierające 8 godz.

5. Aktywizacja społeczna osoby z niepełnosprawnością – 6 godz

6. Pierwsza pomoc przedmedyczna -6 godz

7. Walidacja- 1 godz

1 godzina zajęć = 45 min (godzina dydaktyczna).

Przerwy nie są wliczone w czas trwania usługi rozwojowej.

Walidacja jest wliczona w czas trwania usługi rozwojowej.

Harmonogram

Liczba przedmiotów/zajęć: 0

Cennik

Cennik

Podstawa prawna dla Podmiotów / kategorii

Podmiotów

uprawnione do realizacji procesów walidacji i certyfikowania na mocy

innych przepisów prawa

Nazwa Podmiotu prowadzącego walidację
Związek Zakładów Doskonalenia Zawodowego oddział w Warszawie-

Krajowe Centrum Akredytacji(KCA)

Nazwa Podmiotu certyfikującego
Związek Zakładów Doskonalenia Zawodowego oddział w Warszawie-

Krajowe Centrum Akredytacji(KCA)

Przedmiot / temat

zajęć
Prowadzący

Data realizacji

zajęć

Godzina

rozpoczęcia

Godzina

zakończenia
Liczba godzin

Brak wyników.

Rodzaj ceny Cena



Prowadzący

Liczba prowadzących: 1


1 z 1

Mariola Bartusek

Od 5 lat wykładowca zajęć teoretycznych i praktycznych w zakresie organizacji i zarządzania w

sektorze ochrony zdrowia, medycyny oraz zdrowia i choroby, rejestratorek medycznych, opiekunek

osób starszych i niepełnosprawnych . Wykształcenie wyższe medyczne, od 1998r. wykładowca na

Śląskim Uniwersytecie Medycznym w Katowicach prowadzenie zajęć teoretycznych i praktycznych,

prowadzenie studentów w pisaniu prac licencjackich, magisterskich w zakresie organizacji i

zarządzania w sektorze ochrony zdrowia. Ukończyła liczne kursy doskonalące, specjalistyczne,

kwalifikacyjne wymagane do pracy na stanowisku pracy pielęgniarki.

Informacje dodatkowe

Informacje o materiałach dla uczestników usługi

Materiały szkoleniowe opracowane przez wykładowcę. Zeszyt, długopis dla słuchacza kursu.

Informacje dodatkowe

Informujemy, że w Zakład Doskonalenia Zawodowego w Katowicach jest zwolniony z podatku VAT, w związku z tym koszt szkolenia netto

i brutto jest identyczny (zwolniona z podatku VAT na podstawie art. 43, ust. 1, pkt. 26, lit. a) Ustawy z dnia 11 marca 2004 r. o podatku od

towarów i usług).

Koszt przypadający na 1 uczestnika brutto 5 000,00 PLN

Koszt przypadający na 1 uczestnika netto 5 000,00 PLN

Koszt osobogodziny brutto 125,00 PLN

Koszt osobogodziny netto 125,00 PLN

W tym koszt walidacji brutto 250,00 PLN

W tym koszt walidacji netto 250,00 PLN

W tym koszt certyfikowania brutto 250,00 PLN

W tym koszt certyfikowania netto 250,00 PLN



Adres

ul. Park Hutniczy 13

41-800 Zabrze

woj. śląskie

Szkolenie realizowane w Ośrodku Kształcenia Zawodowego w Zabrzu, Park Hutniczy 13.

Przy Ośrodku bezpłatny, ogrodzony parking, w pobliżu przystanki komunikacji miejskiej.

Udogodnienia w miejscu realizacji usługi

Klimatyzacja

Wi-fi

Laboratorium komputerowe

Obiekt w pełni przystosowany do wymogów osób niepełnosprawnych ruchowo.

Kontakt


Kinga Malczewska

E-mail kinga_malczewska@poczta.onet.pl

Telefon (+48) 697 818 745


