Mozliwos$¢ dofinansowania

Indywidualny kurs jezyka norweskiego. 4 674,00 PLN brutto
Tryb zdalny - 36 lekcji x 45 minut. Poziom 4 674,00 PLN netto
B1.1. Materiaty do nauki w cenie kursu. 129,83 PLN brutto/h

Numer ustugi 2026/01/12/30257/3251699 129,83 PLN netto/h

Norwegian
International

Language School © zdalna w czasie rzeczywistym

David Pearce & Ustuga szkoleniowa

dAhKkkk 50/5 (@ 36h
3 oceny ) 10.02.2026 do 14.04.2026

Informacje podstawowe

Kategoria Jezyki / Jezyki europejskie

Kurs skierowany jest do osob dorostych: uczacych sie, pracujacych lub

Grupa docelowa ustugi poszukujacych pracy, ktére chcg kontynuowaé nauke jezyka norweskiego na
poziomie B1.

Minimalna liczba uczestnikéw 1

Maksymalna liczba uczestnikow 1

Data zakonczenia rekrutacji 09-02-2026

Forma prowadzenia ustugi zdalna w czasie rzeczywistym

Liczba godzin ustugi 36

Podstawa uzyskania wpisu do BUR Znak Jakosci TGLS Quality Alliance

Cel

Cel edukacyjny

Kurs przygotowuje do postugiwania sie jezykiem norweskim w zakresie sprawnosci czytania, pisania, stuchania oraz
mdwienia na poziomie B1.1 zgodnie z Europejskim Systemem Opisu Ksztatcenia Jezykowego (CEFR).

Efekty uczenia sie oraz kryteria weryfikacji ich osiaggniecia i Metody walidacji



Efekty uczenia sie

Zna stownictwo zwigzane z tematami
kursu: praca, spoteczenstwo, relacje
miedzyludzkie, rownos$¢, prawa
cztowieka.

Rozpoznaje i stosuje srednio
zaawansowane struktury gramatyczne
(strona czynna i bierna, czasowniki
modalne, zaimki nieokreslone).

Przeprowadza rozmowy na tematy zycia
codziennego (dom, rodzina, praca,
zakupy, zdrowie, mieszkanie, relacje).

Udziela rad, zaprasza, opisuje
doswiadczenia i sytuacje z przesztosci,
wyraza potrzeby i preferencje.

Rozumie i komunikuje sens ogélny i
gtéwne informacje z tekstéw pisanych i
nagran dotyczacych zycia codziennego i
spotecznego.

Odczytuje, ttumaczy i interpretuje
$redniozaawansowane tresci zawarte w
wiadomosciach, artykutach, dialogachi
tekstach fabularnych.

Czyta ze zrozumieniem
$redniozaawansowane teksty pisane
zwigzane z pracy, edukacjg, rodzing,
mieszkaniem.

Uczestniczy w rozmowach dotyczacych
spraw zycia codziennego oraz kwestii
formalnych (prosba, zgoda, odmowa,
pytania o informacje).

Tworzy wypowiedzi pisemne z
zachowaniem podstawowych i
$redniozaawansowanych zasad
gramatycznych i odpowiedniego szyku
zdan.

Kryteria weryfikacji

Aktywnie uzywa poznanego stownictwa
w éwiczeniach pisemnych i ustnych.

Poprawnie stosuje struktury
gramatyczne w mowie i pisSmie, takze w
nowych kontekstach.

Bierze udziat w dialogach i scenkach,
tworzy wypowiedzi ustne na tematy
kursowe.

Formutuje porady, zaproszenia, opisy —
samodzielnie lub z pomoca.

Odpowiada na pytania do tekstéw i
nagran, wykonuje zadania na
rozumienie.

Opracowuje konkretne informacje z
materiatéw audio i tekstowych.

Rozpoznaje stowa kluczowe i potrafi
okresli¢ kontekst wypowiedzi.

Przeprowadza rozmowy codzienne oraz
formalne zgodnie z modelem, stosujac
adekwatny jezyk.

Przygotowuje prace pisemne zgodne z
tematyka programu kursu.

Metoda walidacji

Test teoretyczny z wynikiem
generowanym automatycznie

Test teoretyczny z wynikiem
generowanym automatycznie

Test teoretyczny z wynikiem
generowanym automatycznie

Test teoretyczny z wynikiem
generowanym automatycznie

Test teoretyczny z wynikiem
generowanym automatycznie

Test teoretyczny z wynikiem
generowanym automatycznie

Test teoretyczny z wynikiem
generowanym automatycznie

Test teoretyczny z wynikiem
generowanym automatycznie

Test teoretyczny z wynikiem
generowanym automatycznie

Kwalifikacje

Kompetencje

Ustuga prowadzi do nabycia kompetenciji.



Warunki uznania kompetencji
Pytanie 1. Czy dokument potwierdzajacy uzyskanie kompetencji zawiera opis efektéw uczenia sig?

TAK

Pytanie 2. Czy dokument potwierdza, ze walidacja zostata przeprowadzona w oparciu o zdefiniowane w efektach
uczenia sie kryteria ich weryfikac;ji?

TAK

Pytanie 3. Czy dokument potwierdza zastosowanie rozwigzan zapewniajacych rozdzielenie proceséw ksztatcenia i
szkolenia od walidacji?

TAK

Program

Kurs jezyka norweskiego - Modut B1. (Sredniozaawansowany)

Suma: 36 godzin dydaktycznych po 45 minut, realizowanych w systemie tgczonym, gdzie jedna lekcja - 90minut. W sumie 18 spotkan,
kazde po 90min.

Po zakonczeniu Modutu B1.1 istnieje mozliwos¢ kontynuacji nauki - Modut B1.2.

Kurs zostat przygotowany zgodnie z wymogami CEFR (Europejski System Opisu Ksztatcenia Jezykowego).
Przerwy nie sg wliczone w czas ustugi rozwojowej.

Podana liczba godzin zawiera rowniez proces walidacji.

Zakres tematyczny szkolenia:

1. Spoteczenstwo, rownos¢ i prawa cztowieka

e réwnouprawnienie kobiet i mezczyzn w Norwegii

e prawa cztowieka i wartosci spoteczne

e rola kobiet i mgzczyzn dawniej i dzi$

e ptace, obowigzki zawodowe, warunki pracy

e podziat obowigzkéw rodzinnych, urlopy rodzicielskie

Gramatyka: strona czynna i bierna, czasowniki modalne (skal, m3, bgr), zaimki nieokreslone, zdania z mens/fordi/selv om
2. Wspdlnota, relacje, obywatelstwo i empatia

e wolontariat, praca spoteczna

e samotnos$¢ i integracja spoteczna

e obywatelstwo i odpowiedzialno$¢ jednostki

e pomoc spoteczna, wsparcie 0s6b potrzebujacych
¢ etyka relacji, empatia, wspotpraca

Gramatyka: zdania podrzedne (fordi, selv om, mens), imiestowy, strona bierna/czynna w kontekscie spotecznym
3. Parnistwo opiekuricze i system socjalny Norwegii

e czym jest velferdsstatijak funkcjonuje

e demokracja i prawa obywateli
 folketrygden, Swiadczenia i pomoc finansowa
¢ podatki i finansowanie panstwa

e emerytura, bezpieczenstwo socjalne

Gramatyka: zdania z for at / slik at (cel), rzeczowniki abstrakcyjne od czasownikéw, strona bierna



Harmonogram

Liczba przedmiotéw/zaje¢: 18

Przedmiot / temat
zajec

Prawa

cztowieka.
Strona czynna i
bierna.
Cwiczenia,
rozmowa na
zywo, chat,
wspotdzielenie
ekranu.

Rola kobiet
i mezczyzn.
Zaimki
nieokreslone.
Cwiczenia,
rozmowa na
zywo, chat,
wspotdzielenie
ekranu.

Rownosé

ptac. Szyk zdania
ztozonego.
Cwiczenia,
rozmowa na
zywo, chat,
wspétdzielenie
ekranu.

Obowigzki
rodzicielskie.

Czasowniki
modalne.
Cwiczenia,
rozmowa na
zywo, chat,
wspotdzielenie
ekranu.

Obywatelstwo,
odpowiedzialno$
¢ spoteczna.
Zdania ztoZzone
podrzednie.
Cwiczenia,
rozmowa na
zywo, chat,
wspétdzielenie
ekranu.

Prowadzacy

Sabina Brys$

Sabina Brys

Sabina Brys

Sabina Brys

Sabina Brys

Data realizacji
zajec

10-02-2026

13-02-2026

16-02-2026

20-02-2026

24-02-2026

Godzina
rozpoczecia

09:00

09:00

14:30

14:30

09:00

Godzina
zakonczenia

10:30

10:30

16:00

16:00

10:30

Liczba godzin

01:30

01:30

01:30

01:30

01:30



Przedmiot / temat
zajec

Wolontariat,
praca spoteczna.
Sdania ztozone
przyczynowe i
przeciwstawne.
Cwiczenia,
rozmowa na
zywo, chat,
wspétdzielenie
ekranu.

Odpowiedzialno$
¢ spoteczna.
Czasowniki
ztozone i strona
bierna.
Gwiczenia,
rozmowa na
zywo, chat,
wspotdzielenie
ekranu.

Wspotpraca i
pomoc innym.
Imiestéw bierny i
czynny.
Cwiczenia,
rozmowa na
zywo, chat,
wspoétdzielenie
ekranu.

Problemy

spoteczne.
Powtérzenie
szyku ztozonego.
Cwiczenia,
rozmowa na
zywo, chat,
wspotdzielenie
ekranu.

Prowadzacy

Sabina Brys

Sabina Brys$

Sabina Brys$

Sabina Brys

Data realizacji
zajeé

27-02-2026

02-03-2026

06-03-2026

10-03-2026

Godzina
rozpoczecia

09:00

14:30

14:30

09:00

Godzina
zakonczenia

10:30

16:00

16:00

10:30

Liczba godzin

01:30

01:30

01:30

01:30



Przedmiot / temat

zajet

Panstwo

opiekuncze w
Norwegii.
Rzeczowniki
abstrakcyjne
tworzone od
czasownikow.
Cwiczenia,
rozmowa na
zywo, chat,
wspoétdzielenie
ekranu.

Demokracja i
system socjalny
w Norwegii.
Wyrazanie celu.
Gwiczenia,
rozmowa na
zywo, chat,
wspotdzielenie
ekranu.

iPP2LEY Formy
jezyka
uroczystego i
emocjonalnego.
Powtérzenie
imiestowow.
Cwiczenia,
rozmowa na
zywo, chat,
wspoétdzielenie
ekranu.

[EFAL) System
ubezpieczen
spotecznych.
Strona bierna.
Cwiczenia,
rozmowa na
zywo, chat,
wspotdzielenie
ekranu.

System

emerytalny.
Powtérzenie
czasu przesziego
i zdania opisowe.
Cwiczenia,
rozmowa na
zywo, chat,
wspoétdzielenie
ekranu.

Prowadzacy

Sabina Brys

Sabina Brys

Sabina Brys$

Sabina Brys$

Sabina Brys$

Data realizacji
zajeé

13-03-2026

16-03-2026

20-03-2026

24-03-2026

27-03-2026

Godzina
rozpoczecia

09:00

14:30

14:30

09:00

09:00

Godzina
zakonczenia

10:30

16:00

16:00

10:30

10:30

Liczba godzin

01:30

01:30

01:30

01:30

01:30



Przedmiot / temat

. Prowadzacy
zajec

Podatki

panstwa

opiekunczego.

Zdania

warunkowe. . )
<. . Sabina Brys
Cwiczenia,

rozmowa na
zywo, chat,
wspotdzielenie
ekranu.

System

szkolnictwa.

Zdania z fordi i

nar - przyczynai

czas. Cwiczenia, Sabina Bry$
rozmowa na

zywo, chat,

wspotdzielenie

ekranu.

Szkota

norweska a
szkota polska.
Szyk w zdaniach
ztozonych.
Cwiczenia,
rozmowa na
zywo, chat,
wspoétdzielenie
ekranu.

Sabina Brys$

Powtérzenie

kluczowych

tematow kursu.

Walidacja - test z

odpowiedziami Sabina Brys
generowanymi

automatycznie.

Analiza wynikow,

indywidualne

wskazdéwki.

Cennik

Cennik

Rodzaj ceny

Koszt przypadajacy na 1 uczestnika brutto

Data realizacji Godzina
zajeé rozpoczecia
30-03-2026 14:30
03-04-2026 14:30
07-04-2026 09:00
10-04-2026 09:00

Cena

4 674,00 PLN

Godzina
zakonczenia

16:00

16:00

10:30

10:30

Liczba godzin

01:30

01:30

01:30

01:30



Koszt przypadajacy na 1 uczestnika netto 4 674,00 PLN
Koszt osobogodziny brutto 129,83 PLN

Koszt osobogodziny netto 129,83 PLN

Prowadzacy

Liczba prowadzacych: 1

1z1

O Sabina Brys$

‘ ' Lektorka z dtugoletnim z doswiadczeniem w prowadzeniu kurséw jezyka norweskiego online.
Korzysta z réznych metod nauczania online zgodnie z wymaganiami CEFR. Posiada réwniez
doswiadczenie w prowadzeniu kurséw z norweskiego jezyka branzowego dla personelu
medycznego. Doswiadczenie zdobyte nie wczesniej niz 5 lat przed datg publikacji ustugi w BUR i/lub
kwalifikacje nabyte nie wczesniej niz 5 lat przed datg publikacji ustugi w BUR.

Informacje dodatkowe

Informacje o materiatach dla uczestnikow ustugi

1 godzina ustugi to godzina dydaktyczna wynoszaca 45 min. Kurs bedzie realizowany w blokach 2x45 min. bez przerwy.
Wszystkie zajecia sg prowadzone online, na zywo z lektorem.

Kazdy uczen otrzymuje dostep do naszej platformy edukacyjnej, gdzie zapewniamy wszystkie, niezbedne do nauki materiaty, w tym
podrecznik w formie pliku pdf.

Zapisanie sie w BUR nie jest jednoznaczne z zarezerwowaniem miejsca na kurs. W celu potwierdzenia dostepnosci danego kursu oraz
ustalenia dalszych czynnosci, prosimy o kontakt ze szkota.

Warunki uczestnictwa

W przypadku korzystania z dofinansowania, warunkiem uczestnictwa jest zapisanie sie przez BUR wraz z podaniem aktualnego ID wsparci

Warunki techniczne

Na potrzebe lekcji online wymagane jest stabilne tacze internetowe oraz posiadanie stuchawek w celu unikniecia pogtosu.
Wymagania odnos$nie oprogramowania komputera:
Uzytkownicy Windows:

» system operacyjny Windows 8 (lub pdzZniejszy)

Uzytkownicy Macintosh:



¢ system operacyjny OS X (lub pézniejszy)
Wymagania odnosnie do przegladarki internetowej:

e Edge, Firefox, Chrome i Safari
» Cookies i Pop-upy wiaczone (prosimy, aby nie blokowa¢ wyskakujgcych okienek z naszych serwerdw)

Przegladarka internetowa Chrome jest szczegdlnie zalecana, jednak inne przegladarki, takie jak Chrome, Safari czy Explorer w
zestawieniu z naszg platforma powinny réwniez prawidtowo funkcjonowaé.

Kontakt

: Katarzyna Burak-Pearce

m E-mail katarzyna.burak@norint.eu

Telefon (+48) 787 710 164



