Mozliwos$¢ dofinansowania

Opiekun w ztobku lub klubie dzieciecym 8 000,00 PLN brutto

o Numer ustugi 2026/01/12/41509/3251211 800000 PLN netto
ZDZ  Sosonsena 28,57 PLN brutto/h

ZAWODOWEGO
28,57 PLN netto/h

W RZESZOWIE

Zaktad
Doskonalenia
Zawodowego w © Stalowa Wola / stacjonarna

Rzeszowie .
& Ustuga szkoleniowa

* Ak kkk 49/5 (D) 280h
21 ocen B 09.02.2026 do 30.04.2026

Informacje podstawowe

Kategoria Inne / Edukacja

Kurs przeznaczony jest dla os6b pragnacych pracowac jako opiekun w
ztobku lub klubie dziecigcym, ktére posiadajg co najmniej wyksztatcenie

Grupa docelowa ustugi $rednie i nie majag kwalifikacji, okreslonych w ustawie z dnia 4 lutego 2011
r. o opiece nad dzie¢mi w wieku do lat 3 (tekst jednolity Dz. U. 2021, poz.
75).

Minimalna liczba uczestnikéw 1

Maksymalna liczba uczestnikow 6

Data zakonczenia rekrutacji 06-02-2026

Forma prowadzenia ustugi stacjonarna

Liczba godzin ustugi 280

Certyfikat systemu zarzgdzania jakos$cig wg. ISO 9001:2015 (PN-EN 1SO

P kani i BUR
odstawa uzyskania wpisu do BU 9001:2015) - w zakresie ustug szkoleniowych

Cel

Cel edukacyjny

Celem szkolenia jest teoretyczne i praktyczne przygotowanie stuchaczy w zakresie
zasad organizowania i sprawowania opieki nad dzie¢mi w wieku do lat 3



Efekty uczenia sie oraz kryteria weryfikacji ich osiggniecia i Metody walidacji

Efekty uczenia sie Kryteria weryfikacji Metoda walidaciji

- uczestnicy zdobeda wiedze
teoretyczng z zakresu opieki nad

dzieémi do lat 3, . . .
uczestnicy opanujg obszary rozwoju

L dzieci, planowania zaje¢, pierwszej
- przeprowadzone zajecia praktyczne

dostarcza umiejetnosci praktycznych z
zakresu opieki nad dzieémi do lat 3 oraz

pomocy i radzenia sobie ze stresem.
Nabeda umiejetnosci komunikacyjne i Test teoretyczny

. . budowania relacji. Gotowi do
pierwszej pomocy . . ] ] .
profesjonalnej pracy jako opiekunowie

- odbyta praktyka zawodowa dostarczy w ztobkach i klubach dzieciecych.

kompetencji spotecznych w zakresie
umiejetnosci pracy z dzieckiem do lat 3

Kwalifikacje

Kompetencje

Ustuga prowadzi do nabycia kompetenciji.

Warunki uznania kompetencji
Pytanie 1. Czy dokument potwierdzajgcy uzyskanie kompetencji zawiera opis efektéw uczenia sie?
TAK

Pytanie 2. Czy dokument potwierdza, ze walidacja zostata przeprowadzona w oparciu o zdefiniowane w efektach
uczenia sie kryteria ich weryfikac;ji?

TAK

Pytanie 3. Czy dokument potwierdza zastosowanie rozwigzan zapewniajacych rozdzielenie proceséw ksztatcenia i
szkolenia od walidac;ji?

TAK

Program

Liczba godzin zaje¢ Liczba godzin zaje¢

Lp. Nazwa zajeé edukacyjnych teoretycznych praktycznych
(wyktadow) (éwiczen)
Psychopedagogiczne
podstawy rozwoju 10 10

Jjednostki



Rozwoj dziecka w okresie

10
wczesnego dzieciristwa
Stymulowanie
wszechstronnego rozwoju 55 65
dziecka
Ko'mpetenc;e opiekuna 20 15
dziecka
Praktyka zawodowa - 80
Razem 100 180
Liczba przedmiotow/zaje¢: 42
Przedmiot / temat Data realizacji Godzina Godzina . .
L Prowadzacy o . B . Liczba godzin
zajec zajeé rozpoczecia zakoriczenia
Psychopedagogi Jolanta
. ) 09-02-2026 08:00 14:45 06:45
czne podstawy Mikotajczyk
rozwoju jednostki
Psychopedagogi  Jolanta 10-02-2026 08:00 09:30 01:30
czne podstawy Mikotajczyk
rozwoju jednostki
Jolanta
EFZ7) Przerwa 10-02-2026 09:30 09:45 00:15
zerw Mikotajczyk
Rozwdéj
dziecka w
R Jolanta
okresie . . 10-02-2026 09:45 14:45 05:00
Mikotajczyk
wczesnego
dziecifnstwa
Rozwdj
dziecka w
R Jolanta
okresie . . 13-02-2026 08:00 14:45 06:45
Mikotajczyk
wczesnego

dziecinstwa



Przedmiot / temat
zajec

Rozw6j

dziecka w
okresie
wczesnego
dziecinstwa

Stymulowanie
wszechstronneg
0 rozwoju
dziecka

Stymulowanie
wszechstronneg
0 rozwoju
dziecka

Stymulowanie
wszechstronneg
0 rozwoju
dziecka

Stymulowanie
wszechstronneg
0 rozwoju
dziecka

Stymulowanie
wszechstronneg
0 rozwoju
dziecka

Stymulowanie
wszechstronneg
0 rozwoju
dziecka

Stymulowanie
wszechstronneg
0 rozwoju
dziecka

Kompetencje
opiekuna dziecka

Prowadzacy

Jolanta
Mikotajczyk

Jolanta
Mikotajczyk

Jolanta
Mikotajczyk

Jolanta
Mikotajczyk

Jolanta
Mikotajczyk

Jolanta
Mikotajczyk

Jolanta
Mikotajczyk

Jolanta
Mikotajczyk

Jolanta
Mikotajczyk

Data realizacji
zajeé

15-02-2026

15-02-2026

17-02-2026

20-02-2026

24-02-2026

11-03-2026

15-03-2026

18-03-2026

20-03-2026

Godzina
rozpoczecia

08:00

08:45

08:00

08:00

08:00

08:00

08:00

08:00

08:00

Godzina
zakonczenia

08:45

14:45

14:45

14:45

14:45

14:45

14:45

14:45

14:45

Liczba godzin

00:45

06:00

06:45

06:45

06:45

06:45

06:45

06:45

06:45



Przedmiot / temat
zajec

Kompetencje
opiekuna dziecka

Kompetencje
opiekuna dziecka

Psychopedagogi
czne podstawy
rozwoju jednostki

Psychopedagogi
czne podstawy
rozwoju jednostki

Rozwoj

dzieckaw
okresie
wczesnego
dziecinstwa

Rozwd

dziecka w
okresie
wczesnego
dziecinstwa

Stymulowanie
wszechstronneg
0 rozwoju
dziecka

Stymulowanie
wszechstronneg
0 rozwoju
dziecka

Stymulowanie
wszechstronneg
0 rozwoju
dziecka

Stymulowanie
wszechstronneg
0 rozwoju
dziecka

Prowadzacy

Jolanta
Mikotajczyk

Jolanta
Mikotajczyk

Matgorzata
Matek

Matgorzata
Matek

Matgorzata
Matek

Matgorzata
Matek

Matgorzata
Matek

Matgorzata
Matek

Matgorzata
Matek

Matgorzata
Matek

Data realizacji
zajeé

24-03-2026

27-03-2026

30-03-2026

31-03-2026

31-03-2026

01-04-2026

01-04-2026

02-04-2026

03-04-2026

07-04-2026

Godzina
rozpoczecia

08:00

08:00

07:00

07:00

08:45

07:00

10:30

07:00

07:00

07:00

Godzina
zakonczenia

13:00

13:00

13:45

08:30

13:45

10:15

13:45

13:45

13:45

13:45

Liczba godzin

05:00

05:00

06:45

01:30

05:00

03:15

03:15

06:45

06:45

06:45



Przedmiot / temat

zajet

Stymulowanie
wszechstronneg
0 rozwoju
dziecka

Stymulowanie
wszechstronneg
0 rozwoju
dziecka

Stymulowanie
wszechstronneg
0 rozwoju
dziecka

Stymulowanie
wszechstronneg
0 rozwoju
dziecka

Stymulowanie
wszechstronneg
0 rozwoju
dziecka

Kompetencje
opiekuna dziecka

Kompetencje
opiekuna dziecka

Praktyka

zawodowa

EEEZ7) Praktyka
zawodowa

Praktyka

zawodowa

Praktyka

zawodowa

Praktyka

zawodowa

Prowadzacy

Matgorzata
Matek

Matgorzata
Matek

Matgorzata
Matek

Matgorzata
Matek

Matgorzata
Matek

Matgorzata
Matek

Matgorzata
Matek

Matgorzata
Matek

Matgorzata
Matek

Matgorzata
Matek

Matgorzata
Matek

Matgorzata
Matek

Data realizacji
zajeé

08-04-2026

09-04-2026

10-04-2026

13-04-2026

14-04-2026

15-04-2026

16-04-2026

17-04-2026

20-04-2026

21-04-2026

22-04-2026

23-04-2026

Godzina
rozpoczecia

07:00

07:00

07:00

07:00

07:00

07:00

07:00

07:00

07:00

07:00

07:00

07:00

Godzina
zakonczenia

13:45

13:45

13:00

13:00

13:00

13:45

13:00

13:45

13:45

13:45

13:45

13:45

Liczba godzin

06:45

06:45

06:00

06:00

06:00

06:45

06:00

06:45

06:45

06:45

06:45

06:45



Przedmiot / temat Data realizacji Godzina Godzina

Prowadzacy Liczba godzin

zajec zajeé rozpoczecia zakonczenia
Praktyka Matgorzata
24-04-2026 07:00 13:45 06:45
zawodowa Matek
EERZ7) Praktyk Mat t
raxtyka aigorzata 27-04-2026 07:00 13:45 06:45
zawodowa Matek
3 Praktyk Mat
rakiyka atgorzata 28-04-2026 07:00 13:45 06:45
zawodowa Matek
Praktyka Matgorzata 29-04-2026 07:00 13:45 06:45
zawodowa Matek
TE¥7) Praktyk Mat t
raklyka algorzata 30-04-2026 07:00 13:45 06:45
zawodowa Matek
Walidacja - 30-04-2026 14:00 15:00 01:00
Cennik
Cennik
Rodzaj ceny Cena
Koszt przypadajacy na 1 uczestnika brutto 8 000,00 PLN
Koszt przypadajacy na 1 uczestnika netto 8 000,00 PLN
Koszt osobogodziny brutto 28,57 PLN
Koszt osobogodziny netto 28,57 PLN
Prowadzacy

Liczba prowadzacych: 2

122

o Jolanta Mikotajczyk

‘ ' Wyksztatcenie: Studia wyzsze magisterskie pedagogika opiekunczo - wychowawcza ,Dyplom
pielegniarki specjalisty pielegniarstwa ratunkowego, Kurs kwalifikacyjny z anestezjologii intensywnej
terapii, Kurs specjalistyczny - "Resuscytacja Krgzeniowo Oddechowa”, Wyktadowca na kursach
,Opiekun oséb starszych, chorych i niepetnosprawnych”, ,Opiekunka dziecieca”, ,Pierwsza pomoc
przedmedyczna”, Przygotowanie pedagogiczne
1995r. — 1997 r. — pielegniarka



1997 r. — 1998 r. — pielegniarka anestezjologiczna

2000 r. — 2001 r. — nauczyciel

2002 r. — 2003 r. - Pielegniarka specjalista pielegniarstwa ratunkowego
2003 r. — nadal - Pielegniarka specjalista

2006 r. — nadal — wyktadowca

222

O Matgorzata Matek

‘ ' Wyksztatcenie wyzsze pedagogiczne

Opiekunka dziecieca od 1990-2002
Dyrektor ztobka w Stalowej Woli od 2002 r. - nadal

Informacje dodatkowe

Informacje o materiatach dla uczestnikow ustugi

Uczestniczki/uczestnicy kursu otrzymuja ksigzke na potrzeby kursu.

Warunki uczestnictwa

Kurs przeznaczony jest dla os6b pragnacych podja¢ zatrudnienie jako opiekun w ztobku lub klubie dzieciecym, ktére posiadajg co
najmniej wyksztatcenie srednie i nie majg kwa-lifikacji, okreslonych w ustawie z dnia 4 lutego 2011 r. o opiece nad dzie¢mi w wieku do lat
3 (tekst jednolity Dz. U. 2021, poz. 75).

Ponadto Ukoriczone 18 lat, wyksztalcenie srednie i brak przeciwwskazan lekarskich.

Adres

al. Aleje Jana Pawta Il 25A/906
37-450 Stalowa Wola

woj. podkarpackie

Zajecia teoretyczne odbywac sie bedg w Osrodku Ksztatcenia Zawodowego w Stalowej Woli. Zajecia praktyczne w
jednym ze stalowowolskich ztobkéw

Kontakt

ﬁ E-mail stalowawola@zdz.rzeszow.pl

Telefon (+48) 692 445 022

Karolina Tys



