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Bio i Mono Tasémy w Przedtuzaniu Wiosow 3 690,00 PLN bruto

& MAGICZNE WLOSY MARTYNA LUTOMSKA 3 000,00 PLN netto
&) . 369,00 PLN brutto/h
ROV e Numer ustugi 2026/01/11/182729/3250513 rutto/
Slps Lol 300,00 PLN netto/h
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12 ocen 5 28.04.2026 do 28.04.2026

Informacje podstawowe

Kategoria Styl zycia / Uroda

Kurs skierowany jest do oséb, ktére chcg zdobyé lub poszerzy¢
kompetencje w zakresie profesjonalnego przedtuzania wtoséw metodami
Bio i Mono Tasm. Szkolenie jest odpowiednie zaréwno dla oséb
rozpoczynajacych kariere w branzy beauty, jak i dla doswiadczonych
stylistéw, ktérzy chcg wprowadzi¢ do oferty innowacyjne techniki
opracowane przez trychologow.

Grupa docelowa obejmuje:

Fryzjeréw i stylistow wtoséw chcacych oferowaé nowoczesne metody

Grupa docelowa ustugi o ) )
przedtuzania i zageszczania wiosow.

Osoby rozpoczynajace kariere, poszukujace specjalizacji w delikatnych i
bezinwazyjnych technikach.

Wtascicieli i menedzeréw salonow chcacych zwiekszy¢ konkurencyjnosc
ustug.

Specjalistéow od przedtuzania wtoséw, ktérzy chca podniesé jakosé pracy,
uzyskujac naturalny efekt i komfort dla klientek.

Minimalna liczba uczestnikow 1
Maksymalna liczba uczestnikow 6
Data zakonczenia rekrutacji 27-04-2026

Forma prowadzenia ustugi stacjonarna



Liczba godzin ustugi 10

Znak Jakosci Matopolskich Standardéw Ustug Edukacyjno-Szkoleniowych

Podstawa uzyskania wpisu do BUR .
(MSUES) - wersja 2.0

Cel

Cel edukacyjny

Po szkoleniu uczestnik bedzie przygotowany do profesjonalnego przedtuzania wtoséw metodami Bio i Mono Tasm.
Zdobedzie wiedze teoretyczng i praktyczne umiejetnosci w doborze odpowiedniego rodzaju tasm, projektowaniu i
personalizacji metody pod potrzeby klienta, a takze w bezpiecznej aplikaciji, korekcie i zdejmowaniu pasm. Opanuje
analize skory gtowy i struktury wtosa, dobdr materiatéw i klejow, standardy higieny pracy, przechowywanie narzedzi, a
takze techniki komunikacji z klientem.

Efekty uczenia sie oraz kryteria weryfikacji ich osiaggniecia i Metody walidacji

Efekty uczenia sie Kryteria weryfikacji Metoda walidacji

Poprawnie definiuje technologie Bio i
Mono Tasm oraz opisuje ich
zastosowanie. Poréwnuje te metody z

Charakteryzuje technologie Bio i Mono klasycznymi technikami przedtuzania

Tasm w kontekscie trychologii. wloséw, wskazujac kluczowe réznice.
Uzasadnia, w jaki spos6b metody Bio i
Mono Tasm wptywajg na strukture
witosa i skore glowy.

Test teoretyczny

Wymienia przeciwwskazania zdrowotne
do wykonania zabiegu i omawia zasady

Identyfikuje wskazania i przeprowadzania analizy skéry glowy
. . . . . . Test teoretyczny
przeciwwskazania do zabiegu. oraz wtoséw. Wskazuje sytuacje, w
ktérych nalezy odmoéwié wykonania
zabiegu.

Analizuje rodzaj wtoséw oraz
oczekiwany efekt. Dobiera odpowiedni

Projektuje i dobiera Bio lub Mono Tasmy rodzaj tasmy, kleju i akcesoriow. .
. . L . . . Wywiad ustrukturyzowany
do potrzeb klientki. Opracowuje indywidualny projekt tasm,
uwzgledniajac dlugosé, gestosé i kolor
wiosoéw.

Przygotowuje stanowisko pracy zgodnie

ze standardami higieny. Stosuje

wybrang technike aplikacji krok po Wywiad ustrukturyzowany
kroku. Kontroluje rozmieszczenie tasm i

estetyke faczen.

Wykonuje aplikacje Bio lub Mono Tasm
zgodnie z procedurami.



Efekty uczenia sie Kryteria weryfikacji Metoda walidacji

Usuwa tasmy z zachowaniem

bezpieczenstwa dla struktury wiosa.

Przeprowadza korekte bez skracania Wywiad ustrukturyzowany
wloséw. Przygotowuje wiosy do

ponowne;j aplikacji.

Wykonuje korekte i zdejmowanie tasm
bez uszkodzenia naturalnych wtoséw.

Przeprowadza wywiad z klientka,
wykorzystujgc ankiete medyczna.

Prowadzi konsultacje z klientka zgodnie L . . L .
Wyjasnia przebieg zabiegu, mozliwe Wywiad ustrukturyzowany

dami profesjonalnej obstugi.
z zasadami profesjonalnej obstugi efekty i zasady pielegnacii

Dokumentuje ustuge w karcie klienta.

Kwalifikacje

Kompetencje
Ustuga prowadzi do nabycia kompetenciji.
Warunki uznania kompetencji

Pytanie 1. Czy dokument potwierdzajgcy uzyskanie kompetencji zawiera opis efektéw uczenia sie?
TAK

Pytanie 2. Czy dokument potwierdza, ze walidacja zostata przeprowadzona w oparciu o zdefiniowane w efektach
uczenia sie kryteria ich weryfikac;ji?

TAK

Pytanie 3. Czy dokument potwierdza zastosowanie rozwigzan zapewniajacych rozdzielenie proceséw ksztatcenia i
szkolenia od walidac;ji?

TAK

Program

Harmonogram szkolenia

10:00 - 12:00 Wprowadzenie do metod Bio i Mono Tasm oraz konsultacja z klientem
Czym sg Bio i Mono Tasmy - innowacyjne metody opracowane przez trychologéw
Poréwnanie z klasycznymi technikami przedtuzania wioséw

Zastosowanie, zalety i ograniczenia kazdej z metod

Charakterystyka wtoséw do przedtuzania — struktura, gesto$é i dopasowanie metody
Profesjonalna konsultacja — analiza stanu skoéry gtowy i struktury wtoséw

Wskazania i przeciwwskazania — omoéwienie medyczne

Ankieta i karta klienta — zabezpieczenie formalne stylistki



12:00 - 12:15 Przerwa kawowa

12:15 - 14:15 Projektowanie i przygotowanie Bio i Mono Tasm

Proces projektowania tasm — réznice miedzy Bio i Mono Tasmami, dobdr rozmiaru i parametréow
Dobdr kolorystyczny i strukturalny wtoséw doczepianych

Wybor materiatow — kleje, tasmy, narzedzia, polecani producenci i zrodta

Przygotowanie tasm do aplikacji — dtugos¢, szerokos¢, estetyka

Organizacja stanowiska pracy i zasady higieny

14:15 - 15:00 Przerwa obiadowa

15:00 - 17:00 Praktyczna aplikacja tasm i techniki usuwania

Trzy techniki aplikacji Bio i Mono Tasm - podziat wtoséw i dobér metody

Aplikacja na manekinie — estetyczne i trwate tgczenia

Kontrola poprawnosci i korekta btedéw

Techniki bezpiecznego zdejmowania tasm i przygotowanie wtoséw do ponownej aplikaciji
17:00 - 17:15 Przerwa kawowa

17:15 - 18:00 Pielegnacja, bezpieczeristwo, marketing i podsumowanie

Zasady bezpieczenstwa i higieny pracy

Rekomendacje pielegnacyjne dla klientek

Promocja i budowanie relaciji z klientem

Omowienie przeciwwskazan i aspektéw prawnych

18:00 - 18:45 Walidacja

Harmonogram

Liczba przedmiotow/zajec: 8

Przedmiot / temat Data realizacji Godzina Godzina

zajeé Prowadzacy

Wprowadzenie

. Martyna
do metod Bio i
| Lutomska- 28-04-2026 10:00 12:00
Mono Tasm oraz B
. Perczyriska
konsultacja z
klientem
Martyna
Przerwa Lutomska- 28-04-2026 12:00 12:15
kawowa

Perczynska

L. . . . Liczba godzin
zajec rozpoczecia zakonczenia



Przedmiot / temat
zajec

Projektowanie i
przygotowanie
Bio i Mono Tasm

Przerwa

obiadowa

Praktyczna
aplikacja tasm i
techniki
usuwania

Przerwa

kawowa

Pielegnacja,
bezpieczenstwo,
marketing i
podsumowanie

Walidacja

Cennik

Cennik

Rodzaj ceny

Koszt przypadajacy na 1 uczestnika brutto

Koszt przypadajacy na 1 uczestnika netto

Prowadzacy

Martyna
Lutomska-
Perczynska

Martyna
Lutomska-
Perczynska

Martyna
Lutomska-
Perczynska

Martyna
Lutomska-
Perczynska

Martyna
Lutomska-
Perczynska

Koszt osobogodziny brutto

Koszt osobogodziny netto

Prowadzacy

Liczba prowadzacych: 1

Data realizacji Godzina Godzina
zajeé rozpoczecia zakonczenia
28-04-2026 12:15 14:15
28-04-2026 14:15 15:00
28-04-2026 15:00 17:00
28-04-2026 17:00 17:15
28-04-2026 17:15 18:00
28-04-2026 18:00 18:45

Cena

3690,00 PLN

3 000,00 PLN

369,00 PLN

300,00 PLN

Liczba godzin

02:00

00:45

02:00

00:15

00:45

00:45



1z1

Martyna Lutomska-Perczynska

Jestem wtascicielkg salonu z 12-letnim doswiadczeniem w branzy i ekspertkg w dziedzinie
przedtuzania oraz zageszczania wtoséw. Od 6 lat prowadze autorskie szkolenia, dzielgc sie swojg
wiedzg, innowacyjnymi metodami i sprawdzonymi technikami. Moja misja to nie tylko
przekazywanie technicznych aspektéw pracy, ale takze ksztattowanie w kursantkach precyzji,
estetyki i profesjonalizmu. Stawiam na $wiadome podejscie do doboru metod przedtuzania wtoséw,
dzieki czemu moi kursanci zdobywajg umiejetnosci pozwalajgce im swiadczy¢ ustugi na
najwyzszym poziomie. Podczas szkolen ktade szczegdlny nacisk na indywidualne podejscie,
rzetelng wiedze oraz intensywna praktyke, co sprawia, ze kazda uczestniczka nie tylko otrzymuje
certyfikat, ale takze zdobywa realne kompetencje niezbedne w pracy stylistki. Moim celem jest
pomaganie kursantom w rozwoju zawodowym, zwiekszaniu ich kompetencji oraz wprowadzaniu
nowych, prestizowych ustug do salonow

Informacje dodatkowe

Informacje o materiatach dla uczestnikow ustugi

1 godzina dydaktyczna= 45 min zegarowych

W trakcie zaje¢ zaplanowane sg regularne przerwy w ilosci nie mniejszej niz 15 minut na 2 godziny oraz przerwa obiadowa trwajgca 45 minut,
zaplanowana od 14.15 do 15.00.

Szkolenie odbywa sie w profesjonalnie wyposazonym gabinecie.

Kazdy uczestnik pracuje na indywidualnym stanowisku, wyposazonym w niezbedne narzedzia i produkty.
Maksymalna liczba uczestnikéw to 6 0oséb, co zapewnia komfort nauki i indywidualne podejscie.
Program obejmuje zaréwno cze$¢ teoretyczng, jak i praktyczng, realizowang na modelu.

Uczestnicy maja petny dostep do profesjonalnych produktéw oraz narzedzi niezbednych do aplikacji pasm i tworzenia trwatych taczen.
Ukonczenie szkolenia umozliwia:

podniesienie kwalifikacji uczestnika,

wprowadzenie nowej ustugi do oferty salony,

podwyzszenie standardu Swiadczonych ustug,

zwiekszenie zainteresowania klientek oraz rozwdj biznesu.

Ze wzgledu na specyfikacje kursu oraz tempo pracy przerwy kawowe moga ulec zmianie.

Podstawa zwolnienia z podatku VAT: § 3 ust. 1 pkt 14 rozporzadzenia Ministra Finanséw z dnia 20 grudnia 2013 r. w sprawie zwolnien od podatku
od towaréw i ustug oraz warunkéw stosowania tych zwolnien.

Adres

al. marsz. Jozefa Pitsudskiego 3
90-368 to6dz
woj. tédzkie

Szkolenie odbywa sie w nowoczesnej sali szkoleniowej w todzi na al. marsz. J6zefa Pitsudskiego 3 w Centrum Biznesu
na pierwszym pietrze.



Udogodnienia w miejscu realizacji ustugi
o Klimatyzacja
o Wifi

Kontakt

O Karolina Tokarek

ﬁ E-mail manager.magicznewlosy@gmail.com
Telefon (+48) 534 481 476



