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Bio Integracyjny System Meskich 6 150,00 PLN brutto
Uzupetnien Wiosow MAGICZNE WLOSY 5000,00 PLN netto
MARTYNA LUTOMSKA 615,00 PLN brutto/h

Numer ustugi 2026/01/11/182729/3250496 500,00 PLN netto/h

© t6dz/ stacjonarna

& Ustuga szkoleniowa

® 10h

5 20.04.2026 do 20.04.2026

Informacje podstawowe

Kategoria

Styl zycia / Uroda

Kurs skierowany jest do oséb, ktére chcg zdobyé lub poszerzy¢
kompetencje w zakresie wykonywania meskich systemoéw uzupetnien
wloséw metoda bio integracyjna. Szkolenie przeznaczone jest zaréwno
dla oséb rozpoczynajgcych prace w branzy fryzjerskiej i barberskiej, jak i
dla doswiadczonych specjalistéw chcacych rozszerzyé swojg oferte o
innowacyjne, bezpieczne i estetyczne rozwigzania dla mezczyzn z
ubytkami witosdw.

Grupa docelowa obejmuje:

Grupa docelowa ustugi

- Fryzjeréw i barberéw chcacych nauczy¢ sie nowoczesnych metod
uzupetnien,

- Osoby poczatkujgce szukajgce praktycznej specjalizaciji,
- Wtascicieli salonéw, ktérzy chcg poszerzyé oferte o ustugi premium,

- Stylistéw i technikdéw wtoséw pragnacych pogtebi¢ wiedze o systemach

meskich.
Minimalna liczba uczestnikow 1
Maksymalna liczba uczestnikéw 4
Data zakonczenia rekrutacji 19-04-2026

Forma prowadzenia ustugi stacjonarna



Liczba godzin ustugi

Podstawa uzyskania wpisu do BUR

Cel

Cel edukacyjny

10

Znak Jakosci Matopolskich Standardéw Ustug Edukacyjno-Szkoleniowych

(MSUES) - wersja 2.0

Po szkoleniu uczestnik bedzie przygotowany do profesjonalnego uzupetniania wtoséw u mezczyzn za pomoca bio
integracyjnych systeméw niechirurgicznych. Zdobedzie wiedze teoretyczng i praktyczne umiejetnosci w doborze bazy,
wiosow, klejéw i tasm oraz projektowaniu systemu pod klienta. Opanuje konsultacje, wycisk, aplikacje, dobor fryzury,
pielegnacje, higiene pracy, marketing i tworzenie cennika.

Efekty uczenia sie oraz kryteria weryfikacji ich osiaggniecia i Metody walidacji

Efekty uczenia sie

Projektuje indywidualny system bio
integracyjnych meskich uzupetnien
wloséw dopasowany do potrzeb klienta.

Wykonuje precyzyjny wycisk gtowy
meskiego klienta niezbedny do
dopasowania uzupetnienia wioséw.

Aplikuje bio integracyjny system
meskich uzupetnien wtoséw zgodnie z
zasadami higieny i estetyki.

Przeprowadza konsultacje i doradza
mezczyznom w zakresie pielegnaciji,
koloryzacji oraz kosztéw uzupetnien
wioséw.

Kryteria weryfikacji

Analizuje specyfike owtosienia
meskiego i potrzeby klienta, dobiera
odpowiednia baze oraz wiosy
dedykowane dla mezczyzn, uzasadnia
wybor klejow i tasm stosowanych w
meskich systemach uzupetnien oraz
tworzy projekt systemu odpowiadajacy
indywidualnym oczekiwaniom
mezczyzny.

Przygotowuje materiaty i stosuje
techniki pobierania wycisku z
uwzglednieniem meskich cech
owtlosienia oraz ocenia doktadnos$é
wykonanego wycisku pod katem
specyficznych wymiaréw meskiej gtowy.

Przygotowuje meskiego klienta oraz
stanowisko pracy do zabiegu, stosuje
kleje i tasmy dedykowane meskim
uzupetnieniom, wykonuje estetyczne i
trwate mocowanie uzupetnienia na
meskiej gtowie oraz przestrzega norm
higieny obowigzujacych w tego typu
zabiegach.

Identyfikuje specyficzne potrzeby
meskiego klienta, informuje o
pielegnaciji i stylizacji meskich
uzupetnien, przedstawia dostepne opcje
koloryzacji dla meskich wtoséw oraz
wyjasnia koszty i formy rozliczen ustugi
dedykowanej dla mezczyzn.

Metoda walidacji

Test teoretyczny

Wywiad ustrukturyzowany

Wywiad ustrukturyzowany

Wywiad ustrukturyzowany



Efekty uczenia sie Kryteria weryfikacji Metoda walidacji

Charakteryzuje rodzaje wtoséw
naturalnych i syntetycznych
stosowanych u mezczyzn, rozréznia
bazy i akcesoria dedykowane do
meskich uzupetnien oraz wybiera

Rozpoznaje i dobiera materiaty
najwyzszej jakosci do meskich
uzupetnien wloséw.

Test teoretyczny

odpowiednie kleje i tasmy
uwzgledniajac specyfike meskiej skory
gtowy.

Kwalifikacje

Kompetencje
Ustuga prowadzi do nabycia kompetenciji.
Warunki uznania kompetencji

Pytanie 1. Czy dokument potwierdzajacy uzyskanie kompetencji zawiera opis efektéw uczenia sig?
TAK

Pytanie 2. Czy dokument potwierdza, ze walidacja zostata przeprowadzona w oparciu o zdefiniowane w efektach
uczenia sie kryteria ich weryfikac;ji?

TAK

Pytanie 3. Czy dokument potwierdza zastosowanie rozwigzan zapewniajacych rozdzielenie proceséw ksztatcenia i
szkolenia od walidac;ji?

TAK

Program

Harmonogram szkolenia

10:00 — 12:00 Wprowadzenie do systeméw i konsultacja z klientem
Charakterystyka meskiego tysienia i oczekiwan klientow

Rodzaje baz, struktury i gestosci uzupetnien stosowanych u mezczyzn
Jakos¢ i typy wloséw wykorzystywanych w systemach meskich

Rodzaje klejow i tasm — poréwnanie trwatosci, zastosowan i bezpieczenstwa
Konsultacja z meskim klientem — analiza skory gtowy, oczekiwan i stylu zycia
Oméwienie pielegnacji systemoéw — higiena, produkty, czestotliwo$¢ wizyt
12:00 - 12:15 Przerwa kawowa

12:15 - 14:15 Projektowanie i przygotowanie systemu + pobieranie wycisku

Projektowanie indywidualnego systemu dopasowanego do potrzeb mezczyzny



Dobér bazy, wtoséw, kleju oraz ustalenie linii wiosow

Przygotowanie modela do zabiegu — dezynfekcja, przygotowanie skéry

Pobieranie wycisku gtowy — materiaty, technika, kontrola doktadnosci
Uzupetnianie formularza zamoéwienia systemu

Kolorystyka i gestos¢ — jak dopasowac system do naturalnych wtoséw mezczyzny
14:15 - 15:00 Przerwa obiadowa

15:00 - 17:00 Aplikacja systemu + Cwiczenia praktyczne

Narzedzia i akcesoria do aplikacji systemow

Techniki zaktadania systemu z uzyciem klejéw i tasm

Mocowanie systemu krok po kroku - linia wtoséw, docisk, symetria

Strzyzenie systemu — dopasowanie fryzury do ksztattu gtowy i stylu klienta
Cwiczenia praktyczne na modelu lub gtdéwce treningowe;

17:00 - 17:15 Przerwa kawowa

17:15 - 18:00 Stylizacja, naprawa, pielegnacja + ¢wiczenia praktyczne

Stylizacja gotowego systemu — modelowanie i wykornczenie fryzury

Koloryzacja uzupetnien — dopasowanie, techniki, bezpieczenstwo

Naprawa i obstuga uszkodzonych systemoéw — najczestsze problemy

Techniki zdejmowania systemow i ich czyszczenia

Cwiczenia praktyczne: zdejmowanie, pielegnacja, przygotowanie do ponownej aplikacji

18:00 - 18:45 Walidacja

Harmonogram

Liczba przedmiotow/zajec: 8

Przedmiot / temat Data realizacji Godzina Godzina
i Prowadzacy . . ) .
zajeé zajeé rozpoczecia zakoriczenia

Wprowadzenie

L Kamila
do systeméw i . 20-04-2026 10:00 12:00
. Mielczarek
konsultacja z
klientem
Przerwa Kamila

K 20-04-2026 12:00 12:15
kawowa Mielczarek

Liczba godzin

02:00

00:15



Przedmiot / temat Data realizacji Godzina Godzina

. Prowadzacy L, X , X Liczba godzin
zajeé zajeé rozpoczecia zakoriczenia
Projektowanie i
przygotowanie Kamila
) 20-04-2026 12:15 14:15 02:00
systemu + Mielczarek
pobieranie
wycisku
Przerwa Kamila 20-04-2026 14:15 15:00 00:45
obiadowa Mielczarek
Aplikacja
systemu + Kamila
o . ) 20-04-2026 15:00 17:00 02:00
Cwiczenia Mielczarek
praktyczne
Przerwa Kamila
. 20-04-2026 17:00 17:15 00:15
kawowa Mielczarek

Stylizacja,

naprawa, .
. . Kamila
pielegnacja + . 20-04-2026 17:15 18:00 00:45
. . Mielczarek
¢wiczenia
praktyczne
Walidacja - 20-04-2026 18:00 18:45 00:45
Cennik
Cennik
Rodzaj ceny Cena
Koszt przypadajacy na 1 uczestnika brutto 6 150,00 PLN
Koszt przypadajacy na 1 uczestnika netto 5000,00 PLN
Koszt osobogodziny brutto 615,00 PLN
Koszt osobogodziny netto 500,00 PLN
Prowadzacy

Liczba prowadzacych: 1



O Kamila Mielczarek

Jestem doswiadczong stylistkg z 9 letnim stazem, szkoleniowcem od 5 lat. Przedtuzanie wtoséw to

‘ ' nie tylko moja praca a pasja. Ubieranie kobiet w piekne wtosy, nadawanie im blasku idealng fryzurg
sprawia mi najwiekszg przyjemnosc¢. Wiekszos¢ moich klientek nazywa mnie Wrozka. Uwielbiam
wyzwania i zawsze stawiam sobie wysoko poprzeczke aby wcigz sie rozwija¢ dla Was. Moja
cierpliwos¢ i poczucie humoru a takze duza wiedza na pewno beda dla Was swietng forma pracy i
rozwoju osobistego. Specjalizujac sie w przedtuzaniu i zageszczaniu wtosow, przekazuje skutecznie
nie tylko sprawdzone techniki ale takze wiedze biznesowg, pomagajac im w rozwoju swoich
salonéw. Przekazatam swojg wiedze setkom kursantéw, pomagajgc im rozwingé swoje umiejetnosci
i wprowadzi¢ nowe ustugi do salonéw. Moje szkolenia tgcza precyzje techniczna z praktycznym
podejsciem na poziomie podstawowym i masterclas dajgc uczestnikom solidne fundamenty do
pracy na najwyzszym poziomie.

Informacje dodatkowe

Informacje o materiatach dla uczestnikow ustugi

1 godzina dydaktyczna= 45 min zegarowych

W trakcie zajeé zaplanowane sg regularne przerwy w ilosci nie mniejszej niz 15 minut na 2 godziny oraz przerwa obiadowa trwajgca 45
minut, zaplanowana od 14.15 do 15.00.

Szkolenie odbywa sie w profesjonalnie wyposazonym gabinecie.

Kazdy uczestnik pracuje na indywidualnym stanowisku, wyposazonym w niezbedne narzedzia i produkty.
Maksymalna liczba uczestnikéw to 4 osoby co zapewnia komfort nauki i indywidualne podejscie.
Program obejmuje zaréwno czes$¢ teoretyczng, jak i praktyczng, realizowang na modelu.

Uczestnicy maja petny dostep do profesjonalnych produktéw oraz narzedzi niezbednych do aplikacji pasm i tworzenia trwatych taczen.
Ukonczenie szkolenia umozliwia:

podniesienie kwalifikacji uczestnika,

wprowadzenie nowej ustugi do oferty salony,

podwyzszenie standardu $wiadczonych ustug,

zwiegkszenie zainteresowania klientek oraz rozwdj biznesu.

Ze wzgledu na specyfikacje kursu oraz tempo pracy przerwy kawowe moga ulec zmianie.

Podstawa zwolnienia z podatku VAT: § 3 ust. 1 pkt 14 rozporzgdzenia Ministra Finanséw z dnia 20 grudnia 2013 r. w sprawie zwolnien od
podatku od towardéw i ustug oraz warunkéw stosowania tych zwolnien.

Adres

al. marsz. Jozefa Pitsudskiego 3
90-368 Lodz
woj. tédzkie

Szkolenie odbywa sie w nowoczesnej sali szkoleniowej w todzi na al. marsz. J6zefa Pitsudskiego 3 w Centrum Biznesu
na pierwszym pietrze.



Udogodnienia w miejscu realizacji ustugi
o Klimatyzacja
o Wifi

Kontakt

O Karolina Tokarek

ﬁ E-mail manager.magicznewlosy@gmail.com
Telefon (+48) 534 481 476



