Mozliwos$¢ dofinansowania

Fundamenty Instagrama. Szkolenie 2 165,00 PLN brutto

A dostosowane do potrzeb branzy beauty. 216500 PLN netto
AKADEMIA Poznaj social media z Marig Kepirska. 166,54 PLN brutto/h
MIRACLE 166,54 PLN netto/h

Numer ustugi 2026/01/09/171224/3249476

Studio Urody
Miracle Paulina
Wajda

© Sszczecinek / stacjonarna

& Ustuga szkoleniowa

Kk kkk 49/5  (@© 13h
113 ocen B 31.03.2026 do 31.03.2026

Informacje podstawowe

Kategoria Styl zycia / Uroda

Szkolenie skierowane wszystkich do oséb, ktdrzy chca rozbudowaé swoje

media spotecznosciowe, w branzy beauty. Poczawszy od oséb, ktére

stawiajg pierwsze kroki zaréwno w social mediach jak i w dziedzinie
Grupa docelowa ustugi kosmetyczno-fryzjersI.(iej..Zapratsz.amy' tez osoby, !(tére s jgz na -

zaawansowanym poziomie swojej kariery. Marketing w social mediach
jest przysztoscig, chcesz zrozumie¢ jego mechanizmy, stworzy¢
kreatywng i interesujgcg marke osobistg, zdoby¢ nowych klientéw, to
szkolenie jest wtasnie dla Ciebie.

Minimalna liczba uczestnikéw 2
Maksymalna liczba uczestnikow 6

Data zakornczenia rekrutacji 11-03-2026
Forma prowadzenia ustugi stacjonarna
Liczba godzin ustugi 13

Certyfikat systemu zarzgdzania jakos$cig wg. ISO 9001:2015 (PN-EN 1SO

Podstawa uzyskania wpisu do BUR
y P 9001:2015) - w zakresie ustug szkoleniowych

Cel

Cel edukacyjny



Uczestnik bedzie przygotowany do tworzenia kreatywnych tresci w social mediach. Zrozumie w jaki sposdb dziataja
platformy mediéw spotecznosciowych, nauczy sie planowa¢ strategie marketingowe. Praktyczne moduty szkolenia

przygotujg kursanta jak wejs¢ w $wiat internetu, ktéry jest przysztosciag branzy beauty.

Efekty uczenia sie oraz kryteria weryfikacji ich osiaggniecia i Metody walidacji

Efekty uczenia sie

Rola social mediéw w branzy beauty,
firma vs marka osobista, cele
biznesowe.

Fundamenty Instagrama i algorytm.

Audyt profili,
Przebudowa BIO.

Gdzie szuka¢ trenddw, analiza kont.

Kadrowanie, $wiatto, montaz wtasnego

reels, sprzet, planery tresci.

Kwalifikacje

Kompetencje

Ustuga prowadzi do nabycia kompetenciji.

Warunki uznania kompetencji

Kryteria weryfikacji

Okresli swoje cele oraz potrzeby, ktére
bedzie realizowat za pomoca mediéw
spotecznos$ciowych.

Pozna zasady funkcjonowania
platformy oraz zrozumie co zwieksza
zasiegi ogladalnosci.

Przeanalizuje swoje media
spotecznosciowe, udoskonali swoj
profil.

Bedzie swobodnie poruszat sie po
platformach mediéw
spotecznosciowych w poszukiwaniu
inspiracji.

Stworzy swoje autorskie, profesjonalne
wideo.

Metoda walidaciji

Test teoretyczny

Test teoretyczny

Analiza dowodéw i deklaraciji

Analiza dowodéw i deklaraciji

Analiza dowodéw i deklaraciji

Pytanie 1. Czy dokument potwierdzajgcy uzyskanie kompetencji zawiera opis efektéw uczenia sie?

TAK

Pytanie 2. Czy dokument potwierdza, ze walidacja zostata przeprowadzona w oparciu o zdefiniowane w efektach

uczenia sie kryteria ich weryfikacji?

TAK

Pytanie 3. Czy dokument potwierdza zastosowanie rozwigzan zapewniajacych rozdzielenie proceséw ksztatcenia i

szkolenia od walidacji?

TAK



Program

e wyktad,

e warsztat,

e ¢wiczenia praktyczne,
e analiza przypadkow

Harmonogram

Liczba przedmiotow/zajeé: 23

Przedmiot / temat
zajec

Pre-test

Omoéwienie
celoéw, struktury
szkolenia

Rola social

media w branzy
beauty

Firma vs

marka osobista

Persona

klienta

Cele

biznesowe

Przerwa

%) Algorytm
2026

%) SEO,
hasztagi

ILE¥%) Co obniza
zasiegi

G Audy

profili

Przebudowa BIO

Prowadzacy

Maria Kepinska

Maria Kepinska

Maria Kepiniska

Maria Kepinska

Maria Kepiriska

Maria Kepinska

Maria Kepinska

Maria Kepinska

Maria Kepinska

Maria Kepinska

Maria Kepiniska

Maria Kepinska

Data realizaciji
zajec

31-03-2026

31-03-2026

31-03-2026

31-03-2026

31-03-2026

31-03-2026

31-03-2026

31-03-2026

31-03-2026

31-03-2026

31-03-2026

31-03-2026

Godzina
rozpoczecia

09:00

09:30

09:45

10:05

10:35

10:45

11:10

11:25

11:45

12:05

12:25

13:00

Godzina
zakonczenia

09:30

09:45

10:05

10:35

10:45

11:10

11:25

11:45

12:05

12:25

13:00

13:30

Liczba godzin

00:30

00:15

00:20

00:30

00:10

00:25

00:15

00:20

00:20

00:20

00:35

00:30



Przedmiot / temat
zajec

przerwa

obiadowa

Schematy

postow

Trendy

2026

Montaz

wilasnego reels

Aplikacje,

narzedzia i sprzet

[EP¥E) Facebook
i TikTok - réznice
i strategia

) oovie

szukac trendéw

Analiza

kont

IEFE) Plan
publikacji na 30
dni (warsztat)

Konsultacje
indywidualne /
Q&A

Walidacja

Cennik

Cennik

Rodzaj ceny

Koszt przypadajacy na 1 uczestnika brutto

Koszt przypadajacy na 1 uczestnika netto

Prowadzacy

Maria Kepinska

Maria Kepinska

Maria Kepinska

Maria Kepinska

Maria Kepinska

Maria Kepiniska

Maria Kepiniska

Maria Kepinska

Maria Kepinska

Maria Kepinska

Maria Kepinska

Data realizacji
zajeé

Godzina
rozpoczecia

31-03-2026 13:30
31-03-2026 14:00
31-03-2026 14:20
31-03-2026 14:35
31-03-2026 15:00
31-03-2026 15:30
31-03-2026 15:45
31-03-2026 16:05
31-03-2026 16:35
31-03-2026 17:35
31-03-2026 18:00

Cena

2165,00 PLN

2 165,00 PLN

Godzina
zakonczenia

14:00

14:20

14:35

15:00

15:30

15:45

16:05

16:35

17:35

18:00

18:30

Liczba godzin

00:30

00:20

00:15

00:25

00:30

00:15

00:20

00:30

01:00

00:25

00:30



Koszt osobogodziny brutto 166,54 PLN

Koszt osobogodziny netto 166,54 PLN

Prowadzacy

Liczba prowadzacych: 1

121

O Maria Kepinska

‘ ' Content creatorka oraz social media managerka specjalizujgca sie w tworzeniu profesjonalnych
tresci wideo na potrzeby mediéw spotecznos$ciowych.

Ukonczyta intensywny, trzymiesieczny kurs z zakresu social media marketingu oraz liczne szkolenia
dotyczace tworzenia materiatéw wideo i nowoczesnego contentu cyfrowego. Posiada
doswiadczenie we wspotpracy zaréwno z firmami, jak i markami osobistymi, w zakresie budowania
spojnego wizerunku online oraz rozwoju profili w mediach spotecznosciowych.

W swojej pracy wykorzystuje aktualng wiedze dotyczacg trendéw w social mediach, zasad dziatania
algorytmow oraz skutecznych form komunikacji wizualnej. Stawia na estetyke, minimalizm oraz
praktyczne podejscie do tworzenia tresci, oparte na realnym do$wiadczeniu i biezgcych
rozwigzaniach rynkowych.

Informacje dodatkowe

Informacje o materiatach dla uczestnikéw ustugi

Notatnik, dtugopis.

Warunki uczestnictwa

Warunkiem uczestnictwa jest zakwalifikowanie sie do programu oraz podpisanie umowy z Operatorem i otrzymanie nr ID wsparcia. Po
zakonczeniu udziatu w ustudze rozwojowej - szkoleniu uczestnik otrzyma zaswiadczenie o jej ukoriczeniu. Podstawa zwolnienia z VAT: 1)
art. 43 ust. 1 pkt 29 lit. c Ustawy z dnia 11 marca 2024 o podatku od towaréw i ustug - w przypadku dofinansowania w wysokosci 100% 2)
§ 3 ust. 1 pkt. 14 Rozporzadzenia Ministra Finanséw z dnia 20 grudnia 2013 r. w sprawie zwolnien od podatku od towaréw i ustug oraz
warunkoéw stosowania tych zwolnien - w przypadku dofinansowania w co najmniej 70% W przypadku uzyskania dofinansowania ponizej
70%, do ceny ustugi nalezy doliczy¢ 23% VAT Cena nie zawiera kosztéw wyzywienia, zakwaterowania i dojazdu.

Informacje dodatkowe

Organizacja przerw i liczba godzin szkolenia: Szkolenie stacjonarne - trwa 13 godzin dydaktycznych - Th=45 min Przerwy sg wliczane w
godziny szkolenia i moga ulec nieznacznemu przesunigciu z uwagi na tempo pracy uczestnika. Proces przeprowadzenia walidacji
Walidacja efektéw uczenia sie odbedzie sig na podstawie: a) testu - walidator jest autorem testu, dokonuje weryfikacji testu, ale nie jest
fizycznie obecny na szkoleniu podczas testu. b) analiza dowoddw - po ukoriczeniu szkolenia, uczestnik wykona zadania praktyczne tak,
aby zainscenizowaé sytuacje, odwzorowujgca warunki zawodowe. Z wykonanego zadania praktycznego sporzadzany jest raport
zawierajgcy opis wykonywanych czynnosci oraz zdjecia. Walidator jest autorem zadania i dokonuje walidacji raportu.



Adres

ul. Kaszubska 21a
78-400 Szczecinek

woj. zachodniopomorskie

Udogodnienia w miejscu realizacji ustugi
e Klimatyzacja
o Wi

Kontakt

O Aleksandra Dorogusz

ﬁ E-mail aleksandra.dorogusz@wp.pl

Telefon (+48) 695 901 480



